
B IBLIO G RA FIA  SELECIONADA DE CIENCIAS SOCIALES 
SOBRE LOS PAÍSES CEN TRO A M ERICA N O S

PRESENTACIÓN

P e s e  a que se tra ta  de una región lim ítrofe con México, Centroam érica 
permanece casi desconocida para los mexicanos. La inform ación perio­
dística sobre los países del Istmo que nos proporcionan las agencias 
noticiosas norteam ericanas es pobre y las más de las veces tendenciosa. 
Con frecuencia nos damos cuenta de la existencia de nuestros vecinos 
m eridionales sólo cuando ocurre algún golpe de Estado, u n  asesinato 
político o una im portan te manifestación estudiantil. La política me­
xicana hacia los países centroamericanos tam bién ha  sido poco consis­
tente. Se ha afirm ado, incluso, que M éxico carece de cualquier polí­
tica exterior definida frente a estos países. Sin embargo, es indudable 
la im portancia que ellos han tenido para  México, tanto  histórica­
mente, como en la  actualidad. El viaje del Presidente Díaz O rdaz en 
enero de 1966 a Centroamérica atestigua la creciente im portancia que 
los dirigentes políticos del país atribuyen a fenómenos tales como el 
M ercado Común Centroamericano.

Para comenzar a conocer adecuadam ente los problem as políticos, 
económicos y sociales de los seis países del Istmo centroam ericano (ex­
cluyendo a Belice), hace falta buena inform ación, pero la inform ación 
científica sobre Centroam érica es tam bién escasa. T a l vez sea G uate­
m ala el país más estudiado, debido sobre todo a su fuerte proporción 
de población indígena, fenómeno que siempre ha atraído a los investiga­
dores nacionales y extranjeros. Panam á es sin duda el país que dis­
pone de los mejores servicios estadísticos, y Costa Rica no se queda 
muy atrás. En cuanto  a El Salvador, H onduras y Nicaragua, la  infor­
mación científica sobre estos países es m uy escasa, y en ellos los estu­
dios socio-económicos están en su infancia.

Diversas instituciones internacionales y nacionales realizan investiga­
ciones y estudios socio-económicos en América Central. En México 
funciona la subsede de la Comisión Económica para América Latina 
de las Naciones U nidas (CEPAL), cuya actividad principal consiste 
en realizar estudios sobre el desarrollo de los países de esta región y
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los problem as de la integración económica centroam ericana, y en ase­
sorar a los gobiernos de la región en m ateria de integración económica. 
La CEPA L ha publicado numerosos estudios sobre estos problemas, 
que son de prim era im portancia. La oficina en M éxico de la  O rgani­
zación de las Naciones U nidas para la A gricultura y la Alim entación 
(FAO) tam bién efectúa estudios en Centroamérica, sobre todo en m a­
teria agrícola y agraria. En G uatem ala funciona el Institu to  de N u tri­
ción de Centroam érica y Panam á (IN C A P), un  organism o de la  OEA, 
en donde se hacen algunos estudios de carácter socio-económico rela­
cionados con sus programas de m ejoram iento de la  alim entación po­
pular. E n  Costa R ica tienen su sede otros dos organismos de la OEA: 
el In stitu to  Interam ericano de  Ciencias Agrícolas (IIC A ), en T urrial- 
ba, cuya producción incluye algunos estudios im portantes sobre econo­
m ía agrícola y sociología ru ra l, y el Programa Interam ericano de In ­
form ación Popular (P IIP ), en  San José, en donde se hacen trabajos 
de docum entación y estudios sobre comunicaciones de masas y temas 
afines.

En varias instituciones propias de los países centroam ericanos tam ­
bién se hacen investigaciones y se publican sus resultados. El Consejo 
Superior Universitario Centroam ericano (CSUCA), con sede en San 
José de Costa Rica, auspicia a veces estudios sobre los recursos hum a­
nos y la educación en América Central. El Institu to  U niversitario Cen­
troam ericano de Investigaciones Económicas y Sociales (IC A I), de­
pendiente del CSUCA, tam bién con sede en San José, ha realizado 
algunas investigaciones de carácter sociológico. En G uatem ala funciona 
el Sem inario de Integración Social Guatemalteca, que en una  época 
realizaba una fructífera labor de publicaciones sobre los problemas 
sociales y económicos del país, pero principalm ente traducciones de 
estudios realizados por especialistas extranjeros. En los demás países 
se hacen investigaciones, esporádicamente, en las universidades, en los 
bancos centrales o en diversas dependencias gubernam entales.

Esta bibliografía sobre ciencias sociales en Centroam érica, que ahora 
presenta la Revista de Ciencias Políticas y Sociales, no pretende ser 
completa ni exhaustiva. Se tra ta  de una bibliografía seleccionada y 
prelim inar, dividida por países y grandes temas, cuyo propósito es el 
de o rien tar al estudioso y al interesado en asuntos centroamericanos. 
Algunos de los títulos se presentan, además, con u n  corto comentario 
analítico. En la confección de esta bibliografía se consultaron diversas 
fuentes bibliográficas, así como los catálogos de varias bibliotecas es­
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pecializadas de la ciudad de México, entre las que cabe destacar las 
de las Naciones Unidas, Escuela Nacional de Ciencias Políticas y So­
ciales, Institu to  de Investigaciones Sociales (UNAM) e Institu to  Pan­
americano de Geografía e Historia. La mayor parte de los comentarios 
analíticos fueron redactados por los estudiantes que participaron en 
el trabajo, si bien algunos han sido tomados de otras fuentes. En tales 
casos, han  sido señalados con las siglas correspondientes a la fuente: a) 
H andbook o f Latin  American Studies (H L A S); b) Bibliografía sobre 
Sociología R ural Centroamericana (BSRCA). El fichero, que sirve de 
base para esta bibliografía, contiene un núm ero mucho mayor de títu ­
los de los que aparecen aquí. Puede ser consultado por las personas 
interesadas en la Biblioteca de la Escuela Nacional de Ciencias Polí­
ticas y Sociales.

Para proporcionar mayores elementos de conocimiento de la reali­
dad  social y económica de los países centroamericanos, se incluye tam ­
bién una serie de cuadros estadísticos que contienen información esen­
cial sobre estos países, y algunos datos que perm iten la comparación 
con México y los Estados Unidos. La inform ación contenida en estos 
cuadros ha sido tom ada de las más recientes fuentes oficiales disponi­
bles. Los cuadros van acompañados de breves notas explicativas.

El presente trabajo  de documentación lo realizaron los miembros 
del Centro de Estudios Latinoamericanos de la Escuela Nacional de 
Ciencias Políticas y Sociales: los estudiantes Am anda Mendoza Nava­
rro, Antonio D elhum eau, Gilberto Calderón Romo y Francisco Soto 
Angli, y el profesor Rodolfo Stavenhagen (coordinador). Se contó con 
la ayuda de los servicios técnicos de la Oficina Subregional para Méxi­
co, Centroamérica y el Caribe del Centro Latinoam ericano de Inves­
tigaciones en Ciencias Sociales.
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tecnificación del campo.

Duckworth, John. Informe a los Gobiernos Centroamericanos sobre política 
alimenticia y nutricional. (29 informe) . FAO. 1959. 59 pp.

Ducoff, Louis J. Recursos humanos de Centroamérica, Panamá y México, 1950- 
80, en relación con algunos aspectos de desarrollo económico. N. Y. O.N.U. 
CEPAL. 1960. 155 pp.

Estados Unidos. Agencia de Desarrollo Internacional. El Mercado Común Cen­
troamericano. México, Centro de Ayuda Técnica Regional, 1962. 231 pp.

Estados Unidos. Department of Commerce. Investment in Central America. 
Washington. Government Printing Office, 1956. 273 pp.

Fació, Rodrigo. Trayectoria y crisis de la Federación Centroamericana. San José, 
Imprenta Nacional. 138 pp.

FAO .The Livestock industry. Central American economic integration survey. 
Roma, 1955. 92 pp. (FAO/55/4/2337).

FAO. Coffee in Latin America. Productivity problems and future prospects; 
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micas. 1963. 120 pp.

Reconociendo los países centroamericanos que es de interés para el Pro­
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número de unidades minifundistas de bajos ingresos; una alta proporción 
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programa de desarrollo agropecuario para Centroamérica, 1965-1969. Guate­
mala, 1964. 46 pp.

Monge, Luis Alberto. “La integración económica y política de Centroamérica”, 
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Regional Inter-Agency Working Group on Community Development in Mexico, 
Central America, Panama and the Caribbean. Information on national and 
regional programmes. México Office of the United Nations Economic Comis­
sion for Latin America. México, 1959, p. 61.

Secretaría Permanente del Tratado General de Integración Económica Centro­
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Tipografía Luz, 1951. 207 pp.

Baudez, Claude F. “Cultural Development in lower Central America”, X X X V
Congreso Internacional de Americanistas. (1) : 143.
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mala, Tip. Nacional, 1927. 142 pp.
Cartografía de la América Central. Publicaciones de la Comisión de Límites, 
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de Indias, 19:75, enero-marzo, 1959, pp. 17-34.
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rica: San Salvador, 1811”. Revista de Indias, 21:85-86, julio-dic., 19GI, pp. 
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El volumen es parte de una colección dedicada al estudio de América: 
se trata sólo de un temario indicativo de materias para estudiar el periodo 
indígena en Centroamérica. Incluye amplia bibliografía para cada tema.
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La conquista, los esfuerzos independientes por reconstruir lo que duran­
te la Colonia había sido una sola nacionalidad. Trata la geografía, his­
toria, gobierno y desarrollo del Estado, el ejército, las fronteras, etcétera, 
por países. Afirma que la intervención yanqui al adquirir el Canal de Pa­
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Es este ensayo un enfoque histórico de la Federación Centroamericana, 
disuelta en la tercera década del siglo xix, pese a los esfuerzos tan valiosos 
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mentos de diferenciación: étnicos, familiares, económicos, políticos, ocupacio- 
nalcs, etc. La primera diferencia se establece entre conquistador y conquistado.
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entre español e indio, diferencia que aún hoy tiene manifestaciones y 
vigencia. Aunque el autor parece confundir los conceptos de clase y estrato, 
su trabajo es de suma importancia, pues contiene interesantes observaciones 
sobre movilidad social. (BBAA.)

Borge González, Emilio. “Nicaragua por dentro: una dictadura con el bene­
plácito del departamento de Estado.” Combate, 1:5, marzo-abril 1959, pp. 
33-42.

Briones Torres, Ignacio. "Angustia y esperanza de Nicaragua.” Combate. San 
José, ni, 17, jul.-ago., 1961, pp. 44-50.

Cardenal, Luis G. Mi rebelión, la dictadura de los Somoza. México, Ediciones 
Patria y Libertad, 1961. 304 pp.

Relación de los esfuerzos emprendidos desde 1954 hasta 1959 para derribar 
a los Somoza del poder; se enfatiza el papel del autor como dirigente del 
Partido Conservador. (HLAS.)

Chamorro Cardenal, Pedro Joaquín. Estirpe sangrienta: los Somoza. Prefacio
de Gregorio Selser. Buenos Aires, Triángulo (Col. Historia viva), 1959. 273 pp.

El autor es miembro del Partido Conservador de Nicaragua y hasta 1956 
fue editor de La Prensa, de Managua. El volumen es una severa denuncia 
de los Somoza, padre e hijos. Chamorro fue apresado en 1956, por quinta 
vez, como consecuencia del asesinato de Anastasio Somoza. Ha descrito en 
detalle las torturas usadas por la Guardia Nacional para interrogar a los 
prisioneros políticos. Refiere sus experiencias y las de otros presos políticos 
importantes incluyendo a Enrique Lacayo Farfán, el uso de prostitutas co­
mandadas por Nicolasa Sevilla para romper los desfiles de protesta de las 
mujeres de las clases alta y media, la aplicación de la Ley Fuga, y los métodos 
usados para extraviar a los corresponsales extranjeros. Aunque afirma que esa 
política no ha cambiado, acusa a los Estados Unidos de mantener a los Somoza 
y de la decadencia de la fibra moral nicaragüense.
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nagua, Tails. Gráfs. Pérez, 1939. 23 pp.

La Prensa de Managua. “Nuevas tendencias en la política hispanoamericana." 
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En el artículo se afirma que las tendencias políticas, atribuidas a Latino­
américa en un número anterior del Journal, a saber: 1. El sentimiento anti­
norteamericano. 2. La creciente participación de la Iglesia en la solución 
de problemas económicos y sociales, y 3. La “nueva conciencia” o apoliti­
cismo de los jóvenes oficiales del ejército, tienen vigencia plena en Nica­
ragua.

Mendieta Alfaro, Roger. “Panorama político nicaragüense." Combate. San José, 
ni, 15, Mzo.-Abr., 1961, pp. 48-54.

Nicaragua. Ministerio de la Gobernación. Gobierno municipal de Nicaragua. 
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Sánchez, Rodrigo. Panorama politico de Nicaragua, 1821-1910. Managua, Falls. 
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Economía

Armstrong, Walter V. Industrial Development in Panamá. Washington, Inter­
national Bank for Reconstruction and Development; for the Government of 
Panamá, 1957. 31 pp.

Bicsanz, John. "The economy of Panama.” Interamerican Economic Affairs, 
6:1, summer 1952, pp. 3-28.

Carles, Rubén D. Hacienda pública y economía nacional. Panamá, Ministerio 
de Hacienda y Tesoro, 1957. 68 pp.

CEPAL. Análisis y proyecciones del desarrollo económico. VII. El desarrollo 
económico de Panamá. CEPAL, México, 1959. 203 pp.

Quizás éste sea el estudio más completo que se haya realizado sobre el 
"conjunto de los problemas generales del desarrollo económico del país”. 
El análisis revela la forma en que la economía panameña ha venido trans­
formando su carácter tradicionalmente comercial al verse sometida a la acción 
de factores externos "semejantes a los que actuaron en América Latina 
durante la Gran Depresión”. Esos fenómenos y otros de origen interno han 
dado a la economía panameña un nuevo rumbo: "el desarrollo del sistema 
productivo nacional”.

CEPAL. Problemas del comercio exterior. Zona libre de Colón, República de 
Panamá. México, 1951.

CEPAL. CCE. Estudio sobre la posible incorporación de Panamá al mercado 
común centroamericano. (E/CN.12/CCE/309.) México, CEPAL, 1963. 46 pp., 
cuadros, anexos.

El rápido desarrollo de la economía panameña en la década de 1950-60, 
ha permitido a los técnicos de la CEPAL hacer una evaluación de las pers­
pectivas que presenta la posible incorporación de Panamá al Mercado Común 
Centroamericano y a la ALALC en base al Tratado de Montevideo. El país 
presenta peculiaridades de desarrollo, por su condición de país del Canal y 
por su actual política comercial. Parece que los resultados de la evaluación 
favorecen la tesis de su incorporación al Mercado Común.

CLENGH, E. A. Panamá: Economic and commercial conditions in the Republic 
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ECLA/CONF.IO/L) D.I. 30.

Conferencia sobre Educación y desarrollo Económico y Social en América Latina. 
Santiago de Chile, 5-19 marzo de 1962. Estimación de la matricula escolar 
y de las necesidades de maestros y escuelas, en la enseñanza primaria de la 
República de Panamá, 1960-1980. Santiago de Chile, CELADE, 1962. 36 pp. 
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Consejo Interamericano Económico y Social, OEA. Primeras reuniones anuales 
al Nivel de Expertos y al Nivel Ministerial. México, D. F., oct. 1962. Carre-
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tera Panamericana en la Región de Darién, en Panamá y Zonas aledañas. 
Washington, Unión Panamericana, 1962. 3 pp. (OEA/Ser.H/X.3.Doc.I63.)
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les al Nivel de Expertos y al Nivel Ministerial. México, D. F., oct. 1962. 
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centroamericana. Pero ¿aceptará Panamá la invitación que le han hecho las 
repúblicas hermanas para unirse a ellas? Su historia y su situación política, 
¿le permitirán esta unión? ¿Conviene a la economía panameña su integración 
a un Mercado Común Centroamericano como vínculo indisoluble? Este tra­
bajo de Herrarte —tomado por libro de consulta ya por otros autores- 
intenta analizar estas cuestiones, con una visión optimista del futuro. Puesto 
que “Panamá no es sólo el Canal”, toca a los panameños levantar por sí 
mismos una economía soberana e independiente.

Instituto de Fomento Económico. Panamá. Sección de Investigaciones Econó­
micas. La República de Panamá; sus características físicas, políticas y econó­
micas. Panamá, 1959. 14 pp.

Laso, Eduardo. The Banking System in Panama. Report by a Mission of the 
International Monetary Fund. Washington, International Monetary Fund,
1955. 43 pp.

Luke, Raymond H. Panama’s advantages for industry, trade, commerce. Panamá, 
Industrial Development Center, 1957. 39 pp.

Lynch, David. Informe sobre política arancelaria en Panamá. Traducción del 
inglés hecha en Panamá por José Cristóbal Sánchez. Washington, Inter- 
American Development Commission, 1947. 67 pp.

Lynch, James J. External Debt of Panama. Washington, International Bank for 
Reconstruction and Development, 1949.

Maddock, Thomas Jr. The agriculture of Panama, present and potential a 
special report. Washington, Institute of Inter-American Affairs, s. f. 47 pp.

Matthews, Earl D. The soils and agriculture of the Llanos de Cocié. Panamá. 
Servicio Interamericano de Cooperación Agrícola.
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Mayne, Alvin. Recomendations for the organization of economic planning, in 
the Republic of Panama. Panamá,: 1958, p. varias.

Miró, Carmen. Estudio sobre capacidad económica de los estudiantes universi­
tarios a base del censo levantado en agosto de 1950. Universidad de. Panamá 
(32) 31-33, 2° semestre, 1952-53.

Naciones Unidas. Programa de Asistencia Técnica. Los recursos humanos de 
Centroamérica, Panamá y México en 1950-1980; y sus relaciones con algunos 
aspectos del desarrollo económico. (TAA/LAT/22/rev.l.) 1959. '

“. . .  Un estudio comporativo de diversas y significativas tendencias 
de carácter demográfico y económico social, pasadas y futuras, que se 
observan o que se supone habrán de presentarse en los países centroameri­
canos, Panamá y México por una parte, y en ciertos países económicamente 
adelantados, especialmente los EE.UU., por otra.”

Las relaciones recíprocas entre los problemas demográficos y los problemas 
del desarrollo económico y de integración económica regional, son tratados 
en este libro, ilustrado además con 87 cuadros explicativos, 51 tablas estadís­
ticas y cerca de 20 gráficas, además de mapas y representaciones. Es un 
tratado completo y básico para el estudio de Centroamérica y Panamá.

Núñez, Rodrigo. “El crecimiento económico y el uso de recursos en Panamá.” 
El Trimestre Económico, xxiiii, 112, pp. 608-615.

El ensayo parte del análisis de la tasa de crecimiento que Panamá ha 
tenido en los últimos 15 años, así como la que hubiera alcanzado si el uso 
de los recursos fuese óptimo. El autor propone una reforma en la política 
económica del gobierno, concretamente de los sistemas monetario, y tribu­
tario, como medios para aumentar la tasa de crecimiento económico.

Oficina Internacional del Trabajo. Condiciones en los bancos panameños. In­
forme de la Comisión de encuesta. Ginebra, 1950. 105 pp.
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Panamá. Dirección de Estadística y Censos. Actividades estadísticas de la Repú­
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Panamá. Dirección de Estadística y Censos. El ingreso nacional y las cuentas 
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Panamá. Dirección de Estadística y Censos. Estudio de los ingresos, gastos y 
costo de la vida: Ciudad de Panamá. 1952-53. 29 ed. Panamá, 1955. 102 pp.

Panama. Dirección de Estadística y Censos. Precios y costo de la vida. Panamá,
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Panamá. Dirección de Estadística y Censos. Registro de desocupados. 1956. (In­
formación especial.) Panamá, Contraloría general de la República, 1958.
86 pp.

Panamá. Dirección General de Planificación y Administración. Programa de 
desarrollo económico y social. Panamá, 1963. 935 pp.

Inútil sería tratar de esbozar por completo la importancia de tan reciente 
programa. Bien podría decirse que es la guía fundamental de todos quienes 

- deseen hacer un estudio serio acerca del panorama económico, social y polí­
tico de Panama. Es toda una investigación integral, planeada con fines de
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Administración Pública para el periodo 1963-1970. Comprende los siguientes 
cuatro renglones básicos: Reforma Gubernamental, Reforma Tributaria, Re­
forma Metropolitana (Panamá y Colón) y Reforma Agraria.

Panamá. Gobierno. Política y administración fiscales y financieras. Panamá,
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Panamá. Institute of Economic Development. Facts for investors in Panama. 
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Programa Conjunto de Tributación OEA/BID. Estudio fiscal de Panamá; pro­
blema y reformas propuestas. México, Banco Interamericano de Desarrollo,
1964. 272 pp.

Éste es el primer estudio publicado por la comisión conjunta de la OEA, 
el BID y la CEPAL, con base en la resolución de la Conferencia de Punta del 
Este, Uruguay, celebrada en 1961. Dicha resolución acordó estudiar los sis­
temas tributarios de diferentes países para analizar sus fallas y reforzarlos, 
como medió de conseguir “una mejor distribución de la riqueza”.

El libro comprende 13 capítulos generales, entre los cuales se estudian, 
además de las reformas fiscales en Panamá y sus problemas, las características 
del impuesto sobre las diversas actividades económicas y sobre la propiedad.

Reid, P. A. Agricultural Development of Panama. Washington, International 
Bank for Reconstruction and Development for the Government of Panama, 
1957. 61 pp.

¿Qué problemas enfrenta la agricultura panameña? ¿Cuáles son las vías 
más eficaces para su solución? Cerca del 55% de la fuerza activa se dedica 
a la agricultura; sin embargo ésta contribuye sólo con un tercio del producto 
nacional.

Este estudio hace un análisis económico de la situación agrícola y de sus 
factores e instituciones que intervienen para regularla, para al mismo tiempo 
proponer soluciones tomando en cuenta la tendencia presentada hasta hoy 
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Hall, Alfred B. Panamá y el Canal, con ciento cuarenta y una ilustraciones. 
Trad, por R. Diez de la Cortina. New York, Newson and Co., 1913. 237
pp.
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1963, pp. 343-363.
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