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Use of trigger questions as a main shaft in the learning process

Resumen

Se explica la forma de trabajo a distancia en la unidad de
aprendizaje de Filosofia | en el Centro de Estudios Cientificos
y Tecnolégicos No. 1 “Gonzalo Vazquez Vela” del Instituto
Politécnico Nacional de México. Se emplearon preguntas
detonadoras para la reflexion, guia y evaluacion de los
aprendizajes en las secuencias didacticas implementadas a
través de Google Classroom y Zoom Cloud Meeting. Se
observd que los alumnos guiados por las preguntas
detonadoras a lo largo de la secuencia didactica
desarrollaron los aprendizajes deseados. La practica sugiere
que guiar a los alumnos a través de preguntas detonadoras
forja la reflexion, el pensamiento critico y abstraccion de los
saberes conceptuales al identificar la aplicabilidad de los

contenidos estudiados en su vida cotidiana.
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Abstract

This article presents the way the course Philosophy | was
offered through distance education the Centro de Estudios
Cientificos y Tecnoldgicos No. 1 “Gonzalo Vazquez Vela” in
Instituto Politécnico Nacional, in México. Trigger questions
were used for reflection, guidance and evaluation of learning
in the didactic sequences that used Google Classroom and
Zoom Cloud Meeting. Students guided by the trigger
questions throughout the didactic sequence developed the
desired learning outcomes. This experience suggests that
guiding students through trigger questions fosters reflection,
critical thinking and abstraction of conceptual knowledge

since learners relate contents studied to their daily lives.
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Se considera a Sécrates el creador de un método filosdfico llamado la “mayéutica”, del griego maieutiké que significa "el arte
de parir". Consistia en el didlogo con el discipulo, basado en preguntas sobre determinado tema que permitieran extraer un
conocimiento escondido... dormido. Al parecer, el fildsofo griego tomo la analogia del oficio de su madre, Fenareta, quien era
partera, pues “... asi como se da a luz a las personas, se da a luz a las ideas, que surgen del interior de las personas, este
método conduce a hacerse consciente de la propia ignorancia, sobre todo cuando se cree saber todo, sin ser consciente de

lo que se ignora” (Aristoteles, citado por De la Fuente, 2017, p. 55).

En la practica de este recurso, no se replicd el método de la “mayéutica” con total apego a su procedimiento, pero si se
considerd el valor que tiene el arte de preguntar para generar aprendizajes, asi como para movilizar en los estudiantes los
procesos cognitivos que se requieren para dilucidar una respuesta. Por ello se emplearon preguntas detonadoras en el
desarrollo del curso de la unidad de aprendizaje de Filosofia | para alumnos de nuevo ingreso del nivel medio superior, inscritos
en el Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos No. 1 “Gonzalo Vazquez Vela” (CECyT No. 1 “GVV”) del Instituto Politécnico
Nacional (IPN).

La propuesta de trabajo se disefid y desarrolld con apoyo de la plataforma educativa Google Classroom vy, en sesiones
semanales a través de la aplicacion Zoom Cloud Meeting. En Classroom se aperturaron las aulas para atender a siete grupos
de alumnos de nuevo ingreso durante el semestre 2020-2021- 1 que abarco de septiembre de 2020 a enero de 2021. Cada

grupo tenia 58 escolares aproximadamente.

Los objetivos fueron:

1. Que los estudiantes rescaten sus conocimientos previos, sobre el contenido de cada una de las unidades didacticas
que conforman la unidad de aprendizaje de Filosofia |, a través del uso de preguntas detonadoras.

2. Que los estudiantes relacionen los saberes conceptuales aprendidos en la unidad de aprendizaje de Filosofia |, con los
acontecimientos de la vida diaria, mediante las preguntas detonadoras.

3. Que los estudiantes sinteticen lo aprendido en la unidad de aprendizaje de Filosofia |, en el cierre de algin contenido

primordial, guiados por preguntas detonadoras.

Las preguntas detonadoras fueron utilizadas en diferentes momentos de las secuencias didacticas, dependiendo de la
intencion pedagdgica que se tuviera: para rescatar los conocimientos previos, guiar la realizacion de algunas de las evidencias
de aprendizaje asignadas en la plataforma mencionada, orientar la reflexion ante algun recurso didactico propuesto o para

concretar lo aprendido.



Algunas de las preguntas detonadoras planteadas en Classroom se retomaron para su socializacion y discusion en la sesion
semanal en Zoom, bajo la implementacion de diferentes dinamicas, como la participacion por turno de forma oral, empleando

el chat e intercambiando preguntas generadas por los mismos alumnos.

Al cierre del curso se invitd a alumnos de los diferentes grupos a evaluar las preguntas empleadas y valorar su utilidad en su

proceso de aprendizaje.

La préactica docente bajo las condiciones de trabajo y de vida que exige el confinamiento por la pandemia de la COVID-19
presenta retos inimaginables bajo la realidad anterior. La capacitacién y formacion en el uso de las TIC y el paradigma de la
Educacion 4.0 quedaba muchas veces en el plano de las ideas vy la discusion, caminaba a paso lento en su aplicacion en el
campo de trabajo. Sin embargo, la sacudida de hacer frente a la labor profesional de la docencia, bajo las actuales condiciones
de trabajo exige movilizar los saberes y adquirir nuevos, tanto por cuenta propia como a través de los eventos formativos que

se ofertan.

Planear vy llevar a cabo el curso a distancia implicd cuestionarse: ¢qué estrategias didacticas pueden serme de utilidad bajo
esta nueva forma de trabajo?, ;qué actividades y materiales pueden apoyar el aprendizaje de los estudiantes a atender bajo

las nuevas condiciones de su vida escolar?, ;de qué nuevos recursos requiero echar mano?...

De dicho proceso surgié como una de sus respuestas, la importancia de emplear el recurso basico del ser humano ante lo
desconocido, aguello que activa la curiosidad y el deseo de escudrifiar: la pregunta. Asi, se retomaron algunas preguntas
detonadoras que ya se empleaban en el curso presencial y se procedié a incluirlas en el disefio instruccional de las secuencias
didacticas que formaron parte del curso que se monté en la plataforma educativa elegida, agregando otras preguntas que

favorecieran el logro de las competencias de la unidad de aprendizaje de Filosofia I.

A continuacion, se describe la aplicacion de las preguntas detonadoras, ejemplificando su uso en los diferentes momentos de

las secuencias didacticas desarrolladas en el curso habilitado en la plataforma educativa Classroom.

La pregunta que se utilizé inicialmente para introducir al curso fue “; Qué es la Filosoffa?”, que pretendia despertar curiosidad

al respecto.



Uso de preguntas detonadoras como eje conductor del proceso de aprendizaje

Tablon Trabajo de clase Personas Calificaciones

Ver mas

;Qué es la Filosofia?

Contextualizando sobre el campo de es... 1 Fecha de entrega: 13 oct 202...

‘ Definicion de Filosofia Fecha de entrega: 20 oct 202..

Figura 1. Classroom, Filosofia I. Romana Martinez Silva (2021)

Como parte de la contextualizacion de la materia de estudio se presentaron dos preguntas detonadoras en la fase de apertura
para rescatar los conocimientos previamente adquiridos y de ahi partir para la concrecion de saberes conceptuales béasicos,

al compartir las respuestas en la sesion a distancia.

Contextualizando sobre el campo de estudio i

Romana Martinez * 6 oct 2020 (Ultima modificacion: 12 oct 2020)
Fecha de entrega: 13 oct 2020 23:59

A manera de introduccion a la materia que nos incumbe, te invito a responder brevemente cuatro preguntas en la
Seccion de Notas de tu cuaderno:

1. ;Coémo imaginas que es un filésofo?
2. ;En qué piensas cuando escuchas la palabra filosofar?

Ahora, revisa el siguiente video, para ir respondiendo a la pregunta: 3. ;Qué es la Filosofia?

Finalmente, para contribuir a dar respuesta a la pregunta: 4. ;Cuales son sus origenes?; revisa el cuadro que se adjunta
sobre "Los origenes de la Filosofia’.

Figura 2. Classroom, Filosofia I. Romana Martinez Silva (2021)

Posteriormente, se propuso un recurso visual didactico seleccionado de YouTube para que al término respondieran a la

pregunta central: ;qué es la filosofia?

Otro momento de apertura en que se emplearon preguntas detonadoras, en la fase de apertura de la secuencia, es el siguiente:
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Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas, sin
consultar otra fuente de informacion mas que tu propio
conocimiento:

- ;Qué es el ser humano?
- ¢Qué es un ser moral?

Tenlas a la mano para participar en la proxima
videoconferencia.

Que tengas una excelente semana!

Figura 3. Classroom, Filosofia |. Romana Martinez Silva (2021)

A continuacion, se presenta una secuencia donde se usaron preguntas detonadoras a lo largo de todo su proceso:

Existencia y naturaleza de los valores =

Romana Martinez + 7 nov 2020 (Ultima modificacion: 14 nov 2020)
Fecha de entrega: 18 nov 2020 23:59

Resulta pertinente hacer la reflexion sobre una frase que con frecuencia se escucha, en tono de lamento: “jya no hay
valores!” ;Qué tanta razén tiene esta expresion? Algunos consideran que es certera, mientras que otros comentan que
si existen los valores... (Filosofia | (2014). Polivitual. IPN).

TG qué opinas: ;Existen los valores? Responde en tu cuaderno en la Seccion de Notas.

Después reflexiona: Si es que existen, jcual es su naturaleza?

Para responder a esta pregunta apdyate en el punto 1.2 Naturaleza del valor del Tema 1 de la Unidad Ill, del curso de
Filosofia que se encuentra en el Aula 4.0

Finalmente responde: ;con qué corriente filosofica sobre la Naturaleza del valor coincides? y ;por qué?
Anota tus respuestas en tu cuaderno.

Tus reflexiones las compartiras en el Foro: “Los valores son...

Figura 4. Classroom, Filosofia |. Romana Martinez Silva (2021)

Durante las sesiones en Zoom con los alumnos también se trabajaron las interrogantes con la finalidad de promover la

reflexion a través del encuentro de ideas.
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unas preguntas del chat de zoom fueron:

1. ¢ Qué es el ser humano? 7. ¢Como me siento al realizar
2. ¢ Qué es un ser moral? actos malos?
3. ¢ Como imaginas que es un 8. ¢Que es el bien?
filésofo? 9. ¢,Con qué autor o autores estas
4. ;En queé piensas cuando de acuerdo de lo que es el bien?
escuchas la palabra filosofar? 10. ¢ Existen los valores?
5. ¢ Qué es la filosoffa? 11.Si existen ; Cual es su
6. ¢ Como me siento cuando hago el naturaleza?
bien? 12.; Qué significa para ti la libertad?
Figura 5. Classroom, Filosofia I. Romana Martinez Silva (2021)

Por otro lado, las preguntas también se incluyeron en los instrumentos de evaluacion de las evidencias integradoras, las cuales

orientaban la realizacion de cada apartado; por ejemplo, la correspondiente a la evidencia de la unidad didactica lll:

INDICADOR

+* Contenido de la presentaciéon:

- Caratula (1 diapositiva)

- Introducién: Respuesta amplia a la pregunta iqué
problema eligieron atender y por qué?)
(1 diapositiva)

- Desarrollo: Descripcion breve y suficiente sobre el
problema a tratar y su relacién con la ética.

éCual es el problema a tratar?

éCon qué ambito de los estudiados se relaciona

(Derechos humanos, Desarrollo cientifico y tecnolégico o

Sustentabilidad y cuidado del medio ambiente)?

éCuadl es su relacién con la Etica?

(2 diapositivas)

- Propuesta de acciones a realizar por S de los Agentes
moralizadores estudiados, 2 acciones por cada uno,
10 en total.

(3-S5 diapositivas)

- Conclusiones ({qué aprendidé cada integrante del
equipo al realizar la Actividad?)

(4 6 S diapositivas)

- Referencias
(1 diapositiva)

Figura 6. Classroom, Filosofia I. Romana Martinez Silva (2021)

Con el proposito de favorecer la sintesis de los conocimientos adquiridos y su argumentacion se incluyeron preguntas en el

formulario aplicado de la unidad I:



Después de lo estudiado esta Unidad, responde: ;Cudl es tu concepto de ser humano? .

Texto de respuesta larga

;Los animales pueden ser sujetos morales?, ;por qué? Argumenta desde la teoria revisada. g

Texto de respuesta larga

Figura 7. Classroom, Filosofia I. Romana Martinez Silva (2021)

Resultados

El uso de preguntas detonadoras a lo largo de la implementacion de Filosofia | dio resultados fructuosos en la promocion del
pensamiento critico, andlisis y sintesis de la informacion, capacidad de escucha respetuosa ante las ideas de los demas y
relacion de los saberes conceptuales con las vivencias cotidianas, entre otras. Se deja muestra de ello con extractos de la

evaluacion que realizaron alumnos de los grupos con los que se trabajo:

CARACTERISTICAS ESENCIALES DEL SER HUMANO

o ¢Qué caracteristicas hacen que un ser humano sea un sujeto moral?
o tPor qué los animales no son sujetos morales?

EL CONCEPTO DE SER HUMANO A TRAVES DE LA HISTORIA

o (Qué es el ser humano?
o Cémo es que han definido al ser humano a fravés del largo del tiempo?

DISTINCION ENTRE ETICA Y MORAL

o 4la éticay la moral son lo mismo?
o Basas tus acciones de acuerdo con la moral?

1De qué sinvi6 todo lo anterior en mi aprendizaje?

De acuerdo con los temas de la Unidad |, de la materia de filosofia, aprendi diversos conceptos, asi como su origen
etimoldgico y su aplicacién en la vida diaria. Todos esos aprendizajes se han puesto en practica y han servido para
reflexionar y evaluaros como personas.

Figura 8. Classroom, Filosofia I. Romana Martinez Silva (2021)
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¢ ¢Como me siento cuando hago el bien?
o ;Como me siento al realizar actos malos?

Normalmente realizamos acciones que no sahemos si es correcto
e incorrecto, si afectamos a terceras personas o no, a veces
realizamos acciones Sin pensar en las consecuencias, con esto
aprendi a sentirme bien conmigo mismo si realizo algo bueno y
corregir cuando hago una accion mala.

Figura 9. Classroom, Filosofia I. Romana Martinez Silva (2021)

Importancia de la formacion moral en el ser humano-¢Quién nos educa en la moral?

Esta pregunta fue de suma importancia para iniciar el tercer corte, porque a partir de ella pudimos

reflexionar que toda la moralidad comienza en nuestro nicleo de desarrollo, que es fa familia, y
p0co a poco se ird desarrollando en [a escuela, reforzando lo que se nos ha inculcado o por o

contrario inculcar lo bueno y eliminando lo malo; todo esto para que en nuestro futuro formemos
una buena relacion con [a sociedad y nos libremos de todos los problemas que se nos presenten.

Figura 10. Classroom, Filosofia I. Romana Martinez Silva (2021)

En lo personal pude obtener y perfeccionar un pensamiento critico en cuanto a lo
ético. Diversas figuras del pasado llegaron a dar su punto de vista. En base a lo que
estudiamos sobre ellos, logré enriquecer mi concepto sobre lo moral (lo bueno o
malo).

Lo relacioné con diversas actitudes incorrectas que muchas personas, a lo largo de
la historia, han cometido; y logré percibir que puedo tomar mis decisiones con entera
libertad (claro, sin dafiar a 3¢ personas) pero en la medida que le importancia y
seriedad, pueden repercutir para toda mi vida, sean buenas o malas.

En conclusién, puedo afirmar que esta unidad de aprendizaje se pone en practica
en casi todos los aspectos de nuestra vida; sea familiar, escolar y profesional. Por
ello entendi la importancia de que estuviera en nuestro plan de estudios para
cursarla.

Figura 11. Classroom, Filosofia . Romana Martinez Silva (2021)
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Esto implic el reto de desmitificar a la filosofia como una ciencia abstracta y ajena a la realidad de los estudiantes vy, a través

de las preguntas planteadas, instigarlos al cuestionamiento y acompaniarlos en la busqueda de respuestas objetivas.

La discusion que se generd en las clases a distancia permitié socializar sus reflexiones, apoyar en la formulacion de las
conclusiones que planteaban en sus evidencias. Ciertamente, no todos los grupos lograron un nivel 6ptimo de intercambio y
de debate, lo cual puede atender a diferentes razones, como la falta de seguridad para exponer sus ideas, pobre sentido de

pertenencia al grupo (dadas las condiciones de trabajo), poco interés en el tema, etcétera.

Sin embargo, las reflexiones que surgieron de los alumnos van a tono con lo que puede aportar la Filosoffa al mundo actual. ..
a su mundo: “... ser la conciencia que pregunta, que inquieta, que molesta, pero no para dar consejos sino para estar a la
altura de la dignidad del sujeto, pues de lo que se trata es de que el ser humano piense, reflexione, se confronte, y luego asuma

su libertad y tome decisiones de las que pueda hacerse responsable” (Avalos, 2016, p. 26).

En el analisis solicitado, una alumna se dio a la tarea de cuantificar y graficar las preguntas empleadas en cada unidad didactica,
de lo cual no se tenia nocidn, y ciertamente coincide el aumento de su uso en la unidad con mayor peso conceptual e
informacion novedosa. Esto va de la mano con el interés de facilitar la comprensidn y aplicacion de dichos conceptos a la vida

cotidiana.

Hablando gréficamente, un 90% de la segunda parte del curso, estuvo
implementada en preguntas y respuestas, es decir, la interaccion entre
comparieros y maestra se fortalecié a un 30% a comparacion de la primera

parte del este.
|

La vida en situacion de confinamiento por la pandemia, de forma natural, permed la discusion en algunas ocasiones y
obligadamente se retomé en los ejemplos que se daban en la clase; ello requirid en la docente a cargo la capacidad de tomar
distancia para analizar el fendbmeno, pero al mismo tiempo darse la oportunidad de sentirse implicada en el mismo y de
reconocerlo ante el alumnado. Asi, algunas preguntas empleadas en el desarrollo de los contenidos cuestionaban a la propia
docente y le aportaron invaluables aprendizajes: ¢ por qué y para qué estoy teniendo esta experiencia en mivida?, ,qué sentido

puedo darle?

La mecanica de trabajo, a partir de preguntas detonadoras, favorecid la conversacion entre los alumnos y la docente,
aprendiendo unos de otros, haciendo evidente que “... todas las personas pueden entender las verdades filoséficas cuando
utilizan su razén. Cuando una persona <<entra en juicio>> recoge algo de ella misma” (Gaarder, 2017, p.78), como lo sefiald

el erudito Sdécrates.



El uso de preguntas detonadoras contribuyd en la comprension de los saberes conceptuales incluidos en la unidad de

aprendizaje de Filosofia I.

Las preguntas detonadoras permitieron partir de los conocimientos previos de los estudiantes, dar crédito a sus saberes y,
paulatinamente, acercarlos a nuevos aprendizajes. Estas se plantearon con la intencion de reflexionar sobre la vivencia de los
escolares en el terreno de la moral, lo cual favorecid que identificaran la aplicabilidad de los contenidos estudiados en su vida

cotidiana.

Las preguntas detonadoras gue se realizaron en el cierre de las secuencias didacticas promovieron la concrecion de un marco
interpretativo de la realidad, a partir de elementos sélidos dados por la discipling, tanto en las actividades habilitadas en
Classroom como en las sesiones de Zoom. Se observé que las preguntas detonadoras facilitaron el proceso de asumir posturas

y argumentar puntos de vista, a la luz de los contenidos revisados en el curso.
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