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No es cierto que en la actualidad coexistan diferentes enfoques a la
psicolegia. Durante su desarroflo, la psicologia paso por diferentes etapas, todas
ellas pre-cientificas hasta alcanzar su actual estatus como ciencia. Por lo tanto,
es incorrecto decir que cualquiera de estas etapas pre-cientificas constituye un
enfoque igualmente valido a la psicologfa. Es necesario tener esta idea en mente
para explicar cémo fue que la psicologia prosperé en México. En los afos
sesentas, la psicologia mexicana se encontraba en una etapa pre-cientifica,
caracterizada por el modelo médico, el cual postulaba que el compaortamiento
de los organismos era simplemente un sintora de una causa subyacente. Asi,
en los sesentas, el psicélogo todavia no tenia una identidad separada de los
médicos, lo cual lo subordinaba como ayudante de psiquiatra y lo condenaba
a un futuro poco prometedor. Dado su bajo status profesional en aquella época,
una carrera en psicologia era tan ambicionable como una carrera secretarial y
por esta razén, en la UNAM (la universidad méas grande y progresista del pais),
el departamento de psicologia congregaba a no mas de 120 estudiantes.
Posteriormente, en los afios setentas, la psicologia cientifica desplazé al modelo
médico, dando lugar a nueves programas de estudio en la mayoria de las
universidades del pais. En 1975 aparecié el primer nimero de la Revista
Mexicana de Andlisis de la Conducta (RMAC) y poco tiempo después se cred
la Sociedad Mexicana de Anélisis de la Conducta {SMAC). Como menciona
Emilio Ribes (Ribes, este nimero, p. 275}, tanto la Sociedad como la Revista
coincidieron con la consolidacién del andlisis de ta conducta como eje de los
nuevos programas de estudio en el pais. Una vez identificada con sf misma, la
psicologia declaré su propio campo de accién y para sorpresa de la comunidad
cientifica del pals, mostré su efectividad, especialmente en los campos de
aplicacion clinico y educativo. Para principios de los setentas, la demanda por
una carrera en psicologia requirié del establecimiento de una facultad propia
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dentro de la UNAM, que hoy dia educa a unos 3,500 estudiantes.

La dignificacién colectiva de los psicélogos mexicanos fue un logro
maravilloso de la psicologia cientifica. Gracias a este avance los psicélogos
pudieron alternar con otros cientificos como sus iguales, disfrutando también
del respeto de la comunidad lega. En pocas palabras, la psicologia cientifica
constituy6 nuestra gallina que ponia los huevos de oro. Dado que adherirse a
un enfoque cientifico a la psicologia demandaba un esfuerze considerable para
aprender ambos, nuevos métodos {a menudo cuantitativos) ¥y nuevos hechos
{a menudo contraintuitivos), muchos psicélogos mexicanos persistieron en sus
"enfoques diferentes” a la psicologia. Sin embargo, al favorecer la ruta del
menor esfuerzo, efectivamente parasitaron los beneficios arduamente ganados
por los psicélogos cientificos. Es lamentable que este grupo de psicélogos pre-
cientificos se haya nutrido a tal grado de nuestro prestigio que hoy dia
amenacen regresar a nuestra disciplina a su anterior estado de descrédito.
Como promotor de la psicologia cientifica en México me irrita, por ejemplo,
escuchar en el radio a algunos de estos dinosaurios, que apoyados en nuestros
esfuerzos gozan de prestigio, disfrazando sus especulaciones como genuino
conocimiento psicoldgico. Entre estos psicélogos pre-cientificos se encuentra
un grupo particutarmente virulento "de izquierda" que nos acusa de positivistas
légicos, mecanicistas, burgueses, machistas, homofébicos, antiminorias,
antiambientalistas, etc., mordiendo asi la mano de quien los alimenté.

Yo conozco a |a gallina que pone {os huevos de oro y por esta razén he
dedicado la mayor parte de mi vida a desarrollar la psicologfa cientifica en este
pais. Cuando fui electo editor de la Revista Mexicana de Anélisis de Ia
Conducta, decidi poner todo mi esfuerzo para que la RMAC mostrara la
distancia que separa a la psicologfa cientifica de la especulativa. Aunque la
conduccién de la Revista involucra dedicacién, la tarea no ha sido dificil porgque
la Revista es un producto esencialmente noble. Con esta idea en mente, desde
el inicio de mi periodo como editor me propuse lograr que la RMAC ingresara
a la lista de revistas cientificas de excelencia del Consejo Nacional de Ciencia
y Tecnologia (CONACYT). Si lo logro, ia RMAC ser4 la primera y unica revista
psicoldgica mexicana que goce de tal estatus. Dado que someter una solicitud
a CONACYT requeria una historia reciente de éxitos, no fue sino hasta
principios de este afio cuando estuve seguro de reunir todos los requisitos para
aspirar a esta distincion (incluyendo desde luego reunir la evidencia para apoyar
mis afirmaciones). Espero saber el resultado para finales de este afio. Si tengo
éxito, éste sera mi regalo a la RMAC en su 25 aniversario.

Como dije antes, |la Revista es un producto muy noble que, por asi
decirlo, se vende sola, aunque algunos de sus pasados editores no percibieron
este punto. La mayor fortaleza de la RMAC es que apela a los psicélogos
cientiticos de habla hispana e inglesa en cualquier lugar del mundo. Diferente
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de otras revistas psicol6gicas que tratan temas limitados a una geografia o un
tiempo especifico, la nuestra trata de procesos psicolégicos hasicos, comunes
a diferentes especies de organismos, tiempos y lugares; i.e., la mejor
demostracién de que la ciencia no conoce fronteras. Precisamente debido a que
el analisis de la conducta se desarrolla en todo el mundo, asi como el hecho de
que el inglés se ha convertido en el lenguaje internacional de la ciencia, era
necesario consolidar el caracter internacional de la RMAC. Con el objeto de
aumentar la calidad de los trabajos en inglés, tanto en sus aspectos sustantivos,
como de forma, fue conveniente nombrar a Andy Lattal como editor en lengua
inglesa. Andy Lattal ha desempefiado esta funcién espléndidamente, en
ocasiones ayudando a autores hispano parlantes a escribir trabajos en inglés.
Estaitima labor es muy valiosa porgque, dado que el inglés es el lenguaje oficial
de la ciencia, tales trabajos alcanzan a un mayor nimero de lectores. Otra
importante colaboracién de Andy Lattal ha sido la de editar los resimenes en
inglés que deben liegar a los indices internacionales con un perfecto estilo.

Otra fortaleza de la RMAC es la naturaleza misma de los trabajos que
publica. Puesto de una manera simple, nuestros trabajos siguen invariablemente
la IGgica de la ciencia, dejando poco lugar a la especulacién. Por esta razén, las
habilidades necesarias para publicar un trabajo en la RMAC son concretas,
sencillas y sobretodo ensefiables y perfeccionables. Con el objeto de cumplir
mejor la funcién didactica de la Revista, nombré més editores asociados que los
editores que me precedieron. Nuestros editores asociados, segin su
especialidad, seleccionan y coordinan la tarea de los &rbitros, mantienen
contacto con los autores y hacen lo posible porque el trabajo publicado sea
mejor que el recibido. Por su énfasis en la funcién didactica, nuestra Revista ha
adquirido un cardcter amigable, lo cual aprecian muchos autores de todo el
mundo. Como el grupo de analistas conductuales de México es joven er su
mayoria, el recibir retroalimentacidn de editores asociados con mas experiencia,
ha sido particularmente fructifero. Como editor, la politica de distribuir los
trabajos que se reciben entre los diferentes editores asociados, me ha
beneficiade al darme tiempo para mantener una visién panordmica de la
diseminacién del conocimiento analitico-conductual en el munde asi como el
fugar apropiado de nuestra Revista. Un resultado de esta visién global ha sido
la realizacion de que la RMAC sigue al Journal of the Experimental Analysis of
Behavior como la segunda revista mas importante en su género en todo el
mundo. Estar consciente de este hecho no sélo es motivo de orgullo, sino
también de una preocupacién considerable por cumplir las expectativas que
hemos creado entre la comunidad internacional.

Otra fortaleza mas de la RMAC es la facilidad con la que permite
ensamblar un cuerpo editorial de prestigio. Tal facilidad proviene, por un lado,
de la naturaleza poco debatible de los trabajos cientificos. Tales trabajos, o



294 CARLOS A. BRUNER

relnen los requisitos para publicacidon (aunque sea parcialmente}, o no los
retnen. El problema de la objetividad en la evaluacién de los trabajos es por lo
tanto minimo. Por otro lado, creo que es justo decir que por el prestigio de
nuestra Revista, muy pocos de nuestros amigos han declinado la invitacién a
pertenecer al comité editorial. En este punto, es importante subrayar que
nuestros arbitros no solamente cumplen |la invaluable tarea de controlar ia
calidad de los trabajos que publicamos, sino también son efectivos promotores
de la Revista. Nuestro actual comité editorial estd compuesto por muchosg
psicologos prominentes de la comunidad analitico-conductual de diferentes
paises por dos razones. Primero, para hacer ostensible la naturaleza
internacional de la RMAC. Segundo, porque nos ayudan en sus respectivos
paises a promover tanto nuevas subscripciones, como el envio de trabajos para
publicacidon.

Aun otra fortaleza de la RMAC es que al ser una revista cientifica ha
ingresado con relativa facilidad a los indices de la American FPsychological
Association. Es evidente que las revistas psicoldgicas que no siguen un enfoque
cientifico no pueden aspirar a tal privilegio. También es evidente que silaRMAC
no tuviera su activa presencia internacional (debida en gran parte a publicar
trabajos en inglés, asi como resimenes en inglés de todos sus articulos), no
perteneceria a dichos indices. En este punto me gustaria aclarar que si bien es
cierto que pertenecer a los indices internacionales es otro aspecto que ahade
lustre a la RMAC, la membrecia a los indices reviste importancia por otras
razones. Una de estas razones es porque pertenecer a los indices es el antidoto
mas efectivo para el fenédmeno conocido como la ciencia perdida del tercer
mundo. El razonamiento es claro: todos sabemos que investigacién que no se
publica, es conocimiento que no existe. En el mismo sentido, la publicacion
parroquial de trabajos cientificos priva al resto del mundo de tales
conocimientos. Los indices internacionales son el pasaporte para que los
trabajos hechos en México contribuyan a la edificacién de una ciencia
psicoldgica global.

Como editor de la RMAC, me ha sido facil explicar a posteriori las
razones por las que nuestra Revista es exitosa. En mi descripcion he enfocado
aquellas razones que me son impersonales. Sin embargo, es necesario
mencionar que existen otras razones para explicar el éxito de la Revista durante
mi término como editor. Estas son razones personales que esperc que mi
sucesor tome seriamente en consideracién.

Todo el circulo virtuoso que he resefiado como fortalezas intrinsecas de
la Revista, se basa en que la Revista me importa. Me importa por conviccion;
como mencioné antes, porque forma parte de la gallina que pone los huevos de
oro, que descubri en los afios sesenta y que atesoro. Me importa que |a Revista
tenga presencia en cuanto congreso participo. Me importa mantener activas las
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relaciones con los amigos de la Revista. Me importa también que los analistas-
conductuales mexicanos den a conocer su trabajo en todo el mundo. En fin, me
importa que México mantenga su posicion de liderazgo dentro del andlisis
experimental de la conducta y por ende dentro de la psicologia cientifica.
Sinceramente me duele que como grupo, tengamos mas prestigio en el
extranjero que en nuestro propio pais, donde como mencioné antes, nos
amenaza la proliferacién de los psicdlogos pre-cientificos.

Finalmente, me gustaria agradecer a mis colaboradores del comité
editorial, especialmente a Andy Lattal, amigo constante de la psicologia
mexicana. También a mis asociados del Laboratorio de Condicionamiento
Operante: Nairdn Ramirez, Laura Acufia, Radl Avila y Luis Gallardo. Estos
dltimos se esmeran para que los aspectos formales de la Revista sean
impecables, tratan con nuestros subscriptores (y frecuentemente logran nuevas
subscripciones} y clientes. Ademas, se preocupan por la puntualidad de la
Revista, asi como de su distribucion. Mis amigos de la Facultad de Psicologia
de la UNAM también me han apoyado muchisime. Alma Trevifio, Directora del
Departamento de Publicaciones disefia nuestras portadas y nos procura los
mejores precios de impresién. Arturo Bouzas, Director de la Facultad nos
autoriza el envio de la Revista a los subscriptores y amigos via correo
universitario. Asimismo, debo mencionar que mi megalomanfa hacia la Revista
ha contado con el apoyo irrestricto de los dos presidentes de la SMAC con los
que he coincidido: Laura Herndndez y Javier Nieto. Amhos me han dado total
libertad para conducir ta Revista, incluyendo su disposicion para pagar cada
impresién, sin importar su costo. Por dltimo, mi agradecimiento va a Emilio
Ribes, patriarca de la psicologfa cientifica mexicana por razones demasiado
numerosas para mencionar aqui. Baste decir que es el cuidador en jefe de ia
gallina que pone los huevos de oro,
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