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Un indicador de tiempo auditivo, con base
temporal ajustable y dos opciones de salida

An auditive timer, with adjustable time basis and two output options
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Los métodos de observacidn conductnal han alcanzado un uso muy di-
fundido en el andlisis experimental de la conducta. En la investigacién con
sujetos humanos se les suele utilizar para obtener informacion en cuanto a
los cambios inducidos por tratamientos de modificacion de conducta, ¢ en
estudios de investigacion del comportamiento en medios naturales. Asimis-
mo, en épocas mas recientes estos métodos han adquirido una mayor impor-
tancia en estudios de comportamiento animal (v. gr. Staddon y Smmelhag,
1971; Timberlake y Lucas, 1985).

A no ser que se cuente con medios mas sofisticados, como el uso de for-
mas adaptadas de microprocesadores, controladores, microcomputadoras,
etc., estos estudios proceden por medio del registro de categorias de conduc-
ta de acuerde con un sistema de muestreo temporal, donde la base temporal
del muestreo usualmente es proporcionada por generadores de tiempo audi-
tivos. En nuestro pais no existen comercialmente disponibles estos generado-
res por lo que se suelen utilizar sonidos grabados a intervalos regulares en gra-
badoras, sin embargo, Rosen, Bijou y Rubendunst (1976} han mencionado
varias desventajas de este procedimiento, por lo que propusieron un circuito
de facil manufactura y que permite la presentacidén de un tono por medio de
auriculares cada 10 segs. De acuerdo con los autores, las ventajas del circuito
disefiado son las siguientes: (1) Es de construccion econémica, (2} es un cir-
cuito simple, (3) cuenta con salidas para dos registradores (4) se reduce la
interferencia del sonido dada la presentacidn mediante auriculares. En el
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presente reporte presentamos el disefio de un circuiteo que, ademds de las
ventajas anteriores, agrega la siguientes: (5) la basc temporal es ajustable, (6}
los sonidos sc pueden picsentar en auriculares o en bocina. El ajuste del
tiempo es importante en tanto diferentes lipes de cstudio pueden requerir
bases temporales distintas segin el tipo de muestreo temporal conveniente
(vease Altman, 1974 para una discusién del problema de muestreo temporal);
mientras que la posibilidad de prescntar el sonido en bocina puede resultar
ventajosa cuando el uso de auriculares resulta limitante (como cuando hay
mas de dos observadores) o cuando los auriculares son inconvenientes (cuan-
do es preferible cierta movilidad de los observadores).

El circuito comprende tres partes principales:

Un circuito para generar la base temporal. Aqui se utiliza el mismo
principio de Rosen y Cols. (1976) por medio de Compuertas NOR don-
de la base temporal esta proporcionada por la relaciéon entre los valores
del condensador (C1) y un par de resistencias (R1, R2). A fin de dispo-
ner la base temporal ajustable, en ¢l presente circuito utilizamos un po-
tenciometro (R2) que permite calibrar ¢l tiempo entre pulsos de 0.5
hasta aproximadamente 21 segs.

Un generador de tonos. Agur utilizamos el circuito integrado 555 cu-
yo tono esta basicamente regulado por un condensador (C3), en ecste
caso seleccionado para producir un tono que no resulte molesto,

Un interruptor de un pole dos tiros que permite desviar la salida ha-
cia los auriculares o hacia la bocina. El tono dirigido a los auriculares se
atenua mediante una resistencia (R4).

El rango de valores posible cubre con precision las bases temporales usual-
mente utilizadas de 5 segs. (v. gr. Gonzalez y Ribes, 1975), 10 segs. (v. gr.
Reiber, Goetz, Baer y Green (1977) o 20 segs. (Galvan y Ribes, 1975), valo-
res mas pequeiios, como 1 segundo, y cualquier valor intermedio. Utilizando
una pila de 9 volts, el presente circuito se ha mantenido funcionando por po-
co mas de 300 horas. En la Fig 1 se muestra el diagrama del circuito.
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Las partes componentes del circuito son las siguientes:

1 C.1.CMOS 4001 Compuerta-NOR Cuadruple, de dos entradas.

1 C. 1L 555 Generador Temporal Monolitico.

3 Resistencias: R] = 10M£2, R3 = 1K{l y R4 = 1500 ,de 1/2 0 de 1/4 de
Watt vy 5% de tolerancia.

1 Potenciémetro: R2=10K$2 .

3 Condensadores: C1 = 10MFD, C2 = 10MFD, C3 = 10MFD, todos a 16
Voltios.

1 Interruptor miniatura: I = SPDT.

1 Bocina: B =.5 a 1W, 8 OHMS.

2 Auriculares de alta impedancia: Al y A2,

1 Bateria de 9 voltios para radios y transistores.

El polo positivo de la bater{a debe conectarse a la terminal 14 y el nega-
tivo a la terminal 7 del circuito integrado 4001. Asimismo, las dos entradas
de las Compuertas-NOR componentes del 4001 que no se utilizan deben
conectarse al polo negativo de la bateria (terminales 8,9, 12 y 13). Todas las
partes s¢ pueden encontrar con facilidad y a bajo costo en los negocios es-
pecializados.
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