Nimero de Aniversario

Los médicos y las artes en el siglo XIX

Dr. Juan Somolinos Palencia*

Se me ocurre una manera indirecta de ex-
poner la historia de la medicina mexicana que
consiste, no en estudiar esta historia en la
propia experiencia médica, sino en dar noticia
de algunas expresiones donde se puede inves-
tigar al mismo médico, su cultura y manera de
pensar.

Comenzaria este plan por la historia del
arte, en particular aquella que se desarrollé en
los primeros afios del México independiente,
y al hablar del arte en esta época, irlamos de lo
general a lo particular, hasta llegar a ciertas
biografias que nos darian un sentido mas fino
y penetrante de esa relacién cultura y medici-
na que queremos demostrar.

El arte tiene su historia pero no se desarro-
lla y multiplica en sus valores; existe una his-
toria de las sociedades que entienden y se
deleitan conel arte y también surge una evolu-
cion de la cultura artistica en un determinado
sentido. Pues el hombre ha logrado mayores
aptitudes en su sensibilidad y percepcién, ca-
pacidades que utiliza para dar forma a sus
experiencias. No sucede lo mismo con la evo-
lucién de los valores estéticos, los cuales per-
manecen constantes.

Al hablar de México y la historia del arte,
recordemos que ‘‘cuando la Academia de San
Carlos impuso el arte neoclasico y destruy6
moral y materialmente la tradicién barroca,
estalld la lucha por la independencia del Pais,
y muy notorio es que el afio 1810 es el mismo
en que se inauguro la pintura de la cupula de
la Catedral Metropolitana, por Ximeno y se
dio por concluida una de las obras de mayor
interés arquitectonico levantadas por Tols4.
Una serie de edificios neoclasicos fueron ter-
minados en torno a la Independencia y el
nuevo arte, en pugna con la tradicién inme-

* Maestro titular de Historia y Filosofia de la Medicina,

Facuitad de Medicina, UNAM.
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diata, fue pronto aceptado por el movimiento
insurgente y fue una sefial de cambio hacia la
modernidad. México independiente nacié ba-
jo el signo del arte neoclasico —primera for-
ma de expresion del romanticismo—, en ade-
lante fue el clasicismo la norma y el ideal
artistico al través del siglo XIX”.!

Al tomar en cuenta el desarrollo ideoldgico
de aquellos afios, encontramos que el libera-
lismo trascendié a todo el siglo, pero otras
corrientes del pensamiento tuvieron adeptos,
como el sensualismo, el utilitarismo o prag-
matismo y las ideas provenientes de Locke y
Bentham. Por una parte la historia vino a ser
un campo libre para debatir ideas; por otra el
materialismo, bien conocido en México desde
1835, intentd oponerse al romanticismo ale-
man, e hizo presa de algunas destacadas con-
ciencias.

En cuanto al arte, después de la consuma-
ci6n de la independencia sufrié afios dificiles
de verdadera decadencia hasta la reorganiza-
cién de la Academia de San Carlosen 1843 en
que bajo un importante plan gubernamental
las artes debian colaborar con el progreso del
Pais. Sucedi6 entonces un débil y sentimental
academismo roméntico, naturalista e idealis-
ta que llevd las expresiones artisticas hacia
temas religiosos del antiguo testamento; ex-
presiones que tiempo después fueron substi-
tuidas por el realismo y el costumbrismo; este
ultimo la primera etapa de un nacionalismo
incipiente y al enfatizar el sentido naturalista

! La lectura del Capitulo "El Esplendor de la Acade-
mia y la Organizacién Nacional” pp. 43-98 de |a Historia
General del Arte Mexicano — Epoca Moderna y Con-
temporanea. Ed. Hermes 1964. México; y el documen-
tado ensayo de Justino Fernandez “Proceso critico del
Arte Moderno”. Siglo XIX (El Hombre) del libro Estética
del Arte Mexicano pp. 385-480. Ed. UNAM 1972 Méxi-
co, ofrecen una completa descripcion de las influencias
artisticas neoclasica y romantica en las primeras déca-
das del México independiente.
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del arte, basado en los sentimientos, damos
pie al arte romantico que habria de ser fuente
de expresion en la primera mitad del siglo
pasado.

Es en el romanticismo, cuando mas se ma-
nifesté la diferencia entre los deseos del artista
y las exigencias de la sociedad. El romanticis-
mo fue un rechazo a la rutina y la realidad
diaria por parte del artista, como si la activi-
dad creadora compensara el gusto perdido
por la vida. Desde el periodo romantico, los
artistas adquirieron una actitud en la que el
arte no podia ser una profesion, pues en vez de
describirla y analizarla, debid de aprovechar-
se plenamente, ya que el arte y la vida son
concebidos como un mismo proceso donde
renunciar a la existencia es el precio que hay
que pagar por el arte. Desde entonces viene la
idea de que el origen del arte se encuentraen la
patologia, en las deficiencias fisiologicas y
anatémicas, de que los artistas son neurdticos
y aunque la mayor parte de las veces, al artista
se le ha considerado extravagante, desde el
romanticismo esta cuestidn se agravo cuando
ademas de extravagante, el artista dotado de
un sentimiento de inutilidad, se convierte en
un contrincante de la sociedad que no lo com-
prende ni escucha; y con ese afan el artista
hizo uso de ciertas experiencias de la vida, la
enfermedad, el infortunio, la autocompasién
y el masoquismo, como parte de un juego que
originaba creatividad.

La aventura romdantica poblada de emocio-
nes, expresiones, agresividad, influy6 en la
vida, hasta convertirla en un teatro de fanta-
sias y leyendas y mas que una vida de realida-
des parecia de capricho, donde todas las cosas
merecian un interés inusitado.

El romanticismo pleno de exacervaciones
del sentimiento y provisto de armas, letras y
emociones, agitaba entonces, ante los intelec-
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tuales mexicanos, influyendo en sus vidas has-
ta convertirlas en ensuefios y leyendas y ha-
ciendo de las fantasias una realidad. Es por
esto que las profesiones y su vida cotidiana
adquirieron un ropaje artistico e incluso las
discusiones mas cientificas tomaron un aspec-
to de hazafia y al vivir romanticamente, los
artistas y los médicos convirtieron su vulgar
existencia en una fantéstica aventura, envuel-
ta siempre de luminosidad maravillosa y
adornada de interpretaciones épicas.’

Voy a ofrecer tres imagenes médicas que
ayuden a describir estas intenciones romanti-
cas de la realidad. Dediquemos unos minutos
al doctor Manuel Carpio,’ hagdmoslonoen el
sentido médico, sino como poeta. Pertenecid
a esos seudoclasicos, torpe aficionado que

2 Para obtener mayor informacién de la medicnina
mexicana en el periodo Romantico, recomendamos la
lectura del Simposio llevado al cabo en la Academia
Nacional de Medicina el 23 de julio de 1969 y publicado
en Gaceta Médica de México. Vol. 99, No. 11, noviem-
bre, 1969.

3 Nota biografica: Médico y poeta. Nacid en 1791 en
Cosamaloapan, Veracruz. Muy niflo paso6 a residir a
Puebla, donde estudio latinidad, filosofia y teologia en el
Seminaric Conciliar. Mas tarde empezé los estudios de
Derecho, gue abandon¢ pronto para dedicarse a la
medicina. Parece ser que en 1819 obtuvo su titulo de
Cirujano Latino en Puebla, y el obispo, ante su aprove-
chamiento e interés, le concedid una pension para que
estudiara en la Universidad de México. En 1823 obtuvo
su grado de bachiller en medicina, habiendo sido disci-
pulo del notable doctor Luis Montafa. En 1832 se gra-
dud de doctor y un afio después entr6 a formar parte del
profesorado del Establecimiento de Ciencias Médicas
fundado en ese afo, encargandose de la catedra de
Fisiologia e Higiene, en la que desarrollo unaimportante
labor al desterrar fas viejas concepciones para incorpo-
rar los nuevos conocimientos fisioldgicos principal-
mente inspirados en Bichat y Magendie. Conservo la
cétedra hasta el dia de su muerte. Fue durante varios
anos de su vida director del Periddico de la Academia
de Medicina de Méjico. También pertenecit ala segun-
da Academia. Fue miembro de la Comision Nacional de
Estudios y Vicepresidente del Consejo Superior de Sa-
lubridad. Durante algunos anos se encargd de la cate-
dra de Historia de las Ciencias Médicas. Tuvo activida-
des politicas, siendo consejero del Gobiernoy diputado
de Veracruz y del Congreso general.
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El tema no se agota ni con mucho; la imagen
de Aniceto Ortega, el médico y musico, nos
permite deliberar con creces. De su recuerdo
surgen estas y otras_opiones singulares, y na-
turalmente basta con nombrarlo para que
vengan a nuestra memoria sus composicio-
nes: Valses, marchas, romanzas, mazurcas,
nocturnos: musica para piano. Perdura entre
otras su invocacion a Beethoven, su Marcha
Zaragozay la 6pera que le dio fama, Cuauhte-
moczin.

Notamos que aparecen en esta época ro-
mantica, médicos artistas de diferente catego-
ria y sus obras sirven para reconstruir tiempos
y culturas o inculturas.

Pero para seguir y redondear este intento,
hablaremos brevemente del doctor Rafael Lu-
cio, el distinguido médico cuyo nombre es
familiar para todos, el que todavia estudiante
del Establecimiento de Ciencias Médicas ob-
tuvo por oposicién una plaza de medicina
operatoria y, apenas recibido, fue nombrado
director del Hospital de San Lazaro donde,
precisamente realizé los estudios sobre lepra
que le dieron fama.’

Nos ocuparemos de esta particular figura
médica mexicana, pero no en lo relativo a su
actividad médica, lo haremos como especia-
lista y conocedor de arte; Rafael Lucio fue un
amante de la belleza y un entusiasta por la
pintura y la escultura.

No es posible apartar la competencia médi-

7 Lucio Najera, Rafaet (1819-1886). Médico. Nacid
en Jalapa, Veracruz. Después de estudiar en San Luis
Potosi, vino en 1838 a la ciudad de México, ingresando
en el Establecimiento de Ciencias Médicas. En 1841,
todavia estudiante, gana por oposicion la plaza de ejer-
cicios practicos de Medicina Operatoria. En 1842 obtu-
vo su titulo y apenas recibido fue nombrado director del
Hospital de San Lazaro, cargo que desempend durante
17 afios. En 1845 fue nombrado profesor adjunto de la
Escuela de Medicina; en 1847 ocup6 la céatedra de
Medicina Legal y en 1851, tras brillante oposicion, gand
la catedra de Patologia Interna. En 1855 viajé por Euro-
pa, visitando las clinicas y hospitales de Francia, donde
obtuvo considerables conocimientos quirurgicos. For-
mo parte del grupo de médicos que en 1864 fundaron la
actual Academia Nacional de Medicina. Presidente de
la misma Academia en 1869 y 1880. Director de la
Escuela de Medicina en 1873 y en 1885. Entre sus
trabajos cientificos debe mencionarse el Opusculo so-
bre el mal de San Lazaro o elefantiasis de los griegos
(México, 1851}, escrito en colaboracién con el doctor
Ignacio Alvarado, donde por primera vez se describe la
forma de lepra "manchada”, que habla pasado inadver-
tida para los autores anteriores.
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ca del gusto por las artes, el ejercicio de la
medicina y el de la pintura se han combinado.
muchas veces, ya que ambas disciplinas son
actividad creadora.

Las labores creativas del cientifico no difie-
ren sustancialmente de las del artista; aunque
es verdad que la creatividad del médico se
inhibe durante su etapa de ensefianza univer-
sitaria y tiene que transcurrir algun tiempo
antes de que recupere su sentido creador, pues
en ocastones la educacion médica carece de la
preparacion adecuada que origina en el estu-
diante un pensamiento fecundo y auténomo;
también es verdad que en todo ser creador
predomina el sentido de la belleza; los hom-
bres creadores son estetas en esencia, pero la
debilidad mayor del médico artista es percibir
con facilidad la sensacién afectiva que le pro-
ducen sus contactos profesionales; por eso
encontramos médicos que plasman en sus
pinturas los ambientes hospitalarios o captan
en sus dibujos las expresiones dolorosas de
personajes enfermos o las visiones que caben
dentro de la medicina pero, la inquietud por el
arte aunque persevera y aumenta, suele que-
dar relegada a un segundo plano, pues el mé-
dico, irremisiblemente, debe dedicarse en ple-
no asus enfermos. En efecto, muchos médicos
artistas guardan enraizada en su creacién un
sentido de desviacion de la mortalidad; el se-
creto seria encontrar un pintor genial que por
casualidad fuese médico, pero la realidad es
otra.

Rafael Lucio cultivé su espiritu inquieto
con la sensibilidad de médico, y no tuvo el
tiempo necesario para expresar y satisfacer su
vocacidn artistica; recurri6 al coleccionismo y
a la critica de arte como medio para compen-
sar esta frustracion.

Sus contemporaneos lo juzgaron como un
buen conocedor del arte, Su coleccion artisti-
ca privada se considerd como la mas valiosa
que existia en México.

Manuel Dominguez dijo de Lucio: “‘de ge-
nio artistico y habil apreciador de las obras de

arte...””;* a lo que Francisco Patifio afiadié:

& Manuel Dominguez. (Por la Academia de Medici-
na). Velada funebre en memoria del doctor Rafael Lu-
cio. Gaceta Médica de México. Tomo XXI, Num. 18.
México, 15 de septiembre de 1886. pp. 397-420.
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“Alla, en el seno de su hogar, el sabio desapa-
recia para ser reemplazado por el artista; en
medio de su respetable familia se entregaba a
proteger el estudio artistico: poseia las mejo-
res pinturas y esculturas porque era afecto a
todo lo magnifico. Las bellas artes, ensucon-
junto, formaban su ideal, efecto natural y
l6gico de la bondad y dulzura de sus senti-
mientos, de la elevacion de sus ideas y de su
genio progresista...””

Adrian de Garay también comentd: “*Las
bellas artes le cautivan tanto como los goces
intelectuales; buen conocedor del verdadero
mérito y dotado de un exquisito buen gusto,
ha hecho de su casa un verdadero museo de
numerosos objetos curiosos e importantes,
muchos de los cuales, sobre todo magnificas
pinturas, algunas de ellas obra de sus inteli-
gentes hijas, han ocupado un lugar distingui-
do en las exposiciones de la Academia Nacio-
nal de San Carlos™.!?

Rafael Lucio vivié tiempos dificiles, hubo
de seguir con dignidad el camino trazado por
sus maestros: Carpio, Escobedo y Jecker. Le
tocd un México Independiente, donde habia
que superar el medio educativo, fueron épo-
cas de conflicto espiritual, donde algunas per-
sonalidades de ideas avanzadas se inclinaron
hacia la ideologia francesa, eran los momen-
tos en que México se incorporé al movimiento
romantico. Lucio tomo parte en las dos gran-
des creaciones de la medicina mexicana du-
rante aquel romanticismo tardio, estudio en el
Establecimiento de Ciencias Médicas y perte-
necid a la primera Academia de Medicina.
Ambas participaciones expresan el caracter
de un médico influido por el romanticismo,!!

% Francisco Patifio. {(Por la Sociedad de Farmacia).
Velada funebre en memoria del doctor Rafael Lucio
Gaceta Médica de México. Tomo XXi, Num. 18 México,
15 de septiembre de 1886. pp. 397-420.

W Garay, Adrian: £/ doctor Lucio. Apuntes biografi-
cos. La Escuela de Medicina. Tomo Vil Num. 15 Méxi-
co. 1o. de abril de 1886. pp. 203-207.

Garay, Adrian: jRafael Lucio! La Escuela de Medicina
Tomo VI, Num. 17. México. 1o. de junio de 1866. pp
261-263.

"1 Lucio vivio la época de transicién entre el romanti-
cismo y el positivismo: sus ideas clinicas se basaron en
la observacion, pero siempre se inclind hacia lo experi-
mental. sin poder concretar los hallazgos porla limitada
tecnoiogia de su época. Lucio concibio una medicina
de manera cientifico-natural, con bases anatomoclini-
cas, influencias claras de su educacion en Francia.
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pero tal vez gran parte de su interés por las
artes, se debid a la sensibilidad imbuida por su
padrastro el doctor Manuel Salas, quien tuvo
gran empefio en perfeccionar su educacién y
procuré enviarlo a centros donde obtuviese
una buena cultura general. Las ideas romanti-
cas de Lucio se manifestaron al demostrar en
sus escritos la busqueda de la autenticidad
como si su inquietud hiciera crisis y al final
buscara recrear la creacién como esparci-
miento.

Rafael Lucio fue un fildntropo perfecto,
entrd en el dilettantismo de su época con un
sentido artistico bien implantado. No fue el
médico que con medios econdmicos tratd de
adquirir un nivel cultural suficiente para ha-
cer extravagancias, tampoco fue el sentimen-
taloide con actitud de apdstol que cobra su
trabajo de manera egoista pensando en si mis-
mo como un benefactor o un contribuyente de
la caridad; no fue un médico que incluyese
toda su idea progresista en la ciencia. Lucio
demostré ser progresista tanto en la ciencia
como en el arte, mezclé las dos disciplinas. Es
indudable que los dos viajes hechos a Europa
en 1855 y 1868 le permitieron conocer el pro-
greso artistico de entonces; Lucio se puso en
contacto directo con el movimiento romanti-
co y al descubrir alos autores europeos, se dio
cuenta de los valores que habia en México.

El primer catalogo que se publico acerca de
los pintores del México Colonial se debi6 a
Rafael Lucio.!? Su Resefia Histdrica de la Pin-
tura Mexicana en los siglos XVII v XVIII apa-
reci6 por primera vez en 1863, enel Boletin de
la Sociedad Mexicana de Geografia y Estadis-
tica, un afio después se edité en folleto aislado
y en 1889 se hizo una tercera edicién.

Se ha querido disminuir la importancia de
este ensayo, sin embargo, seguird siendo el
primer catalogo impreso de pintura mexica-

na.'

12 Lucio, Rafael: Resefa histérica de la pintura mexi-
cana en los siglos XVil y XVIil, Boletin de la Scciedad
Mexicana de Geografia y Estadistica. México. 1863. pp.
253-261.

idem. F. Abadiano, Editor, México. 1864

tdem. Ofna. Tip. Sria. de Fomento Mexico. 1889.

'3 Toussaint, Manuel: Prologo-didlogo scbre la histo-
ria de la pintura en México. Ed. Fondo de Cultura Econo-
mica. Col. Biblioteca Americana. México, 1947, pp. 10-
11.
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Verdad es que tres afos antes (1860-1861),
José Bernardo Couto habia escrito su Didlogo
sobre la Historia de la Pintura en México, que
fue su ultima obra, pero no fue hecha publica
hasta 1872, diez afios después de muerto su
autor.' ¥ La obra de Bernardo Couto es mas
detallada v profunda en sus juicios, pero lo
importante es hacer notar la relacién que exis-
t16 entre Ratael Lucio v Bernardo Couto. Ra-
fael Lucio en varias ocasiones menciond v
consultd por su experiencia a Bernardo Cou-
to; es curioso que los primeros en mostrar
interés por difundir el analisis de la pintura
mexicana fuesen un médico y un abogado.

El doctor Lucio y el licenciado Couto fue-
ron contemporaneos. En 1852 Bernardo Cou-
to sucedio6 a Javier Echeverria como Director
en la Academa de San Carlos v continud la
obra de este Gltimo al renovar y aumentar la
corporacién. Desde 1855 a 1858 formé la co-
leccion de pintura colonial que integré con
cuadros de los pintores que aparecen en su
Didlogo sobre la Historia de la Pintura en Mé-
xico, asi pues, Couto propicid enla Academia
un tlorecimiento que nunca antes habia teni-
do y, como su buena administracion le hizo
tener una economia limpia, tanto que era la
Unica institucion oficial rica, provocd la codi-
cia de los diferentes regimenes que domina-
ban entonces al pais; Couto advirtié este fend-
meno v gastd el dinero en renovar material-
mente en todos sentidos a la Academia de San
Carlos. A é| se debieron las galerias de pintu-
ra, escultura y grabado; la galeria de pintura
colonial y su empefio en contratar maestros
europeos de alguna fama.

14 Couto, José Bernardo (1803-1862). Nacid en la
ciudad de Orizaba, Veracruz; murid en la ciudad de
Mexico. Cursé humanidades y jurisprudencia en San
fldefonso, de México, donde obtuvo eltitulo de abogado
en 1827. Pasante del licenciado Jose Maria Torres
Catafo, relator de la Audiencia; ejercio al lado del doc-
tor José Marfa Luis Mcra, miembro de la legislatura
veracruzana en 1828; Consejero de Estado en 1842 y
Ministro de Justicia en 1845 (14 agosto-19 octubre)
Comisionado para establar las negociaciones de paz
en 1847, obtuvo para México todas las ventajas posi-
bles. Retirado a la vida privada, vivié de su profesion.
Presidente de la Junta Directiva de la Academia de San
Carlos. mejoro el plantel, ordenao las galerias de pintura
de la antigua escuela mexicana, y organiz6 los cursos
de pintura. escultura, arquitectura y grabado.

5 Couto, José Bernardo: Dialogo sobre la historia de
la pintura en México. Escalante. México, 1872.
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Mientras tanto Rafael Lucio, absorbido
por su trabajo profesional, se dedicaba a exa-
minar la pintura como entretenimiento mas
que como obligacién. Rafael Lucio coincidid
con la tarea de Couto y también con Don
Javier Echeverria cuando se organizé la Aca-
demia y dividio el trabajo de la Institucién en:
pintura, escultura y grabado; sin embargo, a
pesar de estas mejoras, Lucio se quejaba de la
numerosa pérdida de pinturas que habia en
las iglesias y en la misma Academia, se lamen-
taba que esta Gltima no se preocupase por
salvar dicho tesoro, por ello, él y otros dilet-
tantes de la pintura se dedicaron a estudiar el
depodsito general de cuadros existentes en el
Convento de la Encarnacién. Con el andlisis
de dos mil obras, Lucio realizd una clasifica-
cidén a la que anadid sus puntos de vista criti-
cos y publicé a manera de boletin. La relacion
de pintores que nos dejoé el doctor Lucio de-
muestra un esfuerzo y un gran interés por el
arte, pues aunque su resefla es limitada y con
poca documentacion histdrica, debemos pen-
sar que fue hecha en el momento en que nues-
tro pais se reorganizaba vy las obras de arte se
encontraban dispersas o perdidas. Un verda-
dero esfuerzo tuvo que hacer el doctor Lucio
para reunir jos nombres que anota en su cata-
logo v muchos cuadros hubo de observar para
hacer un juicio claro de cada uno de los artis-
tas, pues nos afirmaen suensayo: **Cuando se
conoce ¢l estilo propio de un pintor v su ma-
nejo del pincel, ésta es una guia casi segura,
para no equivocarse, sobre todo cuando se
tienen a la vista otras obras ya conocidas de
las cuales se puede hacer un estudio compara-
tivo, que conducird a consecuencias suma-
mente probables yaun casiseguras™. Con esta
frase define su posicion y demuestra ser muy
normado en sus apreciaciones. Para Rafael
Lucio eran mds importantes los resultados
morales e intelectuales que la propia belleza
del arte.'®* Como buen cientifico desed que la
pintura tuviese un orden y un método; y para
justificar su resefia escribio: “Esta empresa es
dificil, mis apreciaciones pueden ser inexac-

's Discurso de! doctor Rafael Lucio en la Escuela de
Medicina al quedar instalada la estatua de San Lucas,
realizada por el artista Martin Soriano. La Sociedad, Vol.
6, Num. 1041 (2a. época). 8 de noviembre de 1860.
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tas, pero no lilevo mas objeto que consignar
los pocos datos que he recogido para que no
se pierdan, y excitar a algunos artistas y afi-
cionados mas capaces que yo a que fijen su
atencidon sobre esta materia y publiquen sus
observaciones, pues todavia hoy existen cua-
dros que desapareceran pronto y, cuando
ellos falten, sera imposible formar juicios so-
bre la pintura mexicana de esta época, y que-
dara un vacio en la historia del arte nacional
que seria de lamentarse”. En su gran interés
por la pintura siempre pugnd porque las
obras coloniales fuesen clasificadas. Lucio
afladié: Yo desearia que estas pocas obras
(refiriéndose a unas obras del sefior Bernardo
Couto adquiridas para la nueva galeria colo-
nial de la Academia de San Carlos) se clasifi-
caran y se tratara de designar a los autores de
todas ellas, cosa que si hoy presenta algunas
dificultades, con el tiempo serd imposible”.

En la Reseila Histérica de la Pintura Mexi-
cana, el doctor Rafael Lucio habla de la exis-
tencia de pinturas mexicanas anteriores a la
Conquista hechas por Aztecas y otros anti-
guos pobladores de México. Se refiere a ella
diciendo que ‘“‘se limitaban a representar los
objetos de modo que sélo fueran reconoci-
bles™.

Dice Lucio: “‘El arte en esa época no tenia
una importancia para ellos, asi se explica que
en sus pinturas no hay buen dibujo claro-
oscuro, ni color, ni expresion, ni perspectiva,
ni nada de lo que debe tener una pintura para
ser apreciada desde su punto de vista artistico”.

Lucio no acepté la pintura sin reglas acadé-
micas, vio en ella inmadurez y tendencias po-
co definidas, todo su interés lo vuelca en los
artistas de la colonia y sobre todo en la pintu-
ra religiosa.

En su resefia nos explica que después de la
conquista llevada a cabo a principios del siglo
X VI, existian pinturas mas o menos imperfec-
tas, ya que los cuadros que venian de Europa
eran dedicados puramente a la devocion, asi
pues, es de creerse que los primeros religiosos
debieron haber ensefiado a los habitantes del
pais aunque fuese imperfectamente a pintar
Unicamente las imagenes necesarias para el
culto.

Hablando de los siglos XVI y XVII, Lucio
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se refirio al pintor Alonso Vazquez y lo rela-
ciond con el artista mexicano Juan de Rua.
Sabemos que Alonso Vazquez, de origen Se-
villano, trabajé en México durante los prime-
ros 25 afios del siglo XVI1 y al llegar a este pais
se asocid con varios artistas, entre los que
figuraba Juan de Rua, natural de Colima y
que desde hacia 35 6 40 afios, habia producido
una extensa obra repartida hoy por Puebla,
Oaxaca y la Ciudad de México. Hasta su
muerte, Alonso Vazquez ejercié mucha in-
fluencia; se le ha criticado y se le sitia como
un representante del barroco, aunque dice
Toussaint: “‘en él se mezclan la pintura de
Barochio, la escultura de Bernini y los mode-
los de la escuela sevillana”.

Lucio tuvo particular interés en la pintura
europea venida a México y sus favoritos fue-
ron siempre pintores extranjeros, en especial
espafioles que al llegar a México influyeron
con sus ensefianzas. Un pintor que Lucio
menciond con aprecio, fue Baltazar de Echa-
ve Orio (El Viejo) se refirié a él como el de
mayor mérito y fundador de la escuela de
Pintura Mexicana. También mencioné a Luis
Juarez, sin embargo, no le concedié impor-
tancia especial y uni6 su nombre a Sebastian
Arteaga, Diego Borgraf, Nicolas Becerra, Pe-
dro Ramirez y otros.!” Lucio nos aclara en su
texto que existid una segunda generacion de
Echaves, sin duda se tratd de Baltazar Echave
Rojas, al que Lucio denominé “El Mozo”,
pero nos queda la duda si el aludido sera
Baltazar Echave Ibia (el de los Azules).!®

Al término de su clasificacién y sus comen-

'7 De Sebastian Lopez de Arteaga se ha discutido
mucho y todos concuerdan en su semejanza con Echa-
ve Orio y Luis Juarez; se le ha comparado con Zurba-
ran, pero su obra esta dispersa y es escasa. Se cono-
cen con seguridad los retratos de 16 inguisidores y
cuatro o cinco cuadros de motivos religiosos. Lucio o
menciona por pertenecer al grupo de pintores del sigio
XVII; también nos recuerda la obra de Diego Borgraf,
originario de Amberes, que se trasladé a Puebla en los
anos de 1652 y se especializd por ser un gran dibujante,
recordando su obra a los maestros de Flandes. Lucio
incluyo entre los pintores del siglo XVII a Nicolas Bece-
rra y Pedro Ramirez, de los cuales se desconoce su
vida. Se ha dicho que en Pedro Ramirez hay una in-
fluencia indudable de Rubens.

'8 Dice Lucio: "hubo otro Echave y dicen era hijoy le
llamaban ‘el Mozo'". El Echave conocido como “el
Mozo" no fue hijo sinc nieto de Baltasar de Echave Orio
(el Viejo).
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tarios criticos el doctor Lucio nos dice: “estos
son los pintores de los siglos Ultimos que me
han parecido dignos de mencionar, hay otros,
pero de un mérito tan inferior que no he crei-
do deber detenerme en mencionar sus obras”.

Hasta aqui nuestro ensayo, de momento
nos limitamos a ciertas muestras, pues el ana-
lisis de la Resefa de Lucio requiere de mayor
espacio y tiempo.

Restaria condicionar estos ejemplos de
nuestro pasado romantico a la historia del
presente y preguntarnos jpor qué el médico se
interesa por las artes? Es el campo sicoanaliti-
co el medio mas comun para descubrir la
escurridiza realidad de la creacién artistica.
Dichoso el médico para quien el amor a su
profesion, se confunde con el mas alto valor
estético. La medicina de hoy se preocupa cada
vez mas de la neurosis, del mundo afectivo, de
factores psicosomaticos. Se llega a la conclu-
sién de que la sociedad actual es neurdtica.
Los sistemas educativos estin empefiados en
ensefiar a pensar a las gentes, sin tener en
cuenta que pensar es un proceso automaticoy
espontaneo que nace con la persona. Tal pare-
ce que hoy la educaciéon se opone a que el
hombre pueda mejorar su naturaleza, impide
que las generaciones transmitan la sabiduria
adquirida y por ultimo, privan de libertad al
increible potencial creador que existen en ca-
da individuo; advertimos que la educacion en
nuestras escuelas estd abocada a crear Ia obse-
sividad que reside en toda neurosis.

La multiplicidad de tareas, el autocontrol,
las formas semiautomaticas, el sometimiento
clego a un tecnicismo pedagogico, horarios
absurdos, todo ello acentua la conducta obse-
siva y la neurosis del joven estudiante.

Ante iosfendmenos que destruyen la creati-
vidad, el espiritu busca el aislamiento protec-
tor, su defensa es la soledad que después se
califica de neurosis. Muchas personas tienen
la seguridad que la capacidad creadora y cier-
ta desviacidon psicoldgica son inseparables,
pero pensamos que este fendmeno se puede
ver al revés y para dejar de ser neurdtico habra
que ser artista.

Nuestra intencion es entusiasta cuando re-
paramos sobre el avance de la medicina en las
ultimas décadas; gracias a las nuevas técnicas
y al numeroso acervo de medicamentos, a la
pericia de los cirujanos y a las acciones pre-
ventivas se ha conseguido atenuar y suprimir
enfermedades que antes disminuian a la hu-
manidad. En cambio el optimismo se termina
cuando contemplamos el ejercicio diario de la
profesién. Alll se entremezclan compulsiones
innovadoras y defectos cronicos que hacen de
la medicina una perpetua crisis. No me refiero
a nuestra medicina, sino a la medicina de
todas partes: es un problema universal en
donde medran el cientificismo, el profesiona-
lismo, el tecnicismo, sin que se pueda estable-

cer el justo promedio.

{Acaso haga falta un poco de /
arte para ciertos empefios de la .
medicina?

@)
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R
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