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RESUMEN 
Se observan comportamientos homosexuales y bisexuales en 
variadas especies animales. Se realizó una revisión de estudios 
sobre dichas orientaciones sexuales utilizando el buscador 
Pubmed y las bases de datos Scopus y Scielo. Se incluyeron 
artículos publicados entre el 1° de enero de 1990 y 16 de agosto 
de 2024. Se describieron comportamientos homosexuales y 
bisexuales en macacos japoneses, y comportamientos 
homosexuales en bonobos, orangutanes, gorilas, monos ateles, 
langures, osos pardos, cabras, zorros voladores, escarabajos de 
harina y peces conejo rayado. Lo motivos de cópulas 
homosexuales son variados, desde regulación de relaciones 
sociales hasta gratificación sexual. Esta evidencia sirve para 
apoyar la idea que la homosexualidad posee al menos, por una 
parte, un origen genético y hormonal.  
Palabras claves: homosexualidad, bisexualidad, animales, 
comportamiento. 
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HOMOSEXUAL AND BISEXUAL BEHAVIORS IN 
ANIMAL MODELS: A REVIEW BETWEEN 1990 AND 

2024 
 

ABSTRACT 
Homosexual and bisexual behaviour is observed in a variety of 
animal species. A review of studies on such sexual orientations 
was conducted using the Pubmed search engine and the Scopus 
and Scielo databases. Included articles published between 1 
January 1990 and 16 August 2024. Homosexual and bisexual 
behaviour was described in Japanese macaques, and 
homosexual behaviour in bonobos, orangutans, gorillas, atellies, 
langurs, brown bears, goats, flying foxes, flour beetles and 
striped rabbit fish. The motives for homosexual copulation are 
varied, from regulation of social relations to sexual gratification. 
This evidence serves to support the idea that homosexuality has, 
at least in part, a genetic and hormonal origin. 
Keywords: homosexuality, bisexuality, animal, behavior. 

 
Según la American Psychological Association (2011) la orientación sexual 

corresponde a la atracción física, erótica, romántica y emocional hacia personas del 

sexo opuesto (heterosexual), del mismo sexo (homosexual) o ambos sexos 

(bisexual). El origen de la orientación sexual parece estar mediada por tres 

mecanismos: acciones directas de los genes, acciones tempranas de las hormonas 

y situaciones ambientales (Balthazart, 2020), con numerosos estudios, en las 

últimas décadas, que han profundizado en las bases biológicas de la 

homosexualidad y bisexualidad (Maureira, 2021). Además, existen múltiples 

modelos animales que han servido para estudiar estas conductas, ya que la 

homosexualidad y la bisexualidad se presentan en variadas especies animales, no 

siendo exclusivo de los seres humanos (Annicchiarico, 2009), con registros de más 

de 1.500 casos, entre ellos gusanos, calamares, estrellas de mar, erizos, 

escarabajos rojos de la harina, grillo de campo, mosca de la fruta, sapo común, 

culebra rayada, albatros, pingüinos, ovejas, vacas, gatos, delfines, primates no 

humanos, etc. (Abuín, 2023). 

El presente texto es una revisión de estudios sobre homosexualidad y bisexualidad 

en otras especies animales, que se realizó en el buscador Pubmed (n=617) y en las 

bases de datos Scopus (n=567) y Scielo (n=6). Se utilizaron las palabras claves: 
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animales homsexuales, animal homosexuality, homosexualidad en animales y 

homosexuality in animals. Los criterios de inclusión fueron: a) artículos de 

investigación; b) artículos descriptivos; c) artículos publicados en inglés o español; 

d) artículos sobre animales no humanos; e) artículos publicados entre el 1° de enero 

de 1990 y 16 de agosto de 2024. 

Tras la eliminación de artículos según criterios de inclusión, se utilizaron 28 

estudios. De ellos 11 estudiaban macacos japoneses (39,3%), 3 estudiaban 

bonobos (10,7%), 5 estudiaban otros tipos de primates no humanos (17,9%), 4 

estudiaban mamíferos no primates (14,3%) y 5 estudiaban animales no mamíferos 

(17,9%). 

 

Estudios en macacos japoneses. 

Un estudio de Vasey y Gauthier (2000) mostró que las hembras de macacos 

japoneses (Macaca fuscata) que formaban parte de grupos sociales con un fuerte 

sesgo por hembras, presentaban más actividad sexual con individuos del mismo 

sexo. Vasey (2002) describe que las hembras de estos macacos prefieren mantener 

relaciones con otras hembras, aunque existan machos sexualmente disponibles. El 

comportamiento homosexual de estas primates es un comportamiento recurrente 

con una pareja y no relaciones sexuales casuales. Sin embargo, se ha observado 

que, durante su vida, una hembra de macaco mantiene relaciones sexuales tanto 

con machos como hembras, fluyendo desde la homosexualidad hasta la bisexual. 

Vasey (2004) describe comportamientos de acoso sexual a parejas hembras 

homosexuales de macaco japones dado por un tercero que interrumpía a la pareja 

agrediéndola, siendo mayoritariamente los machos. Las intrusiones ocurrían 

cuando un macho o hembra intentaba acceso exclusivo a una hembra que estaba 

en una relación homosexual. Lo anterior tendía a generar coersión sexual por parte 

de los machos que intentaban adquirir parejas sexuales femeninas que están en 

relaciones homosexuales. Por su parte, las hembras empleaban patrones 

masculinos de competencia agresiva y coersión sexual para retener a parejas del 

mismo sexo cuando se enfrentan a competidores masculinos que intentan usurpar 

a su pareja. Estos resultados indican que la actividad sexual femenina durante las 
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relaciones homosexuales es una mezcla de comportamientos típicos masculinos y 

femeninos. 

Vasey y Duckworth (2006) documentan patrones de estimulación vulvar, perineal y 

anal durante la cópula entre hembras de macacos japoneses, con dos formas de 

manipulación: a) una hembra monta a la otra, frotando sus genitales en la espalda 

de aquella; b) una hembra monta a otra frotando sus genitales con su cola. Se 

concluye que la estimulación de estas regiones proporciona evidencia sobre la 

naturaleza sexual del montaje hembra-hembra en esta especie y de su 

comportamiento homosexual. Vasey et al. (2008) examinaron patrones de 

comportamiento de cortejo en hembras homosexuales de macacos japoneses, 

observado que no difieren en gran medida de los cortejos heterosexuales, con 10 

de 12 comportamientos que se dan en ambos tipos de parejas, siendo la 

presentación inclinada hacia atrás y las vocalizaciones sexuales las únicas 

diferentes entre ambos cortejos sexuales.  

Leca et al. (2014) documentaron nueve parejas homosexuales en un grupo 

exclusivo de macacos japoneses machos, observando 63 cópulas macho-macho, 

con la mayoría de los componentes conductuales de parejas heterosexuales y 

homosexuales femeninas de esta especie. Leca et al. (2015) describieron el 

comportamiento bisexual de hembras de macacos japoneses, en un grupo donde 

las hembras adultas exhiben rutinariamente interacciones sexuales con ambos 

sexos. Los resultados muestran que el porcentaje de cópulas homosexuales fue 

significativamente mayor en las hembras adolescentes en comparación con las 

adultas y patrones de comportamiento sexual (solicitudes y posturas de cópulas) se 

dieron más rápido cuando se dirigieron a hembras que a machos. Se concluye que 

estas situaciones ocurren por el riesgo de agresión masculina, desinterés de los 

machos en las solicitaciones sexuales de las adolescentes, presencia de parejas 

sexuales del mismo sexo motivadas, facilitación social y recompensa sexual. 

Gunst et al. (2015) exploraron el papel que desempeñan las parejas sexuales y 

sociales en la expresión del comportamiento homosexual femenino entre macacos 

japoneses adolescentes. Los resultados muestran desinterés de los hombres 

adultos por las hembras adolescentes, numerosas hembras adultas homosexuales 
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e interacciones homosexuales más seguras que las heterosexuales, podrían ayudar 

a explicar la alta frecuencia y prevalencia de comportamiento homosexual 

adolescente de las hembras. Por otra parte, Leca et al. (2015) recopilaron 

información sobre disponibilidad de machos sexualmente maduro y proporción de 

machos/hembras sexualmente maduras/as durante 13 temporadas de 

apareamiento en un grupo de macacos japoneses, para explicar el comportamiento 

homosexual de las hembras. Los resultados indican que las cópulas entre hembras 

no ocurren por privación heterosexual, es decir, estos comportamientos no se 

atribuyen a escasez de parejas machos, ya que las hembras eligen a otra pareja 

hembra aun existiendo machos disponibles.  

Leca et al. (2018) evaluaron el efecto de un tratamiento anticonceptivo a base de 

progestina (acetato de clormadinona) sobre las conductas heterosexuales y 

homosexuales femeninas en un grupo de 159 macacos japoneses en libertad. Los 

datos se recopilaron durante 17 temporadas de apareamiento consecutivas (1995-

2012). Las hembras que consumieron anticonceptivos exhibieron menos señales de 

fertilidad, fueron solicitadas sexualmente por menos machos, ellas realizaron menos 

solicitudes sexuales a machos y participaron en relaciones heterosexuales más 

cortas y con menos parejas, que las hembras que no consumían anticonceptivos. 

En el caso de las hembras homosexuales el tratamiento anticonceptivo no presentó 

efecto significativo en la prevalencia, frecuencia y duración de las relaciones 

sexuales. Se concluye que el comportamiento heterosexual de las hembras se 

asocia con niveles elevados de hormonas sexuales, mayores que en los 

comportamientos homosexuales.  

Un estudio de Böhm et al. (2024) describió comportamientos que subyacen a la 

estabilidad de parejas hembra-hembra en el macaco japonés, observando una 

población de estos primates durante su período de apareamiento. El 46% de todas 

las hembras maduras observadas participaron en interacciones homosexuales, 

siendo el contacto corporal (acurrucamientos y abrazos) lo que más se relaciona a 

la estabilidad de la pareja y no la actividad sexual misma 
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Estudios en bonobos. 

Paoli et al. (2006) estudiaron el ciclo de hinchazón de los genitales de hembras de 

bonobos (Pan paniscus) y como esto es un atractivo sexual para machos y hembras 

homosexuales. Las interacciones homosexuales femeninas (siendo la frotación 

genital/genital la más común) y las tasas de copulación fueron mayores durante la 

hinchazón máxima. Yokoyama y Furuichi (2023) estudiaron interacciones socio-

sexuales en parejas hembras de bonobos, centrándose en el frotamiento genital-

genital como herramienta para la mantención de vínculos sociales. Sus resultados 

muestran que las hembras de mayor edad y rango social solicitaron esta actividad 

con más frecuencia, que las parejas con edad y rango similar se frotaban con 

frecuencia y que cuanta más proximidad física tenían las hembras de la pareja más 

se frotaban de manera genital-genital, siendo la proximidad física un elemento 

importante en la elección de parejas en bonobos hembras.  

Palagi et al. (2020) estudiaron el mimetismo facial rápido (MFR), que se define como 

la réplica rápida, involuntaria y automática de una expresión facial, en bonobos 

durante las relaciones sexuales. Los bonobos en silencio mostraron los dientes (la 

expresión facial más común durante el sexo) con mayor frecuencia entre hembras 

homosexuales. El MFR aumentó la duración de los contactos homosexuales y 

heterosexuales. Se concluye que el acceso al rostro de la pareja durante los 

contactos sexuales (cara a cara) en los bonobos podrían haber favorecido la 

evolución de expresiones faciales sexuales que ayudan a prolongar la actividad 

sexual fortaleciendo las relaciones sociales (en hembras) y aumentado la 

posibilidad de que los machos embaracen hembras.  

 

Estudios en otros primates no humanos. 

Srivastava et al. (1991) estudiaron cópulas (en forma de montas) hembra-hembra 

en una manada de langures hanumán (Semnopithecus entellus) en la India durante 

6 años. La actividad sexual entre 15 hembras adultas produjo 524 cópulas, las 

cuales ocurrieron durante todo el año. Cada hembra mostraba las dos actividades 
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(montar y ser montada), aunque las hembras de jerarquías más altas tendían a ser 

más montadoras que montadas (84% de los casos). Se concluye que estas 

actividades homosexuales podrían estar relacionadas con la competencia 

intrasexual, ya que inducen a reducir el número de incitaciones hacia los machos, 

lo cual disminuye las probabilidades de inseminación.  

Un reporte de Fox (2001) describió comportamientos homosexuales en orangutanes 

machos salvajes de Sumatra en dos sitios de estudio. Este informe entrega 

evidencia que este tipo de comportamiento ocurre en libertad y no es resultado del 

cautiverio o contacto con humanos. El comportamiento homosexual se asoció con 

fomento de la cohesión y la creación de vínculos.  

Delval et al. (2023) reportó variados comportamientos homosexuales en una pareja 

de monos capuchinos de pecho amarillo salvajes (Sapajus xanthosternos), donde 

ambos machos jóvenes presentaban 16 de 20 comportamientos típicos de cortejo 

en parejas de capuchinos heterosexuales, mostrando que el comportamiento 

homosexual no se restringe a los genitales y la cópula.  

Grueter y Stoinski (2016) presentaron datos sobre el comportamiento homosexual 

en gorilas de montaña hembras en Ruanda, describiendo interacciones 

homosexuales en cópulas ventro-dorsales y ventro-ventrales, acompañadas de 

vocalizaciones y exhibiciones de cortejo. Se concluye que estas actividades pueden 

estar simplemente relacionadas con la gratificación sexual de las hembras.  

Busia et al. (2018) explican que comportamientos de manipulación de genitales 

entre monos ateles (Ateles paniscus) machos es un comportamiento complejo que 

suele ocurrir. Sin embargo, hasta ahora no se habían observado cópulas entre 

machos de primates del Nuevo Mundo. En este estudio se reportan por primera vez 

tres casos de cópula durante la lucha entre monos araña machos salvajes que viven 

en un área natural protegida de México. En todos los casos observados, el actor era 

el mismo varón adulto.  

 

Estudios en mamíferos no primates. 

Resko et al. (1996) estudiaron un grupo de carneros (Ovis orientalis aries) que no 

se apareaban con ovejas en celo y que mostraron preferencias sexuales por los 
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machos (n=6). Se realizaron comparaciones endocrinas y de tejido cerebral con 

carneros que mostraron preferencias por las hembras (n=7), con mayores 

concentraciones de testosterona, estrona y estradiol-17 beta en carneros 

heterosexuales. El nivel más alto de aromatasa (enzima responsable en la 

biosíntesis de los estrógenos) se encontró en el área preóptica del cerebro y fue 

significativamente mayor en carneros heterosexuales. Se concluye que la 

aromatasa influye en la orientación sexual de los carneros, ya que esta enzima 

actúa en el área preóptica que es parte del circuito neuronal que regula el 

comportamiento sexual masculino. 

Sergiel et al. (2014) informan sobre el caso de dos osos pardos (Ursus arctos) 

machos criados en cautiverio, desde que quedaron huérfanos cuando eran 

cachorros, que practicaban sexo oral varias veces al día. Los roles siempre fueron 

los mismos, siendo un comportamiento altamente ritualizado, donde uno de los osos 

iniciaba el contacto sexual realizando sexo oral al otro, hasta que el segundo 

eyaculaba. Se concluye que este comportamiento comenzó como resultado de la 

privación temprana de la lactancia materna y persistió durante toda la vida, 

posiblemente porque siguió siendo satisfactorio para ambos individuos. Este 

constituye el primer informe descriptivo de sexo oral entre osos pardo machos.  

Ungerfeld et al. (2014) estudiaron el comportamiento homosexual de machos 

cabríos (Capra hircus) y la influencia de un patrón estacional, la concentración de 

testosterona y el aislamiento de las hembras, como factores que podrían incidir en 

dichas conductas. El comportamiento homosexual fue más frecuente durante 

febrero y mayo en comparación con octubre y diciembre, siendo más comunes en 

machos aislados de hembras, que en machos alojados cerca de hembras en celo. 

Las concentraciones de testosterona parecen no estar relacionadas con este tipo 

de conducta.  

Sugita (2016) describe prácticas de sexo oral entre murciélagos zorros voladores 

(Pteropus pselaphon) machos adultos salvajes, los cuales se agrupan para 

proporcionarse calor. Los lamidos genitales ocurrieron en todos los grupos 

formados por machos. Se concluye que el sexo oral entre machos podría ayudar a 
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resolver situaciones cuando hay conflictos entre el comportamiento cooperativo 

para la termorregulación social y la competencia por el apareamiento. 

 

Estudios en otros animales. 

Serrano et al. (1991) estudiaron el número de cópulas heterosexuales y 

homosexuales en machos de escarabajo de harina (Tribolium castaneum) de 

laboratorio en un período de 30 minutos. Se observaron cópulas homosexuales 

dentro de los márgenes de aleatoridad, incluso en machos con relaciones 

heterosexuales previas. Se concluye que el reconocimiento sexual podría estar 

ausente en esta especie, ya que no poseen comportamientos de cortejo, ni 

diferencias sexuales externas, además de presentar percepción sensorial reducida.  

Kim y Ehrman (1998) estudiaron el papel de las experiencias sociales tempranas en 

Drosophila paulistorum (un tipo de mosca) revelando que los machos aislados 

socialmente mostraron más cortejos hacia hembras vírgenes que los controles y 

con más éxito en competir por parejas. Sin embargo, los machos socialmente 

aislados también mostraron frecuencias notables de comportamiento homosexual 

con un porcentaje cercano al 43% en comparación al 3% del grupo control. Se 

concluye que el aislamiento social provoca cambios en la estructura cerebral de la 

mosca, lo cual incluiría regiones asociadas con la orientación sexual.  

Young et al. (2008) describen el apareamiento a largo plazo de hembras de albatros 

de Laysan (Phoebastria immutabilis) no emparentadas. El 31% de las parejas de 

albatros eran hembra-hembra, y la proporción sexual general fue de 59% de 

hembras en el grupo. Las parejas hembra-hembra tuvieron previa oportunidad de 

reproducirse y criaron un polluelo en más de un año. Se concluye que los cambios 

en la proporción de sexos de una población podrían cambiar la estructura social y 

provocar que surja un comportamiento cooperativo en una especie monógama.  

Levan et al. (2009) estudiaron relaciones homosexuales de machos de escarabajos 

de la harina (Tribolium castaneum) sin encontrar evidencia de que dichas 

interacciones ocurran para establecer dominancia o practicar comportamientos que 

aumenten su desempeño reproductivo heterosexual posterior. Cuando dos machos 

se aparearon con las hembras inmediatamente después de una cópula homosexual, 

http://www.revistas.unam.mx/index.php/repi


Revista Electrónica de Psicología Iztacala. 28, (2), 2025 681 

www.revistas.unam.mx/index.php/repi            www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin 

las hembras produjeron descendencia del macho con el que se apareo y también 

de la pareja homosexual de ese macho, con una traslocación indirecta de esperma. 

Sin embargo, esto ocurrió solo en el 7% de los casos y la descendencia representó 

menos del 0,5% del total. Se concluye que las cópulas homosexuales podrían ser 

un mecanismo que permite a los machos expulsar espermatozoides más viejos y 

potencialmente de baja calidad.  

Brandl y Bellwood (2013) estudiaron al pez conejo rayado (Siganus doliatus) en la 

isla de Orfeo, Australia, describiendo parejas estables (que permanecieron juntas 

durante todo el estudio) y cuyos miembros se encontraron a menos de 5 metros 

entre sí el 82,9% del tiempo. De las parejas examinadas, el 25% eran 

homosexuales, un porcentaje mayor de lo esperado si las parejas se formaran 

únicamente por razones reproductivas. No se encontró evidencia de que la defensa 

de los territorios sea un elemento importante en la formación de parejas, pero estar 

en una relación podría permitir una mayor vigilancia contra la depredación. 

 

CONCLUSIÓN. 

La presente revisión entregó 28 estudios de comportamientos homosexuales y 

bisexuales en diversas especies de mamíferos entre los años 1990 y 2024, siendo 

los registros en macaco japonés los más prolíficos (39,3%), seguido de estudios en 

bonobos (10,7%). En primates no humanos, la actividad sexual entre individuos del 

mismo sexo puede regular las relaciones sociales sirviendo como medio de 

reconciliación, alivio de tensiones o formación de alianzas. En otros mamíferos 

estos comportamientos parecen estar asociados a la regulación de relaciones 

sociales y como una actividad gratificante sexualmente. Los estudios en 

escarabajos y peces conejo rayado infieren que las cópulas homosexuales podrían 

mejorar la reproducción en posteriores relaciones heterosexual y permitir mayor 

supervivencia frente a depredadores.  

Esta evidencia sirve para apoyar la idea que la homosexualidad y bisexualidad 

posee al menos, por una parte, un origen genético y hormonal, ya que este tipo de 

relaciones se encuentra presente en otras especies animales, desde artrópodos 

hasta primates no humanos.  
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