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RESUMEN
El estudio de los estilos interactivos ha generado evidencia contradictoria
con relacién a la exposicion de los individuos a contingencias abiertas y a
los arreglos contingenciales establecidos por Ribes (Ribes y Sanchez,
1990; Ribes, 2018). Ello ha auspiciado que el uso de dichas categorias
metodoldgicas devenga inconsistente justificando la necesidad de una
alternativa metodolégica que permita sistematizar las circunstancias
donde se identifiquen estilos interactivos. En este escrito se esboza una
alternativa de dicha naturaleza estructurada a partir del nimero de modos
de comportamiento que pueden generar el mismo efecto. 5 estudiantes
fueron expuestos a dos tareas morfolégicamente diferentes, pero
funcionalmente iguales. En cada tarea, los participantes requerian formar
combinaciones de cinco elementos eligiendo nimeros entre el 1 y el 10
que podian ser repetidos. La primera tarea consistié en disefiar un avatar
mientras que la segunda, en disefar un logotipo. La variable
independiente fue la cantidad de combinaciones potencialmente efectivas
(CPE) y las variables dependientes fueron las combinaciones mas
repetidas por bloque y los reportes verbales. Se empledé un disefio
intrasujeto multinivel en el cual, en las primeras cinco sesiones, disminuia
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la cantidad de CPE, mientras en las ultimas cinco, aumentaba. Los
resultados mostraron que las combinaciones que formaron los
participantes fueron distintas entre si en las condiciones en las que se
programaron consecuencias diferenciales por formar combinaciones
efectivas y no efectivas. En la condicién en la que sélo hubo una CPE, los
participantes, a excepcion de uno, formaron dicha combinacion pese a
que la instruccion siempre fue la misma en todas las condiciones. Las
combinaciones formadas se mantuvieron consistentes en tanto fueron
efectivas en las distintas tareas y condiciones, lo cual sugiere que los
individuos se comportan del mismo modo mientras sea efectivo al margen
de la morfologia de la situacion y del tiempo. Los resultados se discuten
en términos de las cualidades definitorias de los estilos interactivos:
idiosincrasia, consistencia entre situaciones y a través del tiempo.
Palabras clave: Diferencias individuales, estilos interactivos,
contingencias abiertas, consistencia, personalidad.

THE STUDY OF INTERACTIVE STYLES: A
METHODOLOGICAL ALTERNATIVE

ABSTRACT

The study of interactive styles has generated contradictory evidence
regarding the use of open contingencies and contingency arrangements
established by Ribes (Ribes and Sanchez, 1990; Ribes, 2018). This has
led to the use of these methodological categories becomes inconsistent,
that justifies the need for a methodological alternative that allows
systematizing the circumstances where interactive styles are identified. In
this writing an alternative of this kind is presented based on the number of
ways of behavior that generate the same effect. 5 students were exposed
to two morphologically different but functionally equal tasks. In each task,
participants were asked to form combinations of five elements by choosing
numbers between 1 and 10 that could be repeated. The first task was to
design an avatar while the second was to design a logo. The independent
variable was the number of potentially effective combinations (CPE) and
the dependent variables were the most repeated combinations per block
and verbal reports. A multilevel within-subject design was used in which,
in the first five sessions, the amount of CPE decreased, while in the last
five, it increased. The results showed that the combinations formed by the
participants were different from each other in the conditions in which
differential consequences were programmed for forming effective and
ineffective combinations. In the condition in which there was only one
CPE, the participants, except for one, formed such a combination even
though the instruction was always the same in all the conditions. The
combinations formed remained consistent while they were effective in the
different tasks and conditions, which suggests that individuals behave in
the same way if that one is effective regardless of the morphology of the
situation and time. The results are discussed in terms of the defining
qualities of interactive styles: idiosyncrasy, consistency between situations
and over time.

Keywords: Individual differences, interactive styles, open contingencies,
consistency, personality.
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En el marco de la psicologia interconductual, se ha desarrollado una teoria para estudiar
los modos de comportamientos consistentes intraindividualmente y diferentes entre
individuos denominados diferencias individuales. Tal teoria fue la propuesta por Ribes y
Sanchez (1990) y Ribes (2018).
Entre las proposiciones sobresalientes de esta teoria, se establece que:
a) Las diferencias individuales relevantes son aquellas que permiten
caracterizar a los individuos, es decir, que son consistentes.
b) La unidad de analisis de la teoria de las diferencias individuales de Ribes
ha sido el estilo interactivo.
C) El estilo interactivo es un modo de comportamiento idiosincratico,
consistente en el tiempo y entre situaciones (mientras estas sean funcionalmente
equivalentes).
d) Se pueden observar distintos estilos interactivos en el comportamiento de
cada individuo en funcion de la estructura contingencial en la que interactua.
e) En lugar de clasificar a los individuos o sus maneras de comportarse, se
clasifican las situaciones en términos de las relaciones entre los eventos
antecedentes, las sefales y las consecuencias. Esto da lugar a una taxonomia de
arreglos contingenciales para la identificacion de estilos interactivos.
f) La clasificacion de arreglos contingenciales permite suponer que un
individuo desplegara el mismo modo de comportarse en el mismo arreglo
contingencial al margen de la morfologia de la situacion.
g) Ademas de la taxonomia de arreglos contingenciales, se postula una
segunda clasificacion de contingencias en términos de su apertura o cierre.
h) Los estilos interactivos so6lo pueden evaluarse en situaciones
contingencialmente abiertas, es decir, en aquellas donde no se especifique un
criterio a satisfacer, dado que esto permite que las contingencias situacionales no
ensombrezcan los efectos de la historia interactiva.
A partir de las clasificaciones de las contingencias, surgen algunos cuestionamientos.
En primer lugar, las contingencias abiertas se definieron como aquellas contingencias
que no prescriben criterios de efectividad (Ribes, 1990). La manera en como estas se

caracterizaron operacionalmente fue mediante el uso de instrucciones que no describen
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una respuesta especifica, por ejemplo, sélo diciéndole a los participantes - jDiviértete! -.
Contrariamente, cuando operan las contingencias cerradas se instruye a los participantes
para ganar alguna recompensa, por ejemplo, indicandoles que para obtener un disco
deben ganar cierta cantidad de puntos en el juego (Ribes y Sanchez, 1992; Ribes,
Contreras, Martinez, Doval y Viladrich, 2005; Ribes y Contreras, 2007; Martinez, 2017;
Ribes y Martinez, 2018). A partir de esta dicotomia, se asumié que las contingencias
abiertas serian la condicién ideal, en conjunto con alguno de los arreglos contingenciales,
para identificar estilos interactivos, sin embargo, la evidencia no validé tal suposicién.
Segundo, la taxonomia de arreglos contingenciales recientemente (Ribes, 2018) se
constituyod de: contingencias de decision, de ambigiiedad, de frustracion, de persistencia
de logro, de escudrifiamiento, de riesgo, de distraccion y de conflicto. Sin embargo, estas
categorias se delimitaron sin un criterio estructurante que le dotara de coherencia a la
misma, por ejemplo, la contingencia de riesgo se define como aquella situacién en la que
existen cuando menos dos opciones de respuesta, una de las cuales indica la magnitud
y probabilidad de sus consecuencias mientras que la otra no indica tales parametros,
mientras que, la contingencia de frustracion se define como una situacion en la que el
comportamiento del individuo es bloqueado (impedido o demorado) sin informacion
previa. Este par de definiciones pretende ilustrar como existen diferentes parametros
definicionales para cada arreglo contingencial. El problema de carecer de un criterio en
comun entre las categorias se ha mantenido desde la postulacién de Ribes y Sanchez
(1990) hasta Ribes (2018).

Este par de sefialamientos devienen aun mas relevantes a la luz de la literatura
experimental que reporta efectos contrarios a lo teéricamente esperado, de manera que
algunos de los arreglos contingenciales producen desempefos homogéneos (similares
entre individuos), aun cuando operan las contingencias abiertas (i.e. persistencia al logro,
Ribes y Contreras, 2007; tendencia al riesgo, Ribes et. al. 2005), mientras que en otros
arreglos se observan desempefios idiosincrasicos cuando operan contingencias
cerradas (escudriiamiento en Martinez, 2017). Estos efectos contradicen el argumento
acerca de que las contingencias abiertas serian la condicion éptima para identificar
estilos interactivos dado que no restringen en acto la funcionalidad de comportamientos

que estan regulados por la historia singular de interaccion del individuo (Ribes, 1990).
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Entre los estudios que ilustran lo anterior se encuentran los de Ribes et. al. (2005), Ribes
y Contreras (2007), y Martinez (2017). En el primero, los participantes evaluados en la
contingencia de riesgo mostraron diferencias individuales a través de las diferentes
medidas analizadas (frecuencia de elecciones, promedio de puntos por eleccion y
frecuencia de cambios). Sin embargo, dichas diferencias se observan no soélo en aquellas
sesiones de contingencia abierta sino también en aquellas de contingencia cerrada.
Dicho de otro modo, no se observo el efecto esperado dado el cierre de las contingencias
Por otro lado, en el estudio de Ribes y Contreras (2007), se llevaron a cabo dos
experimentos empleando el arreglo contingencial de logro® durante doce sesiones: ocho
de contingencia abierta y cuatro de contingencia cerrada. Los resultados del primer
estudio mostraron que s6lo en las primeras cinco sesiones de contingencia abierta se
observaron diferencias individuales. A partir de la sexta sesion, la ejecucion de al menos
tres de los cuatro participantes devino homogénea. Este efecto se mantuvo desde las
contingencias abiertas hasta las contingencias cerradas.

En el segundo experimento, llevado a cabo un mes después y con las mismas
condiciones, tres de los cuatro participantes se comportaron de manera similar entre si
y entre ambas contingencias (abierta y cerrada), es decir, mayoritariamente eligieron la
misma opcion de las dos opciones disponibles.

En el caso de la tesis doctoral de Martinez (2017), en donde se busco evaluar los estilos
interactivos en todas las contingencias propuestas por Ribes (2018), se observo que
todos los individuos mantenian ejecuciones homogéneas tanto en las contingencias
abiertas como cerradas durante las contingencias de distraccion y de frustracion, lo que
imposibilité la identificacion de perfiles interactivos idiosincraticos. Ademas, en la
contingencia de escudrifiamiento, se observaron desempenios idiosincrasicos incluso en
la contingencia cerrada.

Sin embargo, siguiendo a Ribes (1990), las contingencias abiertas debiesen permitir “la
expresion de las consistencias biograficas de manera mas clara” (p.17) que las

contingencias cerradas pues estas ultimas dificultan “el efecto directo y observable de

8 El estudio de Ribes y Contreras (2007), se sustentd en la definicion del arreglo contingencial de
persistencia (logro) como el mantenimiento u opciéon de ejecuciones bajo condiciones sefaladas de
requisito creciente o mayor requisito de respuesta relativa o absoluta (Ribes y Sanchez, 1990).
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las variables histoéricas, [por tanto] la evaluacion de los estilos interactivos debe realizarse
en condiciones que eliminen estas restricciones” (p.17), es decir, en contingencias
abiertas. En coincidencia con lo anterior, Ribes (2018) menciona que “durante las
contingencias abiertas se espera que el comportamiento de cada uno de los individuos
sea diferente al del resto a pesar de que las condiciones de la tarea sean las mismas
[dado que] durante las contingencias abiertas cada individuo interactua con base en su
historia interactiva particular’ (p.352).

Una forma en como se ha intentado sortear estos problemas (evitar observar
desempeios homogéneos en las contingencias abiertas y desempefios idiosincrasicos
en las contingencias cerradas) es a partir de, al menos, tres formas: argumentando que
las distintas situaciones contingenciales poseen caracteristicas que modulan su
apertura; sosteniendo que la metodologia propicia que los individuos se autoimpongan
criterios desde la contingencia abierta (Martinez, 2017); u omitiendo tal hecho (Ribes y
Contreras, 2007).

Hasta este punto del manuscrito se han pretendido resaltar los contrastes existentes
entre los supuestos tedricos y la evidencia empirica, y como se han tratado de solventar
incorporando usos inconsistentes de las nociones de contingencia abierta y cerrada
(véase Martinez, 2017). Por consiguiente, los cuestionamientos son: si las contingencias
abiertas y cerradas estan definidas a partir de la existencia o ausencia de un criterio,
respectivamente, entonces ;como es posible que una situacién contingencial (vr.gr. de
escudrifiamiento) posea condiciones de apertura per se que imposibiliten la observacion
de desempefios homogéneos durante las contingencias cerradas? o, por lo contrario,
i posea condiciones de cierre (vr.gr. persistencia de logro) que imposibilite identificar
comportamiento idiosincrasico en contingencias abiertas?

En breve, ¢las contingencias abiertas se definen por la ausencia de un criterio de
efectividad o por caracteristicas inherentes a la contingencia? Si la respuesta fuese lo
segundo, entonces se estaria usando inconsistentemente la categoria de contingencia
abierta. No obstante, si no es posible discernir entre las caracteristicas de la taxonomia
de contingencia (de riesgo, de escudrifiamiento, de frustracion, etc.) y la clasificacion de
contingencias abiertas-cerradas, deviene endeble su respectivo tratamiento

independiente.
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Por tanto, dado que las dos clasificaciones de contingencias de la propuesta ribesiana
no permiten identificar comportamiento idiosincrasico y consistente (a través del tiempo
y entre situaciones) de manera sistematica, se requiere del disefio de una metodologia
que posibilite estudiar estilos interactivos.
En esta linea, este manuscrito pretende esbozar una metodologia distinta que permita
cumplir tal propésito. Esta metodologia se basa en el supuesto acerca de si se delimitan
las condiciones que propician idiosincrasia y, luego, cuales son aquellas que permiten
que esa idiosincrasia sea consistente entre situaciones y a través del tiempo, se lograra
la identificacion de estilos interactivos.
En relacion con el segundo punto, es decir, las condiciones que permiten observar
consistencia, Mischel (1973), apunta que: “cuando las relaciones de respuesta y
reforzamiento y los estimulos discriminativos y evocadores perduran con el tiempo,
entonces, la conducta permanece estable, cuando las condiciones de mantenimiento de
la conducta cambian, la conducta misma cambia” (p.322). Esto sugiere que la estabilidad
del comportamiento no esta en funcion del tiempo en si mismo, sino de las contingencias
que auspician el despliegue de dicho comportamiento. En términos coloquiales, ¢, por
cuanto tiempo una persona sera agresiva/dominante/sumisa/timida? De acuerdo con
esta logica, lo sera mientras las consecuencias contingentes a dicho comportamiento lo
mantengan.
Con relacién a las condiciones que permiten identificar de idiosincrasia, la metodologia
que se propone se sustenta en lo siguiente:
a) Buss (1989), sostiene que las variaciones en el comportamiento entre
individuos en una situacion experimental se producen cuando las instrucciones
son generales o son inexistentes y las elecciones posibles son considerables.
b) Mischel, Ebbesen y Zeiss (1973), en una investigacién acerca de como el
tipo de experiencia (exitosa o de fracaso) y el tipo de rasgos (represion o
sensibilizaciéon) afectarian la atencién a valoraciones afectivas (positivas o
negativas) sobre uno mismo, concluyeron que las diferencias individuales se
potencian cuando los efectos del tratamiento son minimos (como en la condicion
de control y la de fracaso), sin embargo, éstas son nulificadas cuando las

manipulaciones situacionales fueron poderosas (en la condicion de éxito). Es
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decir, después de una experiencia exitosa, los participantes atienden mas a la
informacion positiva sobre ellos mismos, sin embargo, en condiciones de
fracaso y en el grupo control, los participantes atienden a los diferentes tipos de
informacion en funcion de sus rasgos.

c) Mischel (1973), describiendo las suposiciones de las teorias
psicodinamicas, menciona que estas sostienen que, en una situacidon no
estructurada, ambigua o proyectiva, las respuestas de los sujetos revelan la
organizacion basica de su personalidad. Ademas, dicho autor coincide que
cuando la manipulacién es fuerte, ello niega los efectos de cualquier rasgo, y
s6lo cuando la manipulacion es deébil o ausente, los rasgos tienen un impacto
significativo en la conducta.

d) Mischel (1988), sostiene que casi cualquier material de prueba tiene
aplicacion proyectiva si se dan las instrucciones adecuadas, sin embargo,
algunos estimulos tienen una mayor facilidad que otros al uso proyectivo, dado
que evocan una amplia gama de repuestas diferentes.

e) Santacreu y Hernandez (2017), argumentan que, en las pruebas de
personalidad, cualquiera de las posibles opciones de respuesta debe ser
comparable en cuanto a su efectividad: “the task should offer various response
options, and all of them should be equally efficient” (p.2). Lo anterior intenta
resaltar que la promocién de la idiosincrasia ha sido posible dada la existencia
de circunstancias muy particulares que no se vinculan con las instrucciones que
se les dan, sino con los eventos contingentes a su comportamiento.

f)  En el estudio de Trejo (2018), se utilizé una tarea que simulaba la apertura
de algunos objetos (cajas fuertes, bdvedas, puertas o criptex) y para lograrlo,
los participantes debian formar el cddigo correcto seleccionando cinco
elementos (que podian ser repetidos) de entre diez posibles. La instruccion
describié como formar los cédigos, pero no como formar el correcto. Durante el
experimento, se programaron dos condiciones generales, en una de ellas
existian cien mil combinaciones potencialmente efectivas (codigos correctos)
para abrir los objetos, mientras que en la otra sélo una. Se encontré que, al

margen de la instruccion, cuando existen cien mil combinaciones de los
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elementos en potencia efectivas, los participantes se comportaron diferente, sin

embargo, cuando solo existia una combinacion potencialmente efectiva (CPE),

los participantes formaron dicha combinacion.
Por un lado, este escrito defiende que la mera presentacion de instrucciones que
describan un criterio no es suficiente para la evaluacion de los estilos interactivos por lo
gue se requiere una alternativa.
Si bien no se desdefian los efectos causados por las instrucciones, los cuales han sido
ampliamente estudiados en el campo del control instruccional, lo que se ha pretendido
ilustrar aqui es que, aun con la presentacion de instrucciones que no explicitan un criterio
de respuesta (vr.gr. Ribes y Sanchez, 1992; Ribes et. al., 2005; Ribes y Contreras, 2007),
existen arreglos contingenciales que afectan diferencialmente la promocién de la
variabilidad entre individuos. De manera que el empleo de instrucciones ambiguas es
una condicion necesaria, pero no suficiente en el estudio de la singularidad psicoldgica.
Probablemente la variabilidad dependa del numero de modos de comportamiento
distintos que pueden producir un efecto particular (vr.gr. cuantas combinaciones de
digitos son correctas en una tarea donde se requiere abrir una caja fuerte).
En resumen, la evidencia citada sugiere que la evaluacion de estilos interactivos no
requiere de explicitar un requisito de respuesta a los participantes, en su lugar, en estos
procedimientos, las relaciones de contingencia que estructuran las preparaciones
experimentales adquieren mayor relevancia en la promocion del comportamiento
idiosincrasico y consistente. Especificamente, se sostiene que las contingencias que
propician comportamiento idiosincrasico y consistente son aquellas en las cuales
distintos modos de comportamiento que, en potencia, generan el mismo efecto.
Sin embargo, a la luz de estos apuntes también surgen algunas interrogantes: ¢existe
un numero de modos de comportamiento -potencialmente efectivos- 6ptima para estudiar
los estilos interactivos? ¢ el mismo modo de comportamiento se mantendra al margen de
la situacion? ; qué sucedera si un individuo se expone a circunstancias en donde se varie
la cantidad de modos de comportamiento potencialmente efectivas? el individuo se

comportara del mismo modo?
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Para evaluar los distintos modos de comportamiento de un individuo, y en coincidencia
con Trejo (2018), se expondra a los participantes a tareas donde pueden formar
combinaciones de cinco digitos eligiendo los numeros del 1 a 10.

Dado que el aspecto resaltante en el estudio de estilos interactivos es la consistencia, se
analizaron las combinaciones que mas se repiten, es decir, una de las variables
dependientes consistio en las combinaciones modales®. Para este estudio, se entendié
como combinacion modal a la combinacion de digitos formada mas frecuentemente en
el ultimo bloque de ensayos de cada condicion. Se asume que, si los individuos forman
una combinacion de digitos mas frecuentemente que otras, entonces, su comportamiento
(al menos el de elegir en ese bloque de ensayos) es consistente.

Una segunda variable dependiente fueron los reportes verbales. Respecto a esta
medida, se conceptualizé solo como una dimension del comportamiento, adicional a la
formacion de las combinaciones, y su analisis se llevé a cabo en términos morfolégicos,
es decir, en términos del contenido de los reportes.

A partir de estas variables y a fin de responder las preguntas previamente planteadas, el
objetivo experimental del presente manuscrito fue evaluar el numero de combinaciones
potencialmente efectivas sobre las combinaciones modales y los reportes verbales en

dos tareas de eleccion (similares a las citadas previamente).

Método

Participantes

Participaron cinco estudiantes de licenciatura a quienes se les dijo que, al final del
estudio, se les entregaria una playera personalizada. Todos aceptaron y firmaron el
consentimiento informado.

Aparatos

Se utilizaron cinco computadoras equipadas con un raton y un teclado, frente a cada una
también se encontré una silla. Las computadoras se encontraban sobre escritorios
dispuestos en forma de herradura en tres de los cuatro muros dentro de un laboratorio.

De tal manera que los participantes se encontraban separados por al menos un metro y

9 La medida combinacién modal hace referencia al concepto de moda en estadistica como el elemento
que mas se repite.
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entre ellos no podian observarse frente a frente. Las tareas experimentales fueron
programadas en lenguaje Visual Basic 6.0.

Diserio Experimental

Se empleo un disefio intrasujeto multinivel (Arnau, 1986) con una condicion A (linea
base), en la que habia cien mil formas de responder posibles, y cinco niveles de la
condicion B, cada una con una cantidad de formas posibles menor (véase Tabla 1). Por
modo, en el caso particular de estar tarea, se entiende una combinacién de numeros

particular.

Tabla 1. Grados de equivalencia por cada una de las

condiciones del estudio.
Cantidad de combinaciones

Condicion potencialmente efectivas
A 100000
B1 59649
B2 16807
B3 3125
B4 243
B5 1

Las dos tareas empleadas (Avatar y Logo) requerian elaborar una combinacion de cinco
elementos (vr.gr. 0jos, cejas, cabello, vestimenta, boca) para todas las condiciones (cada
elemento podia adoptar una de diez opciones/digitos), la cantidad de combinaciones
potencialmente efectivas (CPE) en una condicidon se calculé elevando a la quinta
potencia la cantidad de opciones efectivas de las diez disponibles en un solo elemento.
Por ejemplo, en la condicién A, las diez opciones son efectivas, de forma que 10-
opciones efectivas->-¢ementos-= 100000 combinaciones efectivas. Por su parte, en la
condicién B2, que solo hay tres opciones efectivas, el célculo consistio en 3° = 16807

CPE. Finalmente, en la condicién B5 sélo hay un digito efectivo, 15 =1 (una CPE).

Tabla 2. Secuencia de presentacién de las condiciones A y B, con sus respectivos niveles (B1, B2, B3,
B4y B5).

Sesidén 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Condicion A B1 A B2 A B3 A B4 A B5 A B5 A B4 A B3I A B2 A Bi1

Una combinacion se consider6 efectiva si las opciones que la conformaban también lo
eran. Es decir, en la condicion BS, el unico digito efectivo era el 9, por tanto, si el

participante elaboraba la combinacion 99991, esta se consideraba inefectiva dado que

www.revistas.unam.mx/index.php/repi www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin



http://www.revistas.unam.mx/index.php/repi

Revista Electronica de Psicologia Iztacala. 25, (2), 2022 491

el numero 1 no es efectivo en esa condicion. Las condiciones B se presentaron a través
de las diez sesiones desde la B1 a la B5 y de la B5 a la B1. Adicionalmente y de forma
alternada, se presentaron junto con condiciones A, tal como se muestra en la Tabla 2.
En una sesidn se presentaron dos condiciones, de tal forma que, a fin de evaluar la
posible consistencia entre diferentes cantidades de combinaciones, hubo intervalos
distintos entre cada par de condiciones iguales de la condicion B. Es decir, entre las dos
condiciones B5 solo transcurrid una sesion, mientras que entre las sesiones B1
transcurrieron nueve.

El criterio de cambio para transitar de una condiciéon a otra fue por ejecucion. Se
presentaron bloques de cinco ensayos y, al primer bloque en el cual todas las
combinaciones fueron efectivas, comenzd la siguiente condicion. EI numero de bloques
limite fue de cinco, sin embargo, si un participante no logré que todas las combinaciones
del quinto bloque fuesen adecuadas, iniciaba la siguiente condicion.

Situacion Experimental

Los participantes fueron expuestos a dos  Figura 1. Ensayo durante la tarea Avatar.

tareas: Avatar y Logo. La primera tarea
(Avatar) emuld el disefio de un personaje
del cual se puede modificar el color de sus
cejas, el color de ojos, el tipo de boca, de
peinado y de vestimenta. Cada uno de

esos cinco elementos pudo adoptar diez

variantes, numerados del uno al diez. Al W 4
centro de la pantalla se present6 un dibujo de una mujer, y de lado izquierdo, cinco listas
desplegables, cada una correspondiente a uno de los cinco elementos que podian ser

modificados (Ver Figura 1).
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Condicion Opciones efectivas
A 1,2, 3,4,
B1 1
B2 1
B3 1
B4 3,
B5 9

Figura 2. Ensayo durante la tarea Logo.

La eleccion de cada numero modificdé un aspecto correspondiente en el dibujo. Por
ejemplo, si se elegia el numero 2 en el
elemento Peinado, el tipo de peinado cambid
y era distinto a si se hubiese elegido el 3 o el
4.

La segunda tarea (Logo) operd idénticamente,

sin embargo, se emulaba disefar un logotipo.

De este se podia modificar el animal que
aparece, una figura interna, una figura externa, el tipo de fuente y el color de fondo. Al
centro de la pantalla se present6 un recuadro en el que aparecia el logotipo disefiado, y
del lado izquierdo cinco listas desplegables, cada una correspondiente a uno de los cinco
elementos que se pueden modificar (Ver Figura 2).

En ambas tareas, los participantes tenian que formar una combinacion efectiva, es decir,
que estuviera dentro de las CPE. Particularmente, la efectividad dependié de la condicién
vigente. Es decir, en la condicién A, donde existen cien mil formas efectivas, cualquiera
de las combinaciones era adecuada. Mientras que en la condicién B5, sélo existié una
combinacion adecuada, que era eligiendo el numero 9 en los cinco elementos del avatar
o del logo: 99999.
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Enla Tabla 3, se muestran las opciones (digitos) efectivas por condicion, si el participante
elegia cualquiera de esos digitos en tales condiciones, se presenté un mensaje indicando
que la combinacién era adecuada. Después del mensaje, inicio un periodo entre ensayos

de 1 segundo.

Procedimiento
El estudio tuvo una duracién de tres dias. Por cada dia, los participantes fueron
expuestos durante dos horas, a las sesiones del estudio. Cada sesion durd entre 15y 30
minutos, esto dependia del desempefio de cada participante. Hubo un receso de diez
minutos entre sesiones.
Se ubicé a los participantes frente a una computadora y se les indico leer las
instrucciones mostradas en la pantalla, las cuales fueron:
iBienvenido!
A lo largo del experimento se te pedira que participes en dos tareas. En
cada tarea se te pedira realizar un disefio segun tus preferencias.
En caso de que tu disefio sea el ganador se te otorgaran puntos.
Al finalizar las diez sesiones, se te dara una gratificacion, por lo que es
importante que asistas a todas.
Previo a la presentacion de cada tarea, se presentaron instrucciones especificas para
cada una. Para la tarea Avatar, las instrucciones fueron:
Una empresa necesita tus habilidades para crear el avatar de su campafa
de publicidad.
Tu tarea consiste en disefiar un avatar modificando las siguientes
caracteristicas:
Color de ceja, ojos, boca, vestimenta y peinado.
Para la tarea Logo, las instrucciones especificas fueron las siguientes:
Una empresa necesita tus habilidades para disenar el logo de una de sus

camparias publicitarias.

www.revistas.unam.mx/index.php/repi www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin



http://www.revistas.unam.mx/index.php/repi

Revista Electronica de Psicologia Iztacala. 25, (2), 2022 494

Tu tarea consiste en disenar un logo modificando las siguientes
caracteristicas:

Animal, figura interna, figura externa, tipo de letra y color de fondo.

Una vez que el participante presionaba el boton Iniciar, la tarea Avatar iniciaba. Luego
de haber terminado las dos condiciones correspondientes a la sesidn, iniciaba la tarea
Logo. La sesion finalizaba cuando ambas tareas eran completadas.

Al finalizar cada condicién se presento en la pantalla la pregunta “;, Cual fue tu estrategia
para elegir los botones?”, asi como una caja de texto en la que los participantes

escribieron su respuesta.

Resultados

Para evaluar el desempefio de los participantes se registraron las distintas
combinaciones del ultimo bloque de ensayos en cada condicion. En las tablas que se
presentan a continuacion, se muestran 1) las combinaciones modales® del ultimo bloque
de cada condicién, 2) la frecuencia de ensayos en los cuales se repitié esa combinacién
(F. Ensayos) y 3) el numero de bloques que el participante requirié (Bloques R.) para
completar la condicion (el maximo fue de cinco).

Las celdas vacias representan que, durante el ultimo bloque de esa condicién, no hubo
combinaciones modales, es decir, ninguna combinacion se repitié mas que

otras dado que en cada ensayo (de los cinco del bloque) la combinacion de digitos
formada fue diferente.

Por cada participante se muestra una tabla dividida verticalmente en dos secciones: cada
una corresponde a una de las dos tareas. De lado izquierdo, se muestran los datos de la
tarea Avatar, mientras que del lado derecho se muestran los datos de la tarea Logo.
Ademas de analizar las distintas combinaciones modales por participante, se describe la
consistencia de estas, si fue entre tareas, y si hubo alguna correlacién respecto a la

cantidad de combinaciones potencialmente efectivas (CPE).

0 En las tablas de los resultados, las combinaciones modales se encuentran resaltadas en cursivas y
negritas.
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De manera general, cuatro de cinco individuos mostraron combinaciones distintas -entre
ellos- en las condiciones B, sin embargo, en aquellas en las que solo existia una
combinacion efectiva (BS) los participantes formaron dicha combinacion. Respecto al
quinto participante (F4), no se observd ninguna combinacion modal en todo el estudio.
Ademas, se aprecia una relacidon inversa entre la consistencia de las combinaciones
modales y el numero de bloque requeridos en la condicion. En

otras palabras, el hecho de que los participantes formaran una combinacién efectiva en
la condicion vigente hacia que la siguieran repitiendo.

En la Tabla 4 se muestran los datos del participante F1. En cuanto a la consistencia entre
las tareas, las combinaciones modales fueron idénticas entre ellas desde la condicion B5
en la sesion cinco hasta la ultima condicion de la sesion diez.

Tabla 4. Combinaciones modales del participante F1 en los dltimos bloques de cada condicion
en ambas tareas.

Tarea Avatar Tarea Logo
W @
Sesié Condici Combinaciones -§ Sesié Condici Combinaciones -é
n on modales - % n on modales - %
A - - - - - - A - - - - - -
1 B1 - - - - - - 5 1 B1 4 2 6 8 4 3 5
A - - - - - -1 A 3 1 5 7 3 3 1
2 B2 - - - - - -1 2 B2 3 1 5 7 3 5 3
A - - - - - - A - - - - - -
3 3
B3 17 1 1 1 1 3 4 B3 3 1 5 7 3 5 2
4 A - - - - - - 5 A A - - - - - -1
B4 3 3 3 3 3 2 5 B4 3 3 3 3 3 5 2
A - - - - - - A 3 1 7 5 3 5 1
° B5 9 9 9 9 9 5 4 > B5 9 9 9 9 9 5 2
A 9 9 9 9 9 5 1 A 9 9 9 9 9 5 1
° B5 9 9 9 9 9 5 2 ° B5 9 9 9 9 9 5 1
A 9 9 9 9 9 5 1 A 9 9 9 9 9 5 1
! B4 3 3 3 3 3 5 2 ! B4 3 3 3 3 3 5 1
A 3 3 3 3 3 5 1 A 3 3 3 3 3 5 1
® B3 3 3 3 3 3 5 2 8 B3 3 3 3 3 3 5 1
A 3 3 3 3 3 5 1 A 3 3 3 3 3 5 1
° B2 3 3 3 3 3 5 1 ° B2 3 3 3 3 3 5 1
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10A333335110A3333351
Bt 3 3 3 3 3 5 1 Bt 3 3 3 3 3 5 1

Ademas, la frecuencia de tales combinaciones en los ensayos del ultimo bloque de todas
esas condiciones fueron las mismas, asimismo, el numero de bloques que el participante
requirié para pasar a la siguiente condicion fue semejante entre las tareas. Previo a ello,
las combinaciones modales fueron distintas entre estas y predominaron en la tarea Logo,
y en las condiciones B.

En breve, las combinaciones modales desplegadas a partir de la condicion B4 en la
sesion 7, son consistentes a lo largo del tiempo, entre tareas y a través de cualquier
cantidad de CPE. Los datos del participante F2 se muestran en la Tabla 5. Las
combinaciones modales solo se asemejaron entre éstas hasta las condiciones B de las
sesiones 9 y 10, dado que no hubo combinaciones modales en las condiciones A. La
semejanza se debe a que uno de los cinco digitos de la combinacion fue distinto y el
numero de bloques para la siguiente condicion también fue distinto. Sin embargo, la
frecuencia de ensayos en donde se repitieron tales combinaciones modales fue idéntica
entre tareas. Por otra parte, el desempeno entre tareas fue distinto en el sentido en que
el despliegue de combinaciones modales ocurrié desde la sesion siete en la tarea Logo

y hasta la sesidn nueve en la tarea Avatar.

Tabla 5. Combinaciones modales del participante F2 en los ultimos bloques de cada condicion
en ambas tareas.

Tarea Avatar Tarea Logo
Sesio Condici Combinaciones g Sesid Condici Combinaciones %
0 [o]
n 6n modales - § n on modales - §
A - - - - - -1 A - - - - - -1
1 1
B1 - - - - = -1 B1 - - - - - -5
A - - - = - -1 A - - - - - -1
2 2
B2 - - - - - -5 B2 - - - - - -5
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A - - - - - N |
3 3

B8 - - - - - -5 B3 - - - - - -5

A - - - - - - 1 A - - - - - -1
4 4

B4 - - - - - - 5 B4 - - - - - -5

A - - - - - - 1 A - - - - - -1
5 5

B5 - - - - - -5 B5 - - - - - -5

A - - - - - -1 A - - - - - -1
6 6

B5 =« = - = - -5 B5 =« = - - - -5

A - - - - - -1 A - - - - - -1
7 7

B4 - - - - - - 5 B4 7 3 3 5 7 53

A - - - - - - 1 A - - - - - -1
8 8

B8 - - - - - -5 B3 7 3 3 5 7 3 1

A - - - - - -1 A - - - - - -1
9 9

B2 7 3 3 5 3 5 1 B2 7 3 3 5 7 53

A - - - - - -1 A - - - - - -1
10 10

BI 7 3 3 5 3 5 1 BIT 7 3 3 5 7 5 3

De este participante, al menos de las combinaciones modales que selecciond a partir de
la sesion siete, se predica consistencia a través del tiempo y también entre distintas
cantidades de CPE mientras estas fueran menos a cien mil, es decir, las combinaciones
modales sélo se registraron en las condiciones B.

En cuanto al participante F3 (Ver Tabla 6), las semejanzas en cuanto a las
combinaciones modales entre ambas tareas se observaron desde la sesion cinco

hasta la sesion diez, a excepcidon de la condicion B de esta ultima sesién. Ademas, en
ambas tareas, las combinaciones modales sélo aparecieron en las condiciones B, y la

frecuencia de éstas en el ultimo bloque de cada condicion fueron
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Tarea Avatar Tarea Logo

Sesio Condici Combinaciones 2  Sesi6 Condici Combinaciones 2
o] fo)
n o6n modales —_— n o6n modales no
n . n
A - - - - 1 A - - - - -1

1 1
B1 - - - - 2 B1 - - - - - 4
A S = 5 ¢ 1 A 505 5 -1

2 2
B2 - - - - 5 B2 2 3 2 6 2 2 5
A 2 4 2 2 2 1 A 1 3 1

3 171 1 1 3
B3 5 1 B3 171 1 1 5 2

0 0 0 O

A SIS 1 A SEE -1

4 4
B4 5 5§ 6§ 5 2 5 B4 7 7 7 7 7 5 5
A 5 - o o 1 A 5 o o c -1

5 5
B5 9 9 9 9 5 4 B5 9 9 9 9 9 5 2
A - - - - 1 A - - - - -1

6 6
B5 9 9 9 9 5 4 B5 9 9 9 9 9 5 2
A - - - - 1 A - - - - -1

7 7
B4 7. 7 7 7 5 5 B4 7 7 7 7 7 5 2
A SIS 1 A SEE -1

8 8
B3 7 7 7 7 5 1 B3 7 7 7 7 7 5 1
A - - - - 1 A - - - - -1

9 9
B2 7.7 7 7 5 2 B2 7 7 7 7 7 5 1
A - - - - 1 A - - - - -1

10 10
B1 - - - - 1 B1 7 7 7 7 7 5 2
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Tabla 6. Combinaciones modales del participante F3 en los ultimos bloques de cada condicion
en ambas tareas.

idénticas. Previo a la quinta sesion, las combinaciones modales entre ambas tareas
fueron diferentes.

En sintesis, de las combinaciones modales desplegadas a partir de la sesion 5, se
predica consistencia a lo largo del tiempo, entre tareas y a través de distintas cantidades
de CPE mientras estas fueran menos a cien mil.

Respecto a los datos del participante F4, estos no son presentados debido a que el
participante no formé combinaciones modales. Sin embargo, la semejanza entre las
tareas se encontré sélo en el numero de bloques que requirio el participante para pasar
a la siguiente condicion que, en la mayoria de las condiciones B, fue el numero maximo,
es decir, cinco bloques.

Respecto a la ejecucion del participante F5 (Ver Tabla 7), las semejanzas entre las tareas
se localizaron en las combinaciones modales y en la frecuencia de éstas durante las
condiciones B desde la sesidon 5 a la sesion 8. Por su parte, las diferencias se localizaron
tanto en las combinaciones modales, en la frecuencia de estas y en los bloques
requeridos. Con relacion a estos ultimos, este participante requiri6 menos bloques en la

tarea Avatar. En breve, sélo las combinaciones

Tarea Avatar Tarea Logo

Sesié Condici Combinaciones g Sesio Condici Combinaciones g
o] o
n on modales - § n  o6n modales - §
1 A 7 1 4 2 2 3 1 , A S
B1 - - = = - -2 B1 - - - = - -3
) A 7 1 4 2 2 3 1 ) A N I
B2 7 1 4 2 2 4 1 B2 = = = = - -3
A - - - = - - A 11 1 1 1 2 1

3 3 1 17 1 1
B3 - - = - - -5 B3 1 2 5

0 0 0 O
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A - - - - - o A 3 3 3 3 3 21
4 4

B4 - - - - - - 4 B4 - - - - - - 2

A - - - - - - 1 A - - - - - -1
5 5

B5 9 9 9 9 9 5 4 B5 9 9 9 9 9 5 2
6A------1 6A1111121

B5 9 9 9 9 9 5 4 B5 9 9 9 9 9 5 1
S A s , A 111112

B4 3 3 3 3 3 5 2 B4 3 3 3 3 3 5 1

A - - - - - - 1 A - - - - - -1
8 8

B3 1 1 1 1 1 5 1 B3 1 1 1 1 1 2 1

A - - - - - - 1 A - - - - - -1
9 9

B2 7 3 37 3 2 2 B2 3 3 3 3 3 2 1

A 1 1 1 1 1 2 1 A - - - - - -1
10 10

Bl = = = = - - 2 Bl 2 2 2 2 2 2 1

Tabla 7. Combinaciones modales del participante F5 en los Gltimos bloques de cada condicion
en ambas tareas.

modales de las condiciones B5 muestran consistencia a lo largo del tiempo y entre tareas.
Con relacion a los reportes verbales, su analisis requirié de la delimitacion de categorias
a posteriori (Ver Tabla 8). En la Tabla 9 se muestra la frecuencia de cada categoria por
participante en las condiciones A y B (al margen de la cantidad de CPE).

De forma general, se observan frecuencias distintas para cada categoria tanto entre los
participantes como entre condiciones. Ademas, se aplicé la prueba chi cuadrada entre
las tareas por participante a fin de indagar la relacion entre las frecuencias de cada
categoria por tarea. A partir de los resultados del estadistico, se concluye que los
participantes dijeron la misma clase de cosas (intraindividualmente) al margen de la tarea
El participante F1 emitié reportes verbales mas frecuentemente en la categoria

Repeticion de una cifra (RC) en ambas tareas y en ambas condiciones, lo cual coincide

www.revistas.unam.mx/index.php/repi www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin



http://www.revistas.unam.mx/index.php/repi

Revista Electronica de Psicologia Iztacala. 25, (2), 2022 501

con su desempefio registrado en las combinaciones modales desde la cuarta sesion (ver
Tabla 4).

Categoria Abreviatura Definicion

Preferencias PV Describe una combinacion de los elementos en
visuales términos de si “combinan” o “le gustan” al
participante.
Satisfaccion SCA Refiere una combinacion de los elementos o digitos
del criterio mantenida dado que en ensayos previos ésta generé
considerando el mensaje que la calificé como “combinacion
lo adecuado adecuada’.
Satisfaccion SCI Refiere la evitacién de combinaciones de elementos
del criterio o digitos que en ensayos previos generaron el
considerando mensaje que las calificé como inadecuadas.
lo inadecuado
Aleatorio AL Refiere una eleccion de los elementos o digitos de
forma aleatoria o al azar.
Digitos o DNE Refiere una eleccion de digitos o combinaciones de
combinaciones estos en tanto no hubiesen sido elegidos
no elegidos previamente.
Repeticion de RC Describe combinaciones constituidas por el mismo
una cifra digito.
Repeticion de RCE Describe combinaciones constituidas

na cifra co . ayoritariamente por el mismq digito. .
Ta"f)la 8. Hgteg Fllas delimitadas a palp/r Me los reportes ve%afes elaborados ;gor(?os participantes.

eXCErpCIOI’I e . , . . .
Lasa S%Iaéll.lééllf% se incorporaron para simplificar las denominaciones.

Orden OR Describe combinaciones constituidas por digitos
ascendente o elegidos de mayor a menor o viceversa.
descendente
Operaciones OA Describe la combinacion de digitos derivada de
aritméticas operaciones aritmeéticas.
Mixta MSE Describe la combinacion de elementos o digitos con
secuencial base en al menos dos estrategias diferentes de forma
secuencial.
Mixta MSI Describe la combinacion de elementos o digitos con
simultanea base en al menos dos estrategias diferentes de forma
simultanea.

Respecto al participante F2, la frecuencia de la categoria Aleatorio fue mayor en ambas
condiciones, sin embargo, fue lo doble en la condicién A respecto de la B. En

coincidencia, F2 desplegé una menor cantidad de combinaciones modales en la
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condicién A, mientras que, en la condicion B, las condiciones modales aparecieron desde
la sesion 7.

La categoria mas frecuente para F3 en la condicion A fue Preferencias Visuales (PV),
mientras que en la condicion B fue Satisfaccidén del criterio considerando lo adecuado
(SCA). Cabe mencionar que este participante solo desplegd combinaciones modales en
la condicion B. En ambas condiciones, la correlacion entre tareas fue baja y no

significativa.

CONDICION A
Participante F1 F2 F3 F4 F5

Tarea Avatar Logo Avatar Logo Avatar Logo Avatar Logo Avatar Logo

PV 1 0 2 3 5 4 6 5 9 8
SCA O 0 1 0 0 1 1 0 0 1
SCI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AL O 0 7 7 0 1 1 1 0 0
DNE O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RC 7 7 0 0 0 2 1 4 1 1
RCE O 0 0 0 1 0 0 0 0 0
ORD 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0
OA O 0 0 0 1 1 0 0 0 0
MSE O 0 0 0 2 0 0 0 0 0
MSI 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0
TOTAL 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
1,20 1,20 7,11 3,89 1,05
Chi cuadrada (p =0,54) (p = 0.54) (p=0,41) (p=0.42) (p =0,58)
CONDICION B
Participante F1 F2 F3 F4 F5

Tarea Avatar Logo Avatar Logo Avatar Logo Avatar Logo Avatar Logo
PV 0 0 1 1 2 0 1 1 3 3
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SCA O 0 2 2 5 5 2 1 3 1
SCI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AL O 0 3 3 0 0 2 1 0 0
DNE O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RC 9 7 0 0 1 0 4 2 1 3
RCE O 0 0 0 0 4 0 0 0 0
OR O 3 0 0 0 0 0 0 0 0
OA O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSE 1 0 1 3 2 0 1 5 0 0
MSI O 0 3 1 0 1 0 0 3 3
TOTAL 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
4,25 2,00 10,00 4,00 2,00

Chi cuadrada (p=0,11) (p=0,73) (p =0,07) (p = 0,40) (p =0,57)

Tabla 9. Frecuencia de cada categoria de los reportes verbales por
participantes en las dos tareas y agrupadas entre las condiciones A y B. Se
agregan los resultados de las correlaciones intrasujeto.

En relacién con F4, en la condicién A, la categoria mas frecuente fue PV,mientras que,
en la condicion B, hubo un empate entre Mixta secuencial (MSE) y RC. F4 no desplego
ninguna combinacion modal en todo el estudio.

De forma semejante, para F5 la categoria mas frecuente en la condicion A, fue PV, y, en
la condicién B, también hubo un empate entre las categorias PV y Mixto simultaneo. F5
despleg6 combinaciones modales mayoritariamente en la condicién B y aunque fueron

variadas.

Discusion
El objetivo experimental del presente manuscrito fue evaluar el numero de
combinaciones potencialmente efectivas sobre las combinaciones modales y los reportes

verbales en dos tareas de elecciéon
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A partir de los resultados obtenidos del analisis de las combinaciones modales, se
puntualiza lo siguiente: 1) Al inicio de la sesidn, los participantes se comportan
diferencialmente entre las tareas, pero aquellos que fueron sensibles a la contingencia
diferencial (condicion B5), ajustandose a ella, después desplegaron combinaciones
modales similares entre las tareas; 2) Los tres participantes (F1, F2 y F3) cuyas
combinaciones modales mostraron consistencia a través del tiempo coincidieron en que
el numero de bloques requeridos para pasar a la siguiente condicién fueron en su
mayoria bajos; y 3) El hecho de que el participante F4 no mostrara ninguna combinacion
modal coincide con un alto numero de bloques requeridos en la condicion, es decir, no
satisfacia el criterio de ejecucion.

Con relacion a los resultados verbales, estos mostraron siempre estar relacionados entre
las sesiones de tal manera que los participantes siempre dijeron el mismo tipo de cosas
al margen de la morfologia de la tarea.

Estos resultados se analizan en términos de las tres cualidades principales de los estilos
interactivos: |) idiosincrasia, Il) consistencia a través del tiempo y lll) consistencia entre
situaciones.

I) Respecto a la idiosincrasia, los resultados muestran que los individuos despliegan
distintos modos de comportamiento en las condiciones en donde la cantidad de modos
efectivos son mayores a uno, pero menores a cien mil. Lo anterior concuerda con lo
reportado por otros estudios (Pérez, et al., 2019; Trejo, 2018; Trejo, et al., 2019).

Las diferencias entre los participantes se observaron en distintas dimensiones. Por
ejemplo, los participantes F1, F2, F3 y F5 difirieron en las combinaciones modales
registradas en ambas tareas y en el numero de bloques para cambiar de condicion. Por
otro lado, en la condicion B5, donde sdélo habia un modo efectivo, la mayoria de los
participantes desplegaron combinaciones modales similares.

Al respecto de los reportes verbales de los participantes, también se mostraron
diferencias entre los individuos en la frecuencia de las categorias. No obstante, una
desventaja de la forma en que estos fueron analizados es que solo permiten la
comparacion global de las condiciones B (aglomerados en todos sus niveles) versus las
condiciones A. Pese a esto, los datos verbales sugieren que si existen diferencias entre

estas condiciones.
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En breve, en los términos de la propuesta metodoloégica aqui planteada, estos datos
sugieren que ni contingencias con gran cantidad de CPE (cien mil modos efectivos) ni
contingencias con solo una CPE (un modo efectivo) propician comportamiento diferente
entre los individuos.

II) Particularmente en este estudio, la consistencia a través del tiempo y entre situaciones
se encuentran yuxtapuestas pues, dada la metodologia empleada, con el paso de las
sesiones también se modificaban las condiciones contingenciales (cantidad de CPE) y
morfologicas de la situacion (a través de las dos tareas).

Realizando un analisis de la consistencia entre condiciones contingenciales (cantidad de
CPE) al interior de cada tarea, en los participantes F1, F3, y F5 se mostré que las
combinaciones modales que desplegd cada uno se repitieron fueron mas semejantes
(intrasujeto) después de haber sido expuestos a la condicion en donde solo habia una
CPE (condicion BS). Esto sugiere que la exposicion a una contingencia donde solo exista
un modo efectivo de responder propicia mayor consistencia a través del tiempo y, por
ende, entre contingencias en condiciones posteriores donde existen mas modos de
responder.

Por tanto, las combinaciones modales no se repitieron entre las sesiones donde estuvo
vigente la misma cantidad de CPE, en otras palabras, lo que los participantes hicieron
en la sesion 2 y en la sesion 9, en la condicién B2, no fue lo mismo pese a que la cantidad
de CPE era la mismo ya que la condicién B5 modificé su responder posterior.

Respecto a este ultimo punto, dicha consistencia, en los casos de los participantes F3 y
F5, sblo se presenta en las condiciones B, lo cual sugiere que en una contingencia en la
cual existe una gran cantidad de maneras de responder (condicion A) de forma efectiva
no propicia que los participantes desplieguen comportamiento consistente, lo cual
coincide con lo reportado por Trejo (2018) y Pérez, et al., (2019).

Una posible razon por las que en estas condiciones (B) se observaron un mayor numero
de combinaciones modales, es porque, en estas hubo consecuencias diferenciales por
las combinaciones efectivas y no efectivas, propiciando que las primeras se repitieran
mas y que las segundas se dejaran de formar.

[II) En relacion con la consistencia entre las tareas, esta se observé con los participantes

F1, F3 y F5. Por ejemplo, F1 desplegd la misma combinaciéon modal (33333) con la
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misma frecuencia por bloque en las sesiones 8, 9y 10 en las condiciones Ay B de ambas
tareas.

Estos tres puntos expuestos abonan a una conclusion tentativa respecto a las
condiciones que permiten observar estilos interactivos. Por un lado, la idiosincrasia se
promueve exponiendo a los individuos a contingencias que permitan responder de
diferentes formas, y que, a la vez, presente consecuencias diferenciales para las formas
efectivas e inefectivas. Por otro lado, para promover que la forma de comportarse
idiosincrasica de un individuo devenga consistente, se requiere de situaciones que
permitan que esa igualmente efectiva que en la situacion en donde se desarrollé.

Estos hallazgos convergen con lo expuesto por Santé y Santacreu (2001) quienes
sefalan que la conformacion de estilos interactivos esta determinada por el ajuste a las
contingencias programadas, ademas, coincide Mischel (1988): “una persona se
comportara de manera uniforme de una situacion a otra, y solo en la medida en que
conductas similares conduzcan, o se espera que conduzcan, hacia consecuencias
semejantes en dichas condiciones” (p. 310).

De hecho, con relacién a la conformacion de los estilos interactivos, a diferencia de la
propuesta de Ribes (Ribes y Sanchez, 1990; Ribes, 2018) que sugiere que los individuos
ya cuentan con estilos conformados, los datos aqui expuestos sugieren que los
individuos, ante tareas novedosas requieren de cierto periodo de establecimiento previo
a que se observe comportamiento idiosincrasico y consistente.

Por otro lado, vinculando las categorias de los reportes verbales con las combinaciones
modales, los datos sugieren que las categorias descriptoras de modos de
comportamiento efectivos se relacionan con un desempefio (formacién de
combinaciones modales) también efectivo, mientras que las categorias que describen
modos de comportamiento inefectivos se vinculan con desempefios poco efectivos.
Cabe resaltar que la frecuencia de las categorias de los reportes verbales hace notar
que, durante la condicidn A, los participantes mayoritariamente hacen reportes poco
relacionados con la contingencia programada, por ejemplo, al aspecto fisico,
contrariamente, en la condicién B, los reportes se relacionan mas con un desempefio

efectivo.
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En breve, en este escrito se ha propuesto una alternativa metodoldgica para el estudio
de los estilos interactivos basada en el argumento que la presencia o ausencia de un
criterio explicito ni los arreglos contingenciales propuestos por Ribes y Sanchez (1990)
y Ribes (2018) son insuficientes (vr.gr. Ribes y Sanchez, 1992; Ribes, et. al., 2005; Ribes
y Contreras, 2007; Martinez, 2017; Ribes y Martinez, 2018). En su lugar se aboga por la
modificacion de las relaciones de contingencia en una situacion, particularmente, la
alternativa metodoldgica aqui presentada intenta sistematizar lo sugerido por otros
autores (Buss, 1989; Michel et. al., 1973; Mischel, 1988; Santé y Santacreu, 2001;
Santacreu y Hernandez, 2017; Trejo, 2018; Trejo et. al., 2019) con relaciéon a permitir que
los individuos se comporten de distintas maneras estableciendo un evento contingente
(un efecto) a distintos modos de comportamiento.

Dado lo anterior, se construydé una tarea que lo permitiera y se delimitaron medidas
sensibles a esas distintas maneras posibles de comportarse, al menos para aquellas que
si eran posibles registrar.

Respondiendo tentativamente a las preguntas planteadas al final de la
introduccién: a) no hay una cantidad especifica de modos potencialmente efectivos para
observar idiosincrasia, aunque se requiere de la posibilidad de comportarse de distintas
formas programando consecuencias contingentes a las formas efectivas y no efectivas;
b) los individuos no despliegan un modo distinto para cada cantidad particular de CPE,
sino despliegan el mismo modo a través de distintas contingencias en tanto ese modo
siga siendo efectivo; c¢) la consistencia entre morfologias (tareas) también depende de la
efectividad; y d) si las consecuencias cambian, el modo de comportarse cambiara.
Finalmente, se invita a explorar las ventajas que esta metodologia pudiera tener en
comparacion de la propuesta inicialmente, por ejemplo, a través del empleo de
situaciones con mayor validez ecoldgica. Por otro lado, si bien el estudio de los reportes
verbales puede resultar interesante, no debe confundirse el analisis morfologico (como
el que aqui se realizé) con un analisis cualitativo en términos de distintos niveles de
aptitud funcional (vr.gr. Ribes y Lépez, 1985) puesto que aun no hay evidencia que
permita sugerir alguna relacion entre estos y los estilos interactivos. De hecho, hasta

ahora la literatura con relacidn a los estilos interactivos, e incluso este manuscrito,
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apuntan a que lo relevante en esta area es el analisis los modos que, en ultima instancia,

corresponde al analisis de las morfologias.
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