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Abstract

En este documento se concluye que, si bien las reformas que han alentado la paridad en los
congresos estatales fueron fundamentales para conseguir congresos con mayoria de diputadas,
no fueron la dnica causa. Los resultados arrojaron una diversidad de trayectorias politicas de
las diputadas, algunas contabilizan hasta 28 afos de experiencia, y en algunas la incorporacion
a la esfera politica es reciente. En ambas entidades federativas la posibilidad de conciliar el
ambito pdblico y privado, es posible y va en relacion a los acuerdos internos que establecen en
familia. Siguen manifestandose conductas discriminatorias hacia las diputadas, principalmente
por sus pares varones, o en el camino al legislativo.

México, Jalisco, Nayarit, congresos locales, participacion politica, mujeres.

The present text concludes that, while the reforms that have encouraged gender parity in state
congresses were fundamental in achieving congresses with a majority of female legislators,
they were not the only cause. The results revealed a diversity of political trajectories among the
deputies, with some having up to 28 years of experience, while for others entry into the politi-
cal sphere is recent. In both federal entities, the possibility of reconciling public and private life
is feasible and relates to the internal agreements established within the family. Discriminatory
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behavior toward female deputies continues to be observed, mainly from their male peers or
in the path to the legislature.

Keywords: Mexico, Jalisco, Nayarit, local congresses, political participation, women.

INTRODUCCION

El presente documento hace un aporte a la interdisciplinariedad de los estudios de género y la cien-
cia politica, sobre el principio legal de la paridad de género. La paridad es una medida reglamentaria
impulsada por organismos y tratados internacionales, cuyo objetivo es que los espacios dentro de la
administracion publica sean asignados en igualdad numérica entre hombres y mujeres. En México,
esta medida ascendi6 a nivel constitucional federal en el afo 2014', con aplicacion al Poder Legisla-
tivo, para luego integrarse paulatinamente en las constituciones estatales. En el ano 2019 emergeria
la “paridad en todo” que establece la paridad en todos los cargos publicos?. Después, un ano mas
tarde surgirian las reformas sobre violencia politica en razon de género. Asi es como gracias a estos
lineamientos los congresos estatales de Jalisco y Nayarit, por primera vez en su historia tuvieron
mayoria de mujeres legisladoras, junto con Michoacan, como caracteristica primordial; aunado a
que son tres de las cuatro entidades federativas con 60% o mas de representacion de mujeres en
sus respectivos congresos del 2021 al 2024, la otra es Chiapas; por lo que se seleccionaron las dos
entidades federativas con mayor y menor poblacién de las cuatro segtn el Gltimo censo’. En este
caso, Jalisco y Nayarit. La primera durante su vigencia del 2021 al 2024, tuvo 24 diputadas, de 38
integrantes, es decir, 63%; y la segunda, en ese mismo periodo de tiempo, con 18 legisladoras de
30 totales o sea 60%. En cambio, en otros estados no se logré con la misma tasa de éxito*.

En sentido de lo antes dicho, la investigacion se pregunta ;Cuales han sido los factores determi-
nantes para que, en estas Legislaturas locales, la paridad de género en términos de representacion
descriptiva y sustantiva haya superado el 60%? La hipétesis planteada es que las reformas en materia
de paridad de género han sido la causa principal, pero también en combinacién con factores
propios del &mbito privado/doméstico, fuera de la normatividad.

Para lograr lo anterior, en términos metodoldgicos se revisé la literatura en la materia, que ha
abonado a visibilizar experiencias internacionales, nacionales y locales, en un rango temporal que
abarca del afio 2017 al 2021. Se revis6 también la totalidad de los portales electrénicos de los 32
institutos electorales del pais, y sus publicaciones en materia de paridad de género, principalmente.
En un segundo momento, con la intencién de integrar una aproximacion cualitativa al trabajo,

En el 2014, la reforma al articulo 41 de la Constitucion Federal contemplaba la paridad de género en candidaturas al
Congreso de la Unién y diputaciones locales. En el 2019, se extienda la paridad “a los distintos cargos de eleccién
popular”.

La reforma constitucional de “Paridad en Todo” establecida en los articulos 2°, Apartado A, fraccion VII, 35, fraccion
I, 41, parrafo segundo, Base |, parrafo segundo, 53, parrafo segundo, 56, parrafo segundo y 115, fraccién |, de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, establece observar el principio de paridad de género, en
distintos cargos.

INEGI https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/

Las entidades federativas con menos porcentajes de mujeres en los legislativos locales con 48% fueron: Chihuahua,
Durango, Puebla, Querétaro y San Luis Potosi. 60% o mas, aparte de Nayarit y Jalisco: Chiapas y Michoacan.
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fueron entrevistadas diecisiete diputadas en funciones, nueve de ellas pertenecientes al congreso de
Jalisco, y ocho al de Nayarit. La entrevista, como instrumento, considerd el andlisis de las variables:
a) trayectoria politica, b) compatibilidad espacio publico/privado, y c) discriminaciones.

MARCO LEGAL

La participacion politica de las mujeres es un tema que ha tenido altibajos a lo largo de la historia.
Muchas investigaciones han dado cuenta de ello, de cémo fueron ganando espacios legislativos
alrededor del mundo, bajo lineamientos legales que obligaban al sistema politico a incluirlas en
las Asambleas Legislativas, después de diversos intentos que algunas veces prosperaron y otras
no. Incluso, algunos de esos intentos, acosta de la propia integridad fisica de las mujeres, y de sus
propias vidas. Lo anterior fue de manera general un comdn denominador a nivel internacional y
nacional, con mayor o menor intensidad.

En México, el primer referente normativo considerado como un parteaguas que obligé al sistema
politico local a establecer en la Constitucion mexicana la obligatoriedad de aplicar el principio de
paridad de género, fue en el afio 2014. Después, ante la ambigtiedad y lagunas de la propia legisla-
cién que se iba modificando en aras de facilitar el acceso a la participacién politica de las mujeres,
se impulsaron reformas de alcance nacional y otras que desde los propios estados establecieron
diversas reformas sobre paridad de género. Las mas relevantes a nivel nacional fueron las que
se instalaron en el sistema normativo en los afios 2019 y 2020. La primera de ellas, denominada
“paridad en todo”, reformo los articulos 2, 4, 35, 41, 52, 53, 56, 94 y 115 de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos. Con dicha reforma se aseguré la obligatoriedad de observar
el principio de paridad en la integracién de los Poderes de la Unién: el Legislativo, Ejecutivo y
Judicial, en los tres 6rdenes de gobierno, en los organismos auténomos, en las candidaturas de los
partidos politicos a cargos de eleccién popular, asi como en la eleccion de representantes ante los
ayuntamientos en los municipios con poblacién indigena®.

La reforma del afio 2020, por su parte, entré en vigor en el mes de abril, seglin decreto publicado
en el DOF. Con dichas disposiciones se reformaron y adicionaron diversos preceptos de la Ley
General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, de la Ley General de Institucio-
nes y Procedimientos Electorales, de la Ley General del Sistema de Medios de Impugnacién en
Materia Electoral, de la Ley General de Partidos Politicos, de la Ley General en Materia de Delitos
Electorales, de la Ley Organica de la Fiscalia General de la Republica, de la Ley Organica del Poder
Judicial de la Federacion y de la Ley General de Responsabilidades Administrativas®. Todas estas
disposiciones encaminadas a tipificar la violencia politica en razén de género.

A su vez, mientras por un lado la normativa se movia en direccién ascendente del afio 2014
al 2020, allanando el camino para que mas mujeres accedieran como diputadas a las legislaturas
estatales, por otro, la teoria se concentraba en la mayoria de documentos de indole académico
hasta el afio 2017, aproximadamente, en contabilizar espacios que las mujeres habian obtenido
en los congresos locales alrededor del pais a lo largo de la historia de sus respectivas legislaturas
(representacion descriptiva), en un antes y después del establecimiento de las denominadas cuotas
de género (Cervantes, Ochoa, Pacheco, Pefia, Pont, Varela, 2006; Lagunas y Merlos, 2015).

> https://www.gob.mx/inmujeres/articulos/paridad-en-todo-50-mujeres-y-50-hombrees-en-la-toma-de- decisiones.
¢ https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5591565&fecha=13/04/2020#gsc.tab=0
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De esta manera, en México, las cuotas de género tuvieron tres momentos: las reformas al enton-
ces Codigo Federal de Instituciones y Procedimientos Electorales (COFIPE) en el aflo 1993, 1996, y
2002. Reformas ampliamente discutidas en esta clase de documentos. Asi, bajo la lupa del enfoque
de género se verificaba el impacto de la paridad en la calidad de la representacion politica, lo que se
traducia en dar cuenta del desarrollo de la representacion descriptiva (Pitkin, 1985) en las legislaturas
correspondientes. Este tipo de estudios, en los estados de Jalisco y Nayarit, no fueron la excepcion.

MARCO TEORICO

Si bien la literatura sobre la paridad y la representacion de las mujeres es extensa, en este apartado
se busca hacer una sintesis, sobre todo en aquellos que abordan el tema de la participacién politica
de las mujeres a nivel local.

En una gran mayoria de investigaciones en el tema, resalta el reconocimiento que hacen diferentes
autoras y autores al hecho de que las reformas a los diferentes cuerpos normativos alentados desde
el Poder Legislativo, tanto a nivel nacional como estatales y el Poder Judicial a través de criterios
jurisprudenciales, ambos con acciones afirmativas, han impulsado la participacion politica de las
mujeres en las Asambleas Legislativas (Zapata; Herndndez y Fong, 2018; Barry,2019; Espejel y Diaz,
2019; Montafo, 2020; Valencia, 2020; Trejo; Rosales y Dominguez, 2021; Palma y Rangel, 2021).

Para abordar el tema de la participacion politica es obligatorio hacer mencién de la representa-
cién, como un medio por el cual existe un vinculo entre el representante y representado, la cercania
de dicho vinculo ha sido materia de andlisis desde la ciencia politica, entre otras disciplinas. Valencia
(2018) plantea que, para fortalecer ese vinculo, es necesario un tipo de “representacién y mandato
imperativo” donde percibe a la reeleccién legislativa como un complemento a la representacion
proporcional. También como complemento de la representacion, con la finalidad de hacerla mds
inclusiva y que influya en una mayor calidad de la democracia, a la luz de la perspectiva de género
y la teoria feminista, se propone abordar “lo politico” fuera de categorias tradicionales, donde se
incluyan: actores politicos, sistema politico, capital politico y su significado (Cerva, 2018).

La experiencia de Argentina en el tema de la participacion politica de las mujeres en espacios
de representacion incluyendo los legislativos, ha tenido tanto facetas coincidentes como diferentes
respecto de otros paises. Tratandose de la incorporacién de mas mujeres a cargos electivos como
legisladoras nacionales o provinciales (estatales), se pueden destacar similitudes con México en el
tema: figuras emblematicas en la lucha por los derechos politicos; demoras en la obtencion del
derecho al voto, (Argentina en 1951); incertidumbre de los partidos respecto de su futuro comporta-
miento electoral; temor a la influencia de la Iglesia o de partidos conservadores, dificultad para incluir
mujeres en puestos partidarios, y poca presentacion en listas para cargos electorales (Barry, 2019).

En una vertiente mas de la participacion politica de las mujeres, estd la existencia de la violencia
de género contra las mujeres, misma que conlleva a la discriminacién y que se intensifica en la arena
electoral, en los dmbitos partidarios y legislativos. (Espejel y Diaz, 2019). Ubican el inicio de la violencia
y discriminacion, en los partidos politicos. Otros mas la ubican en el momento de la postulacién y
sustitucion de candidaturas en un proceso electoral por parte de los partidos politicos, (Meixueiro y
Vazquez, 2019). Ponen como ejemplo, los comicios del 2018 en Oaxaca, donde los partidos realizaron
de manera libre las sustituciones que consideraron convenientes ante un vacio normativo en la entidad.

Otro de los retos que tiene la violencia politica en contra de las mujeres, es en el sentido de
que los medios de comunicacion dejen de discriminar, promoviendo figuras femeninas sin poder,
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al mismo tiempo que apuesta por una deconstruccién de los géneros para lograr el rompimiento
del binomio del espacio privado-espacio publico, debido a que genera sentimientos de culpa de las
mujeres por participar en la politica y abandonar sus obligaciones familiares (Ruiz, 2020). El tema
sobre la responsabilidad en el cuidado de los hijos y el cuidado del hogar ligado a estereotipos
culturales relacionados con hombres y mujeres, se manifiesta en que un hombre alcance cargos
politicos de mayor jerarquia, en perjuicio de las mujeres (Zapata; Hernandez y Fong, 2018).

La creacion de la Red de Sindicas Municipales en las entidades federativas, se ha constituido
como un elemento que ayudard en combatir la violencia politica contra las mujeres y seguir
avanzando hacia una mejor democracia paritaria (Palma y Rangel, 2021).

El debate sobre el mérito de las mujeres que conforman las listas fue abordado por (Montafio,
2020), quien en un estudio comparativo de perfiles de candidaturas encontré que las diferencias de
perfil académico entre mujeres y hombres en el estado de Jalisco son muy bajas. Incluso que las
mujeres tienen mayor preparacion académica, por lo que concluye que las diferencias no radican
en los géneros sino en las militancias partidistas.

Para hacer visibles y apoyar a los grupos vulnerables, y poder integrar congresos locales mds
inclusivos y democraticos (Ruiz, 2021) analizé el concepto de “paridad flexible””, principio que ha
adoptado la Sala Superior del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién, en caso de
encontrarse interpretaciones o criterios de interpretacion en disputa, por ejemplo: “discriminacién
vs paridad”. En este caso se determind retirar de su puesto a una diputada para que fuera cedido a un
hombre con discapacidad, en aras de tener un congreso mas inclusivo. Aqui la propia Sala resolvié
en favor de la “discriminacién” por qué la persona con esta situacion, sostuvo dicha instancia, “tenia
a su favor una proteccién reforzada por su condicion”.

La ciudadania diferenciada, para lograr una mayor participacion en la arena publica a través de
la representacion a los diferentes grupos y voces, es lo que propone (Serret, 2020), dotandolos de
reglas y canales institucionales, y asi disminuir el rezago sobre la calidad en la democracia.

Ruiz; Bustos y Flores (2019) demostraron que uno de los factores con mayor peso para desarrollar
una ascendente carrera politica para las mujeres, es la pertenencia a un grupo, ya sea familiar/
politico, contar con el apoyo de un lider y/o de un grupo de mujeres. Esto fue también confirmado
por Cardenas y Williams (2020) quienes verificaron relatos de primera mano para revisar trayec-
torias de mujeres que han gobernado la Ciudad de México como delegadas y jefas delegaciones
dentro de un periodo de 1976-2018. Encontraron que la mayoria han sido mujeres con estudios
profesionales, algunas con distinguidas trayectorias académicas; con experiencia en la vida politica,
o fueron fundadoras de partidos politicos, o dirigentes locales y nacionales. Asi mismo, muchas de
ellas cuentan con trayectorias legislativas o en la administracion publica o en movimientos sociales
o en la vida empresarial.

En el nivel submunicipal, orden de gobierno poco explorado, (Reyes, 2020) localiz6 como ha-
llazgo el hecho de que las mujeres también estan participando a nivel comunitario. Su investigacion
identificé brechas entre los hombres y las mujeres en el cargo de autoridad auxiliar municipal en
cinco municipios de la zona metropolitana del valle de Toluca: Almoloya de Judrez, Zinacantepec,
Toluca, Lerma y Ocoyoacac.

Como un elemento mds que se debe tomar en cuenta al momento de analizar la participacion
politica de las mujeres en el nivel municipal tratdndose de la esfera rural, es la influencia de “las
familias de poder” y los feudos, quienes tienen gran influencia en la toma de decisiones de indole

7 Sentencia SUP-REC-1150/2018 sobre “paridad flexible”
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electoral (Cedillo, 2020). Dichos elementos fueron encontrados en el estado de México entre el
2014 y el 2018.

LOS CASOS DE LOS CONGRESOS LOCALES DE JALISCO Y NAYARIT

Como se ha mencionado, después de las reformas en materia de paridad del 2019 y las que regu-
laron la violencia politica en el 2020, se logr6 que mas mujeres accedieran a las Cadmaras de sus
respectivos Estados. Jalisco en 2021-2024, tuvo su maximo de 63% con 24, de 38 posibles. De éstas,
13 accedieron por el Principio de Mayoria Relativa y 11 por el de Representacion Proporcional. En
la Legislatura del Estado de Nayarit, en el mismo periodo de tiempo, las mujeres obtuvieron el 60%
es decir, 18 curules de 30 disponibles, producto de las elecciones del primer domingo de junio del
2021. Ambas entidades federativas por vez primera en su historia tienen mas mujeres diputadas
que diputados. Ello se detalla en la Tabla 1.

Jalisco
Tabla 1. Nimero de diputadas a lo largo de las Legislaturas en Jalisco®
Legislatura Periodo Niamero de Diputadas

XLI 1959-1962 1
XL 1962-1965 1
XLIV 1965-1968 1
XLV 1968-1971 1
XLVI 1971-1974 1
XLVII 1974-1977 1
XLVl 1977-1980 3
XLIX 1980-1983 2

L 1983-1986 2

LI 1986-1989 1

LIl 1989-1992 2

Ll 1992-1995 2

LIV 1995-1998 2

LV 1998-2001 3

LVI 2001-2004 3

LVII 2004-2007 6
LVIII 2007-2010 4
LIX 2010-2012 8

LX 2012-2015 9

LXI 2015-2018 18

LX1I 2018-2021 17
LXII 2021-2024 24

Fuente: Elaboracion propia con base en la pagina del Congreso de Jalisco

8 La representacion politica de las mujeres en la Cdmara Local, comienza en la XLII Legislatura.
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Nayarit

En el Congreso del Estado de Nayarit, los esfuerzos realizados por alcanzar la paridad y lograr
condiciones de plena igualdad de derechos de las mujeres en espacios representativos con respecto
a los varones, habian sido insuficientes. Ello se evidenciaba en la composicion del Poder Legislativo
del Estado desde la primera Legislatura en 1917 hasta la nimero treinta y dos (en funciones del 2017
al 2021). Desde la Legislatura nimero catorce (1963-1966), la primera con representacién femenina,
hasta la ndmero treinta y uno (2014-2017), el porcentaje general de diputadas en el Congreso
Estatal es de 12.5 por ciento (Gonzdlez, Gilas y Baez, 2016). El porcentaje restante era ocupado
por hombres. De hecho, la maxima representacién de mujeres en el Legislativo Local, antes de la
analizada, fue en la Legislatura XXXI, con 14 diputadas, es decir el 49%. Ver tabla 2

Tabla 2. Nimero de diputadas a lo largo de las Legislaturas en Nayarit®

Legislatura Periodo Namero de Diputadas
XIvV 1963-1966 1
XV 1966-1969 1
XVI 1969-1972 1
XV 1972-1975 1

XVII 1975-1978 1
XIX 1978-1981 2
XX 1981-1984 2
XXI 1984-1987 3
XX 1987-1990 2

XX 1990-1993 1

XXIV 1993-1996 2
XXV 1996-1999 3

XXVI 1999-2002 4

XXVII 2002-2005 5

XXVIII 2005-2008 8

XXIX 2008-2011 2
XXX 2011-2014 9

XXXI 2014-2017 14

XXXII 2017-2021 M

XXX 2021-2024 18

Elaboracion propia con base en la pagina del Congreso de Nayarit

 La representacién politica de las mujeres en la Cdmara Local, comienza en la XIV Legislatura, en las anteriores no
hubo mujeres diputadas.
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La Legislatura estatal nimero treinta y uno, cont6 con un total de treinta miembros entre legisladoras
y legisladores, alcanzando estas Gltimas un maximo histérico de representacion de catorce asientos
en la Asamblea Legislativa, debido a la incorporacién del mandato de “paridad” y de “cuota de
género” en ordenamientos juridicos de caracter federal y local en forma reciente. Aunque la mujer
ha ocupado cada vez mas espacios de representacion a través de la historia en la conformacion
del Legislativo en el Estado, queda distante la igualdad representativa con respecto a los hombres
en el ejercicio de tal derecho.

METODOLOGIA

Ademds de la revision bibliografica y de sitios de internet que se hizo, en una segunda parte el
documento presenta una metodologia cualitativa, soportada por algunos datos estadisticos. En ella
se utilizaron como técnicas de recolecciéon de informacion, la entrevista semiestructurada, en donde
a partir de algunos cuestionamientos orientadores, se establecieron como variables: trayectoria
politica, compatibilidad espacio pablico/privado, y discriminaciones, para su posterior andlisis. De
tal manera que las preguntas hechas para procesar dichas variables en esta investigacion fueron:
(Ver tabla 3). Cabe aclarar que, en la seleccién de casos para analizar se privilegi6 a las diputadas
en funciones, por lo que el documento reconoce que el camino en la politica de estas diputadas, de
alguna manera fue exitoso, mas no menos complicado para quienes no hayan tenido la oportunidad
de ser legisladoras. Por lo que pudiera percibirse de las primeras (las legisladoras en funciones), la
posible conciliacién entre los ambitos publico y privado, a diferencia de las segundas (las que no
pudieron ser legisladoras), que no pudieron conciliar dichos dmbitos, representando un obstaculo
en su participacion politica. Sin desconocer la presencia de otros factores.

Tabla 3. Procesamiento de variables

Variable Indicador/pregunta

Trayectoria politica ¢;Cuales fueron sus inicios en la politica?
;Quién o quiénes la influyeron para iniciarse en la
politica?

Compatibilidad espacio publico/privado ;Cual es su carga de trabajo legislativo y no
legislativo?

Discriminaciones En caso de haber sufrido algin tipo de

discriminacion ;Puede relatarla?

CALENDARIO DE ENTREVISTAS A DIPUTADAS DE
LOS CONGRESOS DE JALISCO Y NAYARIT

Las entrevistas (17 en total) fueron anénimas realizadas dentro del periodo de tiempo que corres-

ponde del 01/11/2021 al 02/05/2022, en las instalaciones tanto del Congreso de Jalisco como de
Nayarit.
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Diputadas Jalisco

Mayoria Relativa/

Nombre Partido politico Representacion Fecha entrevista
Proporcional
Diputada 1 FUTURO RP 21/02/2022
Diputada 2 PRI RP 24/02/2022
Diputada 3 MORENA RP 28/02/2022
Diputada & PAN RP 02/03/2022
Diputada 5 PRI RP 29/03/2022
Diputada 6 MORENA RP 05/04/2022
Diputada 7 MORENA RP 12/04/2022
Diputada 8 PRI RP 26/03/2022
Diputada 9 Movimiento Ciudadano MR 30/05/2022

Diputadas Nayarit

Mayoria Relativa/

Nombre Partido politico Representacion Fecha entrevista
Proporcional
Diputada 1 Sin partido RP 23/11/2021
Diputada 2 PAN RP 07/03/2022
Diputada 3 PRI RP 11/03/2022
Diputada 4 Verde Ecologista MR 19/04/2022
Diputada 5 MORENA MR 24/04/2022
Diputada 6 MORENA MR 26/04/2022
Diputada 7 MORENA MR 12/05/2022
Diputada 8 MORENA RP 17/05/2022

RESULTADOS. ANALISIS DE LAS ENTREVISTAS

Como parte de la exposicion de resultados, en este apartado se analizan las entrevistas realizadas
a las Legisladoras que estuvieron en funciones, de las entidades federativas estudiadas. El apartado
se agrupa por variable de ambas entidades. Se verifica la trayectoria politica, la compatibilidad
espacio publico/privado, y discriminaciones. El andlisis contempla no solo las particularidades de
la entidad federativa, sino que se hace un cruce entre ambas, en donde se establecen diferencias
y coincidencias, a la luz de las variables propuestas.

INICIO DE LA TRAYECTORIA POLITICA
El inicio de una persona en la politica, la perdurabilidad en la misma vy el fin de una carrera en

la politica, es rescatado por Alcdntara (2017), quien establece como sinénimo de “trayectoria
politica”, “carrera politica”. En ese sentido, considera que una persona cuenta con tres elementos al
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desarrollar una trayectoria politica. La entrada, conformada por activos individuales, propios de la
personay con los cuales cuenta, conformando su capital original; el desarrollo de la carrera politica,
donde cada persona establece estrategias de capitalizacion de su posiciéon donde se mantienen
en un partido politico, cambian o se mantienen independientes de cualquier oferta partidista; y el
fin de la carrera politica, donde intervienen factores e intereses de indole personal, familiar, etc. El
siguiente andlisis s6lo observa los primeros dos elementos.

Los inicios y desarrollo en la trayectoria politica de las diputadas son totalmente diversos, en
Jalisco, por ejemplo, hay quien comienza en su época estudiantil desde secundaria, pasando por
la presidencia de la sociedad de alumnos en preparatoria, regidora en tres ocasiones, y cuenta
con casi 20 afos de trayectoria antes de haber sido diputada local. Hay también quien cuenta con
menos anos antes de ser legisladora actual.

Hay quien desde pequefa asistia a mitines llevada por sus padres, sin tener a un referente
politico o un personaje a quien admirar y quisiera seguir sus pasos, reconociendo que su ingreso
en la politica no fue una decisién suya:

“realmente creo que a través de mi vida laboral o lo que fui aprendiendo fue como fui orillando-
me a quedarme en la politica porque no fue algo que yo decidiera o que dijera quiero ser como
X personaje politico jamas” (Dip.6/Jal/MORENA).

En Nayarit, las trayectorias politicas de las diputadas son semejantes en su mayoria. Algunas ini-
ciaron en la politica estudiantil:

“Inicie yo cuando era estudiante, en la politica de partido, militaba en un partido en la red de
jovenes, inicialmente trabajdbamos con grupos de mujeres en las colonias. Tenia cerca de los 20
afos y el acercamiento que tenia yo era mediante los jovenes, mediante los grupos de mujeres y
apoyando siempre a los candidatos del partido donde yo militaba y haciendo actividades prose-
litistas, creo que esos fueron mis primeros pasos en la politica” (Dip.4/Nay/Verde).

Una mas, reconoce en el nivel estudiantil sus inicios en la politica, especificamente en prepara-
toria donde comenz6 su trayectoria, al pertenecer a un comité estudiantil, y después ser concejal
universitaria'®:

“yo empiezo en la politica estudiantil y emigro a la politica de partido cuando estaba en segundo
de la licenciatura” (Dip.3/Nay/PRI).

Algunas diputadas mds rescatan que sus trayectorias tienen anos atrds de respaldo, lo que las
ha convertido en receptoras sensibles a las necesidades ciudadanas, hay quien tiene 28 anos de
experiencia en la politica, una 14, otra, diez afos.

Al momento de decidir iniciar en la politica hay quien fue influenciada por algunas personas en
este caso su familia, asi lo relata una diputada quien fue regidora en el 2015:

10 Lasy los concejales estudiantes universitarios de nivel medio superior y superior, forman parte del Consejo General
Universitario, autoridad maxima de la Universidad Auténoma de Nayarit.
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“mis hermanos, mi padre, todos han participado en la politica siempre, mi padre llego a ser dipu-
tado, mis hermanos presidentes de Chapala” (Dip.5/Jal/MORENA).

Hay trayectorias que comenzaron en el activismo social y no han tenido un soporte partidista para
poder participar en la politica, por lo que han optado participar por la via independiente y las
dificultades que ello implica, como por ejemplo el hecho de recolectar las firmas requeridas por
el Instituto Electoral Local, para poder postularse por esa via:

“Aqui hubo una coalicién de Movimiento Ciudadano, del PRD y del PAN en el 2018 que fue la
que nos terminé dejando fuera a pesar de que logramos practicamente en conjunto mas de un
millén de votos, entonces nos quedamos fuera de esa participacién, y ya de ahi pues decisiones
dificiles, de ver si seguir el camino de la via independiente o formar el partido politico local, me
tocé en ese momento ya a mi dirigir como la discusion interna al respecto de para donde nos
ibamos” (Dip.1/Jal/FUTURO).

Aparte de trayectorias diversas, se observé que solo dos diputadas de las entrevistadas en el Estado
de Jalisco, fueron influenciadas para incorporarse a la esfera politica por varones, las demas lo
hicieron a través de la inercia politica, a titulo particular, o influenciadas por otras mujeres. En
Nayarit, Dos diputadas estuvieron influenciadas por referentes maternos, por sus madres, por sus
abuelas, y otras dos, por referentes partidistas masculinos, algunos de la esfera nacional y otros de
la local. Una sola ingreso a la politica por conviccién personal.

En ambas entidades es comuin encontrar en las entrevistadas, trayectorias politicas contadas a
partir de épocas estudiantiles, pasando por encomiendas partidistas. Existen trayectorias durante
tiempo prolongado que datan de casi 20 anos antes de llegar a sus respetivos Congresos. También,
los referentes que influyeron para iniciarse en la politica, son tanto mujeres como hombres. Por el
contrario, hubo una diputada que rechazé categéricamente haber sido influenciada por “determi-
nado personaje politico”, en referencia a un hombre.

Se establecieron algunas diferencias en las trayectorias politicas. Por ejemplo, una estuvo de-
terminada por el pasado politico familiar, que tomé como punto de referencia para adentrarse al
ambito publico, es decir en su carrera politica. En este caso, fueron hombres quienes tenian un
pasado de diputados y presidentes municipales en Jalisco.

En los dos estados se observaron trayectorias académicas fuertes de algunas diputadas, en
armonia con el marco teérico (Ruiz, Bustos y Flores 2019; Montafio, 2020). En algunas otras, la
amplia experiencia en la vida politica desde estadios tempranos fue fundamental para llegar a la
diputacion (Ruiz, Bustos y Flores 2019).

Una de las diferencias mas marcadas la constituye el hecho de que una legisladora accedi6 al
legislativo de Jalisco, por la via independiente, después de haber comenzado en el activismo social.
A diferencia de Nayarit que, aunque la norma para postularse por esa via estuvo activa desde el
2014, ninguna legisladora llegd bajo ese supuesto (Ver grafica 1).
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GRAFICA 1. TRAYECTORIA POLITICA
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Grafica: Elaboracion propia.

COMPATIBILIDAD ESPACIO PUBLICO/PRIVADO

Uno de los mayores obstaculos que tiene la participacion politica de las mujeres, es la dificultad
para conciliar el ambito pablico con el privado. Tema que se puede rastrear desde la division sexual
de trabajo, el cual determiné de manera histérica lo que debian de hacer hombres y mujeres,
generando una forma de organizacién social (INMUJERES, 2007). Dicha forma de organizacién
tuvo su impacto en la manera de ejercer el poder, en lo politico; reservado seguin las afinidades
entre los sexos, para los hombres quienes eran los Gnicos que podian aspirar a la vida puiblica. En
oposicion con lo privado, anclado a lo doméstico, al hogar, y a su vez a la mujer.

Existen algunos elementos tedricos en torno al espacio piblico, hay quien destaca la prolongada
tradicion que asocia lo publico con lo que es comdn y general, en contraposicion a lo privado,
entendido como lo individual y lo particular. Lo publico serd de utilidad o de interés comin a
los miembros de la comunidad politica, donde lo publico se volvera progresivamente sinénimo
de politico (Rabotnikof, 2016). Es en este punto donde a las mujeres que se dedican a la politica,
histéricamente deben a su vez buscar la manera de dedicarse también a la familia, al hogar.

En este tépico las legisladoras de Jalisco han expresado de manera general la amplia carga
laboral derivada de sus responsabilidades formales legislativas, reuniones partidistas derivadas de
alglin encargo en sus respectivos partidos politicos, caminar el distrito que representan, etc. En una
funcién que reconocen es de 24 horas (Dip.8/Jal/PRI).

Al momento de tratar compatibilizar ambas esferas, de establecer acuerdos familiares, al interior
de las parejas mismas, se observan diferentes colaboraciones dependiendo de situaciones especi-
ficas. Sobre el tema, expresa una diputada:

“Afortunadamente tengo un esposo muy inteligente, yo no tengo hijos y desde un inicio yo pla-
ticaba a con él antes de casarnos de lo que era mi carrera, él también me hablé de lo que él se
dedicaba y quedamos claros, sabes que mi trabajo es asi, puedo tener estas implicaciones, en-
tonces de una vez vamos hablando del tema, si no te conviene tan amigos como siempre, y creo
que mi eleccion fue muy buena, tengo un esposo muy inteligente y ademas comparte conmigo
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muchas cuestiones del trabajo, porque al fin y al cabo quien me apoya los fines de semana en ir
y venir y organizar es él, también se involucra aunque él sigue manteniendo su trabajo pero yo
creo que es una cuestion de respeto, de comprension y de tener en cuenta los espacios de cada
uno, sus espacios laborales” (Dip.6 / Jal/ MORENA).

Sobre el mismo tépico comenta otra diputada:

“Yo tengo la fortuna de tener un companero de vida que nos respetamos nuestros espacios, nos
respetamos nuestros retos, de todo lo que queremos lograr y de crecimiento personal, me apoya
de igual manera en todo lo que es la familia, no es nada mds que yo tenga tareas designadas
que sean exclusivas de la mujer, si en ese momento yo necesito ayuda, él me la proporciona y
viceversa” (Dip. 5/ Jal/ PRI/).

En Nayarit, este tipo de acuerdos también es comun:

“Soy mamg, tengo dos hijas y afortunadamente en mi casa compartimos la paternidad y la ma-
ternidad, tengo un esposo que sabe que esto es compartido, que no es que me ayude, que es
de los dos, entonces ni el me ayuda ni yo le ayudo, la paternidad la ejercemos los dos juntos y
afortunadamente lo digo porque en muchas de las situaciones y mds en Nayarit que adn no supe-
ramos el machismo en nuestras familias pues no se da, afortunadamente podemos compaginar”
(Dip.4/Nay/Verde).

Hay situaciones especificas donde las diputadas manifiestan tener una triple jornada de trabajo:

“Soy esposa, soy mama, obviamente no es una carga, para mi es un honor ser mama de esa
pequeiita, ser una madre de familia, esposa de familia y bueno pues obviamente eso conlleva
muchas situaciones... pero basicamente te puedo decir que estoy concentrada en ser mama, ser
esposa y ser diputada, esa es mi carga de trabajo que insisto no es carga porque ninguna de las
tres me pesa, lo hago con muchisimo gusto, son jornadas algo largas, tanto los trayectos como las
desveladas, las desmanadas pero es muy grato para tu servidora poder estar haciendo esto (DIP.
3/ Jal/MORENA).

Para otras, el tema de las corresponsabilidades no es tan facil, y asumen el compromiso casi de
manera personal sin ayuda de alguien mds, direccionadas por el sistema patriarcal:

“Para poder llegar a un lugar de poder o de jerarquia, pudiéramos llamarlo asi, tienes que hacer
sacrificios, porque la carga familiar, todavia por el rol, le queda a la mujer, y los hijos es parte de
esa carga familiar, yo me casé muy joven entonces mis hijos se formaron conmigo en este trayec-
to...como mujer todavia queda mas en firme el tema de que el rol del cuidado, de la proteccion,
del estar al pendiente en todos los ambitos, de la escuela, de la salud, todavia en ese sistema que
tenemos tiene que ser la mujer y si no lo hace es senalada en muchos sentidos, pues claro que si
ha sido complicado compaginar”(Dip.6/Nay./MORENA).

En algunas mas las circunstancias personales especificas hacen que acomoden los tiempos para
ambas esferas en colaboracién con la familia:
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“Pues trato de en las noches irme a dormir con mi mama para poder convivir con ella o mis
reuniones de trabajo agendarlas en casa de mis abuelos, que es aqui, para por lo menos saludar
a mis tios, saludar a mi abuelita un ratito y pues ya irme, los fines de semana cuando no se nos
convoca a una actividad pues formal o institucional ya sea del partido o acompanar al ejecutivo,
en representacion de la legislatura, no agendo nada de trabajo para poderme ir con mi familia
a festejar cumpleafos, comida familiares o visitar a mi novio o que el venga a visitarme, si se
ve muy sacrificado el tiempo familiar pero pues lo bueno es que cuento con su apoyo, ellos me
apoyan y se acomodan a mis tiempos”(Dip.5/Nay./MORENA).

La mayoria de las diputadas establecen acuerdos familiares, de pareja, en relacién a las tareas
domésticas, ya sea en la planeacién y organizacion de la esfera privada, o asumiendo con gusto
el rol de madre, esposa y diputada. Por lo que establecer acuerdos para resolver la compatibilidad
de la esfera publica y privada cada vez es comun.

La posibilidad de conciliar la esfera privada y publica, en ambas entidades federativas es cada
vez mas real. En ocasiones, estas compatibilidades pasan por el acuerdo entre parejas, o entre
diputadas y familiares, de manera general, por el cuidado de hijas e hijos, o por labores domésticas
(Ver grafica 2).
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Grafica: Elaboracion propia.

DISCRIMINACIONES

La discriminacién es una forma de desigualdad, y consiste en relaciones de dominio —relaciones
politicas de caracter inequitativo o asimétrico- establecidas entre grupo sociales actualizadas me-
diante relaciones entre individuos (Rodriguez, 2016). La discriminacién en este tipo de temas es
un concepto inseparable de la concepcion que se tiene de la igualdad de trato, en la mayoria de
las ocasiones es constitutiva de violencia de género en contra de las mujeres. El marco tedrico del
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trabajo documenta que es en la arena partidista y legislativa donde mas se manifiesta la discrimi-
nacion, que a su vez constituye violencia de género en contra de las mujeres.

Uno de los obstaculos que manifiestan las mujeres que desean ingresar a la politica o al espacio
publico, es la discriminacién que sufren por parte de los varones, manifiestan que la han vivido en su
camino hacia el congreso estatal, como diputadas en funciones, y en otros espacios. Una diputada
expresa que cuando fue candidata a otro puesto de eleccién popular ella era la Gnica mujer en las
reuniones de organizacion y que su opinion se la pedian hasta 2el Gltimo, sintiendo que su trabajo
“poco se valoraba” (Dip.7/ Jal./ MORENA). También, la creencia de parte de los diputados varones
de la “falta de capacidad” (Dip.7/ Jal./ MORENA) para legislar de las mujeres es una situacién que
se presenta con frecuencia, sin importar si conocen o no su trabajo.

Una mas de las discriminaciones que viven las diputadas, la representa el hecho de pertenecer
abiertamente a una religion, en este caso la discriminacion se present6 de sus propias compaferas
diputadas:

“Yo pertenezco a una lo que podemos considerar a una minoria religiosa, nuestra vestimenta nos
caracteriza mucho, porque usamos falda larga, vestido largo y eso en ocasiones si ha llevado a
comentarios en mi caso no de hombres, si de companeras, como de que falda tan fea, deberias
de vestirte mds corto, yo con tus piernas pues traeria una minifalda o un escote o te ves mal asi
pero en mi caso ha sido por parte del mismo sexo femenino que si he tenido comentarios de ese
tipo por mi forma de vestir”(Dip.6/Jal./MORENA).

Algunas diputadas consideran que en campana y en el Legislativo, tienen que ajustar ciertos com-
portamientos para poder impactar con mayor contundencia en el electorado, o con sus pares
diputados. Asi lo relata una diputada con una amplia trayectoria en la politica:

“Si, si sufres, hoy la paridad y muchos temas de género han ayudado mucho a la mujer, al ini-
cio uno ser joven era un pecado, dos, ser mujer era un pecado doble y te vas acoplando, yo lo
platicaba con alguien, te voy a decir algo de manera personal, las politicas viejas tomamos una
decision, era transformarte en un hombre si querias sobrevivir, es decir, las politicas viejas, te
estoy platicando de una ..., te estoy platicando la misma sefora ..., que es lo que ves en ellas,
una politica para sobrevivir, uno, no uses vestido, usa pantalén; no usa blusa, usa camisa; tres,
si puedes, usa gorras, tu vocabulario cambia, tu manera de hablar cambia porque o te adaptas o
desapareces, entonces las politicas viejas nos tuvimos que habituar porque traiamos mucho bull-
ying por el tema de ser mujer, te hacian a un lado, no te tomaban en cuenta, lo que tu decias no
era importante porque eres mujer entonces te adaptaste para poder avanzar, si no, no avanzabas”
(Dip.2 /Nay./ PAN).

Hay quien considera que una de las principales discriminaciones son en el plano econémico,
debido a que “le ayudan mas facilmente a un candidato hombre que a una candidata mujer” (Dip.5/
Jal./PRI). Los sesgos de género actdan en perjuicio de las mujeres candidatas entorpeciendo el
camino hacia los espacios de decision como el Legislativo. Pero existe también quien no ha sufrido
ningln tipo de discriminacién “yo nunca hasta el dia de hoy lo he vivido...pero si he visto que para
muchas compaferas ha sido mucho mas complicado” (Dip. 8/ Jal./ PRI).

En Nayarit, la pertenencia a pueblos originarios es otra de las causas por lo que una diputada
ha sufrido de discriminacion, una mds por pertenecer a la comunidad LGTB la han atacado con
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perfiles falsos en sus redes sociales. De igual modo, sufren discriminacién por no pertenecer a
ningln grupo parlamentario.

En la gréfica 3, se analizaran las discriminaciones, las que se siguen presentando en ambos
congresos por multiples factores: por ser mujeres, por ser jévenes, de comunidades originarias,
por ser mujeres participando en la politica, porque minorizan y/o demeritan sus logros, etc. El
adoptar “roles masculinos” en la politica es una préctica recurrente, aunque cada vez en menor
medida. Sélo una diputada de Jalisco y una de Nayarit, manifestaron no haber sufrido algin tipo
de discriminacion. (Ver grafica3).
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Grafica: Elaboracion propia.

CONCLUSIONES

En esta investigacion se comprueba la hipétesis en el sentido de que la causa principal para que, en
los congresos de Jalisco y Nayarit, la paridad de género en términos de representacion descriptiva
y sustantiva haya superado el 60%, son las reformas al marco juridico nacional y de los estados
en materia de paridad, en combinacion con factores propios del ambito privado de las legisladoras
que orientan su camino y actuacion en sus respectivas Asambleas Legislativas.

El marco tedrico de esta investigacion es un factor importante debido a que acompana las
discusiones en el Poder Legislativo en torno al tema tanto en el nivel nacional como subnacional.
En el 2014 cuando se instala en el marco juridico mexicano, la paridad de género en los congresos
locales aumenta lenta y paulatinamente, no asi parte de la teoria que asumia que la existencia de
congresos paritarios se daria en forma sencilla. Las legislaturas analizadas alcanzaron un equilibrio
de representacion en sus congresos a partir del 2021, cuando los obstdculos a su participacién
parecian haber terminado. No fue asi, sin embargo, disminuyeron. Las variables abordadas en el
documento ayudan a entender el acceso de mds mujeres al poder, debido a que generalmente son
las que se convierten en alguno de los casos como “los mayores obstaculos”.
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Una vez instaladas las mujeres en los congresos de Jalisco y Nayarit, la influencia por un hombre
como referente para decidir incorporarse a la politica como parte de sus trayectorias personales,
es diferente en cada entidad federativa. El 40 % para las primeras y el 60% para las segundas.
Sus referentes pueden ser tanto mujeres como hombres. Sin embargo, la teoria en el tema, sigue
destacando la importancia de la pertenencia de las mujeres a un grupo politico, principalmente
encabezado por hombres.

En ambas entidades federativas la posibilidad de conciliar la esfera privada y publica, es cada
vez mas real. Cuando buscan hacerlas compatibles cuenta enormemente las “redes de apoyo”
con que cuentan cada una para coadyuvar en los diferentes espacios personales incluyendo “el
cuidado de otras personas”, rompiendo en gran medida con los tradicionales estereotipos culturales
que asignaban las tareas del hogar o de cuidados a las mujeres, alejdndose cada vez mas de los
sentimientos de culpa de las mujeres que son rescatados en el marco tedrico, por participar en la
politica y abandonar sus obligaciones familiares.

La discusion de la discriminacion es un tema en el cual pese haber avanzado en otros aspectos
(te6ricos y normativos) en torno a la participacion politica de las mujeres, todavia se manifiesta en
ambas legislaturas. El 90% de ambas entidades manifestaron haber sido discriminadas por algtn
motivo en por o menos una ocasion. La discriminacion por el hecho de ser mujeres, por minorizar
y demeritar los logros de las diputadas por lo hombres, son las tres manifestaciones discriminatorias
mas recurrentes en las dos legislaturas, por lo que se infiere que es un problema de practicas
culturales que tienen su origen en la cultura patriarcal.

En suma, de manera general se concluye que la participacién politica de las diputadas en ambos
congresos se realiz6 en un entorno legislativo favorable, al tiempo que no se desconoce el hecho
de la influencia que pudiera tener los respectivos ejecutivos estatales en la toma de decisiones
legislativas.
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