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Por José Maria Calderén Rodriguez”*

En México, los estudios sobre la economia estadounidense no son frecuentes.
Abunda, eso si, una literatura sobre muy variados temas: la situacion de la frontera,
las pandillas de latinos en Estados Unidos, la migracién mexicana y centroamericana
hacia el pais del Norte o textos dedicados al proceso electoral que declard vencedor
al candidato democrata. Entre ellos destaco la investigacion de Jane Mayer de 2019:
Dinero oscuro. La historia oculta de los multimillonarios escondidos detras del auge
de la extrema derecha norteamericana.

El libro de Adrian Sotelo Valencia, Estados Unidos en un mundo en crisis. Geo-
politica de la precariedad v la superexplotacién del trabajo, es una publicacion
que exige una amplia y atenta consideracién: Bien lo dice John Saxe Fernandez
en el prélogo:

Extender la vigencia de la obra de Ruy Mauro Marini a la dilucidacién de la explotacion
de la clase trabajadora en lo que ahora es el epicentro del ejercicio del poder, en Es-
tados Unidos de Ameérica, no es algo frecuente en la ciencia social latinoamericana.
Pero eso es lo que ofrece Adrian Sotelo en este libro, con el sustento en la creciente
desigualdad y oligarquizacion observadas en Estados Unidos, aunado esto a la intensa
precarizacion de la fuerza de trabajo de la potencia nortefia. Con puntualidad analitica
v lucidez explicactiva, (Sotelo) aborda el papel central de la superexplotacion de la
fuerza de trabajo no sélo en la dinamica imperialista desplegada por Washington v sus
lumpenburguesias en la periferia capitalista, sino recuperando esta dimensién como
parte crucial en la dindmica laboral actual de Estados Unidos, especialmente desde la
puesta en marcha del Tratado Norteamericano de Libre Comercio (TLCAN O NAFTA), con
cuya firma se formalizé la homologacion salarial a la baja incrustada en un contexto de
precarizacion generalizada (gig economy) en Estados Unidos con beneplacito del alto
capital de Estados Unidos y México (pag. Ix).
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La superexplotacion del trabajo es un régimen especifico de explotacion de la fuerza
de trabajo que articula la prolongacién de la jornada laboral (plusvalia absoluta),
el aumento de la intensidad del trabajo (plusvalia relativa) y el pago a la fuerza de
trabajo por debajo de su valor. Este régimen de explotacion de la fuerza de trabajo
es caracteristico y constituyente del capitalismo dependiente, sin embargo, no es
exclusivo de los capitales que transfieren valor y plusvalor, como ya lo sefialaba
Marini a principios de los afios noventa:

[...] la superexplotacién del trabajo [...] consiste en remunerar la fuerza de trabajo por
debajo de su valor, es la base estructural del ciclo del capital de la economia dependiente
que se desarrolla y reproduce, incluso con el desarrollo de la productividad del trabajo
y del plusvalor relativo, a tal grado que este tltimo no logra convertirse en hegemonico
en la economia y la sociedad. De aqui, la tesis relativa a la reproduccién ampliada de la
dependencia que se extiende e intensifica conforme se desarrolla el capitalismo global,
tanto internamente como en el conjunto de los paises avanzados y de la economia
internacional.?

La posibilidad de que la superexplotacion del trabajo se extienda y generalice en los
paises avanzados sin desdibujar ni eliminar la dependencia es materia de un amplio
debate desde que Marini lo sefialé por primera vez. Esta hipotesis es justamente el
nucleo duro del presente trabajo de Adrian Sotelo, que apunta en esa misma direccién
al plantear que la superexplotaciéon del trabajo es constituyente de las economias
dependientes que se desarrollaron histéricamente bajo este régimen de explotacién
y operacional en las economias avanzadas donde se instala estructuralmente bajo
la hegemonia de la plusvalia relativa (pag. 80).

Ahora bien, ;por qué la superexplotacion del trabajo se extiende en los paises
avanzados imperialistas sin que la dependencia de amplias regiones del mundo
desaparezca? La respuesta que ofrece Adrian Sotelo esta en la crisis estructural del
capital y sus procesos de internacionalizacién que han permitido consolidar el régi-
men de la superexplotacion del trabajo en el capitalismo avanzado para contrarrestar
la crisis de produccioén de valor y plusvalor (desmedida del valor) y la caida de la tasa
media de ganancia.

El régimen de superexplotacion del trabajo en el capitalismo avanzado, concentrado
en Estados Unidos, Europa y Japoén, se instala de manera estructural y permanente en
los sistemas productivos con la caracteristica de que lo hace de manera subordinada
al régimen de produccién de plusvalor relativo, al contrario de lo que sucede en los
paises dependientes, en donde la produccion de plusvalia relativa se subordina a la

! Adrian Sotelo Valencia, “Dependencia y superexplotaciéon en la perspectiva de Marini”, en Aportes,
Meéxico, Facultad de Economia, Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, afio xvi, nam. 44,
enero-abril, 2012, p. 22.
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légica de la superexplotaciéon del trabajo. La riqueza del trabajo de Adrian Sotelo
no se limita a desarrollar teéricamente la operatividad de la superexplotaciéon del
trabajo en el capitalismo avanzado, también aporta a su corroboracion al estudiar
mas de cerca su extension en Estados Unidos.

La potencia econémica del Norte, desde al menos la década de los setenta, enfrenta
una serie de problemas estructurales que, ante el ascenso de nuevas potencias
econdmicas y militares, ponen en duda su hegemonia que cada vez maés se sostiene
por los mecanismos de la guerra imperialista. Se trata de la crisis estructural de
Estados Unidos y la faccion de la burguesia industrial estadounidense arruinada
con el neoliberalismo, misma que aposté y financié la candidatura y luego apoyo6 la
presidencia de Donald Trump quien, durante toda su camparia, ademaés de asegurar
que terminaria de construir el muro en la frontera con México y que éste lo pagaria,
prometi6 reindustrializar a Estados Unidos obligando a regresar al pais, mediante
presiones arancelarias, a las empresas norteamericanas relocalizadas en el extranjero.

En este marco de crisis sistémica en Estados Unidos, la superexplotacion del trabajo
opera junto a un proceso evidente de precarizacion laboral que vuelve atin mas vulne-
rables a los trabajadores, no sélo a los trabajadores histéricamente desprotegidos sino
también al typical american worker, al trabajador promedio blanco estadounidense
que en la actualidad enfrenta el aumento de su jornada de trabajo, la intensificacion
de los ritmos de produccion y el pago por su fuerza de trabajo por debajo de su valor,
a la par del recorte de sus prestaciones sociales (incluido el acceso a instituciones de
salud) y la eliminacion de los apoyos a familias de bajos ingresos.

Los datos que retine Adrian Sotelo son cruciales para fundamentar su anélisis. A
partir de una canasta basica de articulos de consumo frecuente en Estados Unidos
—que incluye vivienda, salud, transporte y educacién—, se puede hacer una aproxi-
macion al valor de la fuerza de trabajo y a un promedio de su poder adquisitivo: entre
2008 y 2017 la canasta basica aument6 de precio un 32 por ciento, mientras que
el salario sélo se incrementé un 12 por ciento. Aunque de manera mas lenta
que en los paises dependientes, el salario va perdiendo paulatinamente su poder
real de compra, lo cual se expresa en al menos tres rubros: la divergencia entre
productividad y remuneraciones, el aumento de las horas de trabajo, v la creciente
insolvencia para pagar una vivienda de alquiler (pags. 173-179).

En el periodo que va de 1948 a 2014 la productividad del trabajo pas6 de 96.7
por ciento a 72.2 por ciento, mientras que en el mismo tiempo la remuneracion
promedio disminuyé de 91.3 por ciento a 9.2 por ciento. La desconexiéon que se
muestra entre productividad del trabajo y remuneraciones no sélo es un indicativo del
grado de explotacion de la fuerza de trabajo, también sefiala el debilitamiento sindical
y organizativo de los trabajadores para asegurar aumentos salariales en la medida
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que se presentan incrementos de la productividad. De manera complementaria, las
horas de trabajo se han extendido considerablemente en 2014. Asi, 50 por ciento
de los trabajadores mayores de 18 arios laboraron entre 41 y 60 horas o mas a la
semana, frente a un 42 por ciento que trabajé sélo 40 horas. A pesar del aumento
de las horas trabajadas, la brecha entre salarios y las viviendas de alquiler es cada
vez mayor, los trabajadores norteamericanos gastan mas de dos tercios de su salario
en una vivienda de alquiler de solamente dos habitaciones (pags. 62 a 173).

La investigacion de Adrian Sotelo no sélo da continuidad y profundidad a las tesis
marinistas centrales, contribuyendo al pensamiento social critico latinoamericano,
también abre una nueva veta investigativa dentro de la Teoria Marxista de la De-
pendencia que la renueva y potencia, abriendo atin més sus horizontes analiticos en
un momento donde la superexplotacion, la precarizacion y flexibilizacién del trabajo
se extienden por todo el mundo con un gran costo social y humano.

Es importante remarcar, por ultimo, que la lucha contra la superexplotacién del
trabajo en los paises dependientes y avanzados es, desde esta perspectiva teorica,
una unica lucha, un tinico combate: la lucha directa contra el capitalismo, pues sélo
eliminando la relacioén salarial, misma que encubre las relaciones sociales de explo-
tacion, sera posible construir, desde abajo, una verdadera libertad y autonomia de
la clase trabajadora.

Permitanme solo presentar, con toda la intencion de invitarles a leer con mucha
atencion el trabajo de investigacién de Sotelo, los titulos de las tres partes que lo
integran: 1. Geopolitica, imperialismo y neoproteccionismo en Estados Unidos;
1. Debates sobre la extension de la superexplotacion en el capitalismo avanzado;
m. Crisis, superexplotacion y precariedad del mundo del trabajo en Estados Unidos.

Para concluir, me gustaria hacer una propuesta a Adrian: desarrollar una linea de
investigacion sobre Estados Unidos y los paises centrales, analizados desde la 6ptica
del pensamiento critico de Ruy Mauro Marini, bajo la hipotesis central claramente
establecida por Sotelo y que enuncio a continuacion:

[...] no se debe olvidar que cualquiera que sea la forma que asuma (el régimen de super-
explotacién de la fuerza de trabajo reforzado por la flexibilidad laboral, la desregulacién
y la precarizacion del trabajo), en el capitalismo avanzado siempre estara sujeto a las
reglas y ordenanzas que determine la hegemonia de la produccion de plusvalia relativa
en intima articulacién con el desarrollo cientifico-tecnolégico en gran escala, ya que es
el centro del sistema y de las relaciones sociales capitalistas de produccion, por lo menos
desde la primera gran revolucién industrial de Inglaterra, (misma) que cimento la historia
del modo de producciéon capitalista (pag. 185).
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Por ello, como diria William 1. Robinson: “[...] la mejor forma de conseguir una
reforma del capitalismo es luchando contra él”.2

Adrian Sotelo Valencia (2019), Estados Unidos en un mundo en crisis.
Geopolitica de la precariedad y la superexplotacién del trabajo, México,
Anthropos/Siglo xxi/CEIcH, UNaM, 204 pp.

2 William I. Robinson, “Introduccién. ¢Quién gobierna al mundo?”, en Peter Phillips, Megacapi-
talistas. La élite que domina el dinero vy el mundo, Barcelona, Roca Editorial, 2019, p. 21,
traduccion de Ana Momplet.
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