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El presente texto da inicio con una breve mencion a la obra de Hartmut
Rosa con el fin de situar su tesis sobre la aceleracion del tiempo en el
conjunto de sus preocupaciones intelectuales y académicas en torno a la
modernidad. En segundo lugar, hago una muy escueta referencia, practi-
camente una enumeracion del indice a Beschleunigung. Die Veranderung
der Zeitstrukturen in der Moderne, principal texto antecedente de la obra
objeto de comentario en estas lineas. En tercer lugar, le dedico el mas
extenso espacio a un resumen de su Alienation as Acceleration. Towards a
Critical Theory of Late-Modern Temporality. Y, por ultimo, me permito apuntar
un par de acotaciones criticas personales sobre esta misma obra.
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Alienation as Acceleration. Towards a Critical Theory of Late-Modern
Temporality es la ultima reflexion de Rosa, hasta el momento, sobre la
aceleracion social del tiempo en la modernidad tardia. Ademas de su trabajo
sobre Charles Taylor, Identitat und kulturelle Praxis. Politische Philosophie
nach Charles Taylor, habria que mencionar, entre otras contribuciones suyas
anteriores dedicadas al tépico de la aceleracién, Beschleunigung. Die
Veranderung der Zeitstruckturen in der Moderne. El lector avisado pronto
comprendera la relacion establecida entre el trabajo sobre Taylor y los
articulos y los libros dedicados a la aceleracion del tiempo en la modernidad.
Si se considera la tiranica velocidad a la que estamos sometidos los ciu-
dadanos en el mundo contemporéneo, la ligazén es clara: cémo vivir una
“vida buena”, preocupacion del autor canadiense entroncado con la corriente
comunitarista y, por tanto, centrado en la reflexion sobre lo que es una “vida
buena” en una sociedad que exige un ritmo vital acelerado y frenético. Por
el titulo del libro mencionado en primer lugar —que es el objeto del comentario
realizado en estas lineas— se deduce que Rosa va tender un puente entre
la aceleraciony la alienacion con lo que implicitamente queda apuntado lo
gue considera como una “vida mala”, ya que definir qué es una buena resulta
mas dificil.

Es en este aspecto —el de relacionar la aceleracion creciente de la
modernidad tardia con el concepto clasico de alienacion— donde se
encuentra lo novedoso de la reflexion de Rosa sobre dicho fenébmeno. En
las obras anteriores dedicadas a ese tema, por ejemplo en Beschleunigung.
Die Veranderung der Zeitstrukturen in der Moderne, se hacia una
consideracion inicial sobre una teoria de la aceleracion social que daba
paso a distintos aspectos relacionados con ese topico como la modernidad
y la aceleracion, las distintas dimensiones de la aceleracién social, sus
efectos y manifestaciones —aceleracién técnica, aceleracion y cambio so-
cial y aceleracion del ritmo de la vida—, la aceleracibn como proceso
autorreferente, las fuerzas motrices de la aceleraciéon social, la relacién
entre la aceleracion y el ejército, laidentidad y la politica situacionales, y la
aceleracion y petrificacion como tentativa para redefinir la modernidad.
Estos puntos enumerados sumariamente también son abordados, aunque
de forma mas breve, en Alienation as Acceleration; ahora bien, es en la
ultima parte donde se plantea la conexion mencionada. A continuacion haré
un resumen de esta obra al que seguira un breve comentario personal.
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En la primera parte de esta obra, Rosa aborda el asunto de las estructuras
temporales de la modernidad regidas por el imperio de la aceleracion so-
cial creciente. Después de preguntarse qué es la aceleracion social y de
aludir a los autores clasicos en sus comentarios sobre la velocidad que los
tiempos alcanzan en sus respectivas épocas, pasa revista a los tres tipos
de aceleracion: la tecnolégica —en especial las relativas a la informacion y
al transporte—, que conduce a la pérdida de significado del espacio debido
a la proliferacion de los “no lugares”; la del cambio social —con marcado
énfasis en los &mbitos familiar y laboral, cuando en la modernidad tardia
tiene como su mas clara expresion la rapida velocidad de cambios de
vinculos familiares y de puestos de trabajo de caracter intrageneracional,
frente al caracter intergeneracional de la modernidad cldsica—, un cambio
no en la sociedad, como la anterior y la siguiente, sino un cambio de la
sociedad misma, con la consiguiente contraccion del presente; y la del
ritmo de la vida —en sus vertientes subjetiva, la vivencia de la escasez de
tiempo, y objetiva, los indices que la permiten medir, como horas dedicadas
al suefio, a comer, a platicar con los amigos o la familia, etc.—, que, en
principio, no tiene que venir dada por la aceleracion en los dos &mbitos
anteriores, pero que, a la larga, exigen hacer mas cosas en menos tiempo.

Un segundo capitulo est4 dedicado a las tres “ruedas de la aceleracion”,
una aceleracion mas provocada por el “hambre de tiempo” de la sociedad
moderna que impulso el desarrollo tecnoldgico que por la propia tecnologia.
Estas ruedas son: la competencia como motor social y cuya influencia se
extiende mucho mas alla de la esfera econdémica, pues afecta a la vida
laboral, al entorno de las amistades y al interior mismo de la familia, de
manera que si la sociedad tradicional asignaba por nacimiento el lugar
de un individuo en la sociedad, en la modernidad tardia el ciudadano se
juega su puesto en la confrontacion competitiva cotidiana; la promesa de
eternidad en la que somos mortales pero podemos vivir muchas vidas, si
bien la contrapartida es que ante el aumento de posibilidades siempre se
guedarén cortas las capacidades experienciales y fisicas del ser humano,
gue seria el motor cultural; y la tercera, el frenético ciclo de aceleracién que
cobra un impulso auténomo y descontrolado, es decir, el “fenémeno de la
pendiente resbaladiza de la sociedad competitiva” en el que no se puede
descansar porque los individuos son alcanzados por la trepidante rueda de
la aceleracion constante.
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En el tercer capitulo se enumeran los fendmenos de desaceleracion
social: los limites naturales a la velocidad —como las propias caracteristicas
del cuerpo humano y sus procesos—; los oasis de desaceleracion —islas
remotas, los Amish, formas tradicionales de practica social—; los procesos
desencadenados por la propia aceleracion —los atascos de trafico serian
una consecuencia de la invasion del automdvil—; las formas intencionales
de desaceleracion, de un lado —retiros a lugares de meditaciéon o movi-
mientos de la practica slow, por ejemplo—, y de otro, movimientos ideolégicos
criticos con la aceleracion, religiosos, partidarios de la ecologia profunda,
ultraconservadores o anarquistas. Por ultimo, Rosa alude a varios autores,
Virilio, Baudrillard, Jameson o Fukuyama, que sostienen la apariencia de
esa aceleraciéon, pues en realidad lo que de hecho tiene lugar en la
modernidad tardia es una aceleracion detenida o una inercia polar que en
el analisis social deja ver la ausencia de nuevas visiones y la escasez de
energias disponibles en esta sociedad, de manera que esa vertiginosa
velocidad de sucesos y fendmenos es superficial y, dada la interrelacion
entre competencia, crecimiento y aceleracion, se arriba a la contradictoria
situacion de que impiden el cambio.

El autor se pregunta en el cuarto capitulo por qué es preferible referirse
a aceleraciéon antes que a desaceleracion. Al respecto, plantea dos posi-
bilidades: que las dos estén equilibradas o que tenga méas peso la
aceleracion; se inclina por la segunda, pues, haciendo un repaso de los
fendbmenos de desaceleracion enumerados en el parrafo anterior, los cuatro
primeros no suponen una puesta en cuestion del proceso de aceleracion.
El ltimo lo interpreta Rosa como un fenémeno complementario inherente
a la aceleracion, tal como ocurre con otras fuerzas de la modernidad —asi,
la individualizacion acarre6 el rechazo a la cultura de masas y la sociedad
de masas tendi6 a erradicar formas de verdadera individualidad o el paso
gue va de la domesticacion de la naturaleza a su destruccion o, en fin, la
diferenciacion social dio lugar a la desintegracioén social. De forma que
la “inercia polar” de la que habla Virilio, m4s que unatendencia de oposicién
a la aceleracion, seria una caracteristica inherente de la misma. Lo que si
tendria lugar en la modernidad tardia, frente a la idea de progreso y
continuidad que rige a la modernidad clasica, seria que “las cosas cambian,
pero no se desarrollan, no van a ninguna parte. [...]. El paso del cambio
dirigido, el progreso, a la percepcion del movimiento episodico y frenético
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es un criterio central que define la transicion de la modernidad clasica a la
tardia”.!

El capitulo que cierra esta primera parte defiende la pertinencia de la
investigacion sobre la aceleracion social. En primer lugar, hace énfasis en
el papel de primer orden que desempefia la aceleracion en el mundo
contemporéneo, de lo que se deduce lo necesario que es el estudio de la
misma para comprenderlo. Apunta, ademas, que las reglas que rigen el
control del tiempo no son explicitas, que hay un “silencio normativo”, pero
que, por lo mismo, ejercen una fuerte presion sobre la ciudadania; asimismo,
la aceleracién cambia nuestra relacién con el mundo —asi, en vez de nadar
hacia un punto, como en la modernidad clésica, en la tardia se deja uno
llevar por las olas, es decir, de una identidad que orientaba el curso de la
vida, se pasa a una identidad situacional, que no sigue un plan de vida—,
con los deméas —enlazando con lo siguiente, ya no cuenta la proporcion
entre cercania espacial y contacto personal, pues mantenemos la amistad
a miles de kilometros y no sabemos quién vive en el tercero, ademas de
gue nos encontramos y nos cruzamos diariamente con personas de las
gue todo lo ignoramos—, con el espacio y el tiempo —en la medida en que se
acelera el tiempo se contrae el espacio, de hecho este se esfuma—y con
los objetos —su obsolescencia, frente a aquel durar de los objetos, los hace
ajenos a nosotros, asi “el consumo fisico es sustituido por el consumo
moral”. Estos cambios, en consecuencia, suponen una intensa y fuerte
transformacién de nuestra subjetividad, de nuestra relacion con los demas
y, en definitiva, de nuestro estar en el mundo. En principio no serian ni
buenos ni malos; sin embargo, no pueden ser descuidados, y mucho menos
la aceleracion, puesto que son fuente de patologias sociales y de desarrollos
gue provocan el sufrimiento y la infelicidad de los seres humanos.

La segunda parte —del capitulo sexto al noveno— es un interludio dedicado
ala Teoria critica en relacion con lo que tiene de posibilidades tedricas para
enjuiciar analiticamente la aceleracion social; dicho de otra forma, ¢ qué
puede aportar la Teoria critica a esta dimension tan particular y relevante de
la modernidad tardia? La pregunta es pertinente en la medida en que la

! Rosa, Hartmut (2010), Alienation as Acceleration, Towards a Critical Theory of Late-
Modern Temporality, NSU Press, p. 41.
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Escuela de Frankfurt, como en general toda filosofia, tiene como uno de
sus horizontes intelectuales el registro y andlisis de las patologias sociales
o, dicho mas claramente, el registro y andlisis del sufrimiento del ser
humano; un sufrimiento que puede ser “sordo”, es decir, no consciente
para quien lo padece, como la falsa conciencia o la ideologia; un sufrimiento
y una alienacion que no provienen de fuera sino que son “causados
socialmente”. El punto de partida es considerar la sociedad como un todo
gue acoge al individuo, en contra del parecer de liberales y posestructuralistas
para quienes lo Unico que existe son los individuos. De ahi que la Teoria
critica centre su énfasis critico en las instituciones y las fuerzas que las
gobiernan, y que, por eso, su vertiente critica en relacion con la aceleracion
social intente “explicar la transformacion de los regimenes productivos y
de consumo de la modernidad —de la temprana a la clasica, de la fordista a
la tardia—y de la identidad y la cultura politica como consecuencias mas o
menos inevitables de un proceso actual de aceleracion social”.?2 En la
actualidad, desde la Teoria critica habria, fundamentalmente, dos respuestas
a los desajustes sociales partiendo de aquel presupuesto: la de la sociedad
concebida como un todo (la teoria de la accion comunicativa de Habermas)
y la del reconocimiento (Honneth). Con ellas, Rosa relacionara su idea de
aceleracion social, que es una fuerza social, no una base o la sintesis de la
sociedad moderna, pero cuya fuerza dindmica es un referente ineludible
para comprender las bases de la comunicacion y del reconocimiento.
Dicho brevemente, la primera de ellas lleva tiempo. Discutir y tomar
decisiones en funcion de esas discusiones requiere muchas negociaciones
en una sociedad tan compleja como la contemporanea; una sociedad, por
otra parte, mas subyugada por las metéforas brillantes y por las imagenes
gue por las lentas argumentaciones. El reconocimiento, por su parte, no
lleva tanto tiempo como la anterior, pero debido a lo asimilada que esta en
la sociedad la idea que casi “naturaliza” la velocidad, resulta que es algo
inscrito en la propia l6gica social lo que permite que “el rapido”, el que llegue
primero, el que concluya mas velozmente la tarea sea el que consigue el
reconocimiento, de suerte que el que pierde resulte culpable. En la
premodernidad el reconocimiento venia dado por el nacimiento, en la ac-
tualidad, por el contrario, la posicion social esta en permanente juego, se

2 bid., p. 54.
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reelabora constantemente en una competencia creciente ya apuntada en
parrafos anteriores. Un profesor no tiene dada de una vez por todas su
posicion en el rango jerarquico de la academia, tiene que presentar cada
dia las credenciales que acrediten su rendimiento y su desempefio en el
papel de profesor. En la politica ocurre algo similar: lo que predomina es
el elector errabundo en funcién del rendimiento de un partido, no de su
ideologia. En definitiva, en la modernidad tardia el cambio es intrage-
neracional, por lo que el reconocimiento se agrava dando lugar a la
inseguridad de los actores sociales, siendo interpretado como fracaso per-
sonal el no reconocimiento.

Estos condicionamientos derivados de la aceleracion social conducen
hacia un totalitarismo erigido en principio abstracto, un poder totalitario que
ejerce presion sobre las voluntades y las acciones de los sujetos, que es
inevitable, que abarca todos los aspectos de la vida y que resulta muy dificil
de criticar o combatir. Un poder mas absoluto y mas tenebroso que cualquier
dictadura imaginada o real, puesto que interioriza la culpa de perder el ritmo
de la vida social a cada ciudadano.

La tercera parte del texto se centra en mostrar como la aceleracion del
tiempo lleva a un estado de completa alienacion. En primer lugar, el autor
dedica un espacio a tres variantes de una critica sobre las condiciones
temporales: la critica funcionalista, la normativa y la ética; para concluir,
pasa revista a las distintas formas de alienacion provocadas por la
aceleracion social: del espacio, de las cosas, de las acciones, del tiempo,
de uno mismo y con respecto a los demas. Puesto que esta es la parte de
un mayor contenido interpretativo y critico en relacion con el topico estudiado,
le dedicaré mas atencién que a las dos anteriores.

El hilo conductor que recorre estas paginas es que una Teoria critica de
la aceleracidn social podria integrar esas tres criticas mencionadas. La
funcionalista, de la mano del marxismo, destacaria que las contradicciones
inherentes al sistema lo harian colapsar; la normativa centraria su atencion
en la critica a una sociedad si no esta fundada sobre la justicia en la
distribucion de bienes, y la ética encontraria su punto de apoyo sobre como
debe ser una sociedad en la que los ciudadanos tengan una buena vida o
esté orientada por su felicidad.

En relacion con la primera critica (capitulo undécimo), que parte del
supuesto de que un sistema social incuba en si mismo las fuerzas de su
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aniquilacién, se basa en el supuesto de que en el proceso de aceleracion
surgen efectos de desincronizacién, no todo se acelera de la misma manera
ni una aceleracién en una parte trae aceleracion en otra, es decir, “la
desincronizacion aparece entre el mundo social y el extrasocial, pero también
entre diferentes patrones de velocidad en el interior de ramas sociales”; en
el primer caso, la aceleracion de la sociedad “sobrecarga” a la naturaleza,
los recursos naturales esquilmados o la contaminacion son las sefias mas
evidentes; en el segundo, ocurre que esferas sociales determinadas se
aceleran en diferentes grados, “los mismos procesos que aceleran cambios
sociales, culturales y econémicos, ralentizan las decisiones democraticas,
lo que lleva a la desincronizacion entre la politica y la vida y la evolucion
socioeconémica”.® Aqui se da una paradoja, mientras que la politica
progresista, frente a las de la modernidad temprana y clasica, “frena” los
procesos tecnoldgicos, econdmicos y el desarrollo, las politicas liberales
tienden a acelerarlos con la consiguiente disminucién del control politico
sobre los mismos. En la economia, por su parte, se da un desfase entre la
produccion, la distribucion y el consumo con respecto al vertiginoso ritmo
de los flujos y transacciones de capital; aqui, y en el momento presente, se
vive draméaticamente esa desincronizacion, su asoladora consecuencia esta
siendo la crisis financiera cuya gestion nos ahoga. En lo que se refiere a la
reproduccién cultural la desincronizacion es patente; “si el mundo de la
vida esta dinamizado hasta un punto donde no hay, o solamente poca,
estabilidad intergeneracional, las generaciones viven virtualmente en
mundos diferentes, con la amenaza de romper la reproduccion simbdlica
de la sociedad”.* En resumidas cuentas,

una critica funcionalista de la aceleracién social parece encontrar un buen
ndmero de sintomas de potenciales patologias de la velocidad a través de un
cuidadoso andlisis de los problemas y lo procesos de desincronizacion en
todos los niveles de la vida social en la modernidad tardia.®

En el capitulo duodécimo se aborda la segunda critica, la normativa,
gue también nos lleva a sefialar una paradoja ya apuntada por los clasicos

3 Ibid., p. 72.
4 1bid., p. 73.
5 ldem.



LA ACELERACION DEL TIEMPO COMO ALIENACION. LA PROPUESTA DE HARTMUT... 119

del pensamiento social; Weber o Simmel serian dos de ellos. Por un lado,
la sociedad moderna se sostiene por una tan dilatada red que la vuelve
muy interdependiente en comparacion con sociedades, por decirlo de algun
modo, tradicionales, y por otro, el individuo se siente libre y regulado por
cbdigos éticos muy poco restrictivos; sin embargo, la retorica de la
obligacion, el frecuente empleo formulario de “debo”, “tengo”, son indices
de que aquella promesa de libertad individual no se cumple. En el fondo,
ese deber viene marcado por laimplacable competitividad a la que el individuo
esta sometido. Asi que la interdependencia se sincroniza por normas
temporales implicitas, incontestadas, que ya estan ahi y que dan lugar a
sujetos culpables por no cumplir las expectativas que creian que tenian
gue cumplir. En el mundo premoderno habia absolucion, al menos en el
credo catdlico; en la modernidad tardia no hay perdén para el que no es
capaz de seguir el paso acelerado del ritmo de la vida.

La aproximacion a la critica ética se despliega en los dos ultimos
capitulos, uno dedicado a la “promesa rota de la modernidad”, el otro a la
“alienacion revisada”. Esa promesa rota es la de la autonomia. Basada en
la toma de decisiones democraticas, en el marco de un proyecto politico
gue aspira a controlar y dominar las ciegas fuerzas de la naturaleza y a
erradicar las servidumbres del ser humano —pobreza, enfermedad e
ignhorancia—, esta autonomia que alcanza la autodeterminacion incluso sobre
el propio cuerpo pareceria encontrar su maxima expresion en el contexto
de una aceleracién social creciente;

la autodeterminacion individual solo tiene sentido en un mundo que se mueve
mas alla de un supuesto orden social fijado ontol6gicamente en el que las
clases sociales estan definidas de una vez por todas y simplemente se
reproducen de una generacion a la siguiente.®

Bajo ese prisma, el proyecto de modernidad ganaria en atractivo con la
aceleracion, es decir, el proceso de modernizacion de aceleracion social
estaria en relacion e interdependencia con el proyecto de autodeterminacion.
Sin embargo, esa apariencia, esa potencialidad, esa promesa no se
cumplié. En la modernidad tardia, la ilusion de largo recorrido —de Smith a

¢ Ibid., p. 79.
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Friedman— de que se llegaria a la vida plena y autodeterminada con el
desarrollo de las fuerzas productivas, del mercado autorregulado y de la
democracia representativa es alcanzada con el concurso de la aceleracion
y de la competencia. Ese objetivo, digo, se estrellé contra el fracaso de la
aceleracion como practica y proceso liberalizador. Muy al contrario, la
aceleracion es vista y vivida como un proceso de esclavitud que se sitla
en las antipodas de cualquier manifestacion de autonomia, a resultas de lo
cual la“buenavida”, la “vida plena” no encuentra lugar ni momento en este
proceso. Un proceso que esta viciado desde un principio por la urgencia
impresa en la aceleracién misma, la de la competitividad. Al estar pautada
la vida bajo su férula, se dice adids a la autonomia para caer bajo el dictado
de la heteronomia, llegada, pues, a la estacion contraria de la promesa de
la modernidad. En definitiva, la brecha abierta entre la aceleracion y la
autonomia a lo tinico que deja lugar es a la alienacion, que, indudablemente,
no es estar forzado a hacer algo por actores externos, pero que tampoco
ofrece la posibilidad de hacer lo que se quiere hacer, como ir temprano ala
casa, no tener que despedir a alguien cuyo trabajo depende de nosotros o
negarse a ir a una guerra considerada injusta o no justificada.

El ultimo capitulo se pregunta ¢ por qué la aceleracion social conduce a
la alienacién? El punto de origen y de destino es: “la aceleracién social ha
pasado un umbral més all4 del cual los seres humanos estan alienados no
solo de sus acciones, de los objetos con los que trabajan y viven, de la
naturaleza, del mundo social y de si mismos, sino también del espacio y
del tiempo mismos”.” Pasemos a ver cada uno de estos aspectos. La
alienacion es, en primer lugar, una distorsion estructural y profunda de las
relaciones entre el yo y el mundo. El sujeto no esta situado en el mundo en
la medida en que la mayoria de los lugares por los que transita son no-
lugares, no tienen memoria, no dicen nada, no se da ninguna relacion afectiva
0 emocional con ellos. Otro tanto ocurre con los objetos, sean los que
producimos, sean los que consumimos: nos son completamente ajenos.
Cuando un objeto ya no se repara, cuando se acelera su produccion hasta
el extremo, cuando su mantenimiento y servicio es —si lo hay— minimo,
pierde su condicion de cosa del sujeto para pasar a ser un mero instrumento
intercambiable con otro cualquiera que responda a su misma utilidad;

7 bid., p. 83.
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ademas, cada vez es mas complejo su mecanismo, de tal manera que no
solo ignoramos su funcionamiento, sino incluso casitodas sus posibilidades
técnicas. Hay otros ambitos de alienacion: ¢realmente sabemos que la
religion o la compafiia de seguros que hemos elegido responderan a lo que
esperamos de ellas? Otro tanto ocurre en el ejercicio de la profesion.
Victimas de pendientes de distinto signo, queda poco tiempo para escuchar
al enfermo, atender al alumno o prestar la debida atencion al proyecto de
investigacion en el que estamos involucrados. Porque hay que hacer muchas
cosas que no se quieren hacer. Asimismo, nos llenamos de cosas que
después apenas podemos disfrutar, porque no las “digerimos”, pues lleva
su tiempo, entre otras cosas, leer el instructivo que nos indica sus presta-
ciones o rendimiento. Esto nos lleva a la constatacion de que nos rodean
las falsas necesidades y, de paso, de que nos volvemos extrafios para
nosotros mismos. Y esto, porque también estamos alienados del tiempo.
Una prueba: la paradoja subjetiva del tiempo. Viene dada por la ruptura
entre el tiempo de experienciay eltiempo de recuerdo; un ejemplo claro es
la experiencia del viaje, mientras viajamos el tiempo pasa rapidamente, sin
embargo en el recuerdo es largo, cuando es lo contrario, si nos aburrimos,
la experiencia se hace larga y el recuerdo como si nada hubiera ocurrido.
El caso es que en la vida comun y diaria cada vez tiene lugar con mas
frecuencia ese fendmeno, muchas experiencias de las que no nos queda
ni un rastro. Rosa recupera la distincion hecha por Walter Benjamin entre
Erlebnissen y Erfahrungen; las primeras son experiencias episodicas,
efimeras, mientras que las segundas nos afectan intimamente. En la
modernidad tardia seriamos muy ricos en Erlebnissen y tanto més pobres
en Erfahrungen, de manera que cuanto mas réapido vaya el tiempo de
experiencia, tanto mas rapido se desvanece en nuestra memoria. En
definitiva, “fracasamos en hacer del tiempo de nuestras experiencias
‘nuestro’ tiempo”, por lo que si no nos apropiamos de nuestras experiencias
nos enajenamos de nosotros mismos, caemos en un estado de autoalie-
nacion. En definitiva, la alienacion del mundo y la alienacién de si mismo no
son dos cosas distintas, sino las dos caras de una misma moneda.

En la conclusién, el autor hace un balance final de su obra. En primer
lugar, admite el caracter difuso del concepto de alienacion, pero sefiala que
espera haber conseguido los dos objetivos prioritarios de este texto: mostrar
la importancia, para su comprension, de las estructuras temporales de la
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sociedad de la modernidad tardia y recuperar el concepto de alienacion
para la Teoria critica sin caer en concepciones del tipo de naturaleza o
esencia humanas. Este diagndstico no significa que se pueda eliminar
desde la cultura o la politica la alienacién que conduciria a formas totalitarias
de filosofia, cultura y politica, sino que deben ser los propios sujetos,
conscientes de sus contradicciones, los que deben hacer frente a los
dictados de la aceleracion, de la competicion y de los plazos; dictados
ajenos a ellos mismos y en un mundo, el de la modernidad tardia, sobre los
gue hace recaer su infelicidad o su fracaso en la carrera de competicion a
la que estan sometidos, con la consecuencia de que carecen de la
posibilidad de conectar sus estructuras temporales individuales con su lugar
en el tiempo historico. Ahi radica el potencial critico de la aceleracion como
alienacién para la Teoria critica. Desde esta perspectiva, frente a un mundo
silente, indiferente o repulsivo, la tarea de una “vida buena” seria una vida
rica en experiencias de resonancias, tal como lo concibe Taylor; unos “ejes
de resonancia” que son “lo otro de la alienacion” cuando llevan a relacionar
el sujeto y el mundo social, laboral, de los objetos y la naturaleza. Un
concepto, el de resonancia, que apela mas a lo existencial o lo emocional
que a lo estrictamente cognitivo. Seria este un camino que abriria nuevas
perspectivas a una Teoria critica de la aceleracién y de la alienacién.

Desde luego, son muchos los autores, provenientes de la sociologia, la
antropologia o la filosofia, que centran su interés o le conceden una espe-
cial consideracion e importancia a la aceleracion como una dimension clave
para entender la modernidad. A varios de ellos se refiere en su texto Rosa,
como quedo reflejado parrafos atrés, a otros los cita en la bibliografia.

Sin embargo, como se decia al principio de estas lineas, la pretendida
aportacion original del autor esti en la relaciébn que establece entre
aceleracion y alienacion, y es aqui donde encuentro la inconsistencia en
esta relacion, en la medida en que la alienacién lo es en sentido universal.

En efecto, a este respecto quisiera desgranar un par de apuntes
personales intimamente relacionados. En primer lugar, precisamente uno
sobre el caracter universal de la alienacién. Este concepto de origen
hegeliano e introducido por Marx le permite explicar el procesoy la realidad
de la sociedad capitalista fundada en la propiedad privada; es esta la que
dalugar a que el trabajador, el asalariado, venda su fuerza de trabajo y, por
tanto, se convierta lo que hace en algo extrafio a €l y, a su vez, que él



LA ACELERACION DEL TIEMPO COMO ALIENACION. LA PROPUESTA DE HARTMUT... 123

mismo se transforme en una cosa que hace cosas, es mas un instrumento,
una mercancia, que un fin en si mismo, de ahi que el proletario esté alienado
de si mismo, no se pertenece a él mismo. Puesto que el proletariado tiende
a convertirse en clase universal, el proceso de alienacién tendria ese caracter
universal mencionado. Es aqui donde, a mi juicio, el texto de Rosa por su
pretension universalista muestra la inconsistencia a la que aludia. ¢Se
puede afirmar que todo el proceso de aceleracion social descrito en la obra
recorra y atraviese de la misma forma al conjunto de la sociedad contem-
poranea? Es evidente que algunos aspectos de la aceleracion, los técnicos,
por ejemplo, afectan a todo el planeta, pero ¢ se puede decir lo mismo de
aquellos que constituyen el nucleo basico de lo que se considera una vida
alienada?

Porque, tras la lectura de esta obra, flota la sensacion de que més que
de un fendmeno de alienacion universal, o que se pueda extender a la mayor
parte de la poblacion mundial, se esta hablando de un fendmeno de
autoalienacion de un sector determinado de la sociedad, y aqui entro en el
segundo apunte critico.

Por los ejemplos que presenta el autor, por las situaciones en las que se
detiene, por las relaciones que describe, por la adquisicion y el tipo de
artefactos a los que alude, por la forma de vida de las personas a las que
se refiere, en dltimo término, por el tipo humano protagonista de su relato
parece que quienes estan alienados son precisamente los que no quieren
perder la carrera, los que desean llegar los primeros a la meta, los que se
ven, en definitiva, autoalienados de si mismos porque su objetivo vital no es
otro que el de ser ganadores en la despiadada competencia a la que esta
sujeta la vida de quienes quieren formar parte de los que alzan sus brazos
en el podio al final del dia. Esa alienacién, entonces, mas bien se puede
interpretar como el peaje que tiene que pagar el que quiere pertenecer al
grupo o al sector social de los privilegiados —sea el de la academia, el de la
banca, el de los profesionales de distinto signo, el de los expertos en bolsa,
entre otros— que una patologia social del conjunto de la poblacién de nuestra
modernidad, de la que una parte muy considerable tiene prisa, si, y la
aceleracion ala que esté sujeta y la velocidad que se imprime a su existencia
son, en definitiva, no la de llegar diariamente a la meta en cabeza, sino la
de conseguir el alimento para sobrevivir cada dia, la de contar con la me-
dicina para remediar su enfermedad o la de luchar por el derecho a una
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vida, ya no buena, sino digna en el mas pleno y amplio sentido de la palabra.

Habr& que estar, de todas formas, atentos a la nueva entrega del autor,
pues no cabe duda de que tal como dio fin a esta obra, entra en lo posible
gue continuard abriendo brechas tedricas en el vertiginoso proceso de la
aceleracion social del tiempo en nuestra modernidad tardia.

Bibliografia

Rosa, Hartmut (1998), Identitat und kulturelle Praxis. Politische
Philosophie nach Charles Taylor, Frankfurt am Main, Nueva York.

Rosa, Hartmut (2005), Beschleunigung. Die Verdnderung der
Zeitstrukturen in der Moderne, Frankfurt am Main..

Rosa, Hartmut (2010), Alienation as Acceleration. Towards a Critical
Theory of Late-Modern Temporality, NSU Press.



