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La necesidad de la Filosofiay su
ensenanza

n su conferencia inaugural del Primer En-

cuentro de Filosoffa, Eticay Estética del Co-

legio de Ciencias y Humanidades (ccH) en

1979, Adolfo Sanchez Vazquez planteé la
cuestion sobre la necesidad de la filosofia o, dicho
de otra manera, sobre el por qué hacer o para qué
hacer filosofia. Segin el autor, nuestra relacion con
la filosofia surge de la necesidad (su por quéy para
qué) de “leer o interpretar el mundo” (Sanchez Vaz-
quez, 1979, p. 5), es decir, de conocer nuestra reali-
dad paradeterminarel lugarque enellaocupamos.
Asi, filosofiay sociedad se relacionan en un sentido
especifico que es el hecho de la naturaleza cam-
biantey diversa de |a filosofia misma en funcién de

las necesidades, expresiones y experiencias de una

sociedad que también es cambiantey diversa.
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Como docentesy profesionales de la filoso-
fia sabemos que en la tradicién occidental no
existe una filosofia perse, sino que tenemos una
variedad de filosofias o tradiciones filosé6ficas
cuya originalidad radica en que cada una de
ellas no es mas que la expresion de la necesi-
dad de su momento histérico y social determi-
nado. De este modo, cada filosofia resulta ser
un diagnéstico y en algunas ocasiones la pa-
nacea de los padecimientos que aquejan a las
sociedadesy, sobre todo, a los seres humanos
ysurelaciéon conel mundoy larealidad. Asi, la
necesidad de leer o interpretar dicha realidad
esloqueimpulsaalingenio filoséficoen la bis-
quedadeuna“verdad”, cuyo caracterracionaly
universal sea larespuesta que satisfagaa nues-
tra pregunta sobre la necesidad de la filosofia
misma.

Philosophy and critical education

Resumen

En el presente texto se hace una reflexion de la nece-
sidad e importancia de la filosofia y la educacion cri-
tica para la democraciay la vida ciudadana. Para ello,
se reflexiona sobre las consideraciones expuestas por
Adolfo Sanchez Vazquez sobre el papel de la filosofia
en la historia y en la educacion. Posteriormente, se
hace una revision la concepcion de educacion critica
de Paulo Freirey su tesis sobre el propésito de la edu-
cacion liberadora como una manera de contrarrestar
la dicotomia entre educador-educando por una prac-
ticadialdgicay critica de laeducaciény la experiencia.
Finalmente, se reflexiona sobre el valor de la filosofia
y la educacion critica con relacién a la democracia.
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Abstract

This text reflects on the need and importance of phi-
losophy and critical education for democracy and
civic life. To do this, we reflect on the considerations
presented by Adolfo Sanchez Vazquez about the role
of philosophy in history and in education. Subse-
quently, a review is made of Paulo Freire’s conception
of critical education and his thesis on the purpose
of liberating education as a way to counteract the
dichotomy between educator-educator through a
dialogical and critical practice of education and ex-
perience. Finally, it reflects on the value of philosophy
and critical education in relation to democracy.

Keywords: Philosophy, critical education, democra-
cy, humanization.
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Ante la perplejidad de las filosofias que nos
hansido heredadas desde hace mas de dos mil
afios, no queda mas que laactitud filoséficade
escoger una o algunas de las lecturas e inter-
pretaciones del mundo y la realidad. Por su-
puesto que, como sefiala Sanchez Vazquez, “la
toma de posicidn filoséfica no es facil ni recti-
linea” (1979, p. 6), pero lo decisivo aqui es notar
que como seres sociales que somos no pode-
mos permanecer ajenos a la necesidad de leer
nuestro mundoy, envirtud de ello, la eleccion
de una filosofia en particular presupone la ac-
titud filoséfica de posicionarse enel mundo co-
mo un ser reflexivo y critico que indaga sobre
los fundamentos y principios, sobre el sentido
y el fin de su devenir histérico como ser huma-
no, como individuoy como sersocial.

De esta constatacion surge la inquietud
acerca del papel que lasy los docentes en filo-
sofiadeben adoptar, puessueleccién deestao
aquella filosofia en particular revelard unalec-
tura del mundoy larealidad a sus estudiantes
de entre muchas otras; por lo que, entonces,
surge la pregunta sobre qué o cudl filosofia de-
berfa ser ensenaday, lo mas importante, para
qué propbsito. Leer e interpretar el mundo es
s6lo una primera caracterizacion de la filoso-
fia, una respuesta parcial, ya que se hace este
ejercicio filoséfico con miras a algo mas, a un
propdsito ulterior que no es otro mas que la
aceptacién o el rechazo del mundo que la ver-
dad filoséfica nos revelay la actitud vivencial
que ésta nos deja como seres humanos finitos,
histéricosy sociales.

Asi, el papel que desempefian las y los do-
centesen filosofia es el de guiarasus estudian-
tes en la insercién critica de su realidad como
seres reflexivo que, a la vez, son creadores de
su propio devenir como seres histéricos y so-
ciales. Con ello, la labor docente en filosofia
no se reduce ni limita a la transmisién de co-
nocimientos, teorias filoséficas o nombres de

filésofos ilustres; sino
que, por el contrario,
consiste en despertar
la intuicion critica y fi-
loséfica de lasy los es-

: Leere
tudiantes como seres
creadores de s mismos  interpretarel
ydesurealidadapartir - mundoessolo
de la'quda, la reflexién una primera
yeldialogo. .
Esasicomodesdees- Caracterizacion

ta perspectiva, lasy los  delafilosofia.
docentes en filosofia
actualizan el ejercicio
propio del filosofar co-
mo la actitud creativa
y creadora de ideas, valores y concepciones
radicales y transformadoras de la realidad
en cuanto la reflexién critica incitaa lasy los
estudiantes a ampliar sus horizontes teédricos
y practicos hacia una realidad social distinta
que, asuvez, representa la conviccion filos6fi-
cay humanista de transformarse a si mismos.
Por tanto, lasy los docentes en filosofia son
quienes deben asumirse principalmente como
seres criticos y transformadores de simismosy
de surealidad, razén por la que su eleccién de
la filosofia que le permita leer e interpretar su
mundo revelard con mucho el hombreolamu-
jer que se es (Sanchez Vazquez, 1979), ya que
su insercion critica en la realidad representa
la labor reflexivay practica, es decir, praxis, de
quien es consciente de su propio devenir como
ser social, histéricamente determinado y so-
cialmenteinserto.
Como apunta Sanchez Vazquez:
Nuestra adhesion a esta o aquella filosofia s6lo
serd racional, consciente y no la simple prolon-
gacion de unaactitud emotiva, irracional, sicom-
prendemos larazén deserde ladiversidad de ese
universo filos6fico con que me encuentro. Pero
también si soy consciente de que miadhesién no
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es puramente personal,
arbitraria, sino que se
halla determinada por
el mundo de que formo
parte y, en particular,
por el mundo social en
queestoyinserto. (1979,
p.7).

Desde esta perspectiva,
filosofia y ensefianza
convergen en una misma
direccién: lade la educa-
cién critica, reflexiva y
liberadora que ataneala
pluralidad de la filosofia
como lecturas e interpretaciones del mundoy
larealidad. Asi, la ensenanza de la filosofia, y
con ella el acto mismo de filosofar, adquieren
un sentido radical y genuinamente formativo,
porque hacen del estudiante un investigador
critico de su realidad a partir del “examen de
las circunstancias” (Beuchot, 1999, p. 91), lo que
detona el impetu que motiva suvoluntad prac
tica para transformar sus propias circunstan-
ciasatravés de lareflexion criticay la practica
transformadora o liberadora, es decir, a través
de la praxis:
El filésofo en la actualidad se encuentra con un
mundo sociopolitico que le pide lucidez. Paraello
tiene que interpretar. Pero esa lucidez es para
transformar. Tiene que impulsar la transforma-
cién [..] Pero la misma transformacién de la rea-
lidad requiere que se llegue al sentido que debe
tener la realidad. Por eso puede entenderse la
labor del fil6sofo como una donacién de sentido;
el filésofo es un dador de sentido. (Beuchot, 1999,
p.99).

Por lo anterior, resulta importante destacar
que la filosofia y la educacién critica sitian
al estudiante y al docente en una interaccién

pedagégicay humana distinta a la que presu-
pone la concepcién bancaria de la educacion
que sefiala Freire (2005), ya queambasafirman
la dialogicidad como un proceso continuo e in-
acabado en el que el didlogo “emerge con dos
notas basicas: como el instrumento que, por
una parte, desarrolla el pensamiento criticoy,
ademas, nace de contemplar el mundo como
un inmenso libro de texto sobre el que proble-
matizaryactuar” (Jover Olmeday Luque, 2020,
p.152),y de esta manera, dotarlo de sentido.

En su obra Pedagogia del oprimido, Freire
sefiala que la concepcién bancaria de la edu-
cacion esta definida por una “especie de enfer-
medad de la narracion” (Freire, 2005, p. 71) que
hace de la educacién un acto de “alienacién
de laignorancia”, donde el educador aparece
como un sujeto real cuyo propésito es “llenar
a los educandos con los contenidos de su na-
rracion” (Freire, 2005, p. 71), de manera que los
educandos aparecen no como sujetos reales,
sino como vasijas o recipientes que deben ser
depésitos llenados de narraciones, las cuales
no son mas que retazos de una realidad frag-
mentada, aisladay desvinculada.

Por ello Freire denomina a esta practica co-
mo alienacién de la ignorancia, ya que “anula
el poder creador de los educandos o lo mini-
miza, estimulando asi su ingenuidad y no su
criticidad” (Freire, 2005, p. 75), haciendo de
ellos seres obedientes, depositarios y repro-
ductores del ordeny la autoridad dominante
mediante la enajenacién, donde priman los
intereses particulares porencimadel disensoy
la pluralidad de valores, finesy modos de vida
que hacen delo politicoy lo social los ambitos
de lavida piblicaidéneos para la practicay la
experiencia democratica.

Contrario a lo anterior, la educacién critica
o problematizadora se define como aquella
concepcién radical de la educacién que pone
en el centro de su practica al ser humanoy su
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proceso vital como un ser histérico que se rea-
liza consumundoy surealidad, los cuales, asu
vez, creay transforma tanto como a si mismo.
Porende, el propésito fundamental de la edu-
cacion critica frente a la educacion bancaria es
la realizacion de la vocacion ontolégica e his-
torica del ser humano que, en el pensamiento
freireano, se refiere al proceso de humanizacion
de hombresy mujeres porigual:
La liberaci6on auténtica, que es la humanizacion
en proceso, no es una cosa que se deposita en
los hombres. No es una palabra més, hueca,
mitificante. Es praxis, que implica la acciény la
reflexién de los hombres sobre el mundo para
transformarlo. (Freire, 2005, p. 83).

La educacion critica, tal como la piensa Freire
(2005), constituye una practicadelalibertad en
cuanto supera la contradiccion entre educan-
doyeducadory transforma las relaciones ver-
ticales de poderen relaciones dialdgicas en las
que ambos actores, educadores y educandos,
se relacionan como sujetos de conocimiento

mutuo, donde el educador “ya no es sélo el
que educa sino aquel que, en tanto educa, es
educado a través del dialogo con el educando,
quien al ser educado, también educa” (Freire,
2005, p. 85).

Es asi como a través del dialogo, la educa-
cion critica adquiere un caracter humaniza-
dor de los educadores y los educandos, pues
los reconoce como investigadores criticos de su
realidad quienes mediante la reflexiény la
interaccion dialégica con su mundo y quienes
en él se encuentran, estan en un proceso de
descubrimiento, creatividad y transformacién
constante que, sumado al aspecto hermenéu-
tico de la educacién critica (Jover Olmeda y
Luque, 2020), precede a la propia concientiza-
cion de ser uno con los demasy por los demas
en una misma realidad social e histérica, pero
que se configuraen una multiplicidad de expe-
riencias y biografias particulares en las que la
reflexién criticay la dialogicidad operan como
parte del proceso de autoconocimientoy libe-
racion en comunidad.
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De esta manera, la concientizacion se refiere
ala“comprension de la realidad del sujeto en
relacién con todo lo otro, la configuracién de
la realidad futuray el inicio del movimiento
practico para hacerlo un hecho” (Jover Olme-
day Luque, 2020, p. 160). En consecuencia,
la educacion critica y la filosofia sitdian a la
praxis como el movimiento radical, liberadory
transformador de las condiciones de opresién
y enajenacion que hacen de lasy los estudian-
tes meras vasijas depositarias de narrativas
vacias, donde lasonoridad de la palabra narra-
daes erradicada y sustituida por el didlogo a
travésdel cual docentesy estudiantes se hacen
presentes en sumundo, con sumundoy para su
mundo a partir de suacercamiento e insercion
enéldesdesulectura, interpretacion, creacion
ytransformacion liberadora.

En definitiva, laeducacion criticaencuentra
su inspiracion y sustento en el pensamiento
freireano, particularmente en el concepto de
praxis, ya que en él esta presente “la infalible
vinculacién de la relacidon accion-reflexion-ac-
cion. El sujetointerpretasurealidad, suviday, a
partirde estainterpretacion, ejerce su practica
mas conscientemente, provocando unaaccién
transformadora a posteriori” (Olivares, 2020, p.
64) (Las cursivas son mias).

Para Freire el proceso educativo de libera-
cién no sélo abarca la dimensién pedagégica;
iniciaahi, perose despliega hastaladimensién
politica de lavida social y encuentraenellala
materializacién de la esperanzay la libertad
al humanizar a hombres y mujeres porigual.
La educacion criticay liberadora replantea un
orden social cerrado por uno abierto, donde la

El sentido de la educacion critica
y la filosofia en nuestro tiempo
radica en el "actuar educativo.”

relacion entre los distintos sectores y clases,
élites y masas no sea a partir de la l6gica de
la opresidn, ladomesticaciény la obediencia,
sino mas bien a partir de una légica mediada
por la educacién dialogal y activa, la toma de
conciencia criticay la liberacién como un pro-
ceso continuo de transformacién de la propia
realidad y de si mismo hacia la experiencia de-
mocraticaeigualitariaconlosdemasy paralos
demas.

Educacién criticay democracia.
El valorde la filosofia

La concepcidn de Freire sobre la educacion
critica o problematizadora plantea puntos de
encuentro con la realizacién de la democracia
como ideal politico y como forma de organi-
zacion del podery la sociedad. Es mas, para
Freire, la transicion de una sociedad hacia la
vida democratica requiere con urgencia “una
educacion para la decision, para la responsa-
bilidad social y politica” (Freire, 2011, p. 82) y
es en este sentido donde la educacién criticay
la filosoffa confluyen como saberes y haceres
imprescindibles para la vida democratica de
cualquiersociedady nacién.

Esta consideracion no debe pasar desa-
percibida para lasy los docentes de filosofia
y humanidades del bachillerato universitario,
pues es menester reflexionar desde nuestros
ambitos y espacios de ensefianza-aprendizaje
el sentido del porvenir de la educacién filosé-
fica, sobre todo cuando la propia filosofiay las
humanidades han sido cuestionadas sobre
su “utilidad” para la preparacion laboral de
lasy los estudiantes, asi como también ha si-
do cuestionada la necesidad de su ensefanza
frente a otros saberes verdaderamente “pro-
ductivos", “rentables” o técnicos.

Sin embargo, tanto la filosofia como las
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humanidades no se definen por

su orientacién formativa para

el mundo laboral y productivo

del mercado capitalista, su valor

radica mas bien en otro ambito

de la vida de los seres humanos

quiza masimportante que aquel,

pues la filosofia y las humani-

dades estan orientadas hacia

la formacion de seres humanos

integros, responsables y, sobre

todo, criticos y reflexivos de su

realidad y su tiempo; lo cual,

puede traducirse en la formacion

de una ciudadania democratica

virtuosa y comprometida con

participar en los asuntos que

entrafian a la comunidad, el in-

terés comuny las condiciones de

libertad, igualdad y justicia que

promueven una particular visién
delavidasocialy politica: la de seres humanos
libres de la opresién, el dominioy el sufrimien-
toacausade lainjusticia del poder asimétrico
y tirdnico.

Asi, el sentido de la educacién criticay la fi-
losofia en nuestro tiempo radica en el “actuar
educativo” (Freire, 2011, p. 85) de formar ciu-
dadanasy ciudadanos social y politicamente
responsables, dispuestos a cambiar de actitud
ydejaratrasel quietismo de la conformidad, la
conciencia ingenia y la domesticacién por los
placeres del consumismo, el poder alienantey
ladeshumanizacién.

En consecuencia, tanto la filosofia como
la educacion critica constituyen saberes vita-
les para la consolidacion de la democraciay
la experiencia democratica de la ciudadania.
De ahi que el valor de |a filosofia no sea otro
mas que el de la formacion critico-reflexiva
para la vida democratica y mas alin cuando
fenémenos como la posverdad, el fanatismo,

Perritosft

lairracionalidad, el pseudo-pensamientoy la
intolerancia inundan cada vez mas los espa-
cios de la discusion publica, poniendo en evi-
dencialaurgente tarea de educar criticamente
para el didlogo, el razonamiento légico, el en-
tendimiento mutuo a partir de la diferencia
y del conflicto y la participacién activa en la
vida social para consolidar una sanay fuerte
democracia.

Por lo anterior, considero que el valor de la
filosofia de nuestra época radica en el saber
dialégicoy critico como “la nota fundamental
de la mentalidad democratica” (Freire, 2011, p.
89), de tal manera que es en la propia vivencia
de la democracia como lasy los estudiantesy
la ciudadania en general aprenden sobre ella.
Pero esto no basta, ya que la democracia es,
pordefinicion, apertura, dinamismoy cambio,
por eso es menester que la mentalidad demo-
craticaseaen esencia critica, reflexiva, dialogi-
ca, disidentey, como sefnala el autor brasilefio,
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hasta una “cierta rebeldia, en el sentido mas
humano de la expresion” (Freire, 2011, p. 84).
Por su parte, el maestro Gabriel Vargas Lo-
zano sefala que la filosofia debe establecer
unasintonia con las necesidadessociales, don-
de el filésofo es “consciente de su responsabili-
dad social”y porende debe buscar de la mano
con las ciencias naturales, las ciencias sociales
y las humanidades soluciones y alternativas
“profundizando el conocimiento de nuestro
pais; fortaleciendo la incipiente democracia
y pensando una orientacién mas justa para
nuestra sociedad” (Vargas, 2010, p. 407).
Poner en el centro de la discusién acadé-
micay docente el valor social de |a filosofia en
nuestro tiempo es hacer frente al impacto neo-
liberal que ha mermado la importancia de la
filosofiay las humanidades para el desarrollo
social, politicoy cultural de nuestra pais. De ahi
que uno de los imperativos que atafien a la en-
sefianza de la filosofiay lalabordocente seala
de “mudar”alafilosofiay el saber humanistico
de los ambitos exclusivos de las universidades,
los institutos de investigacion y los reducidos
circulosintelectualesyacercarlosalaciudada-
nia como parte de los imaginarios sociales de
lavidademocratica, cultural y nacional a partir
de los cuales podemos construir vias de accién
y participacion que definan la trayectoria civica
de nuestra experiencia democratica.
Porestarazén, miposicionamiento es hacer
de la filosofia un saber para la vida practica,
social y cultural de nuestros estudiantes. La
ensefianza de la filosofiay con ella el saber fi-
loséfico auténticoy original no deben quedar-
seenlaexposicion de autores, obrasoescuelas
de pensamiento; debe trascender las fronteras
curriculares de la estructura educativa y ca-
minar hacia la formacién de jévenes criticos
y creativos, capaces de cuestionar racional y
argumentativamente el statu quoy decididos
a proponer alternativas viables de soluciéon

desde su propio posicionamiento, subjetividad
y mundo.

Debemos llevar a la filosoffa mas alla de las
aulasy la universidad, debemos promover su
valor para lavida social y democratica del pais
a través del dialogo, la criticay la realizacién
esperanzada de utopias, por cuanto es la de-
mocracia “el proceso compartido de que cada
persona viva en un proceso de humanizacion
continuo” (Jover Olmeday Luque, 2020, p. 159).

En definitiva, la educacién critica para la vi-
da democratica debe ser un aspecto esencial
de nuestro tiempo, un aspecto vital de la ciu-
dadaniaylasociedad mexicana. Nosélo debe-
mos educar en filosofia, sino también educar
criticamente para filosofar. Despertar la con-
ciencia democratica es hoy en dia un imperati-
vo que la filosofiay la educacion critica tienen
que cumplir de la mano con otras ciencias y
disciplinas, logrando asi inculcar el habito de
la participacion critica y reflexiva en la vida
social y cultural, una participacion que es, en
esencia, disidente, transformadoray creadora
por cuanto libera al ser humano de la domina-
cion, el miedo, laignoranciay la enajenacion.

Sélo a través de la educacion integral, del
didlogo multi e interdisciplinario entre filoso-
fia, humanidadesy ciencias sociales podemos
desmitificar la conciencia ingenua y desper-
tary motivar la capacidad critica de las y los
estudiantes para su insercion en la realidad
y, con ello, caminar hacia la realizacién de la
tarea ontoldgica e histérica que afirma Frei-
re: la humanizacion del hombre paralavidaen
democracia.

Conclusién

Reflexionar sobre la importancia y el valor
de la filosofia en nuestros dias es reflexionar
sobre el sentido de la educaciény la escuela,
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Querubin 1

En la actualidad, la filosofia tiene que cumplir la tarea de
formar ciudadanos criticos para la vida democratica

asi como su propésito para la consolidacion
de una democracia auténtica. Partiendo de
la consideracidon de Sanchez Vasquez (1979),
veiamos que la necesidad de la filosofia es la
de interpretaro leerel mundoy larealidad del
hombre, dotar de sentido su existencia tanto
individual y social. Por ello, el papel esencial
de los docentes en filosofia es el de insertar de
manera criticaa los estudiantes en su realidad
como sujetos reflexivosy creadores de su pro-
pio devenir histéricoy social.

Por otra parte, para Freire (2005) la educa-
cion critica debe formar estudiantes insertos
criticamente en su propia realidad y lograr asi
superarlaconcepcion bancariadelaeducacion
a través de la dialogicidad. El propésito de la
educacion criticaesel liberaral serhumano de
las relaciones de dominacién y subyugacion,
superar la escision de un poder vertical y asi-
métrico que enajena para lograr reivindicar la
humanizacién del ser humano, es decir, reali-
zar susentido ontolégico e histérico.

Finalmente, estas consideracionessirvieron
para sefnalar el valor de la filosofia y la educa-
cion critica para la democracia y sefialamos
que, en la actualidad, la filosofia tiene que

cumplir la tarea de formar ciudadanos criticos
para la vida democratica y hacer de ésta un
continuo proceso de humanizacién, liberacién
y transformacién de hombres y mujeres por
igual. Asi, el reto para nuestro tiempo consiste
no sélo en educar en filosofia, sino también, y
fundamentalmente, educar criticamente para
filosofary viviren democracia.
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