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Resumen: En el siguiente articulo se pre-
senta el enfoque ecofeminista como una
vertiente del movimiento feminista desde
una veta medioambiental, especificamente
lo querefiere a la sustentabilidad como una
categorfadeandlisisinterdisciplinaria. En es-
te caso se aborda el ecofeminismo desde las
aportaciones dela Sociologfa, asf como la
importancia de recuperarlo como un medio
para latransformacién social, el cual puede
serabordadodesde diversasdisciplinasen
el Colegiode Cienciasy Humanidades.
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Abstract: In the following article is pre-
sented the "ecofeminist” point of view as a
branch of the feminist movement, from an
environmental approach, precisely, sustai-
nability as a category for interdisciplinary
analysis. In this case, ecofeminism is ad-
dressed with contributions from sociology,
and the importance of recovering itas a
way of social transformation from various
disciplines of the Sciences and Humanities
School.

Keywords: ecofeminism, feminism, sustaina-
bility, sociology.
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SOCIOLOGICAS

sobre ecofeminismo

Sociological contributions about ecofeminism

ROCIO VALDES QUINTERO *

CONSIDERACIONES INICIALES

i bien el mundo es sélo uno pa-

ra todos los seres humanos, en

general, la vida de las mujeres es

muy diferente a la de los hombres

debido a pautas de socializacién
relacionadas con el género. De acuerdo con
ONU-Mujeres (2017) en lo que respecta al
medio ambiente hoy dfa, las mujeres cum-
plenfuncionesclaramentedefinidas:enlaor-
denaciéndelafaunaylafloradelosbosques,
las tierras aridas, los humedales y la agricul-
tura; en la recoleccién de agua, combustible
y forraje para uso doméstico.

En este sentido es importante analizar
el rol que las mujeres han desempefnado
histéricamente como las principales repro-
ductoras de los patrones de conducta de sus
familias y de sus comunidades, ya sean rura-
les o urbanas y cémo este rol se ha constitui-
doyrelacionado con el ambiente.

Segun referencias del Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(2017),las mujeres aportan su tiempo, ener-
gfa, aptitudes y vision personal al desarrollo

de las familias y las comunidades, lo cual las
convierte en una fuente invaluable de cono-
cimientos y destrezas en lo que respectaala
gestién del medio ambiente y las medidas
ambientales apropiadas.

Para Carrasco (2009), la participacion
delas mujeres en la conservacion del medio
ambiente estd directamente asociada a la
educacidén y en especial la de las nifas y las
mujeres, que las prepare para el ejercicio
de sus derechos y de la ciudadania plena,
pues el grado de participacién equitativa
en los niveles de decisién y el reparto igua-
litario de las responsabilidades familiares
y domésticas serdn mayores, de tal forma
que las mujeres puedan ser participes del
disefio de nuevasformas de integracién a la
sociedad con algo tan sencillo como ser las
transmisoras de conocimiento y de patrones
de conducta en algo que es vital: conservary
preservar los recursos para que el gruesode
la poblacién alcance estdndares de calidad
devida aceptables.

Para ello en el contexto escolar del Co-
legio de Ciencias y Humanidades, es nece-
sario pensar en escenarios de aprendizaje
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El ecofeminismo nacio como respuesta a lo que desde ese movimiento se
definié como apropiacion masculina de la agriculturay de la reproduccion,
es decir,de la fertilidad de la tierray de la fecundidad de la mujer.

interdisciplinarios,enel cual materiascomo Bio-
logfa o Quimica y ciencias sociales como
Antropologia, Historia y Ciencias politicas
y sociales aborden la relaciéon entre género,
ambientey sustentabilidad, puesto que tanto
las mujeres como los hombres son portado-
res de conocimientos y practicas respecto al
manejo de los recursos naturales, las cuales
resultan la base sobre la cual se promueva la
sustentabilidad, es decir, la preservacién de
los recursos naturales para las generaciones
futuras.

ECOFEMINISMO COMO LINEA DE ACCION DEL
MOVIMIENTO FEMINISTA

Elecofeminismo es un enfoque entre muchos
para reflexionar sobre la sustentabilidad am-
biental. De acuerdo con Marfa Carrasco
(2009) estetérminofue utilizado por prime-
ravez en 1976 por Francoise d'Eaubonne
para definir las acciones desarrolladas por
feministasfrancesas que protestaban a causa
de lafrecuencia en desastres ecoldgicos; asf,
desdefinales de losafios 70 y durante la dé-
cadadelos 80, este enfoque describid el ac-
tivismo feminista organizado para proteger
el entorno, estas practicas feministas surgieron
delimperativodelavidayla salud humanayde
la necesidad de contrarrestar las agresiones
contra el ambiente.

De acuerdo con d'Eaubonne el ecofemi-
nismo (d'Eaubonne citada por Villuendas,
2014) se refiere a un movimiento que aglu-
tina elementos feministas, ecologistas y paci-
fistas; el cual parte de la idea de visibilizar a
las mujeres, asi como su tradicional acceso al
aguay losalimentos, las hace mas cercanas a
la naturaleza, la opresion del sexo femenino
y el deterioro del medioambiente serfan, por
tanto, dos carasde la misma moneda (p.15).
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En esencia el ecofeminismo nacié como
respuesta a lo que desde ese movimiento se
definié como apropiacién masculina de la
agriculturay de la reproduccion, es decir, de
lafertilidad delatierraydelafecundidaddela
mujer, lo cual consideran una consecuencia
del desarrollo occidental de tipo patriarcal y
economicista, segln este enfoque del femi-
nismo, dicha apropiacién se habriatraducido
en dos efectos perniciosos: la sobreexplota-
cion de la tierra y la mercantilizacién de la
sexualidad femenina (Carrasco, 2009).

Por su parte Vandana Shiva (1989), sos-
tiene que el ecofeminismo es reconocido por
conceptualizarla relacién delas mujeres con
la naturaleza, planteando la existencia de un
fuerte vinculo entre ambas, y defendiendo la
recuperacion de un principio femenino que
implica armonfa, sostenibilidad y diversidad
(p. 25). Asi el conceptoy la categoria mujer
son necesariamente el punto de partida de
cualquierteorfay politica feministas, al estar
cimentadas en la transformacion de la expe-
riencia histérica de las mujeres en la cultura
contemporanea, asicomoen larevisiéondela
teorfay los habitos sociales desde el puntode
vista de las mujeres. Puleo (2002), mencio-
na que las distintas corrientes que surgen del
feminismoy especialmente las ecofeministas
han atribuido un don a la mujer, el don de
salvadorasy cuidadoras privilegiadas de los
recursos naturales. Esto responde al rol tra-
dicional de las mujeres que se ocupan de la
provisién, administracion y conservacién de
los recursos, bienes y servicios basicos, de la
infraestructuray mantenimiento de los hoga-
res, yasean rurales o urbanos.

Marcela Lagarde (2011), comenta quelos
objetivos feministas en la actualidad consis-
ten en eliminar los cautiverios, desalambrar
las vidas femeninas a través de procesos de
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desarrolloy democracia, y haceravanzarlos
derechos especificos de las mujeres; conver-
tir los acuerdos en normas de convivencia
civil, de Estado y desde una ética de la justi-
cia, redistribuir recursos en parte expropia-
dos a las mujeres y crear oportunidades de
desarrollo.

Através de este enfoque se entiende que
la crisis ambiental puede solucionarse si se
incluye una perspectiva de géneroy se resal-
tan lasimportantes contribucionesdelas mu-
jeres a la sustentabilidad social y ecolégica.
En el fondo propone poner en femenino los
discursos, valores y practicas sociales. Con-
cretamente el ecofeminismo nace como un
compromiso social mediante el cual se une
el feminismo con la ecologfa. Los problemas
que ha denunciado el feminismo de abuso
de poder, discriminacién e imposicién jerar-
quica confluyen con los que asume la ecolo-
gia, lo més prometedor de este enfoque es
el que aporta un feminismo con conciencia
ecolégica.

EL EcoFEMINISMO socIoLOGICO

Desde el punto de vista socioldgico (Ri-
co, 1998), el ecofeminismo social intenta

Iwrestled a bear once, 2016

incorporar una nueva visién de cara al au-
mento de los impactos ambientales y su re-
lacion con la desigualdad social y de género,
estoconelfindeconstruiruna nueva relacion
entre hombres y mujeres y una relaciéon mas
armonica con la naturaleza, lejos de la domi-
nacién que hace el capitalismo y més cerca
dela colaboracién que garantice una buena
calidad devida paratodos y todas.

En este sentido, desde el enfoque de la so-
ciologfia, el ecofeminismo apunta a la forma-
cidn de una sociedad que construya nuevas
relaciones entre los géneros resaltando el
papel de las mujeres y una relacién diferente
con lanaturaleza, dejandodeladoladomina-
cién que hace el capitalismo y garantizando
una buena calidad devida paratodosytodas,
considera que los problemas medioambien-
tales son intrinsecos al patriarcado y al ca-
pitalismo, que justifican la explotacion de la
naturaleza mediante la técnica para facilitar
el progreso, entendido principalmente como
crecimiento econémico.

Siguiendo esta postura, Margarita Velaz-
quez (2006) afirma que las mujeres tienen
derecho a tenervoz en los cambios, que son
una fuente indispensable de conocimientos
eneltemadelasustentabilidad; masaun, son
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participantes esenciales en cualquier intento
exitoso de lograr una innovacién constructi-
va. El progreso en el conocimiento en estos
entornos debe reflejar los detalles de los pa-
peles diferenciales de los géneros en cada
comunidad.

Asi mismo, desde el punto de vista de los
estudios sociolégicos en ecofeminismo, es
necesario estudiar no sélo los origenes y el
desarrollo del patriarcado sino los meca-
nismos que ha utilizado este sistema para
mantener las relaciones de dominacién
subordinacién que se establecen entre el
hombreyla mujer.

Shiva (1996) plantea que, “la mejor for-
ma en que las mujeres pueden enfrentar la
dominacién y violencia patriarcal y lograr su
liberacion esocupando los espacios publicos
que tradicionalmente éstas tendrian que ha-
bertenido” (p. 6). Agrega que si bien estoes
necesario, no es suficiente por cuanto habria
queenfrentar,ademaés, denuncia que los mo-
delosdedesarrollo patriarcales son altamen-
te destructivos del ambiente.

CONSIDERACIONES FINALES

Cabe decir que el ecofeminismo es en esen-
ciaundiscursoy un movimiento social plural,
cuyas variantes coinciden en dar cuenta de
una relaciéon intima, entre la subordinacién
de las mujeres y la destruccion de la natu-
raleza. En el cual, el antropocentrismo es
en realidad androcentrismo y representa
un modelo cultural en el que se imponen
las visiones masculinas sobre las femeninas
consideradas inferiores, ignoradas e incluso
invisibles. De tal manera que la explotacién
de la naturalezay la explotacion de la mujer
se conectan mediante una forma de ver la
realidad y un conjunto de practicas, es decir,
del sistema patriarcal.

Asfel ecofeminismo pone énfasis en la ne-
cesidad de luchary transformar desde el fe-
minismo y el ecologismo simultdaneamente,
asflarelacién mujeres-medioambientetoma
formas diferentes dependiendo la clase so-
cialy la etnia, asf como lasdimensiones de la
destruccién ambiental las cuales afectan en
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mayor medida a los que tienen menos recur-
sos econdmicos, en este sentido, es impor-
tante recuperar este enfoque en el marco de
la educacién que imparte nuestro Colegio a
través de enfoques interdisciplinarios que les
permita a los estudiantestener un panorama
amplio acerca de la conservacion del medio
ambiente desde el punto de vista del movi-
miento feminista.
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