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Resumen: La historia estudia al hombre en el tiempo
y en el espacio; es un conocimiento vivo y fecundo.
Es, ademads, una ciencia social. Es ciencia porque po-
see métodos y paradigmas propios. Como tal se defi-
nié en el siglo XIX, igual que otras ciencias sociales y
se consolidé paulatina pero firmemente durante el si-
glo XX. Vivié diversas crisis y ha salido fortalecida de
las mismas. Nuestro escrito se centra en tres aspectos:
1) Por qué es importante concebir a la historia como
una ciencia social; 2) Qué tipo de historia ensefiar a
la luz del documento Orientacidn y sentido de las dreas
del Colegio de Ciencias y Humanidades, en particular, los
aspectos que involucran a la historia; 3) Cuéles son los
retos educativos de la ensefianza de la historia en el

CCH.

Palabras clave: historia, ciencia social y ensefianza de
la historia.

Abstract: History studies bumankind in time and space; it
is a living and fruitful knowledge. It is also a social science.
It is a science because it has its methods and paradigms. As
such, it was defined in the nineteenth century, like other so-
cial sciences, and consolidated gradually but firmly during
the twentieth century. It experienced various crises and has
emerged strengthened from them. Our writing focuses on
three aspects: 1) Why it is essential to conceive History as a
social science; 2) What kind of History to teach in the light
of the document Orientation and Sense of the Areas at Col-
lege of Sciences and Humanities, in particular, the aspects
involving History; 3) What are the educational challenges
of History teaching at CCH.

Keywords: History, social science, and History teaching.
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RAZONES POR LAS QUE DEBEMOS
CONCEBIR A LA HISTORIA COMO
UNA CIENCIA SOCIAL

n las dltimas dos décadas del si-

glo XX la corriente posmodernista

del giro cultural también llamada

narrativista por los especialistas,

auguré una crisis total de la cien-

cia de la historia (Fontana, 2002). En su afin
protagdnico, esta nueva moda fue definida
como el regreso de la narrativa. Este prota-
gonismo, aunque se mantiene, va en declive.
Lo anterior es conveniente apuntarlo, ya que
enmarca el debate actual sobre la cientifici-
dad de la historia y por ende, su inteligibi-
lidad como ciencia social. En un
epigrafe de Edward Carr (2010) en
su obra ;Qué es la historia? se lee: La
bistoria es una ciencia, ni mds ni menos.
Esta es para nosotros una ver-
dad de Perogrullo. La historia es
ciencia simple y llanamente, por-

cia, la historia ha tenido dos vertientes la na-
rrativista, por darle algiin nombre, (Herédo-
to) y la cientificista (Tucidides). Es indudable
que a partir del Renacimiento (siglos XV y
XVTI), aparece la llamada critica histérica que
sentard las bases del llamado método hist6-
rico, método historiografico o método criti-
co. Es hasta el siglo XVII con la aparicién en
1681 De re diplomatica, escrita por el monje
maurista Jean Mabillon, que se establecen las
reglas para identificar las fuentes histéricas.
La ilustracién aporta al quehacer historio-
grafico la unién de la erudicion, la literatura
y una concepcion progresista de la historia y
los inicios del método comparativo (Voltaire,
Montesquieu). Pero serd en la Alemania del
siglo XIX donde surge la moderna
ciencia de la historia y se fundala es-
cuela positivista (Niebuhr y Ranke)
basdndose en el “maridaje de la tra-
dicién histérica literaria y de la eru-
dicién documental, al abrigo de una
concepcién del fluir temporal hu-

que es un conocimiento sistemdti- La historiaes mano y social como proceso causal
co dedla realida(;i social; tie(ne un  ynaciencia racionalista e inn"le'lnente, yla’HQ SC')CllO
método o métodos propios (segin . como mera sucesién cronoldgica de
sea la base de la qufsepparta); io_ Slmpley acontecimientos. Como bien expli-
see técnicas propias y tiene un lugar llanamente, ca Moradiellos (1997): “La historia
. . . . d d d ’

deopendaen s poyqueesu e deumerads oment

esde el siglo , por ende, los e -
institutos y centros de estudios his- conocimiento yor o menor complejidad composi-
téricos proliferan hoy por todo el  Sistematico tiva, narrativa o erudita” (pp. 31-32).
mundo; indudablemente llamamos : Es en este momento que se consoli-
historiadores a los profesionales en la r”ealldad da la historia como ciencia; no obs-
que estudian y escriben la historia. social”. tante, el predominio positivista y el

En la historia como en otras
ciencias sociales existen dentro del
circulo de quienes la cultivan posiciones [i-
berales y conservadoras. En el caso especifico
de la historia podemos observar tres tenden-
cias generales; una, que presenta a la historia
como ciencia auténoma (mds cercana al po-
sitivismo); otra que la concibe como ciencia
social (Marxismo y Annales) y otra que nie-
ga asistemdticamente el cardcter cientifico de
la historia, mds cercana el historicismo y al
neohistoricismo (O’Gorman, 2006); a ésta
ultima tradicién debemos adscribir el llama-
do giro cultural.

A lo largo de su construccién como cien-

avance de otras ciencias sociales, a la

par que la entrada del marxismo y
su influencia al campo de la historia, propi-
cio el arribo de la historia al campo de las
ciencias sociales (Fontana, 1982).

Es aqui donde debemos sefialar spor qué
la historia se construye como ciencia social?
Uno: porque se interrelaciona multi e inter-
disciplinariamente con otras ciencias socia-
les. Dos: porque se presenta como un saber
util del pasado. Tres: porque presenta una
metodologia y objeto de estudios propios.
Cuatro: porque existen muchos historiado-
res que asumen su oficio como parte del que-
hacer cientifico-social.
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En relacién con el primer punto, es ne-
cesario apuntar, que la historia, por estudiar
al hombre en el tiempo y en el espacio tiene
una cercana relacién con la geografia; la ma-
yoria de la historia nacional y no tradicional,
para describir al espacio histérico geografi-
co que estin abordando. Con la sociologia,
existe una relaciéon muy estrecha, tanto que
podemos hablar de una historia social; con
la economia, la historia econémica es culti-
vada tanto por historiadores como por eco-
nomistas; sobre todo los llamado Cliometras
(historia cuantitativa y serial), que estdn in-
timamente ligados con la demografia. Con la
antropologia hubo un mutuo rechazo, has-
ta que a mediados de siglo la historia de las
mentalidades, la historia cultural y de la vida
cotidiana acercé a ambas disciplinas. Desde
otra 6ptica, dicha relacién es vista de la si-
guiente forma:

“La convivencia de la historia con las cien-

cias sociales ha dejado una huella de disputas

y reconciliaciones intermitentes a lo largo del

tiempo. Cuando los historiadores se conten-

tan con la identificacién de su quehacer como
crénica del pasado, la historia no parece mo-
lestar a la comunidad cientifica que la relega
al ambito de las Bellas artes donde los valores
relevantes son la inspiracién, la intuicién y la
estética, no el dominio de las condiciones de
la produccién cientifica. En cambio, cuando
la historia reivindica un lugar entre los eco-
nomistas, los sociélogos, los antropdlogos, se
multiplican los reclamos de sus carencias cien-
tificas”. (Héau-Lambert; Rajchenberg, 1996).

Situacién de ésta dltima que sdélo puede
considerarse de una actitud gremialista.

Con respecto al segundo punto, podemos
decir, valorando en extremo, como lo dijo
Octavio Paz (1974) en su prélogo a Quet-
zalcéatl y Guadalupe de Jacques Lafaye, “la
historia mas que un saber es una sabiduria”.
Pero nos quedamos mejor con la asevera-
cién de Enrique Florescano (2000), que la
historia sélo es util si, se presenta como una
reconstruccién critica del pasado, es decir,
como “una produccién de conocimientos
(elaborados) mediante el ejercicio de la ex-
plicacién razonada. Desentrafar los enigmas

de la conducta humana y dar razén del desa-
rrollo social se convirtieron en indagaciones
presididas por el andlisis sistemdtico y la ex-
plicacién persuasiva”.

Tercera y cuarta razones. La historia pre-
senta una metodologia propia, que la hace
una ciencia auténoma o una ciencia social.
La cultivan profesionistas llamados histo-
riadores. Asi, simple y llanamente a guisa
de ejemplo tenemos manuales positivistas,
los de Langlois y Seignobos: Introduccién a
los estudios histéricos (1897) y El método histd-
rico aplicado a las ciencias sociales; o manuales
mds actualizados ligados a la nueva bistoria como
Los métodos de la historia de Ciro Cardoso y
Héctor Pérez Brignoli y La investigacion his-
torica: teoria y método de Julio Ardstegui. En
México el manual por antonomasia es El ofi-
cio de historiar de Luis Gonzilez y Gonzilez,
quien, defiende dos tipos de historia: la de las
generaciones y la microhistoria (Florescano,
2000).

FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA DE
LA ENSENANZA DE LA HISTORIA EN EL
CCH

En el documento Orientacion y sentido de las
dreas del Colegio de Ciencias y Humanidades
(2006), se define a la historia que debemos
ensefiar como una historia critica; he aqui sus
principales fundamentos epistemolégicos.

El enfoque disciplinario e interdiscipli-
nario para la ensefianza de la historia que
responde a estos planteamientos es sin duda
lo que llamamos aqui historia critica, que
iniciada con el materialismo histérico en-
cuentra continuidad en los planteamientos
tedrico-metodolégicos de corrientes histo-
riogrificas como la corriente de los Annales,
la microhistoria italiana, la historia social
britinica y el analisis del sistema-mundo.
Todas ellas, corrientes abiertas y receptivas
tanto a los cambios experimentados en el
desarrollo histérico, como a los surgidos del
cuestionamiento y debate para darles res-
puesta dentro de las ciencias sociales (Fon-
tana.1982).

Este enfoque de cardcter cientifico nos
ofrece a partir de sus planteamientos te6-
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La historia como proceso “busca descubrir el
comportamiento de una serie de hechos, categorias,
de variables, de periodos largos: sus tendencias lineales y

rico—metodoldgicos, la posibilidad de re-
construir en nuestro ambito educativo una
historia distinta a la tradicional, de corte
descriptiva, enciclopedista, unilateral y frag-
mentaria, temerosa de alejarse de los hechos
consabidos, cronologias lineales y lugares
comunes. Desde esta perspectiva historio-
grafica se entiende a la historicidad como un
proceso dialéctico total o global, que aconte-
ce en todos los ambitos y niveles de la accién
social humana. Como proceso dialéctico se
encuentra en permanente cambio y transfor-
macién, teniendo como base al con-
flicto social. Para nosotros la historia
critica comprende tres grandes dimensio-
nes: la historia como proceso, la bistoria
como reorganizacion de las estructuras de
un sistema y la historia como espontanei-
dad. La primera, apunta Gramsci, es

ciclicas, sus covariaciones.

es “la historia de los desesperados, los rabio-
sos y los locos, considerados como héroes,
martires o santos, considerados como masa”.
Es la historia, segin Gramsci, de las clases
subalternas y de los elementos periféricos de
estas clases. Es, finalmente, la lucha contra lo
tradicional y sus hdbitos, que configura un
nuevo proyecto sin saber si este podra fruc-
tificar.

A diferencia de la historia tradicional, el
enfoque teérico que sustentamos plantea que
las fuentes para el conocimiento de la histori-

cidad no son solamente documentos
escritos, sino todo tipo de vestigios y
rastros humanos dejados consciente
o inconscientemente, sean estos de
naturaleza material (pinturas, mue-
bles, fotografias, vestidos, utensilios,
etc.), o bien, los que se guardan en la

aquella en la que los protagonistas son La historia memoria y se transmiten de manera
los hechos. La historia como proceso critica que oral, o se manifiestan en las pricticas
“busca descubrir el comportamien- y costumbres de la vida cotidiana po-
to de una serie de hechos, categorias, proyeCta_ pular. De esta forma, los elementos
de variables, de periodos largos: sus [0S niega la subjetivos y populares forman parte
tendencias lineales y ciclicas, sus co- hiStoriapO- de esta concepcién histérica y de sus
variaciones. Corresponde a las teo- . ) orientaciones metodolégicas. La his-
rias sobre el desarrollo de las fuer- litica escrita toria critica que proyectamos niega
zas productivas y su contradiccion desde I.OS la historia politica escrita desde los
con las relaciones de produccién; a ; espacios del poder y en cambio, re-
las teorfas sobre la decgdencia de las €5pacios del cuII))era en elp discquo histérico no

instituciones y las costumbres, sobre
los desequilibrios y las disfunciones
multiples, sobre el incremento de
las desigualdades y las disimetrias, sobre las
recesiones y las crisis econémicas, politicas
morales” (Gonzilez, 2004). La segunda es
una historia dialéctica de la reorganizacidn,
que pretende superar la espontaneidad y la
falta de organizacién en los momentos de
transformacién o revolucidén, valiéndose de
los medios heredados por sus antecesores o
proponiendo nuevos (Gonzilez,2004). Fi-
nalmente, la historia como espontaneidad

poder”.

s6lo documentos que rompen con la
interpretacién de la historia oficial,
busca alternativas para entender el
pasado humano también en el cine, el tea-
tro, la literatura, la arquitectura, la musica,
la letra de una cancién, la caricatura, la pu-
blicidad, el carnaval, la fiesta, la gestualidad,
entre otros, que son fuentes potenciales de
conocimiento histérico a las que hay que
analizar con el ojo critico del que les pregun-
ta.
Todos los planteamientos teéricos que han
surgido del desarrollo de la investigacion his-

JULIO-DICIEMBRE DE 2019 | EUTOPIA



térica tendrian que adecuarse, mediante una
congruente y clara instrumentacién diddctica,
a fin de que puedan aplicarse en un proceso de
ensefianza-aprendizaje, creativo y novedoso que
se acerque objetivamente al conocimiento y
comprension de los procesos historicos.

La historia critica parte, como ya lo se-
fialamos, de analizar procesos, proyectos de
reorganizacion politica y social y formas de
accién y pasion de los sujetos o agentes hist6-
ricos. Comprender desde esta dptica el pro-
ceso histérico es marcarlo como una forma
de conciencia social. Sin embargo, a nivel
bachillerato dicha funcién tropieza primero
con los resabios de una ensefianza tradicio-
nal, la 1lamada historia oficial o de bronce,
de la escuela primaria, secundaria y la in-
madurez de los alumnos de comprender en
los primeros afios del bachillerato el cardcter
judicativo de los hechos histdricos, la
forma de construccién del discurso
histérico y la dificultad de los adoles-
centes para comprender el caricter
multicausal de las explicaciones his-
téricas (Carretero, 1999).

ta hacifa alusién a la identidad politica, fue
acufado en la Revolucién Francesa al mismo
tiempo que los ideales de libertad, igualdad
y fraternidad con los cuales se asocié” (Res-
trepo, 2003). Es desde esta perspectiva, que
las estrategias, actividades, procedimientos y
por ende los contenidos deben girar en torno
a la formacién de la conciencia histérica.

El desarrollo de habilidades, actitudes
y valores debe conjugarse con los procedi-
mientos. La propuesta constructivista de la
ensefianza de la historia hace hincapié en lo
que se llama desempefio o habilidades pro-
pias del oficio del historiador: tiempo his-
térico, discriminacién de testimonios, cau-
salidad histérica, razonamiento relativista
y empatia histérica (Diaz, 2000) y (Domin-
guez, 1989).

Reconocemos la importancia de este en-
foque diddctico, sin embargo, redu-
cir a procedimientos la ensefianza
de la historiales quita su cardcter
formativo y critico y las reduce a
un medio. Las habilidades debemos
verlas como categorias o subcate-
gorias que integran un todo y que

géff;f;%iﬂiﬁI;:)TEOSAEE;JSCT%TRIXXOS La hlStO”a se pueden instrumentar mediante
e Gt mas queun muchas vias, tal como se propuso
SabEres una en 1996 y se retom6 en el 2003 en
La historia en el bachillerato debe S los programas de historia en 13 pro-
Sabldurla . puesta del Curso-Taller. Un ejemplo

partir de una vision critica del pasado
que coadyuve a formar un proyecto
de vida viable entre los conciudada-
nos. La historia en su papel de transmisora
de valores debe formar ciudadanos criticos y
con compromiso social o para darle un me-
jor matiz: conciudadanos; es decir, ciudada-
nos que apoyan y comprenden a sus iguales
solidariamente y con un proyecto de vida
democratico. La actitud critica debe estar
fundada en una comprensiéon del desarrollo
humano que lleve al conciudadano a conocer
y reconocer que los cambios sociales se for-
jan incluso en los procesos revolucionarios
con proyectos viables, incluyentes, sosteni-
dos por el consenso pero que garanticen el
disenso. “El concepto de conciudadania, es
una version afectiva del concepto de ciuda-
dano que con la nominacién del compatrio-

de este trato como categorias de las
habilidades de 1a historia la encontra-
mos en Andrea Sinchez (2006). Las catego-
rias y subcategorias que destaca esta autora
son: temporalidad (periodizacién, delimita-
cién temporal, precision fictica, sincronia y
diacronia, permanencia y cambio, duracién),
especialidad (espacio, ubicacién espacial, es-
pacio socialmente construido por el hombre,
visualizacién, otredad, imaginacién, cambio,
pasado vivido, vivido y vividamente mos-
trado, centralismo y regionalismo, precision
factica), los sujetos de la historia, los sujetos
destacados de la historia, la interrelacion de
los aspectos de la vida social, la relacién con
el presente, y la seleccién y otros problemas
(pp.65-106).
Los retos en la enseflanza de la historia
deben ser en funcién de los nuevos progra-
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mas, aquellos que planteé J. Prats (2001):
temas en donde se desarrolle el tiempo y la
cronologia de forma sistematica, estudios de
acontecimientos, personajes y hechos signifi-
cativos de la historia como forma de reforzar
la adquisicién de métodos y andlisis histérico,
combinando lo local y nacional; plantear el
cambio y la continuidad, dando la misma im-
portancia a ambos aspectos y no sélo al cam-
bio, resaltar la relevancia de la explicacién
multicausal como parte de la enseflanza de la
historia; resaltar la complejidad de los hechos
sociales al profundizar en algunos procesos
histéricos; estudiar lugares paralelos (sincro-
nia e historia comparada) (pp. 66-69).
Asimismo, es relevante hacer expli-
citos los procedimientos, pero no que-
darnos sélo en estos, o en los valores
y actitudes que conlleva estudiar his-
toria con el fin de interpretar, repre-
sentar, obtener y analizar informacién

Carretero, M. (1999). Construir y ensefiar.
Las ciencias sociales y la bistoria. Buenos Aires,
Argentina: Aique.

Colegio de Ciencias y Humanidades.
(2006). Orientacién y Sentido de la dreas del
Plan de Estudios actualizado. Ciudad de Méxi-
co, México: DGCHH-UNAM.

Diaz, F. (2000). Una aportacién a la
diddctica de la Historia: Perfiles Edu-
cativos. Ciudad de México, Meéxico:
UNAM-CISE.

Dominguez, J. (1989). El lugar de la
Historia en el curriculum 11-16: Un marco
general de referencia en Milkel Asensio,
Mario Carretero y Juan Pozo. La
ensefianza de las Ciencias Socia-
les. Madrid, Espafa: Visor.

Florescano, E. (2000). Para qué
estudiar y ensefiar historia. Ciudad
de México, México: Instituto de
Estudios Educativos y Sindicales

y explotar los materiales de ficil acce- Los prOfESO- de México.
so con aquellos que no los son, todo  resdel CCH Fontana, J. (1982). Historia.
a partir de considerar cudl es el desa- enriauecen Aundlisis del pasado y proyecto social.
rrollo cognitivo de nuestros alumnos q Barcelona, Espafa: Critica-Grijal-
(Calaf, 1994). l.a ense- bo.

Por ello, es mis iﬂmporta?te y enri,— ﬁanza de Fontana, J. (zlooz). La bistoria
quecedor para ensefar la historia cri- . de los hombres: el siglo XX. Barcelo-

lahistoria ‘g

tica, proponer problemas y categorias . na, Espafia: Critica.
relevantes para la construccién deuna g partlrd6l Gonzilez, P. (2004). Historia Yy
nueva instrumentacién didictica. Es estUdiO de sociedad. Ciudad de México, México:
desde esta perspectiva, la de marcar- UNAM, Instituto de Investigacio-
nos grandes propdsitos educativos, que los ProCeSOS  nes Sociales.
por tradiciéil los profesorzs (iethCH historicos ) Héau-(Laml;ert, bZC; Rajchen-
enriquecen la ensefianza de la histo- : erg, E. (1996). Problemas tedricos y
ria a partir del estudio de los procesos naCanale’,Sy epistemoldgicos de la historia en Ro-
histéricos nacionales y mundiales, los  Mudiales”. mero, M. (coordinadora), Historia

elementos tedrico-metodolégicos de la
historia y las ciencias sociales, los esce-
narios del siglo XXI, los cambios acelerados
de la sociedad en el orden cientifico, tecno-
l6gico, econémico y social.
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