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RESUMEN

En México es comun hallar huesos humanos como parte de descubrimientos ac-
cidentales relacionados con la construccion, el saqueo o las actividades agricolas,
especialmente en zonas de asentamientos prehispdnicos. Aunque estos contextos
mortuorios carecen del registro arqueologico in situ, ofrecen informacion valiosa
sobre las poblaciones antiguas. En este estudio analizamos un conjunto de ele-
mentos humanos descontextualizados del sitio preclasico Rincén de Aquila, en el
valle de Maltrata, mediante enfoques osteologicos, paleopatolégicos, tafonémicosy
arqueométricos. Lainvestigacion permite reconstruir aspectos de la salud, la dieta
ylas practicas culturales de una probable pequena aldea tempranay aportar datos
relevantes para entender las dinamicas bioculturales en Mesoamérica durante
el Preclasico. Este estudio no se inscribe en la bioarqueologia tradicional, dado
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que los materiales carecen de contexto arqueolégico. En cambio, se propone una
aproximacion osteologica que busca rescatar el potencial informativo de series
6seas fragmentarias y descontextualizadas.

PALABRAS CLAVE: Centro de Veracruz; Precldsico; Rincén de Aquila; contextos
mezclados.

ABSTRACT

In Mexico, human skeletal remains are often discovered accidentally during con-
struction, looting or agricultural activities, particularly in areas with prehispanic
settlements. Although these mortuary contexts lack in situ archaeological docu-
mentation, they provide valuable insights into ancient populations. In this study,
we analyze a set of decontextualized human remains from the Preclassic site of
Rincén de Aquila, in the Maltrata Valley, using osteological, paleopathological,
taphonomic and archaeometric approaches. The analysis allows us to reconstruct
aspects of health, diet and cultural practices of what was likely a small early village
and contributes relevant data toward understanding biocultural dynamics in Me-
soamerica during the Preclassic period. This study does not fall within traditional
Bioarchaeology, as the materials lack archaeological context. Instead, it proposes
an osteological approach aimed at recovering the informational potential of frag-
mentary and decontextualized collections.

KEYWORDS: Central Veracruz; Preclassic; Rincén de Aquila; commingled contexts.

En memoria C.S.S. (1942-2025)
Vaya por el camino a Maltrata,
aquel que de nino recorria

de la mano con su abuelito

para recoger caritas, como

quien recoge historias del suelo

y les da vida. Sus ancestros

lo esperan para guiarlo al mas alla.

INTRODUCCION

En México es frecuente encontrar elementos 6seos humanos como resul-
tado de actividades de construccion, agricolas o de saqueo en zonas de
asentamientos prehispanicos (Serrano et al. 2021). Aunque estos hallazgos
suelen carecer del registro arqueologico in situ, conservan un alto poten-
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cial informativo para reconstruir aspectos bioculturales de poblaciones
antiguas (Monsalve y Serrano 2005; Leatherman y Goodman 2020).

Este articulo analiza un conjunto de elementos 6seos humanos
descontextualizados del sitio Rincon de Aquila, en el valle de Maltrata,
recuperado en 1999. El contexto fue clasificado como mezclado, entendido
como un conjunto de huesos sin disposicion funeraria clara ni asociaciéon
estratigrafica, derivado de procesos como la remocion agricola, el saqueo
o el uso prolongado de espacios mortuorios (Osterholtz et al. 2014).

El objetivo principal es aportar informacion sobre la salud, la dieta
y las prdcticas mortuorias de los habitantes del valle durante el Precla-
sico, a partir de enfoques osteologicos, paleopatologicos, tafonomicos y
arqueométricos. A pesar de la falta de registro contextual, se propone
que los individuos del conjunto humano corresponden a una unidad
habitacional temprana dentro de un asentamiento preclasico.

Este estudio contribuye a visibilizar el potencial biocultural de
los contextos mezclados. Existen pocos trabajos previos que revaloran
elementos 6seos sin registro arqueolégico formal (Olivares 2017; Ruiz
2021; Serrano et al. 2024; Velasco et al. 2023). Cada uno de estos trabajos
reivindica el valor de los contextos alterados, mostrando como pueden
aportar informacion sobre las dinamicas sociales del pasado.

CONTEXTO DE PROCEDENCIA DE LOS ELEMENTOS OSEOS
PERTENECIENTES AL CUADRO C-1077

El valle de Maltrata, ubicado en la Sierra Madre Oriental, entre los li-
mites de Veracruz y Puebla, presenta un ecosistema semidrido formado
durante el Cretdcico tardio. Alo largo del tiempo, este espacio hasido tes-
tigo de la presencia de diversas culturas (Lira 2004). Mds de dos décadas
de investigacion arqueol6gica han evidenciado una ocupaciéon humana
continua desde el Preclasico mesoamericano hasta la época del contac-
to europeo.

En febrero de 1999, durante el proyecto Arqueologia del Valle de
Maltrata, se registr6 un hallazgo fortuito de elementos 6seos humanos en
el cuadro C-1077, ubicado en la planicie norte del sitio Rincén de Aquila.
Losrestos fueron encontrados por ninos sobre un muro de contencion, en
un area con alta concentracion de estructuras habitacionales y ceramica
superficial atribuible al Preclasico tardio (100 aC-100 dC) (Lira 1999:
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169). Aunque los huesos carecian de contexto arqueolégico formal, su
asociacion con tiestos permite inferir su procedencia general. Posterior-
mente, los restos llegaron al Laboratorio de Osteologia del Instituto de
Investigaciones Antropologicas (114), en bolsas sin etiquetar, con los huesos
separados por region craneal y postcraneal.

Los fragmentos de ceramica corresponden al tipo café pulido, con
y sin decoracion esgrafiada (figura 2B) y a otro rojo pulido, cuyo borde
parece pertenecer a una olla o un florero (figura 2A y 2C; Lira 1999:
169; figura 2D, 2E). La ceramica presenta ahumado, probablemente por
la coccion, y todas las piezas son atribuibles al Preclasico tardio (100 aC-
100 dC) (figura 2).

Figura 2. Vista posterior y anterior de la ceramica asociada
al Preclasico tardio (100 aC-100 dC).

Durante el Preclasico, diversas culturas como la olmeca, la zapoteca
y la del Altiplano Central, ejercieron influencia regional mediante redes
de intercambio (Lopez Austin y Lopez 2001). En el valle de Maltrata, esta
influencia se aprecia en el estilo ceramico y las figurillas, lo que sugiere
su papel como ruta de comunicacion entre regiones. El asentamiento de
Rincén de Aquila, con plazas, juegos de pelotay otras areas habitacionales
extensas, se originé en el Preclasico y alcanz6 su mayor auge durante el
Clasico.
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METODOLOGIA

Los elementos 6seos se encuentran mayormente fragmentados y, en
algunos casos, incompletos; sin embargo, presentan buena consistencia
estructural. Esta condicion influy6 en el tipo de metodologia aplicada,
como se describe a continuacion.

Estimacion del nimero de individuos y perfil biologico

e Aplicacion del indice de Lincoln y calculo de NM1/MLNI

Cuando nos enfrentamos al analisis de contextos mezclados, como
sucede en este caso, es primordial conocer el nimero minimo de
individuos (nwm1) yel nimero mas probable de individuos (MLNT). Para
ello, aplicamos el indice de Lincoln (Adams y Konigsberg 2008). El
calculo del mLN1 se basa en los huesos pareados y no pareados. Otro
procedimiento que pudimosaplicarfue el de laindividualizacion de
los craneos, que se encontraban mezclados y fragmentados, como
actividad posterior a la elaboracion del perfil biol6gico, tomando
en cuenta el sexo, la edad y el grosor de la cortical.

® Métodos morfométricos y métricos para estimacion de sexo y edad
Para la estimacion del sexo utilizamos métodos morfométricos y
métricos en los huesos aptos para el andlisis. Particularmente en
craneo, mandibulayhueso coxal empleamos métodos morfométricos
(Buikstray Ubelaker 1994), mientras que en atlas y axis (Menéndez
et al. 2024), cabeza humeral y femoral (Zamora et al. 2022), carpos
(Mastrangelo etal. 2011), metacarposymetatarsos (Torres et al. 2018)
y huesos largos (Rios 2002, 2004) empleamos métodos métricos.

La estimacion de edad en individuos subadultos se evalué con el
brote dental (Alqahtani 2009), lalongitud total de huesos largos (Stloukal
y Hanakova 1978), y los criterios de maduracién y desarrollo (Scheuer y
Black 2000). En el caso de los individuos adultos, se evaluaron el cierre de
las suturas palatinas (Byers 2001) y los cambios en la superficie articular
del ilion (Buikstra y Ubelaker 1994).
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Evaluacion del modelado cefalico y de la ancestria mediante morfologia dental

e Evaluacion del modelado cefalico
El analisis de las modificaciones corporales se realizé tomando en
cuenta la propuesta de Gomez y Tiesler (2018). Segun la cual, el
tipo tabular erecto se distingue por diferentes planos de compre-
sion, como es el posterior y sus respectivas variantes: 1) intermedia,
2) plano lambdica, 3) plano frontal, 4) paralelepipedas o aplana-
miento superior y 5) conicas.

¢ Evaluacion de la ancestria a partir de caracteres morfoscopicos

dentales

Para la evaluacion de este parametro se emple6 la propuesta de
Edgar (2017). Estos métodos se basan en que las caracteristicas
morfologicas dentales proporcionan informacion acerca de la re-
gion geografica donde se desarroll6 una persona, utilizando estas
variables como indicadores de ascendencia.! Para el analisis se
utiliz6 el software de acceso libre OSTEOMICS-rASUDAS2 y cinco
regiones para la clasificacion (American Arctic & Northern Asia, East
Asia, North & South America, Sub-Saharan Africa, Western Eurasia),
de las siete regiones que estan disponibles para la correlacion de

individuos (Scott 2023).
Paleopatologia: indicadores de salud, nutricion y enfermedades especificas

La identificacion de lesiones paleopatolégicas, asi como el diagnéstico
diferencial, son esenciales para conocer las condiciones de salud de pobla-
ciones pasadas. Con base en nuestro analisis, observamos la presencia de
lesiones poroticas craneales, lesiones endocraneales, patologias dentales,
padecimientos infecciosos y enfermedades metabdlicas.

Seregistraron 32 caracteres morfoscopicos dentales: rotacion de los incisivos, diastema;
curvatura labial; doble pala; pala; clavija/diente reducido; ausencia congénita; surco
de interrupcion; tubérculo dental; cresta mesial; cresta accesoria distal, cispides acce-
sorias; cresta distosagital; cresta accesoria mesial; cresta accesoria distal; metacono;
hipocono; tubérculo de Carabelli; peristilo; extension del esmalte; forma alargada del
premolar; variacion de la caspide premolar; fosa anterior; cresta deflectante; patron de
surco; nimero de ctspides; protostilido; cresta trigénida; cispide 5; ctspide 6y cispide 7.
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® Lesiones poroticas: criterios y severidad
Su registro implic6 identificar la ausencia o presencia de porosi-
dad y su grado de severidad, asi como el estadio de curacién y el
engrosamiento o la expansion del diploe cuando estaba presente
(Mangas y Lopez 2021; Rinaldo et al. 2019).

e Lesiones endocraneales

Su etiologia es multiple, ya sea como resultado de hemorragias o
inflamacion por meningitis, tumores, hematomas, infecciones (sifilis
congénita, tuberculosis), traumatismos, deficiencias de vitamina,
anemia, neoplasia, escorbuto, raquitismo, trastornos del drenaje
venoso, entre otros (Lewis 2004). Unicamente damos cuenta de
estas lesiones muy especificas sin discutir una posible etiologia. Nos
basamos en la metodologia descrita por Lewis (2004).*

¢ Patologias dentales: desgaste, caries, calculo, fistulas, periodontitis
El estudio de estas patologias permite reconocer los procesos de
salud-enfermedad ylos habitos dentales de una poblacion especifica.
Estos parametros se evaluaron a partir del protocolo propuesto por
Chimenos (1999). Analizamos el estado dentarioy el de conservacion
del alveolo; dentro del estado de conservacion dentaria se puede
evaluar el desgaste. También evaluamoslas caries, el calculo dental,
la presencia de fistulas y la enfermedad periodontal. Finalmente,
se evalu6 la hipoplasia del esmalte, de acuerdo con su tipologia
(Niemiec 2008).

¢ Caso de paralisis facial periférica (individuo 8)
La paralisis facial es una de las afecciones mas frecuentes del nervio
facial, provocando disfuncion en los musculos de la cara que afecta
la movilidad de boca y mejilla. Se manifiesta con borramiento del

Los criterios de evaluacion consisten en: 1) el tipo de formacion 6sea, como hueso
nuevo reactivo, manifiesto en placas aisladas, depésitos difusos, extensiones tipo hair
on end del diploe o impresiones capilares; 2) la distribucién anatémica, siguiendo los
patrones del drenaje venosos; 3) presencia de otras manifestaciones patologicas en el
individuo (anemia, escorbuto, raquitismo, tuberculosis, neoplasias); 4) diagnéstico
diferencial entre meningitis cronica, hemorragias meningeas, trastornos del drenaje
venoso y enfermedades metabdlicas o nutricionales (Lewis 2004).
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surco nasogeniano y descenso de la comisura labial, y puede ser
unilateral o bilateral, con repercusiones importantes en la estética,
la expresion emocional, la masticacion y la higiene oral (Iribar et
al. 2024; Jonsson 2021).

Esta condicion carece de una etiologia tnica, pudiendo origi-
narse por infecciones, traumas, causas neurologicas o metabolicas
(Ortner 2003). Se clasifica en paralisis facial central y periférica,
ambas derivadas de afectaciones al nervio facial, aunque con me-
canismos y manifestaciones distintas (Lagarde 2012). La paralisis
central se vincula con lesiones cerebrales (p. €j., accidentes cere-
brovasculares, tumores, infecciones) yafectaunicamente lamimica
facial inferior, conservando el movimiento frontal. En cambio, la
paralisis periférica se debe al dano del nervio en cualquier punto
de su trayecto; suele ser de origen infeccioso o inmunitario, compro-
metiendo toda una hemicara y provocando pérdida de movilidad
en sus regiones superior, media e inferior (Garrido 2000; Iribar et
al. 2024; Jonsson 2021).

Entre sus complicaciones se encuentran la disminucion de la
eficacia masticatoria y de la limpieza vestibular, con retencion de
alimentos y mayor riesgo de patologias bucales como cdlculo dental
excesivo, caries, abscesos y periodontitis (Kato et al. 2012). Aunque
el calculo se forma rapidamente (= 2 semanas), su mineralizacion es
un proceso de largo plazo. Existe unafuerte asociacion entre calculo
subgingival y periodontitis con retraccion alveolar (Lieverse 1999).

En restos 6seos, Charlier (2007) propone varios indicadores os-
teopatologicosvinculados a paralisis facial: 1) asimetriamandibular;
2) aplanamiento condilar unilateral; 3) desgaste dental unilateral; 4)
hipoplasia muscular en el masetero y temporal; y 5) alteraciones en
el foramen estilomastoideo. A estos puede anadirse la acumulacion
unilateral de calculo dental, reflejo de debilidad muscular facial,
desbalance funcional masticatorio y posible paralisis periférica de
origen odontolégico.

® Registro de lesiones 6seas probables de escorbuto infantil
(individuo 11)
Las enfermedades metabolicas sistémicas alteran los procesos
normales de formacion, reabsorciéon y mineralizacion 6sea. Entre
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sus causas destacan las deficiencias nutricionales, particularmente
de vitamina Cy D, asociadas respectivamente con el escorbuto, el
raquitismo y la osteomalacia (Brickley y Mays 2019). Para este ana-
lisis, se llevo a cabo una evaluacion de las posibles enfermedades
metabolicas en general y un diagnostico diferencial en el infante
11, de acuerdo con las descripciones de Brickley y Mays (2019).

El escorbuto, producto de la carencia de vitamina C, puede ma-
nifestarse en cualquier etapa de la vida, aunque en contextos infan-
tiles —especialmente antes de los cuatro meses— sugiere deficiencia
materna, ya sea por la preparacion o el almacenamiento defectuoso
de los alimentos. Las evidencias esqueléticas incluyen proliferacion
Oseareactivay porosidad cortical, derivadas de hemorragias subpe-
riosticas. Los elementos mas comunmente afectados son el craneo,
el maxilar, la mandibula, la escapula, los coxales, las costillas y los
huesos largos. Aunque otras patologias carenciales presentan sin-
tomatologia 6sea similar, como la anemia o el raquitismo, existen
criterios diferenciales especificos que permiten distinguirlas (Ortner
y Ericksen 1997; Roberts y Manchester 2005).

Analisis arqueométrico (fluorescencia de rayos X)

® Protocolo no destructivo para la medicion de elementos traza

(Zn, Sr, Ba)

En nueve craneos se utilizo6 la técnica de identificacion de oligoe-
lementos por fluorescencia de rayos X (xr¥). Los oligoelementos, o
elementos traza, son elementos quimicos necesarios en pequenas
cantidades para un desarrollo 6ptimo del cuerpo; ademas, funcio-
nan como indicadores de paleodieta, ya que nos permiten inferir la
posicion trofica del individuo y su consumo de diferentes alimen-
tos: el zinc (Zn), por ejemplo, se asocia con proteinas de origen
animal, el estroncio (Sr) con alimentos de origen vegetal y el ba-
rio (Ba) indica alimentos de origen acudtico (Cervera 2011). Esta
técnica no destructiva permite caracterizar a nivel multielemental
los huesos y dientes humanos para visualizar la intensidad de los
elementos de nuestro interés con relacion al calcio (Ca).

EAB25_2_91181_Finas.indd 44 26/11/25 8:27p.m.



CONSTRUYENDO SIN CONTEXTO. ANALISIS DE ELEMENTOS OSEOS... 45

¢ Comparacion de patrones dietarios segtin edad y tipo de muestra

Se analizaron fragmentos de mandibula y una pieza dental indis-
tinta, y se establecié un rango de edad de entre tres y cinco anos
para la lectura (Primeau 2015). Los fragmentos de hueso fueron
limpiados con agua destilada y secados a temperatura ambiente,
con el fin de eliminar cualquier material procedente de la matriz
geologica. Posterior alalimpiezay el registro, se tomo la lectura en
el Laboratorio Nacional de Ciencias parala Investigacion y Conser-
vacion del Patrimonio Cultural (Lancic-1¥), con el equipo SANDRA
(Sistema de Analisis No Destructivo por Rayos X, o System for Non
Destructive Analysis using X-rays) (Ruvalcaba et al. 2010).

Evaluacion tafonomica

Dentro de los analisis también fue importante registrar aquellas altera-
ciones tafonémicas, tanto bioestratinémicas como diagenéticas. Las
cuales pueden indicar comportamientos relacionados con el procesa-
miento del cuerpo y/o con el proceso de descomposicion cadavérica y
el entorno en el que este ocurri6. Para ello se retom6 la metodologia
establecida por Pokines et al. (2017) y Ruiz y Tiesler (2022).°

Cuadro 1. Sintesis de resultados del contexto C-1077, Rincén de Aquila

Categoria Indicadores Observaciones

428 elementos 6seos

Nimero de NMI: 18 / MLNTI: 20 registrados (~9 % del total

individuos esperado por individuo)
Edad: perinatal a > 40
Perfil bioléeico anos 42 % menores de 20 anos /
g Sexo: predominancia 48 % entre 20-30 anos
masculina

Latafonomiabioestratinémicaimplicaaquellas modificaciones desde lamuerte hasta
el depésito, mientras que la diagénesis se refiere a los cambios ocasionados por el
medio que circunda el cuerpo. El criterio de evaluacion consiste en distinguir si una
modificacién se produjo en hueso fresco o en hueso seco.

EAB25_2_91181_Finas.indd 45 26/11/25 8:27p.m.



46 JUDITH LIZBETH RUIZ GONZALEZ, YAMILE LIRA LOPEZ, OSMAR ALEJANDRO...

Cuadro 1. (Continuacién) Sintesis de resultados del contexto C-1077, Rincén de Aquila

Categoria

Indicadores

Observaciones

Modelado cefalico

Ancestria dental

Salud bucodental

Paleopatologia
Osea

Paleodieta (XR¥)

Tafonomia

Modelado cefalico
tabular erecto plano-
lambdico (ligero)

Diente tipo pala,
patrén de surco enY,
metacono, hipocono

Calculo dental,
desgaste, periodontitis
leve, hipoplasias

Lesiones poroéticas
craneales,
endocraneales,
escorbuto infantil

Sr, Zn, Ba

Fracturas por
percusion, raspado,
cortes, puncién dental
por fauna

Cuatro craneos presentan
modelado; posible marcador
identitario regional en aldeas
del Preclasico

Alta variabilidad
morfolégica; posible contacto
intercultural

Buena salud general; caso
Unico con paralisis facial
periférica (individuo 8)

Cribra orbitalia activa
en subadulto; escorbuto
sugerido en individuo
perinatal (11)

Infancia: alta proteina
/ Adultos: vegetales
predominantes

Manipulacién postmortem
en craneos 6, 9 y fragmentos
del individuo 8; posible
exposicion superficial

RESULTADOS

En el cuadro 1 se condensan los resultados obtenidos de este analisis, y
a continuacion se describe cada una de las categorias.
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Estimacion del numero de individuos y perfil biologico

El nimero total de huesos representados en el contexto mezclado es de
428, ademas de otros fragmentos. El indice de Lincoln arroj6 un niimero
minimo de individuos (xm1) de 18 y un nimero mas probable de indi-
viduos (mrn1) de 20; los huesos pareados fueron tibia, coxal, himero y
fémur (cuadro 2; figura 3). Si se hubieran recuperado los 206 + huesos
correspondientes a cada individuo (sin considerar el total de huesos en

HEEE
»

RGB: 50090 RGB: 2552150

Figura 3. Ejemplo de fémures pareados correspondientes
al individuo 8 y al individuo 11.

Cuadro 2. Estimacion del nimero minimo y del nimero mas probable
de individuos a partir de varios elementos 6seos

Tibia Coxal Humero Fémur General
L 12 8 11 13 44
9 7 8 13 37
P 7 2 3 8 20
MNI 14 13 16 18 18
MLNI 15 23 26 20 20
r 0.666667  0.26666767 0.3157899  0.61538585 0.49382727

s.e.[r] 0.11878383 0.15032525  0.1383933 0.112277  0.06817676

Elaboracion a partir de Adams y Konigsberg (2004).
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esqueletos infantiles), el total ascenderia a 4,120 huesos humanos; sin
embargo, solo se cuenta con 428, 9 % de cada esqueleto. Como parte del
analisis, fue posible individualizar a dos personas: 1) un adulto (individuo
8), cuyos huesos presentan caracteristicas en comun, como robusticidad
y densidad, periostosis en todos los elementos 6seos asociados y un par-
ticular tono de color rojizo que no se repitié en ningin otro adulto de
este contexto; 2) un subadulto (individuo 11), individualizado a partir de

la edad y la presencia de lesiones patologicas.

En la figura 4 podemos observar una predominancia de huesos
grandes sobre los pequenos, con la excepcion de las numerosas costillas.
Este es un patréon comun en la recogiday el traslado de elementos 6seos,

A: Frecuencia por tipo de hueso.
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B: Distribucién de frecuencias por sexo y hueso.
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Figura 4a y 4b. Distribucién de frecuencias por tipo de hueso, sexo y edad.
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C: Frecuencia de huesos asignables a un rango de edad.
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Figura 4c. Distribucion de frecuencias por tipo de hueso, sexo y edad.

donde los huesos pequenos estan poco representados en comparacion con
los mas grandes del esqueleto (Pereira 2007). Respecto al perfil biol6gico,
unicamente 26 % pudieron ser asignables a un sexo, y 74 % quedé inde-
terminado. En los craneos predominan los individuos masculinosy en los
coxales los femeninos. Estan representados desde individuos perinatales
hasta individuos mayores, 42 % corresponden a individuos menores de 20
anos, mientras que 48 % se ubican en el rango de edad de 20 a 30 anos.

Lvaluacion del modelado cefalico y de la ancestria mediante morfologia dental

¢ Analisis del modelado cefalico

El modelado cefdlico es una de las caracteristicas mds comunes
dentro de las sociedades prehispanicas. Después de la individua-
lizacion de once bovedas craneales incompletas y fragmentadas,
se determiné que en cinco no fue posible evaluar la presencia o
ausencia de modelado, asimetria o lesion supraniana; dos fueron
evaluables y no presentan modelado (figura 5: craneo 7; cuadro 3),
y cuatro presentan un modelado del tipo tabular erecto, variante
plano-lambdica, en grado ligero.

El hecho de que los individuos con craneos evaluables y positivos

presenten el mismo porte cefdlico resulta llamativo, pues, como expone
Bautista (2010) una de las posibles razones de esta prdctica cefdlica fue
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Cuadro 3. Evaluacion del modelado cefalico e hiperostosis en craneo

Ausencia/

Hiperostosis en

Individuo Edad Sexo presencia de  Tipo de modelado \ En techo orbital
boveda
modelado

1 8.5-9.5 Indeterminable No evaluable No evaluable No presenta  No hay hueso

2 20-25 Masculino Presencia Hmvc_mm oamnﬂ.o Cicatrizada, No hay hueso
plano-lambdica grado 2

3 3.5-4.5 Indeterminable No evaluable No evaluable No presenta  No evaluable

4 8.5-9.5 Indeterminable Presencia Hmvc_mm oamnﬂ.o Activa, Activa,
plano-lambdica grado 2 grado 2

5 25-35 Masculino No evaluable No evaluable No hay hueso No hay hueso
Tabul N

6 25-35 Masculino Presencia abu mw oamnﬂ.o Cicatrizada, No hay hueso
plano-lambdica grado 2

7 Adulto Femenino No modelado No aplica Cicatrizada, No hay hueso

grado 3
8 < 40 anos Masculino No modelado No aplica Cicatrizada,  Cicatrizada,
grado 4 grado 2

9 10-11 Indeterminable No evaluable No evaluable No hay hueso No hay hueso
Tabul

10 Adolescente Indeterminable Presencia abu mw oamnﬂ.o No presenta  No hay hueso
plano-lambdica

11 Perinatal  Indeterminable No evaluable No evaluable No hay hueso No hay hueso

26/11/25 8:27p.m.
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7
No modelado

Figura 5. Ejemplo de cuatro craneos con modelado cefilico tabular erecto,
variante plano-limbdica, y del crdneo 7 sin modelado.
Tlustracion de Tiesler y Gomez (2018: 103).

denotar una distincién entre grupos o etnias; similar al caso de la mo-
dificacion tabular erecta de El Zapotal (Martinez 2009; Montiel 2018),
la cual, al haber sido reportada mayormente en el sitio homénimo, se
considera como un rasgo cultural local.

Al comparar este tipo de modelado respecto a otros craneos perte-
necientes al valle de Maltrata, en una muestra de 14 craneos, se observo
que solo diez exhiben el modelado, de los cuales nueve presentan el tipo
tabular erecto y inicamente cuatro a la variante plano-lambdica, presentes
en dos sitios precldsicos y uno posclasico (Hernandez et al., en prensa). Con
tales datos, podemos resaltar que este tipo de modelado es una variante
frecuente en el valle de Maltrata.

Al respecto, Serrano y Montiel (2018) mencionan que la variante
plano-lambdica predominé en la cuenca de México en €pocas tardias,
caracteristica de los grupos mexicasy tlatelolcas. En Veracruz se ha docu-
mentado una presencia significativa del modelado tabular erecto desde
el Preclasico y el Protocldsico, con un grado de expresion ligero a mode-
rado; dicha homogeneidad quiza sea reflejo de una identidad regional
de las primeras aldeas mesoamericanas, quienes incursionaron en este
tipo de practicas corporales comunes a toda la poblaciéon (Montiel 2018).
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Sin embargo, atin no se ha estudiado sistematicamente la frecuencia y
distribucioén de la variante plano-lambdica en Veracruz.

e Evaluacion de la ancestria a partir de caracteres morfoscopicos
dentales
El analisis de biodistancia basado en la morfologia dental eviden-
ci6 una posible afinidad con un grupo geografico especifico, en
el marco de las teorias sobre la diversidad migratoria y dindmica
poblacional que caracterizo la colonizacion temprana de América
(Sardi 2002).

De los cinco individuos analizados, se identificaron afinidades
con distintas regiones (American Arctic & Northern Asia, East Asia,
Sub-Saharan Africa y Western Eurasia), lo que refleja una variabilidad
esperada en poblaciones con contacto entre si 'y sin un origen geo-
grafico comun. El método bayesiano ofrece una clasificacion gene-
ral con base en correlaciones de referencia, por lo que un analisis
mas preciso requiere ampliar la muestra en el valle de Maltrata y
considerar poblaciones en transito para reducir sesgos y afinar la
interpretacion (cuadro 2).

Cuadro 2. Probable ancestria biogreografica. Mayor probabilidad
de pertenencia a un grupo biogeogrifico, determinada a partir de
caracteristicas morfologicas dentales

American North Sub- Wester
Arctic & East Asia & South Saharan E este .n
Northern Asia America Africa wrasa
INDI1 0.0831 - 0.1756 0.0039 0.0016
IND2 0.4708 0.3356 0.1231 0.0455 0.025
IND5 0.0013 0.002 0.0008 0.1731

INDS 0.0034 0.048 0.0009

IND9 0.1357 0.2724 0.1507 0.1679
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Ningunindividuo muestraafinidad exclusiva con unasolaregion,
lo que podria indicar poblaciones en transito, alianzas interregio-
nales o una ocupacion prolongada con movimiento poblacional.

Paleopatologia: Indicadores de salud, nutricion y enfermedades especificas

® Lesiones poréticas

Las lesiones poréticas en craneo (béveda o techo orbital) corres-
ponden alas condiciones patolégicas mas cominmente observables
en series osteologicas humanas. Hoy en dia existe una tendencia a
englobar a las porosidades como cribra cranii; sin embargo, aunque
una de sus posibles etiologias esta relaccionada con deficiencias
nutricionales —como las anemias que provocan alteraciones en la
hematopoyesis—, ambas locaciones tienen etiologias multiples y
distintas. Estas contemplan las anemias hereditarias, las adquiri-
das, por deficiencia de magnesio, por vitamina B, enfermedades
metabolicas, como el escorbuto, desérdenes cronicos, infecciones,
cancer, infecciones crénicas del cuero cabelludo, entre otros (Man-
gas y Lopez 2021; Rinaldo et al. 2019).

La presencia de lesiones poréticas en los craneos nos indica
reacciones fisiologicas y el estado general de salud de los mismos
(Mangas y Lopez 2021; Rinaldo et al. 2019). En nuestro estudio, de
once craneos incompletos, solo fue posible evaluar la hiperostosis
pordtica en ocho de ellos, de los cuales 27 % no la presenta, 37 % la
manifiesta en forma cicatrizadaydnicamente uninfante la presenta
de manera activa (9 %) (individuo 4). En cuanto a la criba orbitalia,
se manifiesta en dos individuos: de forma activa en un subadulto
(individuo 4) y cicatrizada en un adulto (individuo 8) (cuadro 3).

® Lesiones endocraneales

Se identific6 hueso nuevo reactivo en la superficie endocraneal de
un occipital incompleto correspondiente a un individuo joven (indi-
viduo 10, craneo 10 en la figura 7), especificamente en la eminencia
cruzada. De acuerdo con los cuatro tipos especificos de lesiones en-
docraneales propuestas por Lewis (2004), esta se describe como de
tipo hair on end, o “pelos de punta” y corresponde a una expansion
del diploe, cuyo aspecto “escarchado” es indicativo de curacion.
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Figura 6. Lesiones endocraneales de tipo hair on end en la eminencia
cruzada del occipital, individuo 10.

Generalmente, las lesiones endocraneales son producto de una
inflamacién y/o hemorragia de los vasos meningeos, debido a la
diversidad de etiologias ya mencionadas. Su presencia remodelada
y vascularizada en este individuo indica que hubo un sangrado ac-
tivo de las meninges y un proceso de curacion; si se hubiera dado el
caso de una meningitis aguda, el adolescente no habria sobrevivido
hasta esta edad (figura 6).

¢ Patologias dentales: desgaste, caries, calculo, fistulas, periodontitis
Se evalu6 la patologia dental de ocho individuos con diferentes
tipos de denticion: un individuo con denticion decidua, tres con
denticién mixtay cuatro con denticiéon permanente, dando un total
de 32 piezas dentales deciduas analizadas y 51 piezas dentales per-
manentes, a partir de las cuales se obtuvo informacion del estado
general del alveolo y de los dientes presentes.

Dentrodel estado alveolar, 70 % de lamuestraanalizada conservo
elalveolo integro parasu evaluaciony 10 % se encontré reabsorbido.
En el estado dentario se evaluo la presencia del diente con respecto
al alveolo y inicamente 7 % correspondi6 a pérdida ante mortem. La
mayoria de los individuos analizados muestran una pérdida mode-
rada del tejido de sostén (reabsorcion alveolar), entre 3 mmy 6 mm,
es decir, muy ligera. En el caso de las caries, estas presentaron con
baja frecuencia, localizadas en la region coronal (3 %) y en la linea
amelocementaria (Lac) (10 %).
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Los resultados obtenidos en la evaluaciéon de los procesos in-
fecciosos que culminan en una fistula y en la pérdida de la pared
6sea del alvéolo se encuentran correlacionados con la reabsorcion
alveolar. Estos dos parametros indican la presencia de un proceso
de periodontitis y permiten valorar su gravedad. Al igual que en el
caso de la reabsorcion, solo 0.1 % presento fistulas, lo que sugiere
que la periodontitis era un problema persistente en los individuos
analizados, aunque sin culminar en grados de severidad.

El desgaste dental se presento6 principalmente en grado modera-
do, con exposicién de multiples puntos de dentina (18 %) y pérdida
completa del esmalte oclusal en 16 % de los casos. Los grados mas
bajos se observaron en denticion decidua y mixta, lo que sugiere
diferencias en la dieta y en el uso funcional.

El cdlculo dental fue leve en 60 % de los individuos, moderado
en 37 % y severo en 33 %, con predominancia supragingival (92 %)
y afectacion principal en la cara vestibular. Esta distribucion se co-
rrelaciona con reabsorcion alveolar ligera y con una baja incidencia
de fistulas (0.1 %), lo que indica una higiene oral relativamente
adecuada y periodontitis de baja severidad.

Las hipoplasias del esmalte, indicadoras de disrupciones en el
crecimiento y en la salud nutricional, se observaron en solo 20 %
de los dientes analizados (8 de 83 piezas), lo que sugiere una baja
frecuenciade estrés fisiologico. Predominaron las variantes con cam-
bio de coloracion (individuos 3, 5, 6y 9), ademas de casos puntuales
con ranura (individuo 1), puntilleo (individuo 5) y combinacién de
pozosy coloracion (individuo 9), lo que refleja episodios especificos
de alteracion en el desarrollo dental.

® Probable caso de paralisis facial periférica (individuo 8)
Esta persona corresponde a un individuo masculino con una edad
mayor a los 40 anos. Presenta una acumulacion severa de calculo
dental del lado derecho de los dientes maxilares y mandibulares,
que afecta las superficies vestibular, palatina e interproximal, con
ubicacion tanto supragingival como subgingival. En contraste, las
hemiarcadas del lado izquierdo presentan solo una acumulacion
leve y supragingival. Se observa un desgaste dental severo en ambos
lados de la arcada; sin embargo, el lado derecho presenta un grado
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de desgaste ligeramente menor que el izquierdo, aunque ambos se
mantienen dentro del rango de desgaste severo. Esta diferencia con-
cuerda con la presencia de mayor acumulacion de calculo dental en
ellado derecho, lo que sugiere unaatrofia funcional en lamasticaciéon
de ese lado.

Se observo también un proceso fistuloso correspondiente a una
infeccion, en la cual se observa la pérdida total de la tabla vestibu-
lar 6sea del alvéolo, cuya extension involucra los dientes 13, 14y 15
(clasificacion ¥pr).

En la cavidad glenoidea derecha se observa un aplanamiento
patologico atribuible a una hiperactividad condilar unilateral, des-
armonia de los musculos masticatorios e infeccion localizada que
compromete las ramas del nervio facial y trigémino. Esta condiciéon
pudo haber generado un movimiento parafuncional de la articu-
lacion temporomandibular, afectando los musculos masticatorios
del lado comprometido. A ello se suma una notable acumulacién
de calculo dental, lo cual sugiere unabajafuncionalidad masticatoria
y deficiente higiene oral en ese sector. En el caso del individuo 8,
las lesiones descritas permiten asociarlo con una paralisis facial
periférica, posiblemente de origen odontogénico (figura 7).

Figura 7. Acumulacién excesiva de calculo dental en el lado derecho, individuo 8
(adulto masculino).
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® Registro de lesiones 6seas compatibles con posible escorbuto in-

fantil (individuo 11)

Las lesiones paleopatologicas asociadas a esta enfermedad se
pudieron identificar en un individuo perinatal (individuo 11), sin
sexo asignado. Su esqueleto esta conformado por los siguientes
elementos 6seos: occipital, region petrosa derecha, rama mandibu-
larizquierda, parte lateral de clavicula derecha, escapula derecha,
primera costilla derecha, himero izquierdo, ambos fémures y tibia
derecha. En cada uno de estos elementos se observo porosidad cor-
tical fina y aposicion de hueso nuevo en el occipital, la escapula y
el fémur. Aunque algunas de estas lesiones pueden ser compatibles
con otras enfermedades como osteomalacia, raquitismo, anemia
o hiperostosis cortical infantil. El raquitismo y la osteomalacia
suelen afectar la metafisis y epifisis con deformaciones plasticas,

Figura 8. Individuo perinatal con manifestaciones 6seas compatibles con escorbuto,
evidenciadas por la presencia de porosidades corticales finas
y formacion de hueso nuevo subperiostico.
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lo cual no se observa en este caso. La hiperostosis cortical infantil
genera engrosamiento fusiforme simétrico, de superficie lisa, que
tampoco coincide con las lesiones descritas. La anemia puede
coexistir, pero no explica por si sola la aposicion subperiostica ni
la distribucion observada.

Consideramos que la distribuciéon anatémica es compatible con
escorbuto, pues presenta lesiones en occipital, escapula, costillas,
mandibulayfémur, tipicas en esta enfermedad infantil. Asimismo, la
aposicion de hueso nuevo rugoso e irregular en la superficie cortical
es concordante con hemorragia subperiostica y reparacion desor-
ganizada, caracteristica del escorbuto, con posible coexistencia de
anemia (figura 8) (Brickley e Ives 2006).

Analisis arqueométrico (fluorescencia de rayos X)

Los resultados obtenidos en el diente dan cuenta del patrén dietario de los
tres a los cinco anos de vida, con mayor intensidad de zinc, estroncio y
bario. En cambio, para el hueso, el patron de los elementos indic6 mayor
intensidad de estroncio, zinc y bario, respectivamente. Las intensidades
de los elementos son en su mayoria homogéneas; sin embargo, se observo
un cambio dietario relacionado con la edad. En la infancia la dieta fue
alta en proteinas, seguida de vegetales, mientras que en la etapa adulta
se invierte la tendencia, predominando los vegetales sobre las proteinas
(figura 9). El individuo 7 es el que exhibe mayor intensidad de bario.

Evaluacion tafonomica

Unicamente en tres casos se observaron modificaciones tafonémicas: de
tipo bioestratinomico (craneos 6y 9) y diagenético (individuo 8). En el
primer caso, los craneos 6y 9 corresponden, respectivamente, a un indi-
viduo masculino adulto joven y a un infante entre 10 y 11 anos de edad;
en el tercer caso, se trata de un individuo adulto masculino. El individuo
masculino adulto joven (craneo 6) presenta un trauma perimortem en pa-
rietal izquierdo: un tipo de fractura radial por un trauma contundente,
con depresion en la zona de impacto y propagacion de la energia hacia
las suturas coronal y lambdoidea (figura 5, craneo 6) (Goals 2023).
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De manera particular, en el craneo 6 se identificaron tres fisuras
helicoidales cuyo punto de impacto forma un area de depresion circular
producida por un percutor. A este tipo de modificaciones se les denomina
fracturas por percusion (¥p), y es comun cuando se busca separar segmen-
tos corporales o partes especificas en un hueso; en este caso, separar una

porcion de ambos parietales (Ruiz y Tiesler 2022) (figura 10).

Los craneos 6 y9 presentan marcas antropicas de raspado en el hueso
frontal. Estas se caracterizan por ser conjuntos de trazos lineales y paralelos
distribuidos en bloques sobre una zona especifica del hueso, que pueden
superponerse y son de escasa profundidad, a diferencia de los cortes des-
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lizantes. Los frontales son de los huesos craneales donde se observan con
mayor frecuencia. Estas marcas son el resultado indirecto de la remocién
del periostio para limpiar las areas y eliminar cualquier rastro de tejido
blando (Ruiz y Tiesler 2022). En la figura 10 observamos la presencia de
estas marcas: en el individuo adulto se presentan cinco conjuntos y en el
infante, cuatro.

El frontal del infante también presenta dos cortes deslizantes (csH)
en direccion opuesta a las marcas de raspado. Los csH corresponden a
incisiones lineales en forma de V que, segtin su ubicacion, pueden rela-
cionarse con el desollamiento, el descarne o la desarticulacion; en este
caso podriamos suponer que fueron hechas para retirar la piel del hueso
frontal. Usualmente podemos encontrar marcas de raspado (rRA) y csH
en las mismas dreas anatémicas. Su presencia indica una manipulacién
postuma de la cabeza con fines diversos, ya sean rituales o de aprovecha-
miento del cuerpo humano (Ruiz 2021).

En un fragmento de coxal derecho del individuo 8 se observa una
puncion dental sobre el borde dela carillaauricular. Este tipo de marcasson

Individuo 11 Individuo 6

Figura 10. Individuo 11 con marcas de raspado y cortes sobre hueso; individuo 6 con
marcas de raspado y fracturas por percusion; e individuo 8 con puncién dental.
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producidas por las cuspides de dientes puntiagudos para perforar y/o
pinchar —ya sean premolares o caninos— de fauna carronera, como feli-
nos, hienas o canidos. Estas modificaciones ocurren cuando el hueso atin
se encuentra en estado fresco, con tejido blando adherido, e indican el
acceso de animales a cuerpos humanos o partes corporales en proceso de
descomposicion cadavérica muy cerca de lasuperficie (Pokines et al. 2017).

CONCLUSIONES

El analisis osteologico permitio identificar un perfil biologico diverso,
tanto en sexo como en rango etario, que sugiere una representatividad
poblacional no selectiva. Las evidencias tafonémicas senalan un proceso
depositacional complejo, sin relacién con practicas mortuorias especifi-
cas debido a la ausencia de contexto arqueologico.

Respecto alas condiciones de vida, la escasa presencia de hipoplasias
lineales apunta a una relativa estabilidad durante la infancia (Towle e Irish
2020). Sin embargo, cinco individuos presentan lesiones poroticas cra-
neales como indicador de estrés hematopoyético; en cuatro casos estas
lesiones aparecen cicatrizadas, mientras que en un infante (individuo 4)
permanecen activas, sin etiologia definida (Walker et al. 2009).

Se identific6 un posible caso de escorbuto en un individuo perinatal
(individuo 11), atribuible a deficiencia materna de vitamina C (Brickleyy
Mays 2019), condicion frecuentemente vinculada a contextos de vida res-
trictivos que pueden coexistir con enfermedadesinfecciosas que exacerban
procesos metabolicos (Roberts y Brickley 2018). En otros trabajos previos
realizados en sitios preclasicos de Maltrata (Rancho Verde y Barriales) se
ha documentado la presencia de infecciones como el treponema (Ruiz
2023; Ruiz et al. 2023), 1o que refuerzala hipotesis de sinergias patologicas
en poblaciones vulnerables. En este sentido, las lesiones endocraneales
podrian vincularse tanto al escorbuto como a infecciones previamente
registradas en la region.

El analisis de patologia dental sugiere una buena salud bucal, des-
tacando un posible caso excepcional de paralisis facial periférica (indi-
viduo 8). La afeccion, evidenciada por la mineralizacion prolongada del
calculo dental unilateral, habria perdurado durante meses o anos antes
de sufallecimiento. Este diagnostico se correlaciona con representaciones

EAB25_2_91181_Finas.indd 61 26/11/25 8:28 p.m.



62 JUDITH LIZBETH RUIZ GONZALEZ, YAMILE LIRA LOPEZ, OSMAR ALEJANDRO....

ceramicas moches y mesoamericanas que muestran rasgos compatibles
(Alvarez 2015; Carod 2006; Pachajoa 2007). La dieta del individuo 8 en
sus ultimos anos fue sobre predominantemente vegetal (hojas verdes,
frutas y cereales). La baja incidencia de calculo dental, caries y desgaste
dental —en su mayoria moderado— en los demas individuos concuerda
con los datos de elementos traza, que revelan una transiciéon de un con-
sumo proteico en la infancia hacia una dieta vegetal en la adultez.

La presencia del modelado cefdlico tipo plano-lambdica entre los
individuos, sugiere un rasgo identitario comun en las aldeas tempranas
en Maltrata. Destaca el caso del individuo femenino (7), cuya morfologia
dolicocéfala y perfil dietético constituyen una excepcion cultural dentro
del conjunto. Esta variabilidad intrapoblacional, observada también en la
morfologiadental, podriareflejarinteracciones con poblaciones externas
como las del sur de Veracruz, Oaxacay el Altiplano Central, tal como lo
atestiguan los artefactos arqueologicos.

A pesar de la descontextualizacion de los individuos analizados, este
estudio contribuye de manera significativa al cuerpo de informacion que
el proyecto Arqueologia del Valle de Maltrata esta consolidando a partir de en-
tierros recuperados en distintos asentamientos prehispanicos. Estos datos,
junto con otros analisis regionales, permiten configurar progresivamente
el panorama biosocial de las dinamicas poblaciones antiguas en el valle.

REFERENCIAS

Apawms, B. J. Yy L. W. KONIGSBERG
2008  Howmanypeople? Determining the number of individuals represented
by commingled human remains. En: B. J. Adams y L. W. Konigsberg
(eds.), Recovery, Analysis, and Identification of Commingled Human Rema-
ins, Humana Press, Nueva York: 241-255. https://link.springer.com/
chapter/10.1007/978-1-59745-316-5_12

ALVAREZ C., R.
2015  Laescultura como diagnéstico. Revista de la Facultad de Medicina, Mé-
xico, 58(4): 61-62. https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_ar
ttext&pid=S0026-17422015000400061

EAB25_2_91181_Finas.indd 62 26/11/25 8:28 p.m.



CONSTRUYENDO SIN CONTEXTO. ANALISIS DE ELEMENTOS OSEOS... 63

BAuTISTA MARTINEZ, J.
2010  La deformacion cefdlica intencional en el México prehispanico. Es-
tudios de Antropologia Biologica, 12(2): 795-809. https://www.revistas.
unam.mx/index.php/eab/article/view/19160

BrickLEY, M. Y R. IVES
2006  Skeletal manifestations of vitamin C deficiency in infants and young
children from archaeological populations. American Journal of Physical
Anthropology, 140(3): 327-343.

BrICKLEY, M. B. Y S. MAYS
2019  Metabolic Disease. En: J. E. Buikstra (ed.), Ortner’s Identification of
Pathological Conditions in Human Skeletal Remains, 3a ed., Academic
Press, San Diego: 531-566.

BUIKSTRA, J. E. v D. UBELAKER
1994  Standards for Data Collection from Human Skeletal Remains. Arkan-
sas Archeological Survey Research Series, 44, Fayetteville. https://doi.
org/10.1002/ajhb.1310070519

ByERs, S.
2001  Introduction in Forensic Anthropology. A Textbook. Allyn & Bacon, Boston.
https://doi.org/10.4324,/9781315663852

CAROD ARTAL, F. J. Y C. B. VAZQUEZ CABRERA
2006  Malformaciones y paralisis faciales en la ceramica de las culturas
precolombinas Moche y Lambayeque. Neurologia, 21(6): 297-303.

CERVERA ANON, J. M.
2011 Paleodieta: un acercamiento al estudio de la alimentacion en las
poblaciones del pasado. Estrat critic: revista darqueologia, 6: 156-165.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4341389

CHIMENOS, K. E. Y A. MARTINEZ PEREZ-PEREZ
1999  Antecedentes prehistoricos de la enfermedad periodontal. Avan-
ces en Periodoncia, 2: 149-154. https://diposit.ub.edu/dspace/bits-

tream/2445/111223/1/061231.pdf

EAB25_2_91181_Finas.indd 63 26/11/25 8:28 p.m.



64 JUDITH LIZBETH RUIZ GONZALEZ, YAMILE LIRA LOPEZ, OSMAR ALEJANDRO....

EpGar, H.
2017 Dental Morphology for Anthropology: An Illustrated Manual. Routledge,
Londres. https://doi.org/10.4324,/9781315300832

GARRIDO CLAVO, A. MA., E. GONZALEZ ESPALARGAS, P. J. PINOS LABORDA Y L.
GIL ROMEA
2000  Una paralisis facial periférica. Medicina Integral, 36(8): 285-293.
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-integral-63-articulo-una-
paralisis-facial-periferica-12966

GoaLs, L.
2023  Skeletal trauma and timing of bone injury. En: C. M. Stojanowskiy A.
C. Seidel (coords.), Forensic Anthropology. An Introductory Lab Manual,
University Florida Press, Gainesville: 269-293.

GOMEZ, V. J. Y V. TIESLER

2018  Términos y taxonomia empleados en las modificaciones cefdlicas
mesoamericanas. En: V. Tiesler y C. Serrano (eds.), Modificaciones
cefalicas culturales en Mesoamérica. Una perspectiva continental, Instituto
de Investigaciones Antropolégicas, Universidad Nacional Auténoma
de México, Ciudad de México: 83-134. https://www.iia.unam.mx/
sites/default/files/archivos/ MANIL510125/2018_AlvaradoV-Manza-
nilla_ModificacioiCulturalCabeza.pdf

HERNANDEZ, F. R., S. C. SERRANO Y Y. L. LIRA
(en prensa) Craneos prehispanicos del valle de Maltrata. Evidencias de diver-
sidad poblacional. Arqueologia Mexicana.

IRIBAR DIEGUEZ, I. K., A. URRUTIKOETXEA SARRIEGI, J. K. BRAVO GARATE Y M.
P. PEREIRA GAMBOA
2024  Evaluaciéndelaparalisisfacial. Formacion Médica Continuadaen Atencion
Primaria, 31(6): 307-313. https://doi.org/10.1016/j.fmc.2023.09.010

Jonsson L.

2021  Facial paralysis: etiology, diagnosis, and medical treatment. En: C.-
H. J. Tzou y A. Rodriguez-Lorenzo (eds.), Facial Palsy. Techniques for
Reanimation of the Paralyzed Face, Springer, Cham: 3-22. https://doi.
org/10.1007/978-3-030-50784-8

EAB25_2_91181_Finas.indd 64 26/11/25 8:28 p.m.



CONSTRUYENDO SIN CONTEXTO. ANALISIS DE ELEMENTOS OSEOS... 65

KaTo, Y., H. KaAmo, A. KoBAYAsHI, S. ABE, A. ORADA-Ocawa, N. Noma, N.
KukimoTo, H. OMmoRr1, H. NakazaTo, H. KisHIi, M. IKEDA Y Y. IMAMURA
2013 Quantitative evaluation of oral function in acute and recovery phase
of idiopathic facial palsy: A preliminary controlled study. Clinical
Otolaryngology, 38(3): 231-236. https://doi.org/10.1111/coa.12118

LAGARDE, J.
2012 Paralisis facial. EMC Tratado de Medicina, 16(3): 1-7. https://www.em-
consulte.com/es/article/744631/paralisis-facial

LEATHERMAN, T. Y A. GOODMAN
2020  Building on the biocultural syntheses: 20 years and still expanding.
American Journal of Human Biology, 32: €23360. https://doi.org,/10.1002/
ajhb.23360

LeEwis, M. E.
2004  Endocranial lesions in non-adult skeletons: understanding their ae-
tiology. International Journal of Osteoarchaeology, 14(2): 82-97. https://
doi.org/10.1002/0a.713

LIEVERSE, A.
1999  Diet and the aetiology of dental calculus. International Journal of
Osteoarchaeology, 9(4): 219-232. https://doi.org,/10.1002/(SICI)1099-
1212(199907/08)9:4<219::AID-OA475>3.0.CO;2-V

Lira, L. Y.
1999  Proyecto Arqueologiadel Valle de Maltrata. Informe técnico. Primera
temporada de campo, marzo-mayo 1999.

Lira, L. Y.
2004  Arqueologia del valle de Maltrata. Resultados preliminares. Instituto de
Investigaciones Antropolégicas, Universidad Veracruzana, México.

LorEz AusTIN, A. Y L. LOPEZ LUJAN
2001 Elpasado indigena. Fondo de Cultura Econémica, Ciudad de México.
https://cristoraul.org/SPANISH /sala-de-lectura/BIBLIOTECATER-
CERMILENIO/HISPANOAMERICA /El-pasado-indigena.pdf

EAB25_2_91181_Finas.indd 65 26/11/25 8:28 p.m.



66 JUDITH LIZBETH RUIZ GONZALEZ, YAMILE LIRA LOPEZ, OSMAR ALEJANDRO....

MANGAS-CARRASCO, E. Y O. LOPEZ-COSTAS
2021  Porotic hyperostosis, cribra orbitalia, femoralis and humeralis in
Medieval NW Spain. Archaeological and Anthropological Sciences, 13:
169. https://link.springer.com/article/10.1007/s12520-021-01432-y

MARTINEZ, B.
2009  Ladeformacion cefalicaintencional tipo tabular, variante superior, en
el Zapotal, Veracruz. Estudios de Antropologia Biologica, 14(2): 489-501.
https://www.revistas.unam.mx/index.php/eab/article/view/27270

MASTRANGELO, P., S. DE LucaA Y G. SANCHEZ-MEJORADA
2011  Sexassessment from carpal bones: Discriminant function analysis in
a contemporary Mexican sample. Forensic Science International, 209:
196.e1-196.e2. https://doi.org,/10.1016/j.forsciint.2011.04.019

MENENDEZ GARMENDIA, A., G. SANCHEZ-MEJORADA, B. L. GARCIA BARZOLA Y
J. A. GOMEZ-VALDES
2024  Analisis de funciones discriminantes para la estimacion sexual a
partir de la primera (Cl) y segunda (C2) vértebras cervicales en
poblacién mexicana contemporanea. International Journal of Forensic
Anthropology and Odontology, 7(1): 77-88. https://www.aeaof.com/
media/revista/13/RIAOF VOL7 N1 _4 Analisis_de_funciones_dis-
criminantes_para_la_estimacion_sexual.pdf

MonNsALVE, V. T. Y S. C. SERRANO
2005  Lasintesis biosocial: unapropuestateérica en antropologiabiolégica.
Boletin de Antropologia Americana, 41: 5-16.

MoNTIEL, M.
2018  Modelado cefdlico superiory etnicidad en las culturas del Golfo. Tesis
doctoral en Antropologia, Universidad Nacional Auténoma de México,
Ciudad de México. https://repositorio.unam.mx/contenidos/72579

NIEMIEC, B. A.

2008  Oral pathology. Topics in Companion Animal Medicine, 23(2): 59-71.
https://doi.org/10.1053/j.tcam.2008.02.002

EAB25_2_91181_Finas.indd 66 26/11/25 8:28 p.m.



CONSTRUYENDO SIN CONTEXTO. ANALISIS DE ELEMENTOS OSEOS... 67

OLIVARES, F. E.
2017  Los craneos esgrafiados de La Casa del Mendrugo: En busca del
contexto arqueologico. Tesis de licenciatura en Arqueologia, Escuela
Nacional de Antropologia e Historia, Ciudad de México.

ORTNER, D. J.
2003 Identification of Pathological Conditions in Human Skeletal Remains, 2a
ed., Academic Press, San Diego.

OSTERHOLTZ, A., K. BAUSTIAN Y D. MARTIN (EDS.)
2014 Commingled and Disarticulated Human Remains: Working Towards Improved
Theory, Method, and Data. Springer, Nueva York. http://ndl.ethernet.
edu.et/bitstream,/123456789/15867/1/77.pdf

PacHAjoA, H., C. A. RODRIGUEZ Y C. IsAaza
2007  Pardlisisfacial enla ceramicadela cultura prehispdanica Tumaco-Tolita
(300 a.C.-600 d.C.). Colombia Médica, 38(1): 92-94. http://www.scielo.
org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1657-95342007000100011

PEREIRA, G.
2007  Problemas relativos al estudio tafonémico de los entierros multiples.
En: C. Serrano Sanchezy A. Terrazas (eds.), Tafonomia, medio ambiente
y cultura. Aportaciones a la antropologia de la muerte, Instituto de Investi-
gaciones Antropolégicas, Universidad Nacional Auténoma de México,
Ciudad de México: 91-124.

POKINES, J. Yy M. T. A. TERSIGNI-TARRANT
2017  Forensic taphonomy. En: N. R. Langley y M. T. A. Tersigni-Tarrant
(eds.), Forensic Anthropology: An Introduction, 2a ed., CRC Press,
Boca Ratén: 57-77. https://www.taylorfrancis.com/chapters/
edit/10.4324/9781315300030-13/forensic-taphonomy-james-pokines-
mariateresa-tersigni-tarrant

PrimMEAU, C., S. ARGE, C. BoYER Y N. LYNNERUP
2015 A test of inter- and intra-observer error for an atlas method of combi-
ned histological data for the evaluation of enamel hypoplasia. Journal
of Archaeological Science: Reports, 2: 384-388. https://doi.org/10.1016/].
jasrep.2015.03.007

EAB25_2_91181_Finas.indd 67 26/11/25 8:28 p.m.



68 JUDITH LIZBETH RUIZ GONZALEZ, YAMILE LIRA LOPEZ, OSMAR ALEJANDRO....

RINALDO, N., B. NICOLETTA, R. BRAMANTI Y G. EMANUELA
2019  How reliable is the assessment of porotic hyperostosis and cribra or-
bitalia in skeletal human remains? Archaeological and Anthropological
Sciences, 11: 3549-3559. https://dx.doi.org/10.1007/s12520-019-00780-0

Rios, L.

2002  Determination of sex from the clavicle and scapula in a Guate-
malan contemporary rural indigenous population. American Jour-
nal of Forensic Medicine and Pathology, 23(3): 284-288. https://doi.
org/10.1097/00000433-200209000-00017

Rios, L.
2004  Metric determination of sex from the humerus in a Guatemalan fo-
rensic sample. Forensic Science International, 147: 153-157. https://doi.
org/10.1016/j.forsciint.2004.09.077

ROBERTS, C. A. Y K. MANCHESTER
2005 The Archaeology of Disease, 3a ed., Cornell University Press, Ithaca.

ROBERTS, C. A. Y M. BRICKLEY
2018  Infectious and metabolic diseases: a synergistic relationship. En:
M. A. Katzenberg y A. L. Grauer (eds.), Biological Anthropology of the
Human Skeleton, 3a ed.,.Wiley-Blackwell, Hoboken: 415-446. https://
durham-repository.worktribe.com/output/1637419/infectious-and-
metabolic-diseases-a-synergistic-bioarchaeology

Ruiz G,, J. L.
2021 Tonina, una ciudad maya de Chiapas. Vida y muerte en las postrimerias del
colapso maya. Paris Monographs in American Archaeology, num. 54.
Access Archaeology, Archaeopress, Oxford. https://www.archaeo-
press.com/Archaeopress/DMS/893AD49706954760894A250037F5
5FBC/9781789699289-sample.pdf

Ruiz G., J. L. v V. TIESLER

2022  The bioarchaeology of ritualized violence and posthumous
treatments of the human body in Mesoamerica. En: V. Tiesler (ed.),
The Routledge Handbook of Mesoamerican Bioarchaeology, Routledge,
Nueva York: 386-406. https://www.taylorfrancis.com/chapters/
edit/10.4324/9780429341618-25/bioarchaeology-ritualized-violence-
posthumous-treatments-human-body-mesoamerica-judith-ruiz-
gonz%C3%Allez-vera-tiesler

EAB25_2_91181_Finas.indd 68 26/11/25 8:28 p.m.



CONSTRUYENDO SIN CONTEXTO. ANALISIS DE ELEMENTOS OSEOS... 69

Ruiz G., J. L., C. S. SERRANO, Y. L. LIRA Y M. P. IBANEZ
2023  Enfermedad y estatus social: Un caso preclasico de treponematosis
infantil en el valle de Maltrata, Veracruz. Revista de Arqueologia Ame-
ricana, 41: 71-102. http://hdl.handle.net/10045,/142700

RuvarLcasa SiL, J. L., M. D. Ramirez, M. V. AGUILAR Y F. P1cazo
2010  SANDRA: a portable XRF system for the study of Mexican cultural
heritage. X-Ray Spectrometry, 39(5): 338—345. https://doi.org/10.1002/
xrs.1257

SARDI, M. L.
2002  Distancias biolégicas en poblaciones humanas: una aproximacion
desde la morfologia dental. Revista Argentina de Antropologia Bioldgica,
4(1): 5-20.

SCHEUER, L. v S. BLACK
2000 Developmental Juvenile Osteology. Elsevier Academic Press, Londres.

SERRANO, C. Y M. MONTIEL
2018  Elmodelado cefalico intencional en la cuenca de México hacia el Pos-
clasico final. En: V. Tiesler y C. Serrano (eds.), Modificaciones cefdlicas
culturales en Mesoamérica. Una perspectiva continental, tomo 1, Instituto
de Investigaciones Antropologicas, Universidad Nacional Auténoma
de México, Ciudad de México: 401-428.

SERRANO SANCHEZ, C., R. HERNANDEZ-FLORES Y J. A. GOMEZ-VALDES
2021  Nueva evidencia de un esqueleto humano del Holoceno temprano
procedente de Tlahuac. Anales de Antropologia, 55(2): 221-235. https://
www.revistas.unam.mx/index.php/antropologia/article/view/ 77832

SERRANO, S. C., F. BERNARDO Y O. CAMARILLO (COORDS.)
2024 Mas alla de la muerte: Bioantropologia e iconografia de los huesos, caracoles
y relieves del museo Casa del Mendrugo, Puebla. Instituto de Ciencias
Sociales y Humanidades, Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla, Puebla.

STLOUKAL, M. Yy H. HANAKOVA

1978  Die Linge der Langsknochen altslawischer Bevolkerungen unter
besonderer Berticksichtigung von Wachstumsfragen. Homo, 29: 53-69.

EAB25_2_91181_Finas.indd 69 26/11/25 8:28 p.m.



70 JUDITH LIZBETH RUIZ GONZALEZ, YAMILE LIRA LOPEZ, OSMAR ALEJANDRO....

Torres, G. T., A. MENENDEZ GARMENDIA, G. SANCHEZ-MEJORADA
Y J. A. GOMEZ-VALDES
2018  Estimacién del sexo con metacarpos y metatarsos para poblacion
mexicana. Revista Espariola de Medicina Legal, 46(1): 12-19. https://doi.
org/10.1016/j.rem1.2018.09.005

TowLE, L. v J. D. Ir1sH
2020  Recording and interpreting enamel hypoplasia in samples from ar-
chaeological and palaeoanthropological contexts. Journal of Archaeo-
logical Science, 114: 1-8. https://doi.org/10.1016/j.jas.2020.105077

VELASCO GONZALEZ, J. E., C. S. SERRANO Y A. P. MEZA
2023  Tafonomiaycontextos mezclados: bases metodolégicas parael estudio
derestos humanos momificados enla Cueva Escondida (400-200a.C.),
Victoria, Tamaulipas. Estudios de Antropologia Biologica, 21(2): 29-51.
https://www.revistas.unam.mx/index.php/eab/article/view/84554

ZAMORA,A.,A. MENENDEZ GARMENDIA, F. RUIZ-VELAZCO, G. SANCHEZ-MEJORADA,
L. MARQUEZ-MORFIN Y J. A. GOMEZ-VALDES

2022  Estimacion del sexo a partir del diametro de la cabeza humeral y

femoral en poblaciones mexicanas de época prehispanica y contem-

poranea. Revista Argentina de Antropologia Biologica, 24(1): 44. https://
doi.org/10.24215/18536387¢044

DECLARACIONES DE FINANCIACION
Proyecto PAPIIT 1A401024: Estudios arqueométricos y biomoleculares en

poblaciones prehispanicas en el centro de Veracruz e Hidalgo.
Proyecto PAPIIT-1IG100424 y CONAHCYT CF 2019 No. 731762.

EAB25_2_91181_Finas.indd 70 26/11/25 8:28 p.m.



