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RESUMEN

Eltexto centrasu atencién en un momento histérico en el desarrollo de laantropo-
logiafisica en la Escuela Nacional de Antropologia e Historia (ENAH) que va de me-
diados de la década de 1970 alaactualidad, cuando participantes del Seminario de
Investigacion en Antropologia Fisica plantean la crisis de la disciplina y proponen re-
definir el objeto de estudio y su practica a partir de recuperar el analisis de las relacio-
nes sociales y del contexto historico en el quehacer disciplinario. De ahi el interés por
construiruna perspectiva biosocial que centrarasu atencién en lainteraccién de los
procesos biologicos y sociales y sus efectos sobre los seres humanos, ademas de que
fueraunadisciplina comprometida con lasociedad. Sin duda, ese hecho marcé un
antesyun despuésen el desarrollo delaantropologiafisica,sobre todo enlos estudios
de poblacién contemporanea, en lamedida en que su categoria central de analisis,
el cuerpo humano, se hace explicito mas alla de su morfologia corporal, para dar
cuenta de su vivir, sentir, pensar, expresar, padecer y actuar bajo un contexto social
y cultural particular.
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ABSTRACT

The textfocusesitsattention on a historical momentin the development of Physical
Anthropologyin the EscuelaNacional de Antropologiae Historia (ENAH) thatgoes
from the mid-1970’s to the present, when participants of the Research Seminar in
Physical Anthropology rose the crisis of the discipline and proposed to redefine
the objectofstudyandits practice based on recovering the analysis of social relations
and the historical contextin the disciplinary work. Hence the interestin building a
bio-social perspective, whichfocusesitsattention on the interaction of biologicaland
social processes and their effects on human beings, in addition to being a discipline
committed to society. A fact that, without a doubt, marked a before and after in the
development of Physical Anthropology, especially in contemporary population
studies, to the extent that its central category of analysis, the human body, is ma-
de explicit beyond its body morphology, to account for its living, feeling, thinking,
expressing, suffering, and acting under a particular social and cultural context.

Keyworps: history of Physical Anthropology; contemporary populations; corpo-

reality.

INTRODUCCION

Existe unalarga tradiciéon del ser humano por conocerse, preguntarse por
su origen, el sentido de la vida, su relacion y lugar en el mundo y respecto
a otros seres vivos, asi como sobre su finitud. Dichas cuestiones han estado
presentes en su devenir historico; prueba de ellose registraen la historiade
lasideas, filosofias, saberes, practicas, representacionesy ciencias que han
dado cuentade estainquietud matizadaa través de coordenadas espacialesy
temporales. También preceden las narraciones de viajeros, expedicionistas,
colonizadoresy colonizados sobre la diversidad de geografiasy de grupos
humanos quelas habitan, de costumbresy tradiciones, delenguajesyformas
de nombrar y concebir el mundo.

Alrespecto, diversosinvestigadores han documentado los origenes de
la antropologia, misma que se remonta a 1859, cuando se fundala Société
d’Antrhropologie en Paris. Bajo el pensamiento decimonoénico europeo,
este organismo asumia como hecho positivo la existencia de un orden na-
tural, donde el hombre también se encontraba sujeto alas leyes de la natu-
raleza. El cuerpo humano se convirtio en su objeto de estudio, bajo la pe-
culiar confluencia de lineas de investigacion provenientes de disciplinas
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ya constituidas; como la geografia, la medicina, la botdnica, la historia
natural, con la certeza de su caracter determinante de lo moral, cultural
e historico, regido todo ello por las leyes naturales (Garcia Murcia 2011).

Bajo este influjo, en nuestro pais,laantropologiase estableci6 en el ano
de 1887 en el Museo Nacional de México,' bajoladireccion de Jests Sanchez,
pero fue hasta 1898 cuando se plante6 el término de antropologia fisicapara
referirse a estaantropologia experimental o somatologica que estudia com-
parativamente las variaciones del cuerpo entre distintasrazas a través de la
anatomia comparadaentre el hombre yantropoides, asi como su evolucion
o la teratologia, por mencionar algunas de las areas planteadas (Garcia
Murcia 2008).

Laemergenciade esta disciplinano puede entenderse sino se observa
el contexto histéricoy politico por el que transitaba México como paisinde-
pendiente de la Corona, pero que, ante laintervencion francesa, desperto
el interés por conocer tanto el territorio —por demas biodiverso— como la
variabilidad de la poblacion predominantemente indigena y mestiza; con
una tradicion colonial donde los derechos politicos y sociales estaban en
relacion conladistincion fisicay genealogica, bajo los preceptos positivistas
delamodernidad, “ordenyprogreso”,ydonde la ciencia eraunainstitucion
valorada por encima de las diferencias ideologicasy politicas ante su capa-
cidad de revelar el mundo en sus dimensiones reales. De ahi la relevancia
de las élites intelectuales e instituciones de educacion y sociedades cien-
tificas involucradas en ese proceso modernizador? (Garcia Murcia 2008).

Es cuando surge el interés por la descripcion morfologica del soma
humanoyy, por ende, por la técnica en la medicion, la descripcion y la vali-
dacion de las diferencias corporales, que en aquella época se designaban
razas, entendido lo racial como esa estructura que organizay jerarquiza a
la diversidad humana (Vera 2019) y donde el paradigma de lo humano lo
representaba el hombre blanco, civilizado, europeo, con autoridad moral
paraactuary colonizar a toda esa diversidad humana que, desde su 6ptica,
se encontraba en una condicién de inferioridad.

' En el sentido que le daban los cientificos franceses, una antropologia referida al

cuerpo con el fin de clasificar las razas humanas, bajo el rasero etnocéntrico y racista.
Garcia Murcia en su texto plantea que la ciencia fue un elemento de continuidad
politica entre dos regimenes opuestos (el de Maximiliano y Judrez), indispensable
para el progreso, vision que continué durante el porfiriato.
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Alrespecto, Vera (2019) plantea que, desde que surgio laantropologia
en nuestras latitudes, el cuerpo humano, su variacion, lanocion de cambio
y la clasificacion de la diversidad humana han orientado el desarrollo de
la disciplina y que, a diferencia de otros paises, donde el encuentro con el
“otro” representaba lugares distantes, en México la construccion de la otre-
dad se da entre la misma poblacion, es decir, relacionada con “el problema
delindio”. Por ello, y de acuerdo con Garcia Murcia, resalta larelevancia de
tres tematicas en la agenda de investigacion de aquellos anos: el tipo fisi-
co del indigena, el poblamiento temprano de América y la antropologia
criminal.

Posteriormente, lainstitucionalizacién de laantropologiafisicase da
bajo el sexenio de Cardenas en la Escuela Nacional de Ciencias Biologicas
delInstituto Politécnico Nacional, misma que alberg6 al Departamento de
Antropologia,ycuyosantecedentes se encuentran en la Universidad Obrera
(1937) bajo el naciente indigenismo y la educacién socialista. Por ello, los
estudios técnicosyantropologicos estarian al servicio del pueblo (Lagunas
2006), situacion porla que se pone énfasis en los estudios de origen prehispa-
nico y de los grupos indigenas actuales, en concordancia con la ideologia
nacionalista impulsada por el Estado; de este modo se sign6 el desarrollo
de la disciplina (Lagunas 2002).

Posteriormente, en 1939, se cre6 el Instituto Nacional de Antropolo-
gia e Historia, INAH, y, en 1942, la Escuela Nacional pasé a ser parte de las
actividades sustantivas del Instituto; ya en el ano 1946 recibiria su nombre
actual: Escuela Nacional de Antropologia e Historia (ENAH) (Lagunas
2006).

Entre las décadas de 1950 y 1970, la ENAH fue reconocida a nivel in-
ternacional porque reunia la ensenanza unitaria con siete especialidades
de laantropologia; no obstante, los acontecimientos socialesy politicos en
esosanosllevaron a cuestionar su horizonte profesional, constrenido hasta
entonces a una antropologia oficial y de servicio por la via capitalista bajo
un nacionalismo desarrollista y de aculturacion que requeria de técnicos
para los programas de integracion de las comunidades (Olivé 1981).

Asi, el presente escrito parte de la década de 1970, cuando se da un
cuestionamiento al hacer de la antropologia fisica por parte de un grupo
de estudiantesy profesoresy se plantea redefinir el objeto de la disciplina,
ahora centrada su atencion en la interaccion de los procesos biolégicos y
sociales y sus efectos sobre los seres humanos (Sandoval 1982). Considero
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el hecho relevante en la medida en que la propuesta de una perspectiva
biosocial marcé un antes y un después en el desarrollo de las investigaciones
en poblaciéon contemporanea.

En otras palabras, fue a partir de ese momento que se abrio el espectro
de posibilidades en el hacer antropofisico, en la medida en que se recobr6
lahistoricidad del cuerpo-personaatravés de lasvicisitudes de lavida cimen-
tadas en su experiencia corporal. En ese sentido, emergen nuevos temas-
problemas, sujetos, contextos, teorias ymetodologias que muestran el com-
promiso social de sus profesionistas al hacer visibles y audibles las voces de
sectores diversos de la sociedad que, por una gramatica social dominante,
habian sido ignorados, estigmatizados, discriminados y violentados por
mostrar una corporeidad diversa, que muestra posiblesy diferentes modos
de andar por la vida, cuya pertinencia como objeto de estudio desde la
antropologia fisica habria sido impensable en otro tiempo.

Este articulo consiste en la revision bibliografica de la produccion de
tesis de licenciatura entre 1944 y 2016, signada en tres indices tematicos,
a saber: el realizado por Cardenas en 1992, que analiza desde la primera
tesis en 1944 hasta 1991; Barragan y Lerma (2007) contintian con la se-
cuencia de 1991 al 2006 y, por ultimo, el indice que va del 2007 al 2016
coordinado por Barragan, Lerma y Mundo (2019). También rescato mi
experiencia formativa en la década de 1980 —cuando se cuestion6 el hacer
tradicional de la antropologia fisica y se propuso una perspectiva bioso-
cial y que pasarian algunos anos mas para ver nuevas propuestas en la
construccion de los problemas desde la disciplina, mismos que observo,
discuto, retroalimento y acompano como docente en la ENAH.

EN EL AYER...

Desde mediados de la década de 1960,y en particular en 1968, en el ambi-
to internacional se expresaron diversos movimientos sociales en contra
del modelo de explotacion capitalista. Aires revolucionarios y de libertad
revoloteaban dentro y fuera de las fronteras nacionales e internacionales
ante el cuestionamiento a normasy estereotipos sociales hegemonicosyla
aperturade nuevas expresiones politicas, sexualesyculturales enlasociedad.

En este ambiente, un grupo de antropologos conocidos como los “Sie-
te Magnificos”, Warman et al. (1970), plantearon que, en 1965, se inicié la
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crisis de laantropologia mexicana, misma que se prolongo por varios anos
yque en 1968 tuvo su manifestacion masradical ante laluchas estudiantilesy
magisteriales. Dicha situacion motivé transformaciones sustantivas en la
ENAH tanto en sus formas de gobierno como en sus planes de estudio, me-
canismos de ingreso y aceptacion del estudiantado, algo que sin duda con-
tribuy6 al crecimiento y diversificacion del quehacer antropolégico.

No obstante, en ese proceso, se cancel6 en 1969 el convenio con la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México (UNAM), que procediadesde 1942,
para otorgar el grado de Maestria,’® asi que, como sucede hasta nuestros
dias, lassiguientes generacionessolo obtendriamos el grado de licenciados.

Debido a que el plan curricular no se habia actualizado desde 1955,
fue enlosanossetenta cuando comenzaron aimpartirse clases paralelas con
énfasis en el materialismo historico, a fin de comprender la situacion por
la que atravesaba el pais, tomando distancia de esa antropologia precurso-
ra con una declarada vision colonialista. Por ello, ademas de las materias
reconocidas, como Antropogeografia, Etnografia antigua y moderna de
México, Culturas prehispanicas de Mesoamérica e Historia cultural de Mé-
xico, que aparecieron formalmente hasta el anuario de 1971, se impartian
otros cursos, como Sociedades precapitalistas, Teoria de las clases sociales,
Teoria de la historia y Materialismo historico, como herramientas basicas
en la confrontacion criticay sistemadtica a la antropologia tradicional me-
xicana (Ramirez 2011).

La misma discusion reinaba en general en el ambito de las ciencias
socialesyhumanas, donde emergian criticasalos preceptos del positivismoy
sus formas de hacer ciencia y su pretendida “objetividad”, esto con la ne-
cesidad de realizar estudios interdisciplinarios, incorporar el feminismo
dentro de la academia, dar el reconocimiento a los indigenas como sujetos
sociales, promover el desarrollo tecnolégico y de la comunicacion al ser-
vicio del conocimiento, las transformaciones socioculturales que conlleva
abrirse a signar el mundo desde sus pluralidades, como fue el reconoci-
miento de variadas formas de ser y relacionarse mas alla de los estereoti-
pos dominantes, la emergencia de la diversidad sexual y la lucha por sus
derechos, la multiplicidad de identidades y la trascendencia del cuerpo

*  Cdrdenas (1992) reporta que, de 1944 a 1985, los antropologos fisicos que se titula-
ron como licenciados y obtuvieron el grado de maestro fueron 40 (22 hombres y 18

mujeres).
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como una categoria de analisis social relevante, la emergencia de las emo-
cionalidad, asi como de la complejidad comportamental del ser humano.

En 1971 se inauguré un nuevo anuario con una propuesta teorico-
metodolégica que estaria vigente hasta 1978. En éste se anulaba el tronco
comun en laformacién delos estudiantesy opté porque enlos dos primeros
semestres se ofrecieran materias generales dentro de cada especialidad, lo
que contribuy6 de cierta manera al aislamiento y parcializacion de la ense-
nanza antropologica en aras de una mayor especializacion de las diferentes
ramas de la disciplina (LLagunas 2006).

Para el caso de laantropologiafisica, se dio cabidaamaterias de cardc-
ter social, lo que para algunos significé una pérdida en la profundizacion
del conocimiento biologico de las poblaciones humanas (Lopez 2005).
Para otros, abrio la posibilidad de dar cuenta de la corporeidad bajo una
corriente de pensamiento que se negaba a reducir al ser humano a su na-
turaleza organicay no se satisfacia con afirmar que éste era un producto
social (Dickinson 1983).

En esosanos, este cuestionamiento se realizaba dentro del Seminario
de Investigaciones en Antropologia Fisica, SIAF, y que ha sido analizado
porvarios colegas.* E1 Seminario centré su discusién sobre el objeto, teoria
y método de la disciplina, asi como el para quéy desde dondese realizan las
investigaciones; también se centro en el cardcter técnico y descriptivo del
conocimiento generado, ya que de todos es sabido que, en el estudio de
poblaciones contemporaneas, la somatologia se caracteriza por describir
antropométricamente y morfoscopicamente a los grupos humanos, a fin
de determinarlavariabilidad somatica del cuerpo desde un punto de vista
raciologico, de la adaptabilidad, el crecimiento y la proporcionalidad de
los distintos segmentos corporales (Lagunas 2002), lo que gesta una cor-
poreidad metafisica con esencias abstractas, separada de los cuerpos con-
cretos y de su particular contexto historico social (Quesnel 1993), ademas
de no cuestionar la practica profesional, es decir, el qué estan estudiando,

* La tesis de licenciatura en Antropologia Fisica de Enrique Serrano (1987) sobre “El

hombre escindido”, o la de Octavio Quesnel (1993) Antropologia Fisica joven en México: Un
periodo de biisqueda (1974-1991), el articulo de Josefina Ramirez (2016) Dela investigacion
comprometida del Seminario de Investigacion en Antropologia Fisica, a la construccion de una
antropologia fisica critica en la ENAH, o Anabella Barragan (2011) El cuerpo experiencial
en el proceso salud-enfermedad-atencion: objeto de estudio de la antropologia fisica, por men-
cionar solo algunos.
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como lo hacen, por qué, para quéy para quien lo realizan (Dickinson y Murguia
1982).

Por el contrario, este grupo de antropologos fisicos criticos plantea-
ban como paradigma emergente la perspectiva biosocial, que partia de la
inquietud de preguntarse como la diferenciacion social moldea los cuer-
pos ante condiciones sociales y economicas adversas, que determinan
la condicion fisicaymoral delos actores (Sandoval 1983). Es decir, existiala
preocupacion de que se debia centrar el estudio de lo que los seres huma-
nos son aquiy ahora, junto con su incesante producir dentro de unas de-
terminadas relaciones sociales (Pena 1982), esto es, que el propio “objeto
de estudio” de la antropologia fisica vive mas alla de sus fisiologias, de
sus procesos filo u ontogenéticos, de cariotipos, genotiposy biotipos. Vive
por todo ello y por las emociones e instituciones que brotan de sus ma-
nos, en interrelacion con los dinamismos socioculturales, como lo plantea
Lizarraga (1982: 172).

Se observa entonces al ser humano como lasintesis de lo biol6gicoylo
social,lo que invalidala dicotomia de la existencia entre unoy otro al obser-
varlo como un proceso tiinico, que participa en la configuracion de su propia
naturaleza especificamente humana (Pena 1982); de ahi la trascendencia
de revisar el objeto, teoria y método de la antropologia fisica desde el ma-
terialismo histérico, bajo el principio pedagoégico de que el investigador se
formainvestigandoy reconociendo su compromiso social (Quesnel 1993).

Desde 1978yhasta 1988 se daun proceso de discusion y recomposicion
de dicho anuario conformado por 41 materias en cinco areas formativas:
biologia basica, social, antropologica, metodologica e instrumental, de
las cuales 10 eran materias optativas, bajo el entendido de que la antropo-
logia fisica estudia la interrelacion de la biologia de las poblaciones hu-
manas con su medio ambiente y sociedad (Olivé 2000).

Fue asi como la generacion de 1979 comenzé el ciclo escolar en las
nuevas instalaciones de la Escuelajunto ala zona arqueologica de Cuicuil-
co, conformadas por el edificio central yla explanada conocida por todos
como “el lagartijero”. En esos anos, con otro paisaje urbano, exento de
grandes construcciones, podian disfrutarse bellos atardeceres, hacia el sur
el Ajusco, con sus diversas tonalidades que daban el efecto de una postal
tridimensional. Hacia el horizonte, la mirada topaba con los majestuosos
volcanes Popocatépetl e Iztaccihuatl. Este nuevo plantel permitié mayor
namero de alumnos, bajo dos turnos —matutino y vespertino— e instauro
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laboratorios paralas especialidades de Arqueologiay Antropologia Fisica,
principalmente (Ruiz, 2012).

En particular, cuando ingresé en el ano de 1980 a la especialidad de
AntropologiaFisicajunto con 40 companeros—nimero inusitado de alum-
nos hasta aquel ano—- el plan de estudios vigente estaba atin en proceso ex-
perimental, con un grupo reducido de antropologos fisicos al frente como
docentes, una coordinacion de la licenciatura tripartita (autoridades, do-
centes y alumnos), donde cada sector tenia el mismo peso en la toma de
decisiones, y una Asamblea General numerosa y activa, que se constituia
como el maximo orden de decisiones, bajo la direccion de Mercedes Oli-
vera (1978-1981).

En esos anos habia cierto sentimiento de crisis generalizadaen todala
ENAHYy en particular en Antropologia Fisica. Se viviaatn la tension de anos
anteriores, surgida porla criticaalaantropologia colonialistayla propues-
ta de acunar esta perspectiva biosocial comprometida con los grupos mas
desfavorecidos, asique unafraccion de estudiantesy profesores continudba-
mos en el movimiento democratico con Oralba Castillo y Oscar Frontini al
frente de la coordinacion (ambos fil6sofos argentinos), enfrentados a una
ruptura entre la corriente marxista y la resistencia de algunos que aban-
deraban ain una antropologia fisica de corte mas biologicista.

Debido a tal confrontacion, algunos de los profesores con cierta trayec-
toria académica habian abandonado la escuela para insertarse de tiempo
completo en el Instituto de Investigaciones Antropolégicas de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México (UNAM), a otros se les veia impartien-
do clases o por pasillos de la escuela, y los antropologos mas jovenes que
habian pugnado por unaantropologiafisicacriticase habian marchado de
la escuela en aras de abrir nuevos espacios para la investigacion yla accion
de esta disciplina. Pocos antropologos fisicos quedaron como docentes en
esos anos. En mi experiencia estudiantil, podria enunciar principalmente
aEyra Cardenas, Xabier Lizarraga, Maria Eugenia Pena, José Luis Fernan-
dez, Alfonso Sandoval y Arturo Romano, entre otros, que impartian las
materias de Biologia, Evolucion, Somatologia, Osteologiay objeto, Teoria
y método de la antropologia fisica. Otras materias, como Anatomofisiolo-
gia, Bioquimica, Genética, Formacion social mexicana I y II, Teoria del
conocimiento, Estadistica o Seminario de investigacion, eran impartidas
por profesores provenientes de disciplinas afines: médicos, quimicos, abo-
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gados, filosofos, etnohistoriadores y antropologos sociales en torno a lo
que ellos consideraban que era nuestra disciplina.

Recuerdo que viviamos sentimientos ambivalentes: porunlado, cierta
incertidumbre sobre el porvenir de la disciplina, ante el rechazo explicito
aesaantropologiafisicadescriptiva, fragmentadora del cuerpo, ysu preten-
dida objetividad cientifica dada por la técnica, la estadisticay el dato duro;
las gélidas descripciones que sin duda difuminaban el sentido antropologico
del ser humano. Por el otro, imperaban los nuevos aires que dieron un
giro en las aristas de interés antropofisico, que pugnaban por una antro-
pologia fisica comprometida socialmente con las clases trabajadoras, por
ello el interés en estudiar sus condiciones de vida y laborales, sus perfiles
de salud-enfermedad, el crecimiento infantil y las repercusiones que con-
lleva la diferenciacion social en los cuerpos vulnerados con el afan de
denunciar la explotacion, la marginacion, el desarrollo desigual, la discri-
minacion que enfrentaban estos sectores de la poblacion, cuyo registro
quedaba inscrito en sus cuerpos, pero, sobre todo, en las experiencias de
vida de las personas.

Sin tener los antecedentes precisos de este movimiento estudiantil,
que habiaprecedidounlustrode miingresoalaENAH, peroante elimpactoque
tuvo y los aires subversivos que adin subsistian en esos anos, como estudian-
te del turno vespertino, donde la mayoria trabajabamos por las mananas,
no me quedaban del todo claro los momentos que viviamos ni el porqué
de estas confrontaciones. Es decir, nos embargaba un sentimiento de crisis
recurrente, que se confrontaba con los miticos anos gloriosos de la insigne
EscuelaNacional de Antropologia en el Museo Nacional de Antropologia, asi
como sureconocimiento anivel latinoamericano. Almismo tiempo, persistia
una renuencia evidente a realizar investigacion en las dreas tradicionales de
la somatologia u osteologia, lo que signaba nuestro sentir personal.’

Sabiamos que podiamos hacer mucho mas que descripciones someras
desde nuestra disciplina, pero no sabiamos como articular los procesos
biologicos con los sociales. Mds aun, las ciencias sociales se cuestionaban
y coincidian en la necesidad de romper con la pretendida neutralidad del
conocimiento cientifico ante la emergencia de nuevos problemasy actores
sociales.

® He relatado parte de mi experiencia como alumna y las transiciones que me ha tocado
experimentarenlapracticaprofesional delaantropologiafisicaen HerrerayMolinar (2011).
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En otros horizontes también surgia el estudio del cuerpo mas alla
de su concepcion como un receptaculo biologico, genético, fisiologico y/o
mental, asi como del lenguaje de la ciencia que habia hecho del hombre el
paradigma de lo humano y la razon el signo de la civilizacion. Ese desco-
nocimiento, sin duda, cifré nuestra experiencia escolar y de vida, ;como
hacer paradar cuentadelaresultante de lainterrelacion biol6gico-social en
las poblaciones contemporaneas, afin de no seguir produciendo sumarios
tautologicos con informacion, por demas descriptiva, generada desde dife-
rentes enfoques disciplinarios que s6lo confirmaban lo que ya se conocia,
como bien apuntaron Serrano y Castilleja (2001)?

En esosanos, el cuerpose observabade manera implicitaalos fenémenos
que se estudiaban, fueran cuestiones de crecimiento, nutricion, somatologia,
biotipologia, genética u otras, quiza porque el enfoque que privaba era el
de la variabilidad poblacional, y atin no rondaba en nuestras posibilidades
teoricas ymucho menos metodologicas, aunque si en nuestrasinquietudes,
dar cuenta de lo que significa serysentir un cuerpo vulnerado ante lamala
alimentacion, la enfermedad, el trabajo extenuante, las malas condiciones
devida,ladiscapacidad, entre otras condiciones humanas. Nos encontraba-
mos todavia en nuestra busqueda de como articular una perspectiva de esos
procesos, de como entramar los condicionamientos socioculturales con la
expresion fisica o la condicion biologica, en la medida en que el criterio
académico hegemonico en la antropologia fisica era bajo el rasero cuan-
titativo.

La tension en la que nos construimos como antropologos fisicos en
aquellosanos, enrelacion connuestro pretendido objeto de estudio, se daba
entre la confrontacion de estos dos paradigmas: por un lado, el estudio de
las caracteristicas biol6gicas como determinantes de las condiciones socia-
les, econémicasy culturales, haciendo del valor estadistico el garante de las
jerarquias bajounaideologiadominante, dondelas diferenciasfisicas deter-
minaban cuerpos: superiores e inferiores, civilizadosysalvajes (Vera 2019),
nutridos y malnutridos, con pleno desarrollo y vulnerados. Por el otro, se
partia de la importancia de las interacciones de los procesos biologicos y
sociales y sus efectos sobre los seres humanos (Sandoval 1983), conside-
rando el conjunto de relaciones que existen entre el desarrollo social
y el desarrollo del soma humano (Dickinson y Murguia 1982).

Sin duda, estasinquietudes se reflejan en los temas emergentes en las
investigaciones de las tesis de esos anos, donde se llego6 a cuestionar incluso
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la pertinenciaen el campo de laantropologiafisica. Esasituacion trasciende
hastanuestros dias cuando algunos colegas se refieren alos temas de inves-
tigacion desarrollados en poblaciones contempordneas con un: “{Ahhh!,
...esoque ustedes hacen”, que, mas que denostarlasinvestigaciones, refleja
su falta de interés por conocer las nuevas vetas disciplinarias. De ahi mi
interés en retomarla pregunta que hace anos plante6 Quesnel (1993): ;qué
caminos se han abierto en la antropologia fisica en nuestro pais desde
aquellos anos? Y ¢qué tanto se avanza hoy dia en ellos?

LLA TRANSICION Y NUEVAS VETAS PARA LA ANTROPOLOGIA FISICA

Lasinvestigacionesrealizadas por Alfonso Sandoval (1983), sobre la estruc-
tura corporal yladiferenciacion social de un grupo de jovenes de la ciudad
de México; Federico Dickinson (1983), en torno a la discusion tedrico-
metodolégica en antropologia fisicay su apuesta por lineamientos de una
epigenética historica; Raul Murguia (1981), sobre la proporcionalidad cor-
poral en relacion con la diferenciacion social; Josefina Ramirez (1991), en
torno al proceso laboral minero ysus repercusiones en lafuerza de trabajo
entre los trabajadores de la Compania Real del Monte y Pachuca, resultan
paradigmaticas en tanto lanocion de cuerpoy el cuerpo mismo se hacen vi-
siblesa partir de nuevas consideracionessobre el objeto de estudio yrevelan
la importancia de explicar las causas y procesos que se implican en la va-
riabilidad humana, como apunta Ramirez (2016).

Esdecir, se observala corporeidad como unasociedad objetivada, bajo
elentendido de que en cadasociedad se concretaun conjunto de relaciones
socialesy el dominio de ésta sobre la naturaleza. Por ello, la esencia del pa-
radigma biosocial conlleva una perspectiva de clase y una postura politica
que subraya el conflicto y la lucha de clases, a fin de dar cuenta de la de-
sigualdad social plasmada en una biologia gradaday experimentada por
éstas (Ramirez 2016).

Durante los siguientes anos, esta vertiente continu6 en la busqueda
de concretar una perspectiva biosocial. Este esfuerzo se puede observar en
trabajos como el de Aldo Pineda (1989), quien aborda la nutricién dentro
de un grupo de obreras del Distrito Federal; Guillermo Vazquez (1994),
quien evaliala composicion corporal en obreros, o Martha Herreray José
Arias (1994), quienes muestran las condiciones de vida y el crecimiento
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diferencial enrelacion con el desarrollo socioeconémico desigual de cinco
comunidades indigenas de la sierra Norte de Puebla, que, a decir de Jesus
Jauregui (1997), fueron de las altimas tesis con orientacién marxista. Si
bien, en ellas la pretension fue trascender el marco biolégico en el estudio
de las poblaciones contemporaneas y aproximarse a una explicacion que
integrara los fenoémenos vitales con los procesos de orden social e histo-
rico, y a pesar de que muestran claramente la gradacion de los cuerpos
ante la diferenciacion social, estas investigaciones adolecen ain de un
marco tedrico-metodolégico que les permitiera realizar la pretendida
sintesis biosocial, como bien lo planteo Sandoval (1984). Mas lejanas atn
de abordar aspectos simbolicos y estructurales hechos cuerpo, pues éste
seguiaausente enlaformulacion delos problemas, ante ladificultad que se
enfrentaba en ese tiempo —y creo que aun es un reto en cada investiga-
cion—para configurar unamirada antropofisica en relaciéon con el tema que
se desarrolla, es decir, dar cuenta de como se experimenta, se significa, se
asimila, se siente y se expresa esa resultante de la interaccion biolégico-
social expresada en dicha corporeidad.

Otro impedimento era enfrentarse a una academiarigida que exigia
como requisito fundamental o definitorio de nuestro quehacer antropo-
fisico el uso de la antropometria y de la estadistica en la cuantificacion
corporaly que de una u otra manera era un obstaculo hacia la integridad
biosocial del ser humano, es decir, la experienciavivida corporalmente en
relacion con las marcas sociales que encarnan la persona en cada espacio
social.

Anos mas tarde, y junto con diversas disciplinas del campo social, el
cuerpo se hace explicito, se configura en una categoria de andlisis social.
Con ello, se da un vuelco en nuestra disciplina, toda vez que trasmutamos
del cuerpo biolégico a la construccion de la corporeidad que, en voz de
Barragan (2022), es un concepto del cuerpo en su contexto sociohistorico
experiencial significado, donde se encarnan las multiples condicionantes
fisicas, biologicas y culturales desde donde se interpreta el sentido de la
experiencia intersubjetiva. Justo es a través de esta vivencia corporal que
se puede romper la oposicion entre espiritu y materia (Vera 2002), obje-
tividad y subjetividad, cuerpo y mente, razén y emocion, sexo y género,
entre otros binarios, hegemoénicos y normativos.

Paraladécadade 1990, comenzaron a emerger estudios sobre ergono-
mia, como elde AmaceliLara (1993), quien da cuenta del uso delos espacios
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laboralesatravés de unalecturasemiotica; Luz Vargas (1995), quien aborda
la percepcion visual de los colores entre los lacandones a fin de mostrar la
elaboracion simbdlica en torno a las sensaciones originadas en el cuerpo
dentro de su cosmovision particular; Rafael Pérez (1996), quien plantea que
lacabinade cristal de un avién de Aeroméxico configuraunssistema cultural
complejo hombre-maquina; o Carlos Teutli (1998), quien descifralaidenti-
dadfemeninaanglosajonadel cuerpo proyectado enlasrevistasfemeninas,
entre otras. Estos trabajos abrieron posibilidades a la antropologia fisica
al explorar referentes tedricos y metodologicos como la percepcion, las di-
mensiones espacio-temporal,locomportamental,lainteraccion entre el ser
humano y sus extensiones, lo cognitivo, la identidad, por mencionar s6lo
algunas, que sin duda rompieron con losviejos criterios en el hacer antropo-
fisicoal explorar el cuerpo desde otros angulos, vinculado con la cultura, la
subjetividad, la identidad, el individuo y su colectividad.

Entre esos anos y la primera década del siglo XXI, las investigaciones
antropofisicas, sobre todo en relacion con los procesos salud-enfermedad-
atencion-muerteylacorporeidad, cuentanyaen suformaciény en su posibi-
lidad con perspectivas teoricas provenientes de otras ramas de la cienciasy
tienen asualcance eluso de metodologias cualitativas (etnografia, entrevista
en profundidad, estudios de caso, grupos focales, entre otros) provenientes
delamismaantropologia, conlo que se profundiza enla experiencia por de-
mas corporal de los sujetos con quienes se colabora, se establecen puentesy
dialogos inter, multiy transdisciplinarios que configuran problemas, pos-
turas e interpretaciones cada dia mas complejas y plantean nuevas aproxima-
ciones a nuestro pretendido objeto-sujeto de estudio, el ser humano en su
proceso de interaccién-integracion biopsicoemosociocultural,’ matizado
ysituado histéricamente. Es decir, se enuncian y se hacen imprescindibles
de investigar otras dimensiones que nos configuran a los seres humanos
y que ahora, con extraneza, nos preguntamos: ;.como fue que el discurso
cientifico pudo ignorarlas o negarlas?

En mi caso y bajo esta perspectiva biosocial, he tenido que enunciar las diferentes
aristas que nos configuran como seres humanos en lamedida en que era fundamental
visibilizarlas ante la fragmentacién del cuerpo y de la complejidad que somos en los
temas que he desarrollado, por ello puntualizo lo biopsicoemosociocultural. Para
otros autores resulta innecesario en la medida en que lo biosocial lo resume; es el
caso de Florencia Pena (comunicacion personal); otros optan por plantear lo holistico
con la idea de desfragmentar el cuerpo que nos constituye (Ortiz 2024).
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Es en este momento cuando los temas comienzan a surgir y marcar
nuevossenderos: el cuerpo recobrasu centralidad masalla de serun campo
de conocimientosusceptible de observaryanalizar en sumaterialidad fisica.
Se hace explicitoa través de develar su ser, sentir, percibir, pensar, represen-
tarse, significarse, padecer, actuarysituarse en un contexto determinado,
lo que dala posibilidad de que la subjetividad aflore y, con ello, el cuerpo
en tanto sujeto social, construido dentro de coordenadas sociales donde
las creencias, costumbres, practicas, representaciones, relacionesy conflic-
tos se encarnan y se muestran a través de diversas identidades y formas
de enfrentar los procesos de vida, salud, enfermedad, pérdida y muerte,
asi como en su capacidad resiliente de resignificarse y resistir los embates
cotidianos.

Ante ello, emerge el interés por diferentes sujetos y contextos para la
investigacion en relacion con aquellos procesos que trascienden el cuerpo
biologicoy que se expresan a través de la subjetividad del cuerpo-persona
(Pena y Ramos 1999), identidades materializadas en dicha plasticidad y
variabilidad biopsicosocial (Barragan 2007), donde los elementos de iden-
tificacion y distincion con otros resultan ser la base de esa identidad y cons-
tructores tanto de la cultura como del sujeto y del conocimiento humano
(Bonola 2014).

Enlaactualidad se reconocelaimplicacion que tiene el investigador en
sutemadeindagacion, enlasubjetividad yemocionalidad que emergen del
acto mismo de investigar, los riesgos y las vicisitudes que se enfrenta en el
desarrollo del trabajo de campo o de gabinete y la necesidad apremiante
de generar una estrategia de autocuidado, en tanto que se pone el cuerpo
en el mismo proceso de investigacion.

La presencia de profesores de tiempo completo de laENAH, como José
Luis Vera, Anabella Barragan Solis, José Luis Castrejon y Florencia Pena
SaintMartin, entre otros, ha contribuido en este proceso: cada uno, des-
de suparticular formaciény miradadisciplinar, hadirigido buena parte de
laproduccion de las tesis—en los diferentes niveles formativos—como quiza
otroralo propicio Eyra Cardenas, segtn consta en los catalogos de las tesis
antes referidos. También habria que reconocer la contribucion de otros
investigadores externos a la escuela como Xabier Lizarraga, Edith Yese-
nia Pena y la que suscribe, en la medida en que han abierto espacios de
discusion alternos sobre el comportamiento, la sexualidad, la diversidad
sexual, el géneroy/olaviolenciadesde laantropologiafisicaque de alguna
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manera dejan huella en la formacién de nuevos investigadores. O bien, la
produccion autorreflexivasobre el camino andado enlaantropologiafisica
de Josefina Ramirez, que sin duda contribuye a la construccion de estas
miradas plurales de la disciplina y de su pretendido objeto de estudio, la
diversidad humana en su complejidad comportamental.

Algunas investigaciones en torno a la corporeidad versan sobre los
procesos constitutivos de la experiencia corporal en relacion con practicas
yrepresentacionessociales del mismo, las emociones, los padeceres, las en-
fermedades e inclusolos gozos. Otros trabajos versan sobre lasignificacion
del dolor a través de las modificaciones corporales, del cuerpo ejercitado,
el cuerpo quemado, el cuerpo ante enfermedades estigmatizadas—como el
VIH-sida— o ante la experiencia de la primera relacion sexual, entre otras.
Todas ellas nos permiten visibilizar y comprender como se viven y expe-
rimentan las vicisitudes cotidianas en esa diversidad de corporeidades,
sus resistencias, resignificaciones y resiliencias.

Existe otra veta de estudios sobre las representaciones en torno al
cuerpo, la salud, la enfermedad y la vejez, que recogen los testimonios en
torno a la experiencia del cuerpo vivido (Barragan 2007) tanto en socie-
dades contemporaneas como en las que mantienen su tradicion con otros
referentes cosmogonicos.

Vale destacar otras aproximaciones que tocan un problema social de
gran envergadura: la violencia, signo de nuestro tiempo; violencias que se
experimentan cotidianamente en diferentes espacios, que nos trastocan
porque nos revelan tanto el lado oscuro del ser humano y sus motivacio-
nes como la fragilidad de nuestra condicion humana ante el intento de
suicidio; el dolor encarnado de la violencia en las relaciones de pareja;
la violencia sexual que padecen las jovenes que se relacionan o son presa
de una pandilla o los prejuicios y estigmas reproducidos en los medios de
comunicacion en torno a la corporeidad de los narcotraficantes.

Otraveta que exige un compromiso social con la poblacion esladelas
investigaciones que se realizan en el dmbito forense —area demandada en
estos tiempos de violencia globalizada—y que requieren la propuesta de
instrumentos sensiblesy humanos pararealizar entrevistas alos familiares
de personas desaparecidas o comprenderlos efectos biopsicosociales en las
familias ante la desaparicion forzada de personas, entre otros temas que
demandan nuevos recursos en la formacion de los antropologos fisicos,
sobre todo para generar investigadores comprometidos, sensibles, empa-
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ticos y respetuosos ante las problematicas que enfrentan y con los grupos
de personas a quienes deben dar resultados, asi como el aprendizaje del
autocuidado en este ambito laboral.

Otro campo novedoso gira en torno ala estética, el arte, la religion y
el patrimonio, donde se contempla el cuerpo humano como patrimonio
tangible e intangible que puede ser leido a través de sus propias creacio-
nes, en sus usos, o bien, en un sinfin de practicas que lo encarnan, sea en
el presente, sea en el pasado (Barragan 2012; Barragan y Lerma 2023).

Hasta aqui una ojeada al caleidoscopio de los temas que han contri-
buido a pensar nuestro quehacer desde la construccion de multiples miradas
antropofisicas. Pero habra que decir que esosjovenes investigadores ahora
estan formando alasnuevas generaciones de estudiantes enlaENAHYy, con
ello,marcan nuevasrutas de investigacion en la comprension del fenémeno
humano, situacion que da vigencia a una disciplina plural, transdiscipli-
naria y de vanguardia.

EN QUE vaAMOsS...

Como he planteado, fue a mediados de la década de 1980 cuando se ob-
servo un cambio en las perspectivas teérico-metodolégicasy comenzo6 una
fase de diversificacion sobre los temas de investigacion antropofisica, que
en buena medida resultan del cuestionamiento realizado al quehacer de
la disciplina bajo la vertiente biosocial.

Hoy la antropologia fisica muestra matices que otrora eran impen-
sables, que van desde una reflexion epistemologica sobre de qué cuerpo
hablamos, amén de los cuestionamientos filos6ficos que permean a éstos;
investigaciones que centran laatencion en el desarrollo historico, politico e
ideologico de las diferencias, hasta otras que versan sobre los métodos y
técnicas de investigacion e interpretacion de los problemas estudiados.
También existe un avance y consolidacion en areas como la ontogenia, la
genética, la cognicion, lo comportamental, la neuroantropologia, entre
otras, en el estudio de las poblaciones contempordneas, y que se enfrentan
siempre alaincertidumbre creada porla“dudadisciplinaria” o ante el cues-
tionamiento del conflicto identitario, sobre todo por la ambigiiedad del
propio objeto de estudio de la antropologia fisica, puesto que, a decir de
unos, en la practica cotidiana se ha generado una dispersion mas que una
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precision conceptual, teéricay metodologica, ante la porosidad de las fron-
teras disciplinarias y la nocioén de interdisciplinariedad (Ramirez 2012).

Otras voces consideramos esta diversificacion como el potencial que
tiene la disciplina desde su propio origen, al enfocar con diferentes lentes
el proceso de hominizacién-humanizacién, que nos permite hacer de ella
una disciplina plural (Lizarraga 2003),” pues las fronteras de la antropo-
logia fisica lindan practicamente con todas las areas cientificas (Lopez
2005). Quizas por ello, Lizarragay Sandoval consideren que, mas que una
disciplina, es un campo transdiciplinario.

Enlaactualidad, un elemento clave para comprender este caudal de
maneras de abordar el cuerpo desde la antropologia fisica tiene que ver
consusactores-autores,la configuracion interdisciplinaria en su formacion
profesional, los temas que investigan ylas perspectivas que han ido desarro-
llando enlabusqueday comprension de los problemas tratados. Otro factor
eslapermanencia, reconocimientoy cercania de profesores con las nuevas
generaciones. Entre las disciplinas con las que se dialoga pararealizar nues-
tros planteamientos tenemos la filosofia, la medicina social, la antropolo-
giameédica, la antropologiasocial y cultural, la semiotica, la demografia, la
sociologia, la psicologia y arqueologia forense, asi como con sus variadas
teorias y enfoques.

Dar historicidad al cuerpo en la antropologia fisica es situarlo co-
mo objeto de estudio de la disciplina; transitar del cuerpo biolégico a la
corporeidad o experiencia vivida y, con ello, sortear el binarismo y frag-
mentacion del ser humano en torno al cuerpo-mente, razén-emocion,
biologia-sociedad, sexo-género, entre otras oposiciones; pasar de la
variabilidad biologica a la diversidad sociocultural; del estudio poblacio-
nal a los sujetos o actores sociales; de lo cuantitativo a lo cualitativo, de la
objetividad a la subjetividad. Es decir, a través de estas transiciones se han
idorestituyendo los procesos historicos sociales que construyen la experien-
cia de vida por demas corporal de todo ser humano, que como individuo
o colectivo, gesta su identidad y corporeidad ante una serie de diferencias

7 Colegas que provienen de disciplinas afines a la antropologia fisica la consideran una

disciplina de vanguardia, toda vez que, al situarse en la interaccién de los procesos
biologicos y sociales que nos dan especificidad como seres humanos a la vez que se
matizan las expresiones de nuestra diversidad, abre un mundo de posibilidades al
conocimiento del fenémeno humano.
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—por género, sociales, étnicas, funcionalesy/o etarias—, mismas que se tradu-
cen en desigualdades sociales, asi como en tramas de significacion que las
colectividades han creado y que permiten emerger los signos que las defi-
nen en el transcurso de la vida y las alteridades (Vera 2019).

Por ello, hemos transitado en la antropologia fisica de tener un cuer-
po otrora receptaculo de 6rganos, sistemas, genes, entre otros, ademas de
prejuicios, estigmas y exclusiones, a ser un cuerpo donde la variabilidad y
plasticidad cobran significacion en un mundo socialmente construido, bajo
ejes asimétricos de podery una gramatica sociocultural que impone crite-
rios de inclusion-exclusion, reconocimiento-discriminacion, normalidad-
anormalidad, superioridad-inferioridad, entre otros binarios, donde el
comportamiento afloray se hace explicito al percibir, emocionar, sentir,
pensar, expresar yactuar desde y con el cuerpo que somos, mismo que nos
constituye ynos daidentidad en multiples espacios. Pasamos de un cuerpo
medidoaun cuerpovivido. De un cuerpo hegemonico, normalizado, racia-
lizadoy colonizado ala emergencia de multiples cuerpos situados, invisibi-
lizados, olvidados, estigmatizados, excluidos, discriminados por presentar
caracteristicas y funcionamientos corporales diversos y que demarcan
diferentes modos de andar por la vida. Tales transiciones hacen posibles
miradas coexistentes, cada una bajo su logica de pensamiento y su hacer
metodologico que, sin duda, se retroalimentan y permiten reconoceraristas
acalladas, ignoradas o fragmentadas del ser humano, ademas de gestar
nuevas preguntas y perspectivas de investigacion.

Cinco décadas han pasado desde aquella critica a la disciplina y hoy
la antropologia fisica —sobre todo, la que se realiza en nuestro pais, en el
ambito de poblaciones contemporaneas— denota un sello que la hace par-
ticular a otros desarrollos disciplinarios en el mundo, ya que se reformula
paradar cuenta de la heterogeneidad social mas alla de la homogeneidad
de las poblaciones, pasar de la diferencia biologica ala desigualdad social
con el fin de captar las significaciones sociales encarnadas en el cuerpo,
resultado de las experiencias de vida que tienen las personas ante las tramas
sociales que experimentan y que evidencian corporalmente condicio-
nes diversas y adversas de vida recobrando sus voces a través de signos,
representaciones, sentires, gozos y padeceres; asi como maneras de vivir,
enfermar, atender y morir ante diferentes ejes de la desigualdad social,
economica, genérica, €tnica, laboral, etaria, educativa, por mencionar
algunos.
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Es decir, alolargo de estos anos se construyeron senderos con puntos
de origen diversos que parten del ser humano como especie, pero que
también se interesan en lo que constituye propiamente nuestra condicion
humana, que se materializan en el cuerpo pero que lo trascienden, lo sig-
nifican, lorepresentanylo experimentan a través de identidades plurales.
Asi se da cuenta de estas pluralidades hasta hace poco tiempo ignoradas
por nuestra disciplina, pero que sin duda se anidan en la experiencia de
vida signada corporalmente y a través de los relatos de las personas que
viven y experimentan relaciones sociales injustas, ante una amplia gama
de actores sociales situados en diferentes contextos (mujeres, ancianos,
ninos, adolescentes, indigenas, consumidores de sustancias, chamanes,
afrodescendientes y un largo etcétera), para dar cuenta del sentido de la
experiencia corporal y de la emocionalidad, bajo condiciones sociocultu-
rales e identitarias, que delinean modos de andar por la vida por demas
diversos, complejos, cambiantes e interactuantes.

De ahi el interés por compartir mi lectura o experiencia en este
proceso, que comenzo a integrarse desde décadas atrasy donde, sin duda,
el didlogo con otros colegas sobre los caminos andados me ha permitido
este somero acercamiento paraidentificar trayectorias académicas de cada
uno de los antropologos fisicos a través de sus intereses de investigacion y
de su desarrollo profesional. También la convivencia cotidiana con estu-
diantes y profesores, pero, sobre todo, con los que hoy refrendan su for-
macién e identidad como antropoélogos fisicos en el posgrado, mismos que
cuentan con un bagaje actualizado de las teorias, métodos y técnicas prove-
nientes de otras disciplinas que nutren a la nuestra, y con las que dialogan
y construyen para dar cuenta de los procesos en nuestro devenir como
especie y que ha contribuido a construir miradas antropofisicas sobre los
temasy problemas que indaganynos convocan cotidianamente arepensar
nuestro quehacer y nuestro compromiso con la sociedad.

Sin duda, esa es la apuesta en nuestra disciplina, abierta a nuevos ho-
rizontes, a variadas perspectivas, a cuestionar nuestras maneras de hacer
investigacion, de nutrir nuestros supuestos de investigacion, de pensar el
para qué, para quién y desde donde se realiza ésta.

Seguimos enfrentando el reto de pensar desde nuestras latitudes las
problematicas que embargan nuestras condiciones para generar un pen-
samiento propio y descolonizado, abriéndonos a otros correlatos de la
existencia humana, a otras ontologias holisticas llenas de sabiduria y bajo



FRAGMENTOS PARA UNA HISTORIA AUN NO ESCRITA DEL CUERPO EN LA... 67

variados referentes corporales, de la naturaleza y del universo, acalladas
por el imperativo de la ciencia y de la sociedad occidental.

Como antropoélogos, estamos obligados a cuestionar en todo momen-
to la sociedad que somos, las maneras en que nos relacionamos, nuestras
practicasy representaciones sobre la alteridad, la otredad, la diferencia, la
diversidad, la pluralidad, laidentidad, el género, lafragilidad, lavulnerabili-
dad,laemocionalidad, sin olvidaralaantropologia como unaventanaentre
otrasdisciplinas, que nos permite very observar las diferencias visibles pero
también las que se encarnan en la experiencia corporal de los distintos
grupos sociales, todos ellos constitutivos de nuestra condiciéon propia-
mente humana.

A MANERA DE COROLARIO

Hoy, han pasado varias décadas desde que pisé por primera vez la ENAH.
El camino que me toco trazar y transitar en esos anos fue sinuoso; eso si,
apasionante y, en ocasiones, frustrante. No obstante, veo con agrado que
fue posible ir construyendo multiples senderos de investigacion con mira-
dasdiversas, tejidas desde lainter, multi o transdisciplinariedad a partir de
tener otra via de encontrarnos con la otredad. No sélo en su forma y apa-
rienciafisica, sino en lo que nos constituye realmente como seres humanos,
la experiencia de vida relatada a través de su cuerpo, de su percibir, sentir,
representar, relacionar, pensar y actuar. En ese sentido, considero que la
pretendida busqueda por gestar una perspectiva biosocial permitioé abrir
el horizonte a un entramado de dimensiones cada vez mds complejas y
cadavez mds cercano alo que somos y nos constituye como seres humanos.
Tuvimos que ir enunciando cada una de sus aristas biopsicoemosociocul-
turales a fin de poder explorar temas cada vez mds complejos que reta-
ban a los viejos preceptos positivistas, biologicistas, tipologicos, racistas
y clasistas.

Hilar este entramado resulta excesivo para algunos, para otros nece-
sario a fin de mostrar laintegralidad que nos configura como seres huma-
nos en cada dimensiéon que encarna nuestro contexto y da posibilidad de
serlo que se es. Esa experiencia corporal, por demas heterogénea, expresa
el momento historico y los contextos socioculturales que nos dan posibi-
lidad de ser y encontrarnos con los otros.
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Las nuevas generaciones cuentan con un prisma de referentes epis-
témicos, teoricos y metodologicos, y en su andar investigativo tienen que
construir, a partir de sus temas de interés, su propia mirada antropofisica.
Ademas, enlamedidaen que hoysomos conscientes de que al elegir un tema
deinvestigacion,yen el transcurso de sudesarrollo, esta problematica pasa
por nuestra propia corporeidad, es decir, estamos presentes al realizar el
trabajo de campo, al estar cara a cara con nuestro colaborador, al estar en
su espacio, al oir sus historias, al identificar, analizar y seleccionar el relato
que describe o da voz a la persona en relaciéon con el tema tratado. En
fin, en el camino hemos ido aprendiendo a humanizar el conocimiento
por demads antropolégico.

Esimportante reconocer que la ENAH expandio sus areas de conoci-
miento y especializacion con la apertura del Posgrado de Antropologia
Fisica en 1996, cuyas fundadoras fueron las doctoras Florencia Pena Saint
Martin, Lourdes Marquez Morfin y Maria Eugenia Pena, mismas que se
formaron en la corte de estudiantesy profesores criticos de la ENAH de los
anos setenta, y cuyas trayectorias reconocidas en el ambito académico na-
cional e internacional han dejado huella en la formacion de los estudian-
tes bajos sus lineas de investigacion: antropologia fisica, salud y sociedad;
bioarqueologia y antropologia forense; cuerpo, forma y movimiento, res-
pectivamente.

Esmenester recobrarlaparticipaciéon de los doctores Patricia Hernan-
dez (antropologiaydemografia), Allan Ortega (migracion en poblaciones
antiguas) y Juan Manuel Arguelles (filogenia de la cognicion y sistematica
humana); en lo contemporaneo, de José Luis Vera (cuerpo, antropologia
fisica y evolucion), Josefina Ramirez (cuerpo y poder), Héctor Martinez
Ray (demografia y medio ambiente) Amaceli Lara Méndez (antropologia
fisica, percepcion y espacio) y la que suscribe (antropologia, desigualdad
social yviolencia). En la actualidad se incorporan otros investigadores, so-
bre todo para fortalecer el area de bioarqueologiay antropologia forense.
Y faltan los que se integraran y abriran nuevos capitulos en la historia de
esta disciplina.

En 2016 surge el Posgrado de Ciencias Antropologicas, el cual se di-
ferencia de los otros programas de la escuela por apuntar a una formacion
interdisciplinaria. En relaciéon con nuestra disciplina, la linea de cultura,
salud y enfermedad congrega a doctores reconocidos y destacados por
su formacion docentes y de investigadores como Anabella Barragan So-
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lis (corporeidad, experiencia, representacion y enfermedad), Bernardo
Adrian Robles Aguirre (cuerpos sexualesy cuerpos enfermos) y José Luis
Castrejon (antropologia demografica), quienes participan ademas en la
formacion de antropologos fisicos en todoslos niveles que imparte laENAH.
Otro factor destacado en el desarrollo de la antropologia fisica ha sido
recibir estudiantes procedentes de otras licenciaturas, lo que abona en la
construccién de problemas desde otras perspectivas teorico-metodolégicas.

En fin, sirvan estds lineas para ir construyendo la historia de nuestra
disciplina. Sé que lo escrito puede resultar parcial o debatible yque no hago
justicia a todos los que han participado en este trayecto, por ello me dis-
culpo. Sélo escribo desde el lugar donde me ha tocado participar: como
investigadora y como docente en esta institucion. Espero que este texto
motive la pluma de muchos para continuar escribiendo la historia de la
disciplina. Ahi queda el reto de hacer, pensar y decir sobre la antropolo-
gia fisica.
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