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RESUMEN

En la construccidn de la antropologia fisica en México, principalmente en su
etapa inicial, contribuyeron muchos investigadores cuya obra no ha sido valo-
rada adecuadamente. En este trabajo se presenta la imagen de un cientifico
mexicano cuyas aportaciones merecen serrescatadas en el marco de la historia
de esta disciplina en nuestro pais. Destacan en particular sus trabajos, iniciados
desde la dltima década del siglo XIX, en el campo de la fisiologia de las alturas,
asi como sus estudios sobre crecimiento fisico infantil y el disenio de equipo an-
tropométrico de factura muy original. Se discute la trascendencia de su labor
antropolégica y el entorno social y cientifico en que realizo su obra.
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ABSTRACT

During the early stages of Mexican Physical Anthropology, many researchers
contributed in a way that has not been adequately appreciated. This paper
offers the profile of Daniel Vergara-Lope, a Mexican scientist whose contribu-
tions must be rescued for the history of this discipline. Among his research
results of a career started at the end of the X1X Century, his contributions on
the physiology at high altitudes stand out, together with those on the physical
growth of children, and his desing of very original anthropometrical equip-
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ment. We also debate on the impact of his anthropological endeavours and
the social an scientific environment in which he developed his work.

KEY WORDS: Vergara-Lope, Daniel; history of Physical Anthropology, Mexico.

INTRODUCCION

Este trabajo abordala obra cientifica de Daniel Vergara-LLope Escobar
(1865-1938) (Figura 1) quien realizé una significativa labor en la
construccién de la ciencia mexicana actual, en particular de la me-
dicina y de la antropologia fisica, campos que cultivé de manera so-
bresaliente y, sin embargo, su obra es hoy casi desconocida.

En efecto, Vergara-Lope particip6 enlaformacién delamedicina
modernay de lasinstituciones médico-cientificas mexicanasy también
contribuyé en la promocién de los estudios de biologia de poblacién,
identificados ahora en el campo cientifico de la antropologia fisica
(Arizpe y Serrano, 1993).

Figura 1. Daniel Vergara-Lope Escobar, a la edad aproximada de 35 anos
(. ]J. Izquierdo, Balance cuatricentenario de la fisiologia en México,
Editorial Ciencia, 1934: 249).
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En este trabajo evocamos el contexto social y cientifico, asi como
los avatares de la vida profesional y personal de Vergara-Lope. Se
menciona su trabajo sobre la fisiologia de las alturas, tema al que
consagré una parte importante de su investigacion. Se examinan
también sus principales aportes antropologicos en el campo del cre-
cimiento infantily el diseno de equipo antropométrico. Nuestro pro-
posito esresaltar y revalorar su obra cientifica, ahora casi desconocida,
y reconocerlo como un importante impulsor de los estudios de la
antropologia fisica en la etapa inicial de esta disciplina en nuestro
pais (Serrano y Villanueva, 1988).

EL CONTEXTO

La actividad cientifica de Daniel Vergara-Lope abarca el dltimo de-
cenio delsiglo XIX y el primer tercio del XX. Sus primeros veinte anos
de vida profesional se ubican en pleno porfiriato, hasta 1910, cuando
continda sulabor, con muchas dificultades, bajo las nuevas condicio-
nes de los gobiernos de la revolucién.

La dictadura de Porfirio Diaz gener6 muchos problemas econé-
micos, sociales y politicos, pero fue un periodo de paz en el que flore-
cieron las ciencias y las artes bajo la influencia notable de la ciencia
y la cultura francesas.

Hay que recordar que algunos lustros antes, en el marco de la
intervencién francesay del efimero imperio de Maximiliano, se cons-
tituy6 la Comission Scientifique du Mexique (1864), que tuvo una amplia
repercusion en la medicina y en el inicio formal de la antropologia
fisica de México (Comas, 1962). Uno de sus Comités, el de Ciencias
Naturalesy Médicas, habria de convertirse en la Academia Nacional de
Medicina, con una seccién de antropologia, que cobijé los trabajos
de muchos médicos ilustres sobre esta tematica (Lopez et al., 1993).

Se debe senalar, ademas, que el dltimo tercio delsiglo XIX cuando
Vergara-Lope se form6 como médico e inicio su labor de investiga-
cién, corresponde a la época de la recepcion del darwinismo en
México, que daria lugar a intensas discusiones en el medio intelec-
tual y cientifico del pais. Se ha resenado en diversas publicaciones
(Moreno de los Arcos, 1984; Ruiz Gutiérrez, 1987) la discusidon susci-
tada en torno a los postulados darwinistas en la Sociedad Metodéfila
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Gabino Barreda, sede del positivismo comptiano en México, en la
que no obstante reconocer la contribucién de Darwin, se formularon
severas criticas desde los angulos filos6fico y metodolégico, que si
bien no fueron compartidas por todos sus adeptos, eran un claro
reflejo de los puntos de vista que se discutian, sobre todo en Francia,
donde el darwinismo tuvo una acogida lenta y dificultosa.

Enlaultima décadadesiglo XIX aparecen en México los primeros
trabajos que asumen posiciones evolucionistas, con una definicién
claramente darwiniana, que a la postre seran una constante en las
ciencias naturales y en la investigacion de los grandes temas de la
antropologia fisica.

Por otra parte, en el contexto social y politico de la época, es
interesante hacer notar que el Presidente Porfirio Diaz, proclive a
todo lo francés, estaba convencido de la utilidad de la ciencia y tenia
una interpretaciéon muy personal del positivismo. En el contexto
mencionado, el principio de Augusto Comte (1789-1857) [l'amour
pour principe, Uordre pour base y et le progres pour but, era exactamente lo
que México necesitaba para progresar. El principio positivista de
considerar a la ciencia una fuente de progreso, se acomodaba muy
bien a la necesidad mexicana de modernizacién y se aplicaba a un
pueblo con grandes diferenciassociales, que al mismo tiempo requeria
definir su identidad. Esto dio pie a un creciente nacionalismo.

iQué mejor que los principios de la ciencia para validar un go-
bierno con grandes problemas econémicosysociales, y proporcionar
el conocimiento médico-biolégico que sustentara la identidad
mexicana! Porfirio Diaz consideraba que los paises desarrollados
eran los que fomentaban la actividad cientifica (Rodriguez de Romo,
1996), de modo que apoyarla ciencia casaba muy bien con su proyec-
to de nacion.

La actividad cientifica se dispar6 en el Porfiriato. Los cientificos
se volvieron significativos para el gobierno, se crearon institutos, aca-
demias y sociedades (Azuela Bernal, 1996), se publicé un numero
impresionante de revistas cientificas. Los médicos fueron muy impor-
tantes en este proceso, pues ademas de su actividad propiamente mé-
dica, fueron botanicos, zo6logos, naturalistas o filosofos (Rodriguez
de Romo, 1999a). El interés y el fomento de las ciencias naturales tu-
vieron un auge sin precedentes, habia que conocer los recursos na-
turales, mejorar las condiciones de higiene, fomentar la salud ptuiblica



EL DOCTOR DANIEL VERGARA-LOPE (1865-1938)... 489

y combatir las enfermedades. Nunca como antes el gobierno tuvo la
necesidad de conocer su territorio, sus habitantes y de legitimarse a
través de la ciencia, de modo que apoy6 a las instituciones o agru-
paciones cientificas.

De acuerdo con Elias Trabulse (1989), la comunidad cientifica
compartia una visién acerca de la naturaleza, del contexto fisicoy de
los aspectos que condicionaron su existencia, es decir, lo referente a
lo social, econémico, politico, cultural y, por supuesto, participa-
ba de la influencia francesa. Este era el mundo del doctor Daniel
Vergara-Lope.

La vida

No sabemos mucho de la vida personal del doctor Daniel Vergara-
Lope. Ha sido mds sencillo reconstruir su vida cientifica porque
publicé con abundancia en las revistas de su épocay también existen
documentos en el Archivo General de la Nacién que dan cuenta de
su paso por las instituciones. Nacié el 27 de diciembre de 1865 en
Mineral de Pachuca, entonces perteneciente al Estado de México.
Sus padres fueron el ingeniero José Maria Daniel Vergara-Lope y la
seniora Guadalupe Escobar (AGN). Sabemos que su abuelo fue abo-
gado. Una familia de profesionistas en el siglo XIX mexicano no era
usual. En 1880 ingresé a la Escuela Nacional Preparatoria. Cuatro
anos después solicité su ingreso a la Escuela de Medicina (Archivo
Historico de la Facultad de Medicina, UNAM).

No conocemoslamotivacién deljoven estudiante parainteresarse
en la investigacion cientifica, el caso es que desde temprano empezo
a frecuentar el Instituto Médico Nacional (1888-1915). En 1890 se
graduo de médico con una tesis sobre fisiologia de las alturas (Ver-
gara-Lope, 1890), tema que habia empezado a trabajar en el Instituto.

En el Instituto Médico Nacional y en la Escuela de Medicina de-
sempend un papel muy importante, porque en ambos lugares mont6
los laboratorios de Fisiologia Experimental, el primero dedicado a
la investigacion y el segundo a la ensenanza (Izquierdo, 1934). Fue
miembro de la Academia Nacional de Medicina y de las principales
sociedades cientificas de la época y aunque aparentemente el inicio
de su carrera hacia pensar en un futuro brillante, nunca pas6 de asis-
tente en el Instituto y de ayudante en la Escuela de Medicina. Parece
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que era de cardcter fuerte y muy congruente con su propio c6digo
ético. Nose distingui6 por ser conciliador o saber halagaryaprovechar
las oportunidades que normalmente se le presentaban. Quiza fue
poco tolerante o prudente y no sabia expresar sus opiniones sin herir
susceptibilidades.

Después de vivir muchos anos en la ciudad de México y pasar por
terribles motivos circunstanciales, Daniel Vergara-Lope tuvo que emigrar
a Cuernavaca donde volvié los ojos a la clinica y cre6 un pequeno
sanatorio. Pero la vida una vez mas le dio la espalda y se vio forzado
aregresar ala ciudad de México, donde olvidado e incluso atacado por
los entonces jévenes médicos que en algiin momento ayuddé, murio
alaedad de 73 afnos (Rodriguez de Romo, 1999b, 2001). La tradicién
hizo una excepcion con él. La Academia Nacional de Medicina, acostum-
bra publicar un In Memoriam a sus miembros caidos. En la Gaceta
Meédica de México, no hay notas respecto ala muerte del doctor Daniel
Vergara-Lope.

La obra

Daniel Vergara-Lope publicé tres libros y mas de setenta trabajos
que aparecieron principalmente en la Gaceta Médica de México, Anales
del Instituto Médico Nacional y las Memorias de la Sociedad Cientifica
Antonio Alzate. Examinamos enseguida los temas mas destacados de
su obra.

FISIOLOGIA DE LAS ALTURAS

La influencia del medio ambiente en el funcionamiento normal del
cuerpo y el proceso salud-enfermedad ha sido tema de interés para los
estudiosos de todas las épocas. A mediados del siglo XIX, en particular,
tomaron impulso las investigaciones de la llamada medicina de altura,
sobre todo en el dominio de la fisiologia respiratoria. Se pensaba que en
sitios como el valle del Andhuac, la baja presion (585 mm de Hg) yla ele-
vada altura (2 277 metros sobre el nivel del mar) provocaban que sus
habitantes respiraran un aire enrarecido con menor concentracion de
oxigeno. Esta circunstancia ocasionaba “anemia cerebral”y predisposicion
a patologia de consecuencias higiénicas e incluso morales.
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Desde muyjoven Daniel Vergara-Lope se interesé en la fisiologia
de las alturas, estimulado quizds por la lectura temprana del libro de
Denis Jourdanet (1815-1892),quien postulé la teoria de la “Anoxihemia
barométrica” (Jourdanet, 1861). El médico mexicano dedicé casi
treinta anos a investigar ese temay a tratar de probar su falsedad. Con
estamotivacion, dedicé el primer periodo de su carrera a estudiar las
variables fisiolégicas y concluyé que la teoria de la Anoxihemia
Barométrica era falsa. Para eso propuso la “Ley de la Compensacién”
que postulaba que los glébulos rojos, la frecuencia y la profundidad
respiratorias se incrementaban proporcionalmente al aumento de la
altitud y ala disminucién de la presién. Segun €1, también habia cam-
bios anatémicos que principalmente se manifiestan con el crecimien-
to de la caja toracica a expensas del desplazamiento anterior del
esternon y superior de las claviculas.

Vergara-Lope publicé mds de cuarenta trabajos sobre la fisiologia
de las alturas, incluyendo tres libros, entre los cuales destaca la obra
monumental en 800 paginas, publicada en coautoria con Alfonso L.
Herreraen 1899, que les valié lamedalla Hodgkins en 1895, del concurso
sobre fisiologia de las altitudes patrocinado por el Instituto Smithso-
niano de Washington.

CRECIMIENTO INFANTIL

El doctor Vergara-Lope defendia la idea de que los parametros del
cuerpo humano usados por los médicos mexicanos, debian ser defi-
nidos precisamente en el cuerpo mexicano y no usar los que apa-
recian en los libros extranjeros y que se habian hecho en personas de
otros paises. Si bien realizé mediciones antropométricas de adultos
desde sus inicios (Vergara-Lope y Herrera, 1895), el trabajo que llevé
a cabo en escolares es particularmente significativo (Rodriguez de
Romo, en prensa). Hacemos referencia a un documento inédito que
selocaliza en el Archivo General delaNaciony que aparentemente nunca
fue publicado, aunque su contenido parece coincidir parcialmente con
un texto sin firma que aparecié en el Boletin de Instruccion Publica (Ver-
gara-Lope, 1910a).

Eldocumento en cuestion es un informe que envia Vergara-Lope
(1909) ala Secretaria de Instruccion Publica y Bellas Artes, acerca del
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trabajo que habia desempenado en la Seccién de Fisiologia, depen-
diente del Instituto Médico Nacional donde €l laboraba.

En efecto, en 1907 el gobierno mexicano ordend al Instituto
Médico Nacional que midieraalos ninos parahacer muebles escolares
adecuados. También le interesaba conocer su crecimiento normal
durante el periodo en el que cursan la escuela elemental y los valores
anatémicos y funcionales desde el nacimiento hasta los 14 anos.

Daniel Vergara-Lope hizo estos estudios entre enero de 1908 y
febrerode 1909. El proyecto le acomod6 muy bien porque pudo hacer,
con el aval de unainstitucion, lo que hasta entonces habiarealizado de
modo privado.

Se trataba especificamente de las mediciones y de los promedios
antropométricos y funcionales de un grupo de ninos de un hospicio
de la capital. La mayor parte del documento esta constituido por las
cédulas antropomeétricas de 14 ninos, aunque Vergara afirma que para
entonces ya habia estudiado 50 casos. Cada cédula consta de tres
partes: el perfil antropométrico (figura 2), el examen funcional y una
o varias siluetas del cuerpo del nino que estan en papel milimétrico
y son de diversos tamanos (figura 3). El documento incluye 17 foto-

Figura 2. Ficha antropométrica del nino José Vigueras.
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grafias de aparatos y procedimientos para la toma de muestras o
examenes (otro documento que hace referencia al expediente que
aquise estudia, dice que tiene 26 fotografias, nosotros s6lo vimos 17).

Las cédulas antropométricas estan antecedidas por el informe
mecanoescrito que da cuenta de los problemas econémicos e incluso
politicos del Instituto Médico Nacional, también hace referencia a
situaciones personales del autor, por ejemplo, que tenia problemas
para recibir su salario y que a veces pagaba la investigacion de su
propio peculio. Igualmente, esta parte transmite el rigor casi obsesivo
de Vergara-Lope por el trabajo del laboratorio. Menciona, por ejem-
plo, que consideraba fundamental tomar las fotografias de los nifos
el mismo dia que se hacian las mediciones ya que los ninos cambian
rapidamente.

La parte que consignalos datos antropomeétricos contiene ademas
la informacién general (fecha de nacimiento, sexo, tiempo de resi-
dencia en la ciudad, etcétera) y hereditaria del nino (antecedentes

Figura 3. Perfil antropométrico del nino José Vigueras.
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familiares). Hay unaseccion de “observaciones” que se refiere a rasgos
cualitativos, como color de piel y ojos, describe el aspecto, el caracter
y en general las impresiones del investigador sobre Ia inteligencia, el
caracter o la personalidad del nino. También presenta la fotografia de
frente y de perfil. Registra los valores de talla, peso y las medidas
antropométricas de la cabeza, tronco y extremidades, incluyendo dos
indices (talla/peso e indice cefdlico), en total 95 registros, asi como
los contornos transversales de cabeza, torax y sagital del tronco que
muestran las curvaturas de la columna vertebral.

En el examen funcional, Vergara-Lope media las funciones y las
probables alteraciones de la visién y el oido, la sensibilidad tactil, la
fuerza muscular, los principales parametros de los aparatos
circulatorio y respiratorio y realizaba una biometria hematica. Para
obtener el perfil antropométrico, colocaba al sujeto sobre la mesa
antropométrica (figura 4), después dibujaba el perimetro y marca-
balos puntos de referencia, como el acromion, olécranon, epitréclea,
rétula y maleolos. Con un pantégrafo establecia el contorno, lo re-
ducia a una quinta parte y hacia la prueba heliografica que anexaba
ala cédula. También incluia los contornos plantares de ambos pies.

En 1909, los estudios se interrumpieron debido a que murié el
meédico que prestaba el oftalmoscopio, ya que el laboratorio no con-
taba con uno propio; losaparatos comenzaron a danarse; el ayudante,
el fotografo y el dibujante se fueron, y por razones politicas tuvie-
ron que cambiar de local. Ademas ya no contaron con los ninos del
hospicio, aunque lograron trabajar con los ninos de la Escuela Espe-
cial para infantes tinosos. El nuevo sitio dependia de la Seccién de
Higiene Escolar de la Secretaria de Instruccién, razén por la cual
Vergara-Lope, cuando pudo volver a trabajar, hizo ortodiografias de
los ninos sentados en sus pupitres. Finalmente, la investigacién se
detuvo porque la escasez era excesiva y el doctor dejé de recibir su
salario.

Teoéricamente, el Servicio Antropométrico Escolar con Daniel
Vergara-Lope a la cabeza trabajé hasta septiembre de 1912 (Le6n,
1919). Pero sabemos que no fue asi porque el mismo Vergara men-
cion6 que ya no habia recursos para continuar.

En 1911, el ministro de Instruccién Publica y Bellas Artes pre-
gunt6 al director de la Escuela de Medicina si valia la pena seguir
haciendo estudios antropométricos. El director nombro6 a Luis E.
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Figura 4. Mesa antropométrica de Daniel Vergara-Lope.

Ruiz, Nicolas Ramirez de Arellanoya Angel Gavino para que estudiaran
la cuestién. En una carta llena de ideas personales acerca de la ciencia
yde reflexiones filoséficas, concluyeron que eratutil hacerla antropo-
metria, pero que seria mejor usar el método simple de Broca, hacer
pocas observaciones, que los investigadores fueran pocos y que el
paciente estuviera de pie. Agregaban que seria bueno hacerla “antropo-
metria psiquica”. En conclusion, no sélo ignoraron la persona y el
trabajo de Vergara-Lope, también el esfuerzo y el gasto institucional
que se habia hecho.

Nicolds Leoén sustituy6 a Daniel Vergara-Lope en el servicio an-
tropométrico, reconocié que el trabajo de su predecesor era muy
original y que ademas él mismo habia inventado los aparatos, sin
embargo, dijo que su método era muy complicado, no tomé en cuen-
ta sus resultados y cambié al método de Broca (Le6n, 1919; Serrano
y Rodriguez, 1993).
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Después de 1909, Vergara-Lope publicé numerosos trabajos so-
bre sus instrumentos antropométricos y las mediciones de los nifos."’
En todos muestra su gran creatividad e imaginacién. Sus palabras
expresan mejor su pensamiento.

Los estudios antropométricos comprenden forzosamente dos periodos: el
primero es la coleccion de datos[...] el segundo es el estudio comparativo de
esos datos y de cuantos mds de su observacion se deduzcan, con el objeto final
de asentar en forma de conclusiones las verdades adquiridas por la ciencia.
Es puesindispensable que los documentos recogidos durante el primer perio-
do sean dignos de crédito. En la actualidad, las personas que hemos empren-
dido tan serias labores nos encontramos en pleno periodo de documentacién,
procuremos que éste sea fehaciente...(Vergara-Lope, 1919).

Y en otro trabajo afirma:

[...] los resultados de este estudio tienen una importancia inmensa. El
sociélogo, el pedagogo, encargados de conducir al pueblo a su engrandeci-
miento, de aprovechar aptitudes y corregir defectos para llevar al maximo
desarrollo fisico e intelectual, deben forzosamente conocerlos; igual utilidad
tiene que sacar el médico clinico, supuesto que la naturaleza, intensidad y
marcha de los fenémenos de orden patolégico, no pueden estimarse debida-
mentesin el conocimiento exacto de las normas anatomo-fisiolégicas (Vergara-
Lope, 1910b).

Disenio de equipo antropométrico

Debe resaltarse la inventiva y creatividad técnica de Vergara-Lope
para obtener la informacion somatolégica con el rigor que su forma-
cion cientifica le exigia; para ello desplegé una gran imaginacién y
versatilidad en el diseno de los instrumentos que debia emplear,
adaptando los existentes o creando nuevos, por ejemplo, el toraco-
grafo, el orto-radiégrafo y el cirtometrégrafo.

Vergara -Lope adquirié muchos aparatos en el extranjero, pero
lamayorialos construyé6 o adapté €l mismo. Por ejemplo, en lugar del
antropémetro tradicional, habla del aparato radioscépico o fluoros-
copio para aplicar el procedimiento ortodiogrifico de Faveau de

! Véase al final del texto la bibliografia compementaria sobre los estudios
antropométricos del doctor Daniel Vergara-Lope.
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Courmelles. Para ello invent6 una mesa (figura 4) que permitia
hacer la ortodiografia y la antropometria del cuerpo entero y no en
secciones de no mas de 40 cm cuadrados como se hacia tradicio-
nalmente. Logré asi una ortodiografia de cuerpo completo con fines
antropomeétricos. El sujeto se inmovilizaba confortablemente en su
mesay después ésta se podia deslizar bajo el ortodiografo y dibujar el
perimetro del cuerpo de un extremo a otro: “La exactitud de las
medidas puede considerarse matematica, puesto que lo que se dibuja
es una proyeccion ortogonal del esqueleto y de las partes blandas a
semejanza de la que los gedgrafos hacen en sus planos para inscribir
en éstos la topografia del terreno” (Vergara-Lope, 1909, foja 6).

También invent6 un toracéometro (figura 5), que media la am-
plitud del pecho en 45 minutos; el aparato es sumamente original
porque tiene una serie de resortes que se expanden o se contraen de
acuerdo con los movimientos respiratorios.

Figura 5. Toracometrografo de Daniel Vergara-Lope (Gaceta Médica de México,
1926, 57 (5): 588- 598).
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En su informe Daniel Vergara-Lope también habla del gonio-
metro, oftalmémetro, audimetro de Seashore, cirtémetro de plomo
y estano, hematimetro, espirometro de Hutchinson, de un confor-
mador para medir e inscribir la circunferencia de la cabeza, este-
siometro de Ehlemburg, etcétera, que formaban parte dellaboratorio
instalado en el Instituto Médico Nacional.

ALGUNAS CONSIDERACIONES FINALES

La antropologia fisica en México se inicié con las Instrucciones para
la Investigacion Antropolégica en México, redactadas por la Société
d’Anthropologie de Paris, 1862, y 1as Instrucciones de la Comission Scien-
tifique du Mexique, 1864 (Comas, 1962).

A partir de la restauracién de la Republica, los estudios de
antropologia fisica se realizaron en las instituciones creadas bajo una
herencia intelectual francesa. Entre las principales entidades acadé-
micas que promovieron estos estudios se cuenta la Academia Nacional
de Medicina, segin se ha mencionado. Su seccion de Antropologia
acogio y publico numerosos trabajos que hoy constituyen una fuente
de conocimiento para esta etapa de la historia de la antropologia
fisica en el pais (Serrano y Villanueva, 1997). Vergara Lope colaboré
directamente con esta Institucion en cuyo seno se continuaron las contri-
buciones de investigacién en antropologia fisica hasta la actualidad.

Al mismo tiempo, el Museo Nacional incorporé las tareas que
conformaban esta nueva area cientifica, integrando colecciones os-
teolégicas y creando en 1887 el Departamento de Antropologia
Fisica. Se desarroll6 alli una tradicién que llega hasta el presente, en
que los estudios antropolégicos se institucionalizan bajo este nom-
bre explicito.

Asi, en los ultimos lustros del siglo XIX, médicos y naturalistas
alimentaron esta nueva actividad, asimilada principalmente de la
ciencia francesa, pero reorientada con un espiritu nacionalista que
se encuentra en muchos de los investigadores de la época.

Como hemos visto, Vergara-Lope es un claro ejemplo del perfil
del investigador cientifico de su tiempo. Por un lado, eligié un tema
de estudio que fue recomendado por la antropologia francesa en sus
instrucciones para la investigacién antropolégica en México, la
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adaptaciéon humana a la altitud; incluso publicé algunos trabajos,
como otros de sus contemporaneos en México, en lengua francesa;
sin embargo, adopt6 una posicion darwinista en sus estudios, ideas
que en Francia producian reticencia. En su obra, ya mencionada, en
coautoria con Alfonso L. Herrera (1899), sobre la fisiologia de la
altura, abundan las citas de Darwin, apoyando su tesis en la teoria
evolucionista.

Ademas, asumi6 la tarea de rebatir las afirmaciones deterministas
de los autores franceses relativas a la influencia del medio geografico
en términos de patologia racial, en los habitantes del altiplano
mexicano; replante6 asi los estudios de la biologia de nuestra pobla-
cién para establecer los parametros antropolégicos que le corres-
ponden en el marco de la variabilidad de la especie, en contra del
prejuicio de la superioridad de los pueblos europeos. En otros tra-
bajos se hasenalado (Rodriguez de Romo, 2001; Chazaro, 2001) c6mo
en los estudios de Vergara-Lope, formalmente estructurados con un
rigor cientifico, se traduce una vision romantica en la que se expresa
sunacionalismo, compartido por muchos investigadores de la época,
que reivindican con la mejor intencién las culturas y los pueblos
indigenas. Es el caso de Riva Palacio, quien sostiene el estatus mas
evolucionado del indio americano (Serrano y Rodriguez, 1988), o la tesis
de José Ramirez de que las “razas primitivas de América son autécto-
nas” (Rodriguez y Serrano, 1988).

En cuanto alos estudios relativos al crecimiento infantil llevados
a cabo por Vergara-Lope destacamos el pensamiento del autor sobre
laimportancia del tema para garantizar la salud y el desarrollo de los
ninos de México; por medio de la antropometria, senala, se obtiene
el promedio de la resistencia individual en la edad adulta: atendery
fijar la que necesita cada individuo segtin la profesion u oficio a que
se dedica, visién prevaleciente en México a principios del siglo XX, la
cual encarna los puntos de vista de los higienistas.

El trabajo de Vergara-Lope en este campo sigui6 los lineamientos
metodoldgicos aceptados en la época, destinados a la valoracién de
la morfologia, del tamano y la proporcionalidad de los diferentes
segmentos del cuerpo durante el crecimiento fisico y en la vida adul-
ta. Utilizé la nomenclatura de la tradicién decimonodnica francesa,
antes de que fuera adoptada la terminologia y la estandarizacién de
las mediciones antropométricas recomendadas por la Convencion
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de Ménaco en 1906. Incluso, formulé nuevas medidas y desarrollo
metodologias propias, asi como el instrumental pertinente.

Hay que recordar a este respecto que la ensenanza de la antropo-
metria, iniciada por Nicolas Leén en el Museo Nacional hacia 1906,
recibi6é un importante apoyo en 1911-1912, a través de los cursos im-
partidos por Franz Boas, orientados al estudio del crecimiento in-
fantil, cuando vino a México como profesor invitado de la Escuela de
Altos Estudios de la Universidad. Tenia ésta a la sazén una estrecha
vinculacién con la actividad del Museo Nacional y sus profesores, y se
estableci6 asimismo una relacién con la Inspeccién de Higiene Es-
colar de la Secretaria de Instruccién Publica, para que su personal
meédico asistiera a €sos cursos.

No se establecid, sin embargo, una comunicacién constructiva
que propiciara un mejor aprovechamiento de tales cursos, pues ni
Nicolas Le6n ni Vergara-Lope apreciaron la actividad docente de
Boas; en ambos casos se puede presumir que la falta de entendimiento
se debi6 en buena medidaa diferencias conceptualesy de tradiciones
cientificas (Rutsch, 2002). Boas, que contaba con un reconocimiento
internacional en la antropologia de la época, no se identificaba con
la escuela de Broca, eludia el uso del concepto de razay criticaba la
multiplicacién no justificada de medidas antropométricas, que ya era
comun encontrar en este tipo de estudios.

No obstante, el trabajo de Vergara-Lope es un ejemplo temprano
en la antropologia mexicana del estudio del crecimiento fisico en la
poblacién escolar, en el que se dio relevancia al examen funcional y
a las representaciones graficas de la forma corporal, e incluso a una
apreciacion del comportamiento y la personalidad, temas que poste-
riormente se disociaron en gran medida de los estudios del creci-
miento fisico. Y a pesar de la critica de que su método era sumamente
lento, laborioso y complicado, debe reconocerse su afan de rigor pa-
ra el registro de los datos y su visién integradora de las diferentes
vertientes del estudio del cuerpo y de la mente durante el desarrollo,
que hoy vuelven a preconizarse.

Vergara-Lope emprendi6 la representacion grafica de los diferen-
tes contornos corporales y logro, a partir de procedimientos propios,
la evaluacién métrico-morfologica del cuerpo humano. Posteriormen-
te, en diferentes paises se intent6é conseguir este proposito a través
de diversas metodologias orientadas cspecificamente al estudio de las
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constituciones corporales, como ahora se hace en las variadas escuelas
somatotipolégicas.

En fin, en los temas que abordé Daniel Vergara-Lope debe re-
conocerse un gran mérito, ya que buscé un conocimiento riguroso.
No obstante su autoadscripcién personal como investigador médico,
en sus escritos se descubre su interés por la perspectiva antropologica,
y es en esta ciencia donde puede ubicarse su aporte principal: el
analisis de lavariabilidad somdaticanormal de la poblacién en relacién
con el ambiente.

Sunombre debe ser rescatado parala historia de la antropologia fi-
sica de México como uno de los protagonistas mas valiosos que abrieron
camino en la dificil etapa de los inicios de esta ciencia en México.
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