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RESUMEN

En este trabajo se reflexiona acerca de los conceptos utilizados para designar
al conjunto de procesos mediante los cuales los grupos humanos logran la
produccién y reproduccién de sus medios de subsistencia, lareproduccién de
ellos y de su cultura. Para el caso se revisan conceptos empleados con an-
terioridad como circuitos para cubrir necesidades (enfoque econémico),
estrategias de vida, modo de vida (dngulo sociolégico) y aqui se propone otro,
denominado nicho funcional, el cual permite visualizar alos grupos humanos
y su cultura desde una perspectiva ecolégica. Estas reflexiones se concretan
con informacién obtenida en trabajo de campo realizado en Atla, comunidad
nahua de la Sierra Norte de Puebla.
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ABSTRACT

This work is a reflection on the concepts used to address the set of processes
through which human societies produce and reproduce their means of
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subsistence and of their culture. Here we analyze concepts used in the past,
namely, the circuits to fulfill needs (economic focus), living strategies, way of
live (sociologic focus) and we propose an additional one, the functional
niche, which allows visualizing groups and their culture from an ecologic
perspective. These reflections were developed through information obtained
in Atla, a Nahua community in the Sierra Norte region of the state of Puebla,
in center-east Mexico.

KEY WORDS: habitat, living strategies, way of life, functional niche.

INTRODUCCION

En este trabajo se exponen reflexiones sobre estrategias de vida
desarrolladas por la comunidad indigena de Atla en su proceso de
producciényreproduccién. Asimismo se revisan aspectos vinculados
con los modos de vida de sus habitantes, asi como sus relaciones con
el entorno y sus vecinos. Tales conceptos se emplean para analizar
procesos mediante los cuales el grupo estudiado vive y conserva su
identidad. Pero convivir, esto es, alcanzar su reproduccién biolégica
y econémica en el mismo medio sin enfrentar a sus vecinos, se explo-
ra mediante el concepto de nicho funcional, pues éste permite visuali-
zaralasociedad yasu cultura desde una perspectiva ecolégica. Se busca
aplicar este concepto en el analisis de temas antropofisicos planteados
por los autores en el proyecto mds amplio desarrollado en la misma
area de estudio (L6pez Alonso y Gonzdlez Quintero, 2000).

ASPECTOS METODOLOGICOS

Las sociedades humanas para subsistir y reproducirse necesitan
consumir productos derivados del trabajo. De acuerdo con Marx, no
se puede dejar de consumir y, por lo mismo, tampoco de producir.
Por eso, “... todo proceso social de produccién considerado en sus
constantes vinculos y en el flujo ininterrumpido de su renovacién es,
al mismo tiempo, un proceso de reproduccién” (Marx, 1992: 476).

En efecto, reproduccién involucra tanto las condiciones ma-
teriales de la produccién como las relaciones de producciéon. Como
bien se sabe, las primeras abarcan: a) los medios de produccién (ma-
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teria prima y medios de trabajo), y b) la fuerza de trabajo. Pero esta
ultima es, en esencia, el cuerpo humano, incluidas sus facultades
fisicas y mentales, elementos de la corporeidad desplegados por el
individuo para producir valores de uso de cualquier indole.

En tal sentido, la producciéon no se da de manera aislada, el
productor vive y convive, establece y mantiene relaciones sociales
con sus congéneres. Ademas, como la produccién resulta de aplicar
tecnologia para transformar recursos naturales, procurandose exce-
dentes energéticos y econémicos, la forma empleada por cualquier
grupo humano para producir condiciona su manera de vivir (Harris,
1998: 98).

Por tanto, la produccién genera comportamientos especificos
(cultura) también reproducidos porlos grupos humanos. Al respecto,
segin Adams (1983:158): “El proceso de formacion de la cultura es
costoso en términos de energia; y el costo es un indicador del nivel de
adelanto alcanzado por la cultura”. Pero, como indice, el costo puede
ser biolégico, social, econémico o ambiental.

Asi, produccién, reproduccién y relaciones de produccién in-
volucran dindamicas fundamentales de la vida humana, las cuales al
estar mediadas por patrones culturales e instituciones sociales forjan
en los individuos conductas especificas adaptadas a sus contextos
socioculturales convirténdolos en agentes sociales. Desde esta pers-
pectiva, a la antropologia fisica corresponde indagar todo aquello
relacionado con la reproduccién biolégica de los grupos humanos,
no sélo describir peculiaridades fisico biol6gicas de los integrantes
del grupo estudiado, sino también, analizary explicar las condiciones de
reproduccion de los agentes sociales.

Porotrolado, al renunciar alaficcién de considerar microsocie-
dades completas o casi completas, Barsotti (1981) propone un marco
conceptual para analizar cémo se organiza socialmente la reproduc-
cién de los agentes sociales, pues es clave para entender el tejido co-
nectivodelasociedad. Con ese objetivo distingue circuitos para satisfacer
necesidades, esto es, procesos de articulacién social tanto en sentido
vertical como horizontal. Distingue tres tipos de articulacién: adaptativa,
integrativa o de contradiccién dialéctica. Sélo en el interior de esos
circuitos cobra interés y se entiende toda actividad social, pero ésta es
estructurada y significante mediante el aprendizaje. Por tanto, con su
doble vertiente realizar-aprendiendo y realizar-ensenando, los circuitos
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para satisfacer necesidades son modelos socio-organizativos que per-
miten, ademads, vivir conviviendo con otros grupos. Sin duda, tales
circuitos estan sujetos a la seleccién social y pueden ser estables,
emergentes y, eventualmente, desaparecer.

Ademis, Torrado (1981) al aceptarlaimportancia del concepto
estrategia de supervivencia familiar enfatiza como éste contribuye a des-
plazar el enfoque analitico desde la unidad-individuo hasta la unidad-
familia; pero, con s6lidos fundamentos, propone designarlo estrategias
Jamiliares de vida. Distingue fenémenos macrosociales (estructuras) y
fenémenos microsociales (comportamientos).

Ambos autores destacan la importancia de las redes de relaciones
establecidas porlas familias, en consecuencia estas estructuras sociales
soportan deberes para articularse dentro de la sociedad, ademas, las
analizan desde el ambito social o socio-demografico.

Sin contradecir los enfoques anteriores, sino como vertiente
complementaria, el analisis de este trabajo se sittia desde la perspectiva
de la antropologia ecolégica, es decir, desde la interaccién sistémica de
los individuos y su grupo humano con su entorno mediato e in-
mediato y permite observar los procesos adaptativos y sus transfor-
maciones a través de diferentes configuraciones culturales. Con ese
objetivo se construye el instrumento conceptual denominado nicko
funcional. En ese orden parece oportuno aclarar, en tanto categorias
de anilisis, las connotaciones particulares de algunos conceptos aqui
utilizados.

Por nicho funcional se entiende la actividad especifica cuya
realizacién permite a cada grupo humano sobrevivir en un parénqui-
ma social regional. A diferencia de los circuitos para satisfacer nece-
sidades, hace hincapié enlafuncién desarrolladay posibilita efectuar
comparaciones entre grupos diversos dentro del mismo entorno eco-
geografico. Mediante éste se eluden confrontaciones directas con
rivales potenciales pues, aunque ocupan el mismo habitaty explotan
el mismo medio, sus acciones los desplazan en tiempo y espacio, en-
tonces adquiere valor adaptativo. Importa distinguir su diferencia
con la clasificacién econémica pues, por caso, dentro del mismo am-
biente todos pueden ser campesinos, pero el nicho funcional es acti-
vidad singular en escala regional, ensayada a través de estrategias
devidayseleccionadasocialmente para elaborar productos peculiares,
evitar competencia socioeconémica y, como subproducto, prevenir
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el deterioro ambiental. Un nicho funcional puede mostrar estabilidad
y tener larga historia, desaparecer, ser emergente o transformarse a
lo largo del tiempo.

La estrategia de vida abarca al conjunto de acciones realizadas
por los individuos para preservar no sélo su vida, sino también su
familia y su comunidad. El concepto se concreta como despliegue de
recursos culturales frente a condicionessociales o ambientales precisas
y determinadas por causas endégenas o exogenas. Por eso la convi-
vencia comunidad/ambiente, o convivencia con el entorno, incluye
tanto a los ambientes circundantes como a aquéllos, mediatos e in-
mediatos, dondelosindividuosysu comunidad interactiian yresuelven
sus problemas cotidianos.

Adicionalmente, los conceptos aludidos permiten vincular 4m-
bitos diversos como son lo biolégico y lo cultural. Esto permite en-
tender como el grupo asegura su reproduccién biolégica al procrear
y cuidar alas nuevas generaciones, mediante actividades trazadas por
la cultura. Tales acciones recorren un amplio abanico de posibilidades
y resultan afectadas por: 1) el ciclo familiar; 2) la época del ano; 3)
la distincién sexo/género, y 4) la edad del individuo. El patrén gene-
ral subyacente a estas actividades, capaz de otorgar especificidad y/o
identidad al grupo, se entiende aqui como modo de vida.

Sobre esta base conceptual se anclan los guiones de entrevista
aplicados en la zona de estudio. El analisis del material a la fecha
recolectado, en Atla, constituye la materia prima para las reflexiones
ahora presentadas. La poblacién de Atla hasido visitada, hasta ahora,
en cinco ocasiones, durante las cuales se ha registrado informacién en
cédulas, videograbaciones, entrevistas grabadas a informantes clave,
ademas de registros etnograficos. Este material se ha procesado en
forma preliminar para obtener un panorama sintético.

ATLA Y SU CIRCUNSCRIPCION MEDIO AMBIENTAL Y SOCIAL

El drea geografica denominada cuenca superior del rio San Marcos
(Gonzalez Quintero y Lopez Alonso, 2000) esta enclavada en la Pro-
vinciafisiograficallamada Sierra Madre Oriental, subprovincia Carso
Huasteco (INEGI, 1986). Forma parte de la regién Sierra Norte de
Pueblay es subcuenca del rio Cazones (figura 1). Esta delimitada por
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Mamiquetla en la vertiente oriental y Atla y Xolotla, sobre otra falda
frente a Pahuatlan, cabecera municipal.

La porcién asi delimitada es, en general, de clima templado,
pero diversos topoclimas matizan esta designacién, pues dentro de
esta drea la altimetria alcanza la cota de 2 900 msnm en Cerro Viejo
y la de 600 m en la parte mas baja del rio San Marcos. Tres grupos
indigenas (nahuas, otomiesy totonacos) habitan en ella desde época
prehispanicayactualmente se incrementa el nimero de mestizos. Su
convivencia, en los términos ya descritos, es motivo central del pro-
yecto mayor, aiin en progreso, atendido por los autores.

Atla, pequena comunidad agraria, expone tanto su caracter an-
cestral como su identidad grupal a través de basamentos piramidales
arqueologicos, pinturas murales, pervivencia del idioma nahuatl, asi
como por multiples manifestaciones culturales intangibles, descritas
con anterioridad por Montoya (1964). Cuenta con 1 697 habitantes
(INEGI, 2001) asentados en forma mas o menos agregada sobre una la-
dera. Casi todas las casas estan construidas con adobe y techo de teja;
generalmente disponen de huerto familiar. Sus sinuosas calles muchas
veces se reducen a veredas. Atla es agencia municipal de Pahuatlan.

Un camino de terraceria que comunica con diversos poblados
hasta entroncar con la carretera México-Poza Rica atraviesa el poblado;
el otro extremo lo une a la cabecera municipal de Pahuatlan y desde
aqui se conecta por carretera con la Altiplanicie. Cuenta con servicio
eléctrico,agua entubada, teléfono publicoyuna clinica dela Secretaria
de Salud. Funcionan un jardin de ninos, la escuela primaria y una
secundaria.

En el pasado esta comunidad era conducida por un consejo de
ancianos varones, pero este 6rgano, aunque todavia funciona, ya no
tiene preeminencia. Los motivos del cambio hasta ahora son incom-
prensibles; no obstante, después de la caida de este 6rgano politico
tradicional, puede vislumbrarse que la comunidad transita por una
época donde se reacomodan contingencias y fuerzas actuantes.

En este contexto, el predominio masculino fue sustituido por el
estamento femenino tanto en el ambito econémico como con el ejer-
cicio politico, pero en realidad debe considerarse como un periodo
critico, notable por la estructura familiar con predominancia feme-
nina. El déficit masculino provoca relaciones intergenéricas pecu-
liares, éstas, dado su grado de expresién, ameritan un analisis mds
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En la actualidad, no siempre coincide el apellido del padre con
el de sus hijos, pues las nuevas generaciones lo han sustituido por
otro. Asimismo, con el mismo gentilicio pueden encontrarse perso-
nas sin ningun parentesco. Esta tradicién transparenta practicas
donde queda en duda el cardcter patrilineal y, por ende, la preemi-
nencia politicadel hombre. Aunque existen evidencias para suponerla
a través del régimen de posesién de la tierra, hoy dia también se encuen-
traen manos femeninas, o bien ellas ejercen los derechos sobre lamisma
en forma evidente.

ESTRATEGIAS DE PRODUCCION Y REPRODUCCION MATERIAL
Produccién agraria

El ambiente original de Atla, bosque templado caducifolio, hoy casi
desaparece por la prolongada explotacién agraria. En el campo se
cultiva maiz en forma tradicional. Sobre pronunciadas pendientes
se trabaja la tierra a fuerza de coa, casi siempre entre 45° y 60° de in-
clinacién, lo cual demanda mucha fuerza de trabajo, la cual es apor-
tada por adolescentes, mujeres y adultos mayores. El campesino se
quejadela presencia de plagas destructoras del plantioy de que carece
de capacidad econémica para controlarlas. El magro rendimiento
obtenido le obliga a comprar este cereal procedente de otras regiones.

Segun fuentes orales, hasta hace poco tiempo se cultivé tam-
bién cana de azicar, de manera intensa, sobre laderas bajas. Esto se
constata porque en diferentes sitios atin se observan molinos de cana
(trapiches) abandonados; los hombres adultos relatan, con visible
emocién, paso a paso las distintas fases del proceso productivo, y
recuerdan el inventario de herramientas y utensilios demandados
por el oficio.

Desde hace 20 anos, las cotas superiores de Atla soportan cul-
tivos de café y como éste necesita sombra para poder prosperar, han
quedado lotes con representantes de la flora primitiva y, a distancia,
parece vegetacién natural, pero el sotobosque esta completamente
ocupado por cafetales. La expansion de este cultivo en forma pro-
gresiva alteré los ultimos refugios naturales de laregién. No obstante
la prosperidad de sus plantios, hoy se cosecha s6lo en minima escala
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para consumo familiar, pues su precio en el mercado no compensa
el trabajo invertido.

Vale apuntar la presencia de algunos arboles frutales, casi siempre
americanos, en los huertos familiares; frecuentes yampliamente distri-
buidosse encuentran plantios de platanos, papayas, mangos, guayabas,
anonas, aguacates, esporadicamente también existen plantas medici-
nales o aromaticas. La cria de abejas, cuya miel consumen con gusto,
permite ingresos adicionales.

A pesar de haber modificado sus practicas agrarias a través del
tiempo, al dejar el cultivo tradicional de maiz, las tierras bajas se
utilizaron de manera intensiva para producir cana de azicar, pero
cuando este cultivo decay6 se opt6 por los plantios de café a mayor
altitud. Actualmente es notable el éxodo de hombres y mujeres por-
que la produccién agrariaresultaincapaz de sostenerala comunidad.
La emigracién masculina mas importante tiene como destino final la
zona de La Merced en la ciudad de México, a donde llegan a ofrecer sus
servicios, principalmente, como cargadores o también para hospe-
darse en hoteles de bajo costo en tanto venden su mercancia. Como
hecho reciente se menciona la emigraciéon hacia Estados Unidos de
Norteamérica. Los “enganchadores” cobran de 15 a 20 mil pesos por
persona (entre 500 y 600 salarios minimos).

Nicho funcional

En la literatura etnografica a menudo se mencionan las labores
artesanales como apoyo de la economia campesina. En Atla, esta
situacién cobra dimensiones mds alla del simple “apoyo o comple-
mento econémico” al ingreso familiar. Cuando se transita por las ca-
lles del poblado, atrae la atencién ver a mujeres y ninas bordar telas
con aros en los quicios de sus hogares. La presencia del visitante las
motiva a venderle servilletas, manteles, blusas y vestidos bellamente
bordados.

El trabajo femenino del bordado y tejido parece ser fuente prin-
cipal de ingresos; ellas compran el material requerido (tela, hilos,
chaquira), elaboran su mercancia y se las arreglan para vender el
producto. Una jefa de familia opina: “Si, tenemos vestidos o ser-
villetas que buscamos por donde venderlos. A veces me voy a México,
y cuando no vendo me regreso con [la] maleta [llena]”.



VIVIR CONVIVIENDO. EL NICHO FUNCIONAL... 149

Las telas bordadas mas comunes son lienzos de 40 x 40 cm. Nor-
malmente tienen tres cenefas de aproximadamente 5 cm de ancho
por 30 cm de longitud, aunque la intermedia suele ser mas corta.
También realizan bordados sobre lienzos angostos, para aplicarlos a
diferentes prendas de vestir, sean camisas para hombres o blusas y
vestidos para mujeres. Las mujeres adultas manufacturan vestidos,
blusasy camisas, labor desarrollada con relativa rapidez. En conjunto,
las mujeres de Atla producen una gran cantidad de articulos que
deben ser vendidos para poder vivir. Aqui radica el quid de la estra-
tegia de vida de esta comunidad y ésta, a su vez, desencadena otras
opciones. Segiin Montoya:

Por parte del sexo femenino los hilados y tejidos representan la manifestacién
artistica mas destacada no obstante estar perdiendo importancia, pues hace
apenas unos treinta anos [tal vez se refiere hacia principios dela década de 1930],
se manufacturaba la ropa de ambos sexos en el telar y el malacate. Se hacian
calzones, faldas, camisas, cenidores, quexquémiles, e incluso se abastecia la
demanda de pueblos como Mamiquetla y Atlantongo. Esta tradicion se estd
perdiendo y ahora sé6lo se hace con regularidad el cenidor o faja (paxatl) y
esporadicamente el quexquémitl! (Montoya, 1964: 123).

El autor continta describiendo los hermosos bordados confec-
cionados por las mujeres sobre diversas prendas (camisas, blusas,
vestidos, entre otras), aunque también hace notar la pérdida de esa
tradicién. A la distancia, su juicio es correcto por cuanto se refiere a
la elaboracién de prendas del ajuar tipico, del cual hoy s6lo se obser-
van blusas bordadas sobre telas compradas de manta o popelina, pues
hoy en dia nadie hilay el telar de cintura es usado por un niimero cada
vez mas reducido de artesanas, cuyos productos son tan caros que no
pueden ser pagados por las lugarenas, por lo que son vendidos a los
otomies de San Pablito que tienen mayor capacidad de compra.

A cualquiervisitante le resulta notorio el trabajo de telas bordadas
elaborado en forma diligente por mujeres de diferentes edades. Desde
el punto de vista asumido, esta actividad constituye el nicho funcional
caracteristico de esta poblacién y cimenta sus estrategias de vida. El
lector puede preguntarse si existe homologia entre nicho funcional y
estrategia de supervivencia, como quedé apuntado; la diferencia es-
triba en laamplitud del enfoque, pues el primero enfatiza el desempeno
del individuo, en tanto el segundo se refiere al proceso econémico.
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Cabe senalar las modificaciones introducidas en el tipo de pren-
das confeccionadas o enlas técnicas para bordador como adecuaciones
a las condiciones variantes. Esto explica la introduccién en los tltimos
tiempos de maquinas bordadoras para facilitar y agilizar la labor.

Por cuanto se refiere a su venta, se distinguen tres posibles circu-
los econémicos. El primero o inmediato se encuentra saturado, pues
casi en todas las casas se realiza esta tarea y la poblacién joven ya no
usa atuendo tipico. Asi, se ven obligados a buscar sitios cada vez mas
lejanos para venderlas. El siguiente circulo econémico involucraala
cabecera municipal, Pahuatlan, pero su poblacién mestiza utiliza de
manera excepcional las prendas autoctonas. Alli aceptan las servilletas
bordadas de uso mas extendido, generalmente para envolver torti-
llas. Aun asi, este mercado con frecuencia esta saturado. En este
ambito las mismas productoras realizan la venta.

Como las mujeres llevan a cabo el comercio de las prendas, esto
serefleja enla conducta femenina general, pues a diferencia de otras
comunidades, las de Atla son extrovertidas y resulta contrastante con
el extendido mutismo de la mujer indigena.

La exploracién de un circulo econémico mas alejado de la ca-
becera municipal corresponde usualmente a los hombres, quienes
optan con mayor frecuencia por la ciudad de México. Lo anterior es
valido tanto si llevan productos elaborados por sus mujeres como si
s6lo salen a vender su fuerza de trabajo. Sin embargo, también al-
gunas mujeres emprenden la venta fuera del terruno.

En ambos casos el resultado es similar para la estructura co-
munitaria, pues las mujeres se quedan en el poblado ala espera de sus
maridos. Estos, a lo largo del afio, completan miiltiples migraciones,
pueslos ciclos se cierran cada dos, tres o cuatro semanas. La migracion
hacia los Estado Unidos de Norteamérica lleva mas tiempo, pues el
retorno suele abarcar un ano o mas.

ELEMENTOS SOBRE REPRODUGCION BIOLOGICA

La informacién demogrifica registra resultados visibles de la repro-
duccién biolégica. Dentro de la evolucién demografica regional,
Atlasobresale porsu elevada tasa de crecimiento (Gonzilez Quintero
y Lépez Alonso, 2001). La sierra de Naupan incrementé su poblacién
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en medio siglo con agricultura tradicional, en 70.37%, la regién de
Pahuatlan avanza escasamente 17%, la porcién San Pablito-Tlacui-
lotepec también muestra un desarrollo de 77%, pero lasierra de Atla,
para el mismo periodo, alcanzé 131%. Lo anterior puede atribuirse
ala estrategia de produccion material, como se explora mas adelante
y se asume la causa principal de migracién masculina.

Esta contradiccion entre la ausencia de mano de obra para las
labores agrarias y el incremento de poblacién, notable a nivel re-
gional, debe vincularse con las estrategias de vida y nicho funcional.

La subsistencia de practicas centenarias en las cuales casan a la
mujer mediante el arreglo entre los padres puede tener un papel
importante en estos resultados. Si bien la practica actual considerala
opinion de los contrayentes, todavia existen parejas a quienes no se
les consult6 para efectuar su matrimonio, ademas de que no existe
noviazgo o lapso de tratamiento previo al matrimonio.

Por eso cuando algunos jovenes regresan de Estados Unidos
contraen matrimonio con relativa rapidez, pues existen mujeres con
oficio de casamenteras. Ellas establecen los vinculos con los padres
de la pretensa, quienes son agasajados con diferentes obsequios. De
manera comun se ofrecen: cigarros, pan y refino, como antano (Mon-
toya, 1964: 90-91). Al final, los padres acaban por otorgar la decisién
a la novia. A través de este acto la mujer adquiere valor econémico,
mas alld de los productos entregados, y social porque adquiere un
inapreciable estatus.

La falta de trato prenupcial aunado a la salida de los maridos,
vuelve fragiles los vinculos maritales. En consecuencia, es comun es-
cuchar historias de vida relatadas por mujeres con multiples uniones,
las uiltimas libres. O bien, recibir indicios maliciosos sobre la conducta
sexual de algunos ciudadanos. Llama la atencién la aparente contra-
diccién entre el rigor adoptado por el ritual para la adopcién formal
de parejaylaaparente laxitud de la conducta sexual extramatrimonial
que deviene en procreacién de vastagos, éstos al final quedan a cargo
de la mujer, sea la propia madre o la abuela materna. Otra vez, el
nicho funcional coadyuva al desempeno de esta tarea, porque la
mujer elaboralas prendas en casa. Ademads, como dentro del proyecto
se realiza una investigacién enfocada de manera especifica a las
relaciones de parentesco, es indispensable ponderar las relaciones
sociales donde se efectta la reproduccién biolégica.
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Resulta evidente dentro de este ambiente social, que tanto la
salud biolégica como la siquica se encuentran en delicado equilibrio
y con frecuencia se trastocan. Por ejemplo, asegurar la viabilidad del
producto de un embarazo se halla, indefectiblemente, en manos de
la partera local, salvo casos de partos dificiles que son atendidos por
médicos, ya sea en la clinica local, en la cabecera municipal o en Tu-
lancingo. Por otra parte, las practicas de hechiceria las realizan mayori-
tariamente las mujeres, yasea para desestabilizar lasalud de losindividuos
mediante el enterramiento de animales en lavecindad de la habitacién
o para curar algin dolor corporal mediante oraciones. Las “limpias”
son practicas terapéuticas comunes realizadas por las “curanderas”
del lugar, asi como los banos de temazcal que se utilizan para atender a
lamujer cuando acaba de dar aluz. Para efectuar ofrendasy hacer pe-
ticiones de mayor envergadura, se recurre a los sitios sagrados celosa-
mente conservados en cimas de dificil acceso.

CONCLUSIONES

Si bien el nicho funcional estd inmerso dentro del modo de vida, y es
parte de las estrategias de produccién, también involucra sectores de
las vidas familiar y comunitaria, extendiéndose hacia las reproduc-
ciones biolégica y cultural. En Atla, la actividad agricola tradicional
muestra una notoria declinacién porque al no ser una sociedad au-
tirquicase encuentrasujeta alos vaivenes de la economia globalizada
(Chayanov, 1985), lo que desencadena la migracién masculina. Por
eso Atla aparece como una sociedad eminentemente femenina. Sin
embargo, para ponderar su importancia debe analizarse con mayor
detenimiento la posesion de la tierra y la preminencia politica de la
mujer. No obstante, es claro que factores externos alteran la estructura
social y las estrategias de producciéon y reproduccion.

Aunque causas modernas contribuyen a desestructurar la fami-
lia, parece razonable atribuir a las costumbres milenarias las causas
originales. Por eso no es raro para la mujer ostentar el control politico
anivel intrafamiliar, en algunos casos poseer tierrasy controlar la pro-
duccién, pero no ejerce el poder politico a nivel comunitario.

Losagentesinterrelacionadosvuelven poco atractivalaactividad
agraria: lasuperficie accidentada de los terrenos, las técnicas utilizadas
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para el cultivo demandan mucha mano de obra, el trabajo lo realizan
adolescentes u hombres de edad avanzada, aunado a la presencia de
plagas destructoras del plantio, todo esto da como resultado el rendi-
miento deficiente de la tierra. Esta situacién los obligaa comprar maiz
procedente de otras regiones del pais. Aunque existen considerables
extensiones de cafetales, hoyno representan ingresos para el campesino
debido ala baja cotizacién del producto, al grado de hacer incosteable
su cosecha.

Elnicho funcional de Atla es la manufactura de telas bordadas,
pero solo adquirira cabal significado cuando se comparen los dife-
rentes grupos dentro de laregién estudiadayse destaque la ausencia
de competicién entre las comunidades. Ademas de este atributo, al
nicho funcional se le pueden aplicar las cualidades teéricas adosa-
das al circuito para satisfacer necesidadesy puede, en consecuencia,
ser estable o emergente, desaparecer o transformarse a lo largo del
tiempo.

Sin menoscabo de otras perspectivas (econémica o socio-demo-
grafica) resulta necesario avanzar en la construccién y empleo del
enfoque de la antropologia ecolégica, vertiente igualmente licita,
donde el acento se pone en la relacién hombre ambiente a escala
regional, con el objetivo de analizar y explicar estrategias de vida,
marco donde se realizan las reproducciones biolégica y cultural de
los grupos humanos.
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