EVIDENCIAS DE UN DESASTRE NATURAL AL SUR
DE LA CUENCA DE MEXICO
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INTRODUCCION

Las evidencias de desastres naturales han sido detectadas en diversas
partes del mundo a través de las excavaciones arqueolégicas y de los
registros historicos. Uno de los ejemplos mas conocidos es el de Pom-
peya y Herculano, en Italia, sitios donde la sorpresiva erupcion del
volcdn Vesubio provocé la muerte instantinea de una gran parte de
la poblacién. ;

En la cuenca de México sabemos que los volcanes Xitle y Popo-
catépetl tuvieron actividad explosiva (de lavay ceniza respectivamen-
te) durante el Formativo y el Clasico; sin embargo, hasta el momento
no se han localizado esqueletos humanos con claras evidencias de
que la muerte les fuera provocada por dicho siniestro. Esta situacion
parece indicar que los pobladores de dicha regién, asi como de areas
vecinas, abandonaron a tiempo sus pueblos y supieron escuchar las
advertencias que previamente habian hecho estos volcanes y se des-
plazaron hacia otros emplazamiento mas seguros. Ejemplo de esto
son los sitios de Cuicuilco y Tetimpa (Plunkety Uruiniuela 1998).

Perolas erupciones no fueron el iinico peligro al cual estuvieron
expuestos los antiguos pobladores de nuestro pais. Por fuentes es-
critas y evidencias arqueoldgicas sabemos que hubo terremotos, hu-
racanes, sequias y abundantes precipitaciones pluviales, mismas que
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provocaron inundaciones, hambruna, enfermedades de diversa in-
dole, muerte y en otros casos propiciaron el abandono de las ciu-
dades donde estaban asentados.

En el sitio de Xico, en los anos de 1990 y 91, durante el proce-
so de excavacién de una unidad habitacional del periodo Epiclasico
(640 al 1020 dC), se localizaron por primera vez evidencias de una
catastrofe natural de grandes magnitudes que caus6 la muerte de los
ocupantes de dicha casa. El hallazgo consistié en cinco esqueletos hu-
manos que se encontraban en el interior de dos cuartos, los cuales no
parecian haber sido depositados tras un tipico ritual funerario.

Para llegar a esta conclusién la investigacion fue abordada des-
de varios aspectos. La informacién osteolégica obtenida a través del
analisis biocultural fue vista desde otro dngulo tras someter los restos
6seos a diversas técnicas propias de la antropologia fisica forense, lo
cual enriqueci6é en gran manera el estudio. Ademads se sumaron a es-
tos datos los de geologia, arqueologia, arqueozoologia y arqueobota-
nica, principalmente, con el propésito de conocer el entorno fisico y
cultural que prevalecia en dicho sitio, asi como para contextuar ade-
cuadamente dicho hallazgo (Murillo 1996, s/f).

EL SITIO DEL HALLAZGO

Xico fue una antigua isla formada durante el Plioceno, se ubica hacia
el sureste de la cuenca de México, a los 99° 15’ 317y 99° 16’ 34” ‘de
latitud norte yalos 98° 55’ 24” y 98° 56’ 28” de longitud oeste. Se com-
pone de dos conos volcanicos superpuestos y un criter amplio deno-
minados La Hoya o Joya y La Mesa. Se localiza entre los municipios
de Chalco de Diaz Covarrubias y Chalco-Solidaridad, ambos del Es-
tado de México y se encuentra a 2 600 metros sobre el nivel del mar.

La reconstruccién paleoecolégica del sitio permitié observar que
dicho lugar tenia las condiciones adecuadas para el desarrollo huma-
no, debido a la abundancia en flora, fauna y agua dulce. La presen-
cia de numerosos vestigios arqueolégicos desde el Formativo medio
hasta el Postclasico temprano (800 ap-1200 dp) (Murillo 1996) con-
firman lo antes expresado. Estas situacién permitié a los antiguos ha-
bitantes de Xico alcanzar un alto desarrollo cultural y tecnolégico,
resaltando entre ellos sus amplios conocimientos hidraulicos que
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posteriormente heredarian a los texcocanos (Palerm 1973:108, Alva
Ixtlilx6chitl 1985: 26).

El area del hallazgo se ubica en la ladera sur del cerro La Mesa, a
escasos metros del pante6n actual. Los trabajos de excavacién fueron
realizados por los arquedlogos Diana MartinezY. y Salvador Pulido M.,
quienes detectaron los restos de una casa que contaba con varios
cuartos, un patio interior abierto con impluvio, dos vestibulos y dos
pasillos. Estas habitaciones se comunicaban entre si y fueron cons-
truidas con adobes y cubiertas con estuco (Martinez 1994: 82, 85)
(Figura 1). -

La habitacién mas ampliamente excavada (denominada sector
1) tenia su acceso en la parte oeste y un tlecuil en su interior, colocado
hacia la parte sur. En este cuarto fueron localizados cuatro esqueletos
humanos, pertenecientes a tres mujeres adultasya un infante. En otra
estancia (sector 5) cuyo acceso se hallaba hacia el lado norte, se en-
contraron los restos esqueléticos de otro individuo infantil (figura 1).

Estos restos se encontraban en un estrato compuesto por una es-
pecie de migajon arenoso que contenia una gran cantidad de terro--
nes de adobes, guijarros, fragmentos de aplanado de muros, lajas de
roca basaltica y, en algunas partes, rocas grandes. El espesor de la ca-
pa que contenia estos elementos era de 1.00 m a 1.60 m, en prome-
dio, y los demds sedimentos que cubrian el hallazgo eran de limo
(ibidem: 75, 77).

Todos los esqueletos se encontraron en un contexto primario,
colectivo y simultineo. Su posicién y orientacién no presentaba un
patrén definido, pues tres estaban en decibito ventral extendido,
uno en decabito ventral semiflexionado y el ultimo en decubito
dorsal flexionado. Dos de ellos estaban por encima del piso estucado
(aproximadamente 10 6 15 cm de altura), mientras que los restantes
estaban directamente sobre el suelo. Ademads, ninguno tenia objetos
arqueolégicos asociados a manera de ofrenda (figura 1).

El anilisis ceramico mostré que los tepalcates localizados entre
las gruesas capas de limo pertenecian a cajetes, ollas, jarras, cucharo-
nes, cazuelas, comales, braseros y a un sahumador; es decir, que eran
objetos de uso doméstico de la fase Coyotlatelco. Por otra parte las
muestras de carb6n que fueron colectadas del tlecuilsenalan una anti-
guedad del 640 al 1020 de nuestra era, por lo que este hallazgo corres-
ponde al horizonte cultural denominado Epiclasico (ibidem: 258, 260).
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Los resultados obtenidos a partir del analisis quimico de fos-
fatos, carbonatos y de pH mostraron que en el cuarto donde estaban
las mujeres y uno de los infantes se habia llevado a cabo la prepara-
cién y el consumo de alimentos, especialmente cerca del tlecuil o fo-
gon. Ademis la presencia de elementos botanicos’ en el interior del

sitio de fuego también lo constataban.

Las actividades que pudieron llevar a cabo los antiguos poblado-
res del lugar fueron inferidas indirectamente a través de los materia-
les arqueolégicos localizados en otras dreas de excavacion, por las
fuentes etnohistéricas, a partir de otros trabajos realizados en la zona
y mediante el andlisis de las huellas de actividad en los restos 6seos.
De esta forma se infiere que los antiguos habitantes de Xico practi-
caron la caza, pesca, recoleccion, cesteria, tejido de textiles, elabora-
cién de ceramica, navegacién y muy probablemente el cultivo de
chinampas? (Murillo, s/f).

Por la disposicion de los esqueletos antes referida, la presencia
de muros derrumbados hacia el interior de las habitaciones, la gran
cantidad de limo sobre una buena parte de la casa y la ausencia de
objetos domésticos de ceramica o piedra, que habitualmente se en-
cuentran en estos lugares, se lleg6 a suponer que en este lugar habia
ocurrido un desastre natural. De esta manera se traté de determinar
qué tipo de evento habia sorprendido a estas personas y les habia
causado la muerte.

Se pensé detenidamente en cada una de las posibilidades y las
caracteristicas que en cada caso debia tener el contexto arqueolégi-
co. Asi la linea de investigacién seguida condujo a suponer que pro-
bablemente el derrumbe de la casa se debi6 a lluvias torrenciales que
provocaron la formacién de un potente cauce pluvial que bajé de los
cerros y cuya fuerza sorprendi6é a los ocupantes de dicha unidad
habitacional. Debido a que la construccién se ubica en un drea donde

! Los restos encontrados eran de huazontle (Chenopodium sp), un fruto seco
de compuesta (Compositae), fragmentos de madera de pino carbonizada (Pi-
nus sp.) y una semilla campilotrop (sic) carbonizada no identificada (Martinez
1994: 326).

2 Existe una hipétesis planteada por Pedro Armillas (1976 ¢fr. Garcia Mo-
ra, 1981: 64) en la cual se considera que Xico fue el lugar donde se originé el sis-
tema de chinampas, aunque se ignora el motivo por el cual abandonaron este
sistema, mientras que si permanecié entre sus vecinos de Tldhuac y Xochimilco.
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convergen los cerros La Mesa y La Joya, esto era bastante factible,
ademas de que en este lugar todavia se observan restos de un aluvién.

Hasta la fecha, las crecidas de rios son fenémenos recurrentes
que ocasionan terribles desastres y las personas que han sobrevivido
a tan espantosa experiencia indican que repentinamente se escucha
un potente ruido y que el caudal de agua va causando destrozos a lo
largo de todo su trayecto. Si a esto se le suma la velocidad que adquie-
re el agua al precipitarse de los cerros el resultado es un deslave de
gran magnitud, capaz de derrumbar cualquier edificio que estuviera
a su paso. Situacion que impediria realizar cualquier maniobra para
salvar vidas, quedando todo sepultado por grandes cantidades de
lodoy piedras en unos cuantos minutos. Esto, en términos generales,
debié ocurrir en la unidad habitacional.

Después del siniestro la casa no volvi6 a ser ocupada, pues no se
encontraron elementos arquitecténicos por encima de ella, s6lo exis-
ten huellas de un pequeno sitio de fuego (Martinez 1994: 336, 340).
Esta evidencia hizo suponer que una vez ocurrido el deceso de todos
estos individuos, los familiares, probablemente en companiade la co-
munidad, efectuaron un pequeno ritual funerario mediante una ho-
guera. Posteriormente el lugar fue abandonado, pues la leccién fue
muy -clara y se dieron cuenta que este lugar no era apto para un sitio
habitacional y que representaba un enorme riesgo, en caso de que
volviera a ocurrir un desastre similar.

¢Qué tipo de ocupantes tenia la casa en esos tragicos momentos?
Con anterioridad se habia mencionado que los restos esqueléticos
encontrados pertenecian a tres mujeres adultas y dos infantes, cuyas
particulares caracteristicas, al parecer, también contribuyeron a su
tragica muerte. Esto se pudo evaluar una vez realizado el estudio
osteologico.

ANALISIS OSTEOLOGICO DEL MATERIAL

Los esqueletos de estos cinco sujetos se encontraban en excelente es-
tado de conservacion, lo que permitié obtener un buen nimero de
datos. Los parametros utilizados fueron los que actualmente se em-
plean en este tipo de estudios, esto es el analisis multifactorial a partir
de varios indicadores. Para la determinacién de la edad en los restos
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Otro rasgo singular que posee este esqueleto es la presencia de
multiples traumatismos sobre la béveda craneana, especialmente en
parietalesy occipital, que vistos macroscépicamente indicaban haber
sido producidos por algin objeto que bruscamente le cay6 encima,
rompiendo la tabla externa y raspando la superficie 6sea. Cuando la
pieza fue vista con luz ultravioleta pudimos apreciar huellas de in-
filtracion hematica,® circunstancia que corrobora que la persona atin
vivia cuando recibi6 dichos golpes.

Porla posicién que el cuerpo tenia en el momento del hallazgo,
en decubito ventral extendido, se puede suponer que a pesar de la
dificultad para moverse intenté salir de la habitacién. Pero esta ma-
niobra no tuvo buenos resultados, pues antes de lograrlo la muerte
lasorprendié y quedé sepultada por una gran cantidad de escombro,
a escasos centimetros de la puerta.

Esqueleto 11. Corresponde a un infante de aproximadamente cin-
co aios de edad, cuyos restos 6seos no mostraban huellas aparentes de
graves enfermedades. Este pequeno s6lo presentaba ligeras huellas
de procesos infecciosos y alteraciones de caracter nutricional. Anoma-
lias que se consideran propias de los individuos que habitan lugares
insalubres.

Al igual que en el caso anterior este pequeno tenia huellas de
golpessobre subdveda craneana, con las consiguientes infiltraciones,
hecho que constata que también vivia cuando diversos objetos le em-
pezaron a caer encima. Se encontraba igualmente en decibito ven-
tral extendido, pero la criatura no pretendié salir del cuarto, mas bien
intentd desplazarse haciala esquina norte donde se encontraban dos
mujeres, tal vez una de ellas fuera su propia madre, a quien traté de
recurrir, pero también murié en el intento. -

Esqueleto 16. Mujer de aproximadamente 30 6 40 afios de edad,
que si bien era la mis joven de todas, su esqueleto ya empezaba a
sufrir las secuelas de los afos de duro trabajo a los que habia some-

% Si un traumatismo se presenta cuando las personas estin con vida o a punto
de morir, este traumatismo se llena de sangre y se infiltra, esparciéndose por todas
partes. Este hecho ocurre debido a que el corazén todavia estd bombeando sangre.
Los restos vistos a través de un filtro magenta de luz ultravioleta permite evidenciar
esto, pues la sangre con este tipo de luces se torna fluorescente.

/



EVIDENCIAS DE UN DESASTRE NATURAL... 627

tido su cuerpo, tal vez desde nifa, asi como de vivir en un ambiente
poco salubre. Las alteraciones observadas eran de tipo nutricional,
degenerativo, patologias bucales e infecciones que no provocaron
cambios 6seos severos.

El esqueleto se encontré en decibito ventral semiflexionado, en
asociacién directa con otro esqueleto también de sexo femenino
(esqueleto 17) a quien traté de resguardar. Ambas se localizaban por
encima del suelo (aproximadamente 10 a 15 cm), por lo que se in-
fiere que debieron estar recostadas sobre algiin tipo de lecho.

Al igual que en los casos anteriores, en el craneo de este sujeto
se observaron politraumatismos, sin embargo éstos no se restringen
a este segmento corporal, también estin presentes en las costillas de
ambos lados, en la escipula izquierda, en la parte distal del cibito
derechoy en el radio del mismo lado. Esto se debe a que, al intentar
cubriry protegerala otra persona, recibié la mayor parte del impacto
propinado por los adobes que se desprendieron de los muros que se
encontraban en la esquina de la casa, donde fueron localizados am-
bos esqueletos.

Esqueleto 17. Se trata igualmente de una mujer cuya edad en el
momento de la muerte era de aproximadamente 40 anos. No diferia
de las otras damas en cuanto a patologias 6seas, pues también pa-
decio de artritis en todo su esqueleto postcraneal, procesos infeccio-
sos, problemas nutricionales levesy patologias bucales. Ademds pudo
observarse la presencia de un tumor benigno de células gigantes en
su mano izquierda, que le afect6 en mayor medida la quinta falange
proximal,*lo cual indica que esta persona presentaba invalidez en el
miembro afectado. Esta patologia debi6é aparecer durante los ulti-
mos meses o anos de suvida, puesto que su cuerpo mostraba unaserie
de entesopatias, propias de una persona muy activa, situacién que se
transformé con el advenimiento de dicho mal.

Ella estaba en dectibito dorsal flexionado, por debajo de la mu-
jer antes mencionada, quien la intenté proteger de los proyectiles
que les caian de encima. No obstante no se libré del todo, pues tam-

*El origen de este mal todavia es dudoso, lo que si se sabe es que se presenta
en individuos adultos jévenes, entre los 20 y 40 afios, ademds que sus principales
manifestaciones clinicas son el dolor, aumento de volumen e incapacidad funcio-
nal (Pérez Tamayo 1980: 859).
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~bién recibié un fuerte impacto en el occipital, causindole las mismas
lesiones que en los casos anteriores.

Esqueleto 21. Infante de unos dos o tres anos de edad, quien al
parecer no tenia serios problemas de salud, segin se pudo observar
en su esqueleto. Al encontrarse tan cerca de la esquina suroeste, los
muros de adobes debieron caerle encima, provocandole multiples
traumatismos sobre craneo, ramas mandibulares, escipula izquier-
da, extremo distal del humero, parte proximal de ctbito, radioy tibia
derecha, asi como en costillas. Al sobrevenir la catastrofe se encon-
traba solo en otra habitacién de la casa y estaba apoyado sobre el piso
estucado, en decubito ventral extendido, por lo cual se infiere que
pudo estar dormido o bien cay6 al suelo tras recibir diversos golpes.
Aligual que en los casos anteriores tampoco tuvo la oportunidad de
salir con vida de la casa y menos atin al ser tan pequeno.

No es casualidad que en una unidad habitacional se localizaran
dos infantes y tres mujeres, dos de ellas con enfermedades inca-
pacitantes. Aun en la actualidad en varias comunidades ocurre que
los hombres y las mujeres que no tienen ningin tipo de impedimen-
to fisico salen a efectuar sus actividades cotidianas, mientras tanto
los ninos pequenos, los ancianos y los enfermos se quedan en sus res-
pectivas casas, por lo regular acompainados por alguien que los
atiende.’

A continuacién se presenta una reconstruccion hipotética de
este lamentable evento, principalmente tomando en cuentalos datos
antes senialados. Igualmente se intenta recrear algunas situaciones
cotidianas que en muchos poblados todavia se pueden observar, a fin
de dar una idea mas clara de c6mo pudieron ocurrir los hechos re-
senados.

UN TRAGICO FINAL

Muy de maiiana, como era costumbre en el poblado, las mujeres se
levantaron para preparar algo de comida para los miembros de la
familia que deberian salir a realizar diversas faenas en el campo. El
dia era frio y afuera la lluvia no cesaba de caer, de hecho ya hacia
varios dias que los aguaceros se habian hecho presentes. Sin embar-
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go, era mucho el trabajo por realizar y esta llovizna no les iba a im-
pedir llevarlas a cabo.

Algunas mujeres salieron rumbo a la laguna, la cual se encon-
traba a pocos metros de distancia, caminaron en medio de la lluvia,
colectaron toda el agua que habrian de necesitar y regresaron a la
casa para continuar con los preparativos del sustento. Se encendi6 el
fogon, la habitacién se llené de luzy se fue calentando paulatinamen-
te. Las mujeres se desplazaban activamente de un lado hacia otro
hasta que todo quedo listo, minutos mas tarde el olor que despren-
dian las bebidas y las tortillas calientes acabaron por despertar a los
somnolientos hombres y nifos, que una vez consumidos sus alimen-
tos estaban listos para aguantar la pesada jornada de trabajo que les
esperaba. Tomaron también las viandas que consumirian a medio
dia, cargaron sus herramientas de trabajoy emprendieron la marcha.

Pero esa manana no todos salieron a trabajar. En el interior de
la casa permanecieron tres mujeres, acompanadas por dos pequeinos
infantes. Una anciana que pad~cia fuertes dolores en la espalday en
su pierna derecha no se habia quedado a descansar, sino para ayudar
en las labores domésticas, como cocinar, lavar, tejer, hacer cestos,
jen fin, la lista era muy larga!

En la esquina norte de la habitacién habia otra mujer que si se
encontraba enferma e imposibilitada para desempeiar cualquier ac-
tividad. Postrada en su lecho sentia terribles dolores que le hacian
dificil su existencia, pues su mano izquierda estaba excesivamente in-
flamada. Por supuesto habia tomado muchos remedios, pero éstos
s6lo aminoraban por momentos su sufrimiento, mientras tanto su
enfermedad no desaparecia. No era muy grande de edad, pero su vi-
gor se habia ido apagando conforme el tumor crecia. Ya no podia
valerse por si misma, ahora debia recibir atenciones especiales y de
hecho se las brindaba otra mujer mas joven.

También ésta tenia algunos pequenos achaques, pero nada que
le impidiera cumplir con tan noble misién. Un infante de aproxima-
damente cinco anos correteaba y brincoteaba sin cesar, como es na-
tural en los ninos de su edad, a diferencia de otro mas pequeno que
solitariamente dormia en la habitacién contigua.

El dia transcurria y la lluvia cada vez se hacia mas y mds intensa,
algrado deirincrementando un lecho pluvial que corria en medio de
los cerros, muy cerca de la casa. Este cauce adquirié mucha fuerzaylos
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cantos que arrastraba cada vez eran de mayor tamano. Esto se debe a
que el agua también se habia estado acumulando en la cima de dichos
montes y era conducida por un torrente que en cuestién de minutos
adquirié una espectacular fuerza y velocidad inimaginable. Se aveci-
naba una tragedia, pero no habia nadie que pudiera advertirlo.

Dentro de la casa las mujeres se encontraban charlando y reian
mientras dos de ellas efectuaban algunas de las miltiples labores pro-
pias de su sexo. De vez en cuando alzaban la vista y contemplaban al
infante que como de costumbre realizaba alguna travesura. Repenti-
namente escucharon un espantoso ruido que los estremeci6 a todos.
Qué fue eso se preguntarian, de inmediato la anciana intent6 llegar
ala puertaysalir, pero sus fuerzas eran escasas como para realizar tan
grande empresa y cay6. Perdi6 la vida en el intento, no sin antes re-
cibir severos golpes en la cabeza debido a que el techo de la casa, ven-
cido por el peso de la avalancha, se empez6 a derrumbar sobre todos
los presentes.

Al notar que algo malo estaba ocurriendo, el infante que se en-
contraba en esta misma estancia corri6é asustado hacia los abriga-
dores brazos de las dos mujeres que estaban en la esquina de la
habitacién. Pero el evento fue tan repentino que no logré llegar a su
meta y quedd muerto a mitad de la pieza.

La mujer mds joven que se encontraba cerca de la enferma, al
escuchar el estruendoso ruido se abalanzé de inmediato sobre ella,
en un desesperado intento por protegerla. El muro les cay6 encima
con gran fuerzayal adoptar tal postura fue ellala que principalmente
recibié la mayor parte de los golpes, los cuales le hicieron perder la
vida instantineamente. Sumaniobra resulté inutil, pues ala otra mu-
jertambién le cayeron encima diversos materiales de la casa, golpean-
dola severamente.

" Enlaotra habitacién el infante continué solo, sin la oportunidad
de recibir la proteccién de algin adulto que lo sacara a toda prisaylo
librara de esta catastrofe. Al igual que a los demas le cay6 una serie de
objetos que lo golpearon fuertemente y también perdi6 la vida.

El torrente de agua fue golpeando poderosamente todo cuanto
encuentré a su paso, provocando el desplome de techosy paredes en
un abrir y cerrar de ojos; al inundar esta construccion, su fuerza
provocé que cada uno de los objetos domésticos se rompieran en mil
pedazos, desplazandolos de sussitio original. La casa qued6 sepultada
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por una gran cantidad de lodo, adobes y piedras. El panorama que
encontré a su regreso el resto de la gente que habitaba este lugar fue
devastadory se percataron de que era demasiado tarde para intentar
algin rescate. Lamuerte llegé repentinamente y ninguno de sus ocu-
pantes sobrevivié.

Los muros de adobe derrumbados, las gruesas capas de limo,
la posicién de los esqueletos y las huellas de traumatismos sobre la
superficie de algunas piezas 6seas quedaron como testigos de este
tragico acontecimiento, que cientos de anos después un grupo de
antropélogos habria de descubrir.
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