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Introduccion

A lo largo de la historia, el hombre se ha preocupado por
conocer sus caracteristicas fisicas, sus variaciones fisiologicas
y morfoldgicas, por medio de la realizacion de estudios deta-
llados de las mismas. En el campo de la antropologia, se han
realizado miltiples estudios cefalométricos que han permitido
establecer algunos patrones generales, que pueden ser aplica-
dos a su especie (Comas, 1979; Dario, 1971).

En el campo de la ortodoncia, a partir del descubrimiento
de los rayos X, se han realizado numerosos estudios cefalomé-
tricos, que han aportado nuevos conocimientos, permitiendo
asi eslabonar un marco de referencia completo (Bastillo,
1978, Mayoral, 1976, Mayoral et al, 1979; Sheideman, 1980).

Peter Camper introdujo el angulo facial, estudi6 las formas
de distincién entre diferentes grupos étnicos e ide6 el método
de proyecciones aplicado al craneo y al vivo, utilizando la
norma lateral.
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Durante el siglo XIX, la necesidad de estandarizar los méto-
dos usados, llevé al hallazgo mds importante para la profesién
odontolégica: el Plano de Frankfurt, en el treceavo Congreso
General de la Sociedad Antropoldgica Alemana en 1882.

En el afio de 1953, Steiner estudi6 los dngulos referidos me-
diante la cefalometria radioldgica y estableci6 ciertos patro-
nes, que desde esa fecha se vienen utilizando por ortodoncistas
de todo el mundo, para establecer sus planes de tratamiento
de las disarmonias dentofaciales (Mayoral, G., 1979).

Otros investigadores, también han estudiado los dngulos
referidos; entre los trabajos mas recientes encontramos el de
Bishara, quien realiz6 un estudio longitudinal desde los 5 afios
hasta la madurez, con el objeto de establecer patrones cefalo-
métricos en sujetos caucdsicos. La muestra que utilizé incluyé
20 hombres y 15 mujeres, tomando cefalogramas laterales en
periodos bianuales, todos con una oclusién dentaria clinica-
mente aceptable y sin disarmonia facial aparente, dando como
resultado 5 patrones cefalométricos para distintas edades
(Taylor, 1966, Garcia, 1975; Vesato, 1978; Bishara, 1981).

Otro estudio reciente es el de Hajidhadimi en sujetos iranfes,
con el objeto de establecer patrones cefalométricos usando las
mediciones de Tweed y Steiner. La muestra que tomé fué de
35 nifios y 32 nifias con edad promedio de 12.5 y 12.4 afios
respectivamente. Las diferencias que encontrd, indicaron que
los nifios fueron mas protusivos que las nifias, y su grupo de
estudio fué mas retrusivo que el grupo caucisico-americano
con quien se comparé (Hajighadimi, et al, 1981).

El presente estudio, fue realizado con el objeto de determi-
nar los valores de los angulos SNA, (que representa la posicién
de la maxila con respecto a la base de crdneo), SNB (que re-
presenta la posicion de la mandibula con respecto a la base
del craneo) y ANB (que representa la diferencia entre éstos
dos angulos), en una poblacién masculina y femenina de 12
afios de edad en nifios mexicanos, ya que en la actualidad no
se cuenta en nuestro pais, con patrones de referencia propios. .

Material y método

Los puntos craneométricos, planos y angulos empleados
fueron estudiados mediante el andlisis desarrollado por.Cecil
C. Steiner. Cabe mencionar, que este autor desarroll6 su tra-
bajo en sujetos caucasicos adultos, por lo que en este trabajo,
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hemos tomado como patrones comparativos de nuestros resul-
tados, los realizados por Bishara y Hajighadimi (Bishara, 1981;
Hajighadimi, et. al., 1981).

La muestra seleccionada consistié de 33 nifias y 32 nifios
de la colonia Ejército de Oriente, todos ellos al igual que sus
padres y abuelos son originarios del Distrito Federal y diversas
entidades del centro de la Republica Mexicana, pertenecientes
a la clase media baja. Todos presentaban oclusion dental clini-
camente aceptable (Clase I de Angle, que es la relacién que
guardan los pnmeros .molares permanentes al hacer la oclu-
sién), con un minimo de rotaciones, un overjet y overbite
aceptable, y sin disarmonia facial aparente (Graber, 1974).

Se emplearon 65 placas radiograficas ORTO — G, de 8 x 10
pulg. Los cefalogramas fueron tomados en el laboratorio de
radiologia de la Clinica Multidisciplinaria Zaragoza, con un
aparato de rayos X Panex X — 100 E-C marca Morita, con un
Mp de 12 y un Kv. de 60, a una distancia de 1.5m y un tiempo
de exposicién de 2.5 segundos (Mayoral, 1979).

Se colocd la cabeza de los sujetos en un cefalostato orien-
tado con respecto al plano horizontal de Frankfurt.

Contando ya con los cefalogramas laterales y antes de pro-
ceder a la elaboracién de los calcos, realizamos una serie de
ejercicios para familiarizarnos con la técnica, asi como para
unificar los criterios de la ubicacién de los puntos cefalomé-
tricos. Una vez logrado ésto, se procedié a realizar los trazos,
sobreponiendo los calcos a las radiografias y marcando los
puntos S,N,A,B,Po e In, formando los planos y dngulos corres-
pondientes y obteniéndose asi las mediciones de estos Gltimos
(Mayoral, 1979).

Trazados los calcos, éstos fueron revisados y en los que se
encontraron diferencias se redujeron en forma aceptable,
Finalmente los resultados fueron tratados estadisticamente
mediante la prueba de T de Student.

Resultados

Los resultados obtenidos y los valores estadisticos encon-
trados se muestran en tres cuadros y graficas alusivas.-

Discusion y conclusiones

Los valores de los angulos estudiados en el grupo de nifios
mexicanos muestran diferencias estadisticamente significativas
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entre ambos sexos; s6lo en el valor del dngulo SNB, ésto indica
una mayor protusiéon mandibular en las nifias.

La comparacién. de nuestros resultados con los del grupo
caucasico muestra que las nifias mexicanas presentan mayor
protusién de ambos maxilares, mientras que los nifios presen-
tan Unicamente mayor protusién de la mandibula, lo que
explica la mayor angulacién observada entre sus maxilares.

Por otra parte ]Ja comparacién de los resultados obtenidos
en el sexo femenino con los del grupo irani, muestra desigual-
dad estadisticamente significativa en los tres dngulos analiza-
dos, lo que permite afirmar que las nifias mexicanas presentan
mayor protusiéon del macizo facial. En el grupo masculino, los
nifios mostraron mayor protusién de ambos maxilares que los
nifios iranies.

Los resultados de este trabajo, aunque preliminares, con-
cuerdan con los encontrados en un estudic realizado por Gar-
cia (1975), en nifios México-americanos en los que encontrd
una norma esquelética facial mds protusiva que en la encon-
trada en caucasicos.

Estas diferencias pueden explicarse por la filiacién étnica
de nuestra poblaciéon que es diferente a la de los grupos com-
parados, por lo que se puede pensar que a pesar del mestizaje
que se ha dado en nuestra poblacién, la morfologia facial con-
tinda evidenciando origen asidtico.

Este trabajo es preliminar al estudio que se est4 realizando
en diferentes grupos de edad en poblacién mestiza de la Ciu-
dad de México, con el objeto de establecer los valores de los
angulos ya mencionados y con el propésito de analizar los
cambios que el crecimiento y desarrollo determina.
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an 1: El angulo SNB muestra desigualdad significativa al compararse
las dos muestras.
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Fig. 2: Los dngulos SNA y SNB muestran desigualdad significativa entre
las dos muestras. '
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Fig. 3: Los dngulos SNA, SNB y ANB muestran desigualdad significati-
va entre las dos muestras.
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Fig. 4: Los dngulos SNB y ANB presentan diferencias significativas en-
tre las dos muestras.
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Fig. 5: Los dngulos SNA y SNB presentan diferencias significativas en-
tre las dos muestras.
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CUADRO 1

VALORES DE LOS ANGULOS SNA, SNB Y ANB
EN LOS INTEGRANTES DE LA MUESTRA

Angulo S.N.A., Angulo S.N.B. Angulo A.N.B.

Sexo n X var, D.S. X var, D.S. ¥ var, D.S.

Femenino 33 84.6° 11.2° 3.3° 80.4° 14.6° 3.8° 4.,1° 8.4° 209°

Masculino 32 83.0 147 3.8 782 10.0 - 81 47 33 1.8

i
n = niimero x = media aritmética Var. = varianza
de casos D.S. = Desviacién standard
® CUADRO 2

VALORES DE LOS ANGULOS SNA, SNB Y ANB
EN NINOS MEXICANOS, CAUCASICOS E IRANIES

Angulo S.N.A. ° Angulo S.N.B. Angulo A.N.B.

Grupos n X var.  D.S. X var., D.S. X var, D.S.

Mexicanos 32 83.0° 14.7° 3.8° 78.2° 10.0° 3.1° 4.7° 3.3° 1.8°
Caucdsicos 20 80.0 144 3.8 71.0 10.8 3.3 3.0 44 2I

Iranies 35 80.7 144 3.8 776 129 129 3.6 44 21

n = nimero de casos X = media aritmética  var. = varianza
D.S. = Desviacidén standard

CUADRO 3

VALORES DE LOS ANGULOS SNA, SNBY ANB
EN NINAS MEXICANAS, CAUCASICAS E IRANIES

Angulo S.N.A, Angulo S.N.B, Angulo A.N.B.

Grupos n b3 var., D.S. X var, D.S. X var, D.S.

Mexicanas 33 84.6° 11.2° 3.3° 80.4° 14.6° 3.8° 4.1° 8.4° 2.9°
Caucdsicas 15 80.0 144 3.8 70.0 10.8 33 30 44 21

Iranies 35 80.9 83 28 783 74 27 25 43 20

n = nlimero de casos  x = media aritmética  var. = varianza
D.S. = desviacion standard
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