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EL ANTROPOLOGO FISICO COMO AUTOR

Anabella Barragan Solis

Escuela Nacional de Antropologia e Historia

RESUMEN

A partir del andlisis de 167 tesis de licenciatura en antropologia fisica (1991-2006)
y de 56 trabajos publicados en el volumen XII de la revista Estudios de Antropologia
Bioldgica, 2005, se hace una reflexion acerca del antropélogo fisico como construc-
tor de textos. Consideramos que estos textos plasman los actuales derroteros de
la antropologia fisica, y partimos de las interrogantes: :Quiénes son los autores?
¢Qué relacion existe entre el autor y el texto? ¢Cuales son los sitios y las poblacio-
nes de estudio? ¢Cudles son los métodos de exploracion y de andlisis? ¢El sexo de
los autores tiene alguna relacién con las tematicas de investigacion? ;Cudles son las
areas tematicas? ;Qué significan los silencios? Los resultados indican coincidenciasy
particularidades de las preocupaciones de la antropologia fisica nacional e interna-
cional; al mismo tiempo destaca la ausencia de tematicas de urgente actualidad.

PALABRAS CLAVE: antropologia fisica, autores, poblaciones, tematicas.

ABSTRACT

Reflection about the Physical Anthropologist like text constructor, from the analy-
sis of 165 theses of degree in physical anthropology (1991-2006) and the 56 works
published in volume XII of the magazine Estudios de Antropologia Biologica in 2005.
We considered that both texts shape the present map courses of the Physical An-
thropology, we left from the questions: Who are the authors? What relation exists
between author and text? Which are the sites and populations of study? Which are
the methods of exploration and analysis? The sex of the authors has some relation
with the thematic ones of investigation? What mean “the silence”? The results
demostrate, as much coincidences as particularities of the preoccupations of the
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national and international Physical Anthropology, at the same time the absence of
thematic is observed of the urgent present time.

KEY WORDS: Physical Anthropology, authors, populations, thematic.

INTRODUCCION

A partir del analisis de 167 tesis de licenciatura en antropologia fisica
recopiladas por los integrantes del Proyecto de Investigacion Formativa
“Corporeidad, experiencia y enfermedad” de la licenciatura en antro-
pologia fisica en la Escuela Nacional de Antropologia e Historia (ENAH),
en el Indice de tesis de antropologia fisica (1991-2006), y 1os trabajos publica-
dos en el volumen XII de la revista Estudios de Antropologia Biologica, 2005,
se realiza una reflexion acerca del antropélogo fisico como constructor
de textos. Consideramos que en ambos textos se plasman los actuales de-
rroteros de la antropologia fisica, y partimos de las interrogantes: ¢Quié-
nes son los autores? ;Qué relaciones existen entre el autor y el texto?
¢Cuales son los sitios y poblaciones de estudio? ¢:Cuales son los métodos de
exploracion y analisis? ¢El sexo de losautores tiene algunarelacion con las
tematicas de investigacion? ;Cuales son las areas tematicas? ;Qué signifi-
can los silencios? Los resultados indican coincidencias y particularidades
de las preocupaciones de la antropologia fisica internacional y nacional,
incluidos los nuevos egresados; al mismo tiempo destaca la ausencia de
tematicas de urgente actualidad. Esto corrobora, desde la perspectiva
hermenéutica, que es tan significativo lo dicho como lo no dicho. Esta
revision tiene la finalidad de mostrar un panorama general de los intere-
ses de los investigadores de la antropologia fisica, y dada la coyuntura actual
de la ENAH, en donde el conjunto de las licenciaturas esta en un proce-
so de reestructuracion curricular, ello nos obliga a pensar, desde nuestra
posicion como investigadores y docentes, ¢Antropologia Fisica para qué?

! Erika Guadalupe Alvarado, Anabella Barragdn, Josefina Bringas, Martha Elisa
Bucio, Alejandrina Castaneda, Cinthya Karina Castro, Alejandra Contreras, Matilde
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Lerma, Maria del Pilar Mendoza, Gabriela Murcio, Alicia Pérez, Araceli Quijada, Miguel
Reynaga, Juan Pablo Rodriguez, Vladimir Alejandro Sanchez, Perla Dolores Soto, Diana
Leticia Troncoso y Pedro Yanez.
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¢Qué habilidades deben tener los nuevos egresados de la licenciatura?
¢Cudl es el campo de trabajo que les espera? entre otras interrogantes.
Lareflexion en torno ala produccion antropofisica mas reciente permite
enriquecer y complejizar la mirada hacia el futuro de esta profesion.

1LOS PUNTOS DE PARTIDA
a) Las tesis de licenciatura

La produccion de tesis de licenciatura de antropologia fisica en el marco
de la ENAH, permite ubicar su lugar en el contexto de nuestra escuelay
visualizar su devenir histérico. Montemayor (1971) describe la produc-
cion de tesis elaboradas entre 1944 y 1971 y senala que las de antro-
pologia fisica representaban 12% de las producidas en 28 anos, desde
la primera en 1944, siendo un total de 20 (ibid.: 589). Hasta 1978 se
habian presentado 40 tesis de antropologos fisicos, lo que representaba
10% de los egresados de la escuela (Lagunas 2006). A casi 50 anos de vida
de la ENAH, en 1987 se habian recibido 87 antropélogos fisicos, es decir,
10.78% del total de las tesis de la escuela (ibid.: 62). Entre 1944-1990 se
recibieron 99 (Villanueva et al 1999: 125), y en el periodo 1991-2006, 67;
esto es, 266 antropologos fisicos titulados en 62 anos (de 1944 a 2006),
que en promedio representan cuatro tesis por ano.

La proporcion de egresados en antropologia fisica, con respecto al
total en la ENAH, sigue siendo parecida a los datos publicados en 1971, si
en ese entonces 12% de los titulados eran antropélogos fisicos, los datos
proporcionados por el Departamento de Servicios Escolares indican que
en el 2006, de los 158 titulados en la licenciatura, 19 (12%) corresponden
a esta drea. Si bien, a partir del ano 2000, el nimero de titulados aumento
(de cuatro en 1991 a 11 en el ano 2000), entre 2001 y 2006 la cifra ha
fluctuado de nueve a 20, por lo que atiin quedan multiples interrogantes
al respecto. Algunas inquietudes compartidas con Lagunas (2006) acerca
de esta relativa baja productividad se relacionan con la orientacion voca-
cional, la organizacion propia de la ENAH, el largo tiempo invertido en la
elaboracion de la tesis y las ocupaciones laborales de los alumnos que les
dificulta y aleja de la carrera. Otros factores que interactian en el desa-
rrollo académico yla eficiencia terminal de la escuela se relacionan con el
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hecho de que: “no se destinan recursos para el desarrollo de actividades
de investigacion, menos atn paralaalta especializacion que los problemas
emergentes demandan” (Lopez 2005: 189).

Por otra parte, la especializacion, segiin el punto de vista de los
alumnos, serd motivo de exclusion del mercado de trabajo para la gran
mayoriay “la calidad y cantidad de las habilidades desarrolladas durante
la formacion universitaria tendra un correlato proporcional a la posicion
en el empleo” (Pena y Zapata 2005). No obstante, la creatividad en el
abordaje y los temas de interés han sido diversos, esto demuestra que:

[...]las universidades son el espacio socialmente encargado de llevar
a cabo tareas de investigacion y ensenanza, cuyo destinatario final es la
sociedad misma... Pero... la universidad contemporanea no sélo debe
preparar para el desempeno profesional sino educar para la vida, que
constituye el valor anadido real del que se apropian quienes transitan por
sus aulas (Consejo de Rectores de las Universidades Espanolas —CRUE—,
en Ramos 2003: 55).

b) El antropoélogo fisico como autor

La historia de la antropologia fisica de México se ha dividido en cuatro
periodos: preformativo (hasta 1889), formativo (1890-1936), moderno
(1937-1967) y contemporaneo (1968-1990) (Villanueva et al. 1999y 2000).
La produccion de la época actual podria ser la continuacion del periodo
contemporaneo, ubicado coyunturalmente hasta 1990, pero que se
extiende hasta nuestros dias. Continuamos la exploracion de las tesis
resenadas en el Indice de tesis de antropologia fisica (1991-2006), coordinado
por Barragan y Lerma, en el que aparece una descripcion detallada del
contenido de cada una de las 167 tesis, a partir de su caracterizacion en 14
rubros (titulo, autor, director de tesis, problema de investigacion, pregun-
tas de investigacion, objetivos, hipétesis, metodologia, grupo de estudio,
resultados, conclusiones, bibliografia de referencia, nimero de paginas
publicadas y ubicacion en la biblioteca de la ENAH), en una extension
individualizada de una a dos paginas. El contenido del texto, de proxima
publicacion, se ubica después de los 100 anos celebrados por Villanueva
et al. (1999), con el Inventario bibliografico de 1890-1990, asi los ultimos
15 anos, de alguna manera, complementan parte de las pesquisas de estos
investigadores. Esta produccion ha sido elaborada por los recién egresa-
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dos de la licenciatura, quienes reflejan los itinerarios actuales de la antro-
pologia fisica, a partir de sus inquietudes personales y las de los diversos di-
rectores de tesis, investigadores con perfiles e intereses en distintas areas de
la disciplina y de académicos con lineas de investigacion en los Proyectos
de Investigacion Formativa instituidos en la altima década de la ENAH, la
institucion mas importante en la formacion de antropologos en México y
unica en América Latina con la especialidad en antropologia fisica desde
los inicios de la antropologia en México, entre 1901 y 1905 en el Museo
Nacional (Nolascos/f), escuela que “hafuncionado como centro nacional
einternacional de divulgacion antropoloégicasistematizada” (Montemayor
1971: 588).

El analisis incluye la ultima publicacion de la revista Estudios de Antro-
pologia Biolégica, volumen XII, del 2005, que desde su primera edicion,
en 1982, es el 6rgano de difusion mas importante y prestigioso para la
disciplina en México, donde se publican los trabajos presentados en el
Coloquio Internacional de Antropologia Fisica, “Juan Comas”, desde su
inicio en 1980, y en el que se retinen “no s6lo antropologos fisicos, sino
también otrosinvestigadores del campo de la Biologiahumana” (Villanue-
vay Serrano 1982: 7). Esta publicacién bianual congrega el pensamien-
to antropofisico nacional e internacional, es por ello que aqui se incluye el
analisis de los trabajos publicados en este tiltimo namero, ya que es repre-
sentativo de la vanguardia del quehacer de la antropologia fisica.

El analisis y presentacion de los resultados sigue la idea de Geertz
(1989), al considerar los textos por si mismos como construcciones hechas
para argumentar, demostrar y persuadir, asi los que escriben son los res-
ponsables de ellos y no hay forma de evadirse del peso de la autoria, cada
autor intenta meter en la pagina escrita la pretendida objetividad, pero
también los hallazgos “sobre el terreno”, los imaginarios y los intentos
de mediacion. A pesar de ello, y a contracorriente, en este trabajo se
pretende que no importe mucho quién habla, se trata de sobrepasar los
limites de la personalizacion de los textos, de constituirlos como produc-
tos pertenecientes a un colectivo en el que se pretenden borrar los gra-
dosacadémicosylas nacionalidades, paraapreciarlos discursos cientificos
por si mismos como pertenecientes a un conjunto sistematico. Si bien
se inicia por caracterizar los textos segun los autores que los producen,
sean los egresados de las ultimas generaciones de estos 15 anos, sean
los autores nacionales o extranjeros que escriben en la revista, lo que se
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busca es hacer visible a la colectividad y apoyar la deseable decreciente
importancia del papel del autor individual, para pensar a la antropologia
fisica como una disciplina hecha por una colectividad. Qué importa quién
habla, queremos evitar los textos “saturados de autoria”, como bien senala
Geertz, y que en su momento fue la aspiracion del maestro Juan Comas,
quien “sinti6 siempre cuan necesario era vencer la individualidad en la
produccion de las investigaciones, por pequenas que fuesen, para evitar
nuestro aislamiento” (de Diaz 1982: 11). Lo que importa son los sistemas de
pensamiento conectados con hallazgos, cualidades y propuestas, para dar
cuentadelaproduccion antropofisica contemporanea, conocer sus derro-
teros y vislumbrar la posibilidad de responder a los retos que impone el
presente y que se vislumbran en el futuro.

METODOLOGIA

Los textos se analizaron a partir de dareas de investigacion, siguiendo, en
gran parte, las propuestas clasificatorias de varios autores (Cardenas 1992,
Villanueva et al. 1999, 2000, Lizarraga 2004) y de los indices de los textos
que en este trabajo son el objetivo de investigacion. Se llevo a cabo una
determinacion cuantitativa de las areas de investigacion y de las instituciones
representadas por los autores; se particularizo la forma de investigacion y se
elabor6 una descripcion cualitativa de las tematicas, técnicas y poblaciones
de estudio, seleccionando los hallazgos mas significativos presentados de
manera integral, ya que si bien se parti6é de la comparacion de los textos
en cuestion, los resultados indicaron algunas particularidades, pero sobre
todo correspondencias.

RESULTADOS

En primer término aparecen los resultados de las areas de investigacion,
cuya caracterizacion se llevo a cabo segun los objetivos, tematicas y méto-
dos. Asi, tenemos 18 diferentes areas (cuadro 1), en orden de frecuencia,
iniciando con la osteologia antropologica que corresponde a practica-
mente tres de cada diez de las investigaciones de tesis, y cuatro de cada
diez de los trabajos publicados en Estudios de Antropologia Biologica (EAB).
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En segundo lugar estan las investigaciones de somatologia y ontogenia
que ocupan los dos primeros lugares en la preferencia de los recién
egresados y también de los investigadores nacionales y extranjeros repre-
sentados en el numero XII de la revista. Si bien, en ésta se encuentran tal vez
los ultimos dos o cuatro anos de produccion, si reflejan la tendencia de la
investigacion en estas dareas. Las tematicas de la revista en 14 anos (volu-
men IV, 1989 al XI, 2003) muestran que en la publicacién de 1989, 43%
se refieren a somatologiay ontogenia, un 20% a osteologia antropolégicay
13% a genética. Esta relacion también aparece en las tesis de 1950 a 1990
(Villanueva et al. 1999 senalaron que las tesis de 1944 a 1990 seguian un
patréon muy similar a la generalidad de la produccion en este campo de
las ciencias antropoloégicas, en términos de su distribucion por dreas), ya
que en primer lugar esta somatologia con 21%; sigue osteologia con 18%
y genética y demografia con 15% (Villanueva et al. 1999: 126).

En 1990, en la revista FAB se invierte la preferencia: la osteologia
ocupa el primer lugar, con 34% de los trabajos, seguida de somatologia
y ontogenia con 26%, genética sigue en tercer sitio con 14%; en 1997,
tanto en el volumen VI como en el VII, somatologia y ontogenia vuelven
a aparecer en primer lugar con 33%, quedando osteologia en tercer
lugar en el volumen VI y empatada en el segundo puesto con la genética
en el VII.

En 1999 somatologia y osteologia igualan en las preferencias de
los investigadores con 18%. En 2001 osteologia claramente sobrepasa el
numero de publicaciones en esta revista con 36%, en tanto que en 2003
esta tematica agrupa 46% de los escritos alli publicados, con respecto al
13% y 15% de articulos sobre somatologia y ontogenia; a la vez el interés
por la genética decrece a partir de 1997, aunque recupera el interés de
los investigadores del volumen X en el 2001, para luego permanecer,
desde 2003 a 2005, con s6lo 5% de los articulos de la revista. En general,
se mantiene el interés por las investigaciones sobre nutricion, episte-
mologia y algunas reflexiones sobre el quehacer antropofisico, las otras
areas senaladas en el cuadro 1 aparecen tibiamente en algunos numeros
y desaparecen en otros.

Estos datos reflejan el interés de los investigadores y de los relativa-
mente nuevos egresados, finalmente la exploracion del Indice de tesis. ..
y el volumen XII de EAB refleja las tendencias de la produccion antropo-
fisica (cuadro 1). Asimismo, los datos representan un termémetro que
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senala las habilidades que los antropologos fisicos egresados poseen. Por
otra parte, los resultados manifiestan la ausencia de la discusion y reflexion
del tema del patrimonio como problematica de investigacion, ya que no se
encuentra entre los intereses de los trabajos de tesis de los tltimos 15 anos,
ni en los autores de EAB que han publicado en esta revista 341 articulos
en los ultimos 17 anos. A pesar de que el eje de estudio antropofisico es el
cuerpo, mismo que “hasido uno de los elementos centrales a partir de los cua-
les hemos construido identidades” y construido categorias paradigmaticas
de la disciplina (Vera 2002: 1).

En México, apartir de las discusiones contemporaneas de las politicas
publicas en torno a la institucionalidad de la salvaguarda del patrimonio,

) Cuadro 1
Areas de investigacion en las tesis de antropologia fisica, ENAH (1991-
2006) y en Estudios de Antropologia Biologica, vol. XII (2005)

Areas de investigacion ENAH EAB
Nuamero Porcentaje  Numero Porcentaje
de casos de casos

Osteologia antropolégica 47 28.1 21 37

Somatologia y ontogenia 30 18 3 5

Antropologia médica y salud publica 16 9.5 8 14

Historia y epistemologia 10 6 5 9

Demografia 8 5 4 7

Genética antropologica 8 5 3 5

Antropologia forense 6 3.5 0 0

Antropologia del trabajo 6 3.5 1 2

Evolucion 5 3 0 0

Primatologia 5 3 1 2

Nuevas técnicas y métodos 5 3 2 4

Nutricion 4 2.3 1 2

Actividad fisica y deporte 4 2.3 1 2

Ergonomia 4 2.3 0 0

Prehistoria 4 2.3 0 0

Comportamiento y sexualidad 3 2 1 2

Antropologia ecologica 2 1.1 2 4

Antropologia fisica: politicas 0 0 3 5

educativas y de investigacion

Total 167 99.9 56 100
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los antropologos fisicos han enfatizado “repensar al hombre, pasado y
presente a partir del cuerpo humano...” ya que el cuerpo es en siy por
si mismo patrimonio. Afirman que la extraordinaria herencia biologica
evolutiva del hombre, patrimonio propio de la humanidad, “se concreta
en el cuerpo humano” (Lépez et al. 1995: 279).

Por otra parte, en las tesis tampoco aparecen las problematicas en
torno a la ética, bioética, racismo, politicas educativas y docencia como
temas de investigacion; excepcionalmente, en algunas se abordan pero
de manera tangencial. Si bien algunas de éstas aparecen en el volumen
XII, otras estan contenidas de manera significativa en otros nimeros,
pero en otros no aparecen.

Las instituciones representadas

La mayoria de los investigadores (90%) que escriben en la revista estan
adscritos a instituciones nacionales, el resto (10%) a extranjeras. Este
panorama habla de la antropologia fisica nacional y en menor medida
de la internacional. Entre las instituciones nacionales figuran las de
estados como Yucatdn, Jalisco, Oaxaca, Veracruz, Zacatecas, Quintana
Roo, Michoacdan, Guanajuato, Puebla, Campeche, Veracruz y Distrito
Federal. Entre estas instituciones destacan la Direccion de Antropologia
Fisica y los Centros Regionales del Instituto Nacional de Antropologia e
Historia y varias universidades estatales. Otras instituciones con una des-
tacada participacion son: ENAH, Universidad Autébnoma Metropolitana,
Universidad del Claustro de Sor Juana, Instituto Nacional de Psiquiatria
“Ramon de la Fuente”, Museo Nacional de Agricultura de la Universidad
Autonoma de Chapingo y Universidad Nacional Autonoma de México,
a través de la Facultad de Medicina, Instituto de Investigaciones Antro-
pologicas, Instituto de Investigaciones Estéticas, Laboratorio de Genética
Molecular, Facultad de Filosofiay Letrasy Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza. Las instituciones extranjeras pertenecen a universidades de:
Nevada, Estados Unidos de Norteamérica, la Habana, Cuba, Tarragonay
Madrid, Espana. Estos datos indican el panorama de las instituciones que
se ocupan de problematicas del ambito antropofisico y que son posibles
nichos de trabajo para las nuevas generaciones.



310 A. BARRAGAN S.

Los autores

Los escritos se analizaron respecto al namero de autores y el sexo, lo cual
refleja la forma de trabajar de los investigadores. Asi, nueve de cada diez
tesis se elaboraron de manera individual y s6lo algunas se desarrollaron
en equipo de dos personas (12%), sea una mujer y un hombre o dos
mujeres; llama la atenciéon que en ningun caso se reunieron dos hombres
para trabajar su tesis; hecho que si sucede entre los investigadores que
publicaron en la revista, donde uno de cada dos trabajos es individual y
el otro colectivo, lo que demuestra que hay un porcentaje alto de trabajos
en equipo (53%), conformados por cientificos de ambos sexos, o s6lo
hombres o mujeres.

En la mayoria de las dreas destacan trabajos tanto de mujeres como
de hombres, s6lo algunas tematicas son preferidas mas por ellas que por
ellos, como demografia, antropologia médica y salud publica, esto lleva a
pensar en el fenomeno que desde hace algunos anos ha llamado la aten-
cion en las universidades de nuestro paisy el mundo occidental en gene-
ral: la feminizacion de la profesion médica; cabria preguntarnos si ello
también ocurre en el campo de la antropologia de la salud.

Los grupos de estudio, los métodos y los temas

Aqui se muestran los resultados del analisis de los trabajos, haciendo
énfasis en los grupos de estudio, los métodos de investigacion y los temas
particulares. La semejanza en los temas y la correspondencia de los méto-
dos de exploracion y analisis hallados en los dos textos permitié presen-
tar los resultados de manera conjunta.

El horizonte conceptual y metodologico del darea de somatologia
y ontogenia (cuadro 2) también se desarrolla en nutricion, ergonomia y
actividad fisicay deporte, cada una con sus particularidades. Sin embargo,
las tres giran en torno a las técnicas antropomeétricas y etnograficas. En el
caso de los estudios de ergonomia, en los textos analizados se realizaron
mediciones de oficinas administrativas, cabina de aviones y espacios urba-
nos con la finalidad de analizar los espacios de trabajo y la relacion hom-
bre-maquina, asi comollevara cabo diseno de mueblesy evaluarlas barreras
fisicas y arquitecténicas relacionadas con la discapacidad. En nutricion,
en el caso de ninos lactantes, adultos rurales, ancianos urbanos y mujeres
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en fase posmenopdusicase aplicaron testespecificos, se realizaron recorda-
torios de dieta y se utilizaron datos fisiol6gicos y quimica sanguinea para
reconocer el consumo de diversos alimentosysurelacion con alteraciones
fisiologicas y enfermedades.

Los trabajos sobre actividad fisica y deporte se desarrollaron en ninos
y adultos que practican natacion o fatbol en el medio urbano o rural, y
un hombre adulto practicante del juego de pelota de origen prehispani-
co, modalidad ulama de cadera. Ademas del uso de la antropometria y
técnicas etnograficas, se agregoé la grabacion en video. Se analizaron las
habilidades motoras y el movimiento, se explor6 la relacion entre actividad
fisicay composicion corporal, y se presento la reflexion y discusion de los
conceptosjuegoydeporte. En antropologia forense muchas de las técnicas
y métodos de investigacion de la osteologia antropologica se comparten
(cuadro 3) y se anaden técnicas de reconstruccion facial, entre otras, con
el fin de resolver sus propias problematicas. Entre los temas de los traba-
jos analizados se hallan: la elaboracion de parametros para identificacion,
diversos métodos de exhumacion y de registro pericial, asi como la ex-
ploracion de elementos que permitan laidentificacion yla determinacion
de las causas de muerte.

Las investigaciones referentes a la antropologia del trabajo y a la
antropologia ecolégica bien podrian ubicarse en el area de la somatologia
y ontogenia o en la de antropologia médica y salud publica (cuadro 4).

Sin embargo, en estos estudios existen particularidades que si bien
se basan en el uso de la antropometria y la etnografia, en el caso de la
antropologia ecologica se enfocan al estudio de la influencia de las condi-
ciones ambientales, fisicas y socioculturales del crecimiento y desarrollo,
morbilidad infantil, problemas de salud publica, tradicion culinaria y
su relacion con los procesos de adaptacion. La antropologia del trabajo
ademas de la somatologia y la etnografia incluy6 la medicion electrénica
de aspectos fisiologicos y reproductivos. Los temas abordan la relacion de la
saludy el ambiente laboral ylas condiciones de vida, la deteccion y percep-
cion de riesgo laboral, asi como la identidad laboral.

Es importante senalar que tanto entre las tesis como en los trabajos
publicados en EAB, hay un grupo de estudios que aportan nuevas técnicasy
métodos de investigacion a través del desarrollo de programas computacio-
nales para estudios de osteologia y somatologia, estudio del fen6meno de
fluorescencia, analisis quimico del cabello de momias, el uso de lafotografia
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Cuadro 4

Antropologia médica y salud publica. Técnicas, métodos, tematicas y poblaciones de estudio

Técnicas y métodos
de investigacion

Tematicas de investigacion

Poblaciones de estudio

Complementariedad de datos
paleopatolégicos y fuentes
documentales etnohistoricas
Método etnografico: obser-
vacioén, entrevistas semies-
tructuradas, en profundidad,
encuestas y grabaciéon de
video

Epidemiologia

Revision certificados de de-
funcion

Practicas, representaciones y saberes curativos sobre: diarreas
infantiles; VIH-SIDA, tuberculosis pulmonar, donacién de
6rganos

epidemiologia sociocultural y ocupacion

Medicina popular urbana

Sindromes de Filiaciéon Cultural

Practicas alimentarias de riesgo: anorexia

Politicas publicas en torno a: la lactancia, VIH/SIDA, tubercu-
losis, aborto eugenésico

Morbilidad psiquiatrica

Epidemiologia

Envejecimiento en mujeres institucionalizadas

Calidad de la atencion de los servicios de salud. Analisis de la
salud de poblaciones prehispanicas

Urbanismo y politicas de salud publica

Padecimientos y enfermedades en infantes, asociadas a de-
terminadas condiciones de vida y las estrategias de atencion
utilizadas

Estudio del proceso de alcoholizaciéon y muerte por cirrosis
Padecimientos asociados a fenémenos naturales y sobrenaturales
Experiencias traumaticas irresolubles y su relacion con la ex-
presion corporal (psicosomadtica) a través de la enfermedad y
el dolor

Experiencias, percepcion e informacién sobre anticonceptivos
Estudio de delosvalores culturales sobre la obesidad y surelacion
con el tratamiento médico.

Poblacion urbana

y rural

Familias

Grupos vulnerables
Grupos ocupacionales
Poblaciones prehispani-
cas y coloniales
Unidades domésticas
indigenas rurales
Poblacion rural campesi-
nay migrante temporal
Pacientes en contexto
hospitalario

Madres de familia

Fuente: Tesis de antropologia fisica, ENAH (1991-2006) y Estudios de Antropologia Bioldgica, vol. XII, 2005.
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digital yla tomografia computarizada. Las areas de historia, epistemologia
y evolucion se desarrollan principalmente a partir de la revision y analisis
bibliografico, cuyos temas de interés han sido los conceptos de ontogenia,
poblacion, Homo sapiens, racismo, cuerpo, diversidad humana, entre otros.
Los trabajos de evolucion abordan temas referentes alos flujos migratoriosy
la caracterizacion de hominidos. Laimplicacion de las actividades humanas
en la extincion de especies pleistocénicas, la relacion de las actividades
de subsistencia y las condiciones climadticas con el proceso evolutivo. En
primatologia se utilizo6 la revision bibliografica para analizar las ideas en
torno alos pongidos y su relacion con los humanos de los siglos XvI al XIX,
la observacion y el analisis de laboratorio permitieron reconocer distintos
fenomenosfisiologicosy conductuales de diversos grupos de primates. Los
estudios de prehistoria estan basados principalmente en la exploracion
bibliografica, pero algunos analizan macroscépica y microscopicamente
los restos 6seos de mamutes y se enfocan al analisis de pinturas rupestres.
Esto tiene la finalidad de conocer el poblamiento de América y su rela-
cion con la economia basada en los grandes mamiferos, los factores que
influyeron en la desaparicion de los mastodontes, asi como describir y
analizar la representacion del cuerpo humano en pinturas rupestres en
funcion de los vinculos con su cosmovision.

En el campo del comportamiento y sexualidad se analizan los com-
portamientos rituales, la agresividad y la violencia, el ejercicio de la sexua-
lidad y los roles sociales de individuos en condicion discapacitante, asi
como la seleccion sexual y su relacion con los procesos adaptativos y la
evolucion humana. En demografia se privilegia el analisis de archivos
y diversas estrategias de obtencion de datos osteologicos y somatologi-
cos para dar cuenta de las dindamicas historicas de poblaciones especificas,
como los fenémenos de fecundidad, mortalidad, estructura familiar, en-
tre otros. La genética tiene temas, métodos y técnicas particulares, como
el estudio de dermatoglifos, andlisis bioquimicos, extraccion de ADN e
investigacion molecular de restos 6seos, mestizaje, paleoparentesco, aso-
ciacion de diversas variables sociales y genéticas, etcétera.
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CONCLUSION

En este estudio se presentan los temas y métodos de la antropologia fisica
nacional e internacional y se detecta la falta de atencion sobre algunos
problemas de urgente actualidad como el patrimonio y las adicciones,
asi como un minimo interés en investigaciones sobre ética y bioética,
racismo, envejecimiento, antropologia forense, ergonomia, prehisto-
ria, actividad fisica y deporte (sobre todo en grupos de mujeres), politicas
de investigacion y relaciones interinstitucionales e interdisciplinares. Asi
pues, siguiendo a Gadamer (1999), en la produccion antropofisica resulta
tan significativo lo dicho como lo no dicho.

Hay que subrayar que los problemas ylas formas de abordaje, asi como
las poblaciones de estudio, con frecuencia impiden definir con claridad
en qué area especifica se podrian clasificar, de tal forma que su ubicacion
resulta un tanto arbitraria, dadala dificultad de establecer limites precisos
entre un campo y otro; asi se demuestra la cada vez mas compleja antropo-
logiafisica que se enriquece conceptual ymetodologicamente con aportes
intery transdisciplinares. Esimportante resaltar que en los trabajos aparece
el uso reiterado de herramientas de investigacion etnografica, como la
observacion, entrevista y aplicacion de encuestas, técnicas osteolégicas
y somatologia en varios de los campos, ademas de revision y analisis de
textos, de archivos de diversos origenes y temporalidades. Asimismo, en
osteologia, somatologia, genética antropologica y antropologia forense
es indispensable que las nuevas generaciones manejen adecuadamente
los equipos e instrumentos especializados que continuamente se estan
actualizando en estas areas.

Es notable la variedad de las poblaciones de estudio, como los gru-
pos extintos: colecciones 6seas, cuerpos momificados, codices y datos
etnohistoricos; poblaciones contemporaneas: infantes, adolescentes,
jovenes, adultos o ancianos, tanto mujeres como hombres, en contextos
rurales o urbanos. Si bien el cuerpo es evaluado “a partir de los atribu-
tos derivados de su materialidad: dimensiones y proporciones de sus for-
mas que constituyen una especie de topografia de lo humano...”(Vera
2002: 42), también van apareciendo paulatinamente una diversidad de
temasy formas novedosas de abordaje, no s6lo tecnolégicas, sino también
aquellas donde conviven los referentes biologicos y la antropologia fisica
en constante expansion, que contemplan el substrato psicoafectivo, ecolo-
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gicoycultural (Lizarraga 1999, 2004) paradar cuenta de un cuerpo vivido,
subjetivadoy experiencial (Barragan 2007b). Cadavez mas autores asumen
los referentes que nos hacen “no solo organismos vivos, sino sujetos con
motivaciones, deseos y emociones...” (Vera 2002: 108), y reconocen que
“la vida humana forma parte de sujetos concretos que necesariamente
viven en sociedades especificas” (Aisenson 1981 en Pena 1997: 471).

Finalmente, cabe aclarar que este trabajo s6lo es una primera mi-
rada y que un andlisis mas detallado y profundo implicaria la revision
de la coleccion de la revista EAB, que abarca por lo menos 23 anos de
produccion, asi como un analisis puntual de la relaciéon entre los temas
y las dreas de investigacion reflejada en la produccion de los egresados
del Posgrado en Antropologia Fisica, iniciados en la ENAH en 1995y 1998
(Le6n y Pena 2007), de las investigaciones desarrolladas por los tesistas
e investigadores del Instituto de Investigaciones Antropologicas de la
Universidad Nacional Auténoma de México, asi como otras publicaciones
especializadas para tener un panorama amplio y preciso de la produccién
antropofisica contemporanea.
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