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RESUMEN

Introduccién. El Movimiento Scout ha sido reconocido por su contribucion al desarrollo psicosocial de los jévenes
mediante actividades al aire libre, consoliddndose como el movimiento social juvenil mas grande del mundo,
No obstante, en las Gltimas décadas se ha observado un declive, evidenciado en la disminucion de la presencia
y participacion social juvenil en sus actividades. Objetivo. Comparar conductas prosociales y resiliencia entre
Scouts y no Scouts del estado de Guanajuato. Metodologia. Estudio comparativo con enfoque cuantitativo de
tipo observacional de muestreo no probabilistico en 103 Scouts y 103 no Scouts de Guanajuato entre 18 y 45
anos. Aplicaciéon de Escala de Conducta Prosocial de Auné y Attoresi, 2017 y Escala de Resiliencia Mexicana de
Camacho, 2016. Analisis de datos mediante estadistica no paramétrica (Prueba U de Mann-Whitney) y descriptiva.
Resultados. Diferencias estadisticamente significativas (U=2347, p=<.001) en Prosocialidad, caso contrario de
la Resiliencia (U=4525.5, p=.069) entre ambos grupos. Conclusion. La educacion no formal promovida por
el Movimiento Scout, favorece el desarrollo de habilidades vinculadas a la toma de decisiones democraticas,
la responsabilidad y la conciencia ciudadana. Estas caracteristicas les permiten adquirir habilidades con un
efecto variable en responsabilidad social. Por ello, se considera relevante continuar la linea de investigacién
en la evaluacion del Método Scout de acuerdo con el Programa de Jévenes entre asociaciones Scout de México.

ABSTRACT

Introduction. The Scout Movement has been recognized for its contribution to the psychosocial development of
young people through outdoor activities, establishing itself as the largest youth social movement in the world.
However, in recent decades, a decline has been observed, evidenced by the decrease in youth presence and
social participation in its activities. Objective. To compare prosocial behaviors and resilience among Scouts
and non-Scouts in the state of Guanajuato. Methodology. Comparative study with a quantitative observational
approach using non-probabilistic sampling of 103 Scouts and 103 non-Scouts in Guanajuato between the ages
of 18 and 45. Application of the Prosocial Behavior Scale by Auné and Attoresi, 2017, and the Mexican Resilience
Scale by Camacho, 2016. Data analysis using non-parametric statistics (Mann-Whitney U test) and descriptive
statistics. Results. Statistically significant differences (U=2347, p=<.001) in prosociality, contrary to resilience
(U=4525.5, p=.069) between both groups. Conclusion. Non-formal education promoted by the Scout Movement
favors the development of skills linked to democratic decision-making, responsibility, and civic awareness.
These characteristics allow them to acquire skills with a variable effect on social responsibility. Therefore, it is
considered relevant to continue the line of research in the evaluation of the Scout Method in accordance with
the Youth Program among Scout associations in Mexico.
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INTRODUCCION

El Movimiento Scout en México, es definido en 2020 por la Asociacion de Scouts de México A.C.
(ASMAC), como un movimiento educativo para las infancias y juventudes, de caracter voluntario no partidario,
abierto a todos sin distincion conforme al principio, método y principios Scouts concebidos por el fundador
Baden-Powell. Es una educacion no formal, que busca impulsar el desarrollo del cardcter de las juventudes,

mediante el acercamiento a la naturaleza y la participacion social activa, en las expresiones culturales y valores'3.

El Método Scout propone seis areas de crecimiento: corporalidad, espiritualidad, afectividad, sociabilidad, creatividady
caracter. Estas areas, centradas enla progresionindividual de los jévenes*, tienen como propésito formar personas autbnomas,
fortaleciendo su confianza y autoestima, ayudandoles a superar sus miedos y a desarrollar resiliencia. Al mismo tiempo,
promueven la fidelidad a su ideales y creencias® orientando sus acciones hacia el cuidado, el respetoy la proteccién tanto a las
personas necesitadas como a la naturaleza®. Estos valores se fomentan a través de actitudes motivadas por el compromiso

con la Promesa Scout, de tal manera que, los miembros practicantes son empoderados mediante el servicio a los demas’.

Actualmente, el Movimiento Scout atraviesa un periodo de declive, evidenciado en la disminucion
de la participaciéon en eventos provinciales y nacionales, asi como en la reduccion del ndmero de miembros
registrados®. Paralelamente, se ha observado un distanciamiento respecto al ideario original del escultismo,
dando lugar a la priorizacién de los intereses personales por parte de algunos dirigentes, orientados a la
adquisicion de cargos politicos, lo cual ha provocado la pérdida de los valores propuestos por el movimiento?.
Por otro lado, la conducta prosocial es entendida como un “acto relevante y socialmente aceptado, debido a que
se compone por la ayuda y preocupacién, que se brinda hacia otro ser humano™. Este tipo de comportamiento esta
estrechamente relacionado con el desarrollo emocional y a la formacién de la personalidad, e implica actividades como
la asistencia, la cooperacién y el altruismo'®. Asimismo, los valores sociales mantienen una relacion directa con los

comportamientos y las habilidades sociales, ya que favorecen la cooperacion activa y constructiva dentro de la sociedad'.

El concepto de resiliencia fue incorporado a las ciencias sociales a través de la psicologia positiva, con un enfoque centrado
en el desarrollo de las habilidades humanas para el afrontamiento de situaciones complicadas'?. Este constructo se compone

de tres elementos basicos: la conciencia del conflicto, la capacidad de adaptacion ante eventos adversos y la integracion de
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procesos cognitivos, emocionales y socioculturales'3. Segin Camacho es “un constructo dinamico que incluye una amplia

clase de fenédmenos implicados en las adaptaciones exitosas ante un contexto de amenazas significativas para el desarrollo” '“.

Desde una perspectiva multidisciplinaria, las ciencias de la salud y las ciencias sociales requieren de un
compromiso articulado para promover el bienestar integral de las personas. Para lograrlo, es necesario que aborden de
manera conjunta tanto la salud fisica como la salud mental, considerando los factores biolégicos, culturales y sociales'>.
La American Psychological Association (APA) define la resiliencia como “el proceso de adaptacién social adecuada ante
de la adversidad, trauma, tragedia, amenaza o un estrés significativo™®. Este concepto se considera un factor clave en
la preservaciéon de la salud mental, fisica y social, ya que niveles bajos de resiliencia pueden dificultar la adaptacién a

circunstancias adversas, asi como generar problemas en la interaccién social y en la gestion del estrés cotidiano.

De acuerdo con Martinez et al., los profesionales de la salud expuestos a altos niveles de estrés y
con menor resiliencia pueden desarrollar sintomas como ansiedad, insomnio, disfuncion social, depresién y
manifestaciones somaticas. Estos hallazgos evidencian que la resiliencia desempefia un papel fundamental en la
reduccion de la ansiedad y la depresion, los cuales constituyen desafios relevantes en el ambito de la salud publica'”.
Por su parte, Paez sostiene que el fomento de la resiliencia contribuye al fortalecimiento de las
redes de apoyo, mejora las interacciones sociales, favorece la adherencia a tratamientos médicos

y potencia la capacidad de generar cambios positivos en beneficio de la salud y el bienestar.

No obstante, en el contexto actual de acelerados avances tecnoldgicos, se ha observado un incremento
en los desajustes emocionales, lo cual, en combinacién con factores de riesgo psicosocial, puede dificultar la
adaptacion y desencadenar experiencias negativas con repercusiones en la salud mental. Estas condiciones
pueden afectar de manera negativa en la autoestima y aumentar la prevalencia de trastornos como la ansiedad
y la depresidon, disminuyendo el bienestar psicolégico. En este sentido, la implementacion de estrategias
centradas en el fortalecimiento de recursos personales y comunitarios, como las promovidas por el Método Scout,

representa un enfoque innovador y prometedor dentro de los modelos epidemiolégicos de salud publica '8'°.

Por otro lado, el consumo de drogas se ha convertido en un problema de salud publica de creciente

relevancia, influenciado por multiples factores de indole sanitara y social. Entre sus principales consecuencias
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destacan la dependencia, el deterioro de la funcionalidad cotidiana, el impacto negativo en las relaciones
interpersonales y los problemas de salud fisica, llegando incluso a provocar la muerte prematura. Aunque esta
problematica afecta a diversos sectores de la poblacién, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sefiala que

la adolescencia y la juventud son etapas especialmente criticas para la adopcion de conductas de riesgo®.

Frente a la magnitud de los problemas relacionados con el consumo de drogas y la violencia, la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) ha incorporado en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) diversas estrategias
orientadas a abordar estos desafios. En este contexto, el Método Scout se encuentra alineado con los ODS, al promover
iniciativas que fomenten la paz y el bienestar mediante el desarrollo de conductas prosociales. Estos objetivos representan
un llamado a la acciéon para generar soluciones colaborativas y sostenibles que atiendan las causas subyacentes
de problematicas como la drogadiccién y la pobreza, contribuyendo asi al bienestar integral de la poblacién?'.
En esta linea, la ONU estableci6 como tercer objetivo prioritario dentro de su agenda 2015-2030, el fortalecimiento
de la prevencion y el tratamiento de abuso de sustancias. Este objetivo refuerza la importancia de implementar

intervenciones basadas en la promocion de la salud mental y el desarrollo de estilos de vida saludables?'.

Por lo anterior, el presente estudio investiga de manera evaluativa las habilidades del desarrollo personal
que se fomentan con el escultismo en los miembros de la ASMAC, con ello se responde al cuestionamiento de la
existencia de diferencias en conductas prosociales y resiliencia entre Scouts y no Scouts del estado de Guanajuato.
Este estudio busca proporcionar informacién actualizada sobre la influencia real que ejerce el movimiento
Scout en los jovenes del estado de Guanajuato. Se pretende confirmar que el escultismo tiene un impacto

positivo, ofreciendo ventajas en comparaciébn con quienes no han tenido contacto con este movimiento.

METODOLOGIA

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo y observacional;
mediante un estudio de campo comparativo entre dos poblaciones. El primer grupo se conformé por 103 jovenes
scouts del estado de Guanajuato, seleccionados de una poblacion de referencia de 33,315 miembros con registro
vigente ante la Asociacion de Scouts de México, A.C. (ASMAC) hasta septiembre de 2022. El segundo grupo incluy6 a

103 participantes no pertenecientes al Movimiento Scout, proveniente de una poblacion de 6,166,934 habitantes del
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estado de Guanajuato®?. La muestra estuvo compuesta principalmente por residentes de las ciudades: de Irapuato, Leén,

Guanajuato y Dolores Hidalgo. Ambos grupos estuvieron compuestos por personas de un rango de edad de 18 a 45 afos.

Se empled un muestreo probabilistico, con asignacion proporcional al tamafo del estrato y un disefio
unietapico. Se considerd un nivel de confianza del 95%, una precisién del 4% y una proporcion esperada del 4%.
El tamafo muestral fue ajustado para un modelo prospectivo; cuidando la pareabilidad de las muestras con
base en los municipios de procedencia de los Scouts participantes. El estudio al centrarse en la evaluacién de

distintas variables dentro de poblaciones especificas y observar su interaccion, se enmarca en un nivel descriptivo.

Se incluyeron como participantes Scouts a miembros de la ASMAC, pertenecientes a las provincias Guanajuato |
y ll, con una antigliedad minima de seis meses dentro del movimiento. Asimismo, se consideraron personas originarias
del estado de Guanajuato, residentes de los municipios antes mencionados, sin experiencia previa en el escultismo.

Todos los participantes contaron con la libertad de retirarse voluntariamente del estudio en cualquier momento.

Para la evaluacion de la conducta prosocial se utilizo la Escala de Conducta Prosocial de Auné y Attoresi (2017) la cual
fue validada en Lima, Peru, por Canales en 202073 Esta escala esta compuesta por 15 items distribuidos en dos dimensiones:
Confortar (o= 0.78) y Ayuda (ot = 0.85). La puntuacién se realiza mediante una escala tipo Likert de seis puntos, donde
1 representa “Nunca” y 6 representa “Siempre”. En términos de validez estructural, presenta una Raiz Media Cuadratica
Residual (RSMR) de 0.0384 y un indice de bondad de ajuste (GFl) de 0.99, lo cual indica una adecuada calidad psicométrica.

Para evaluar la resiliencia, se aplicd la Escala de Resiliencia Mexicana desarrollada por Camacho en 2016'4.

Este instrumento consiste en un cuestionario tipo Likert de 43 items, con opciones de respuesta en
una escala de 1 a 4, donde 1 corresponde a “Totalmente en desacuerdo” y 4 a “Totalmente de acuerdo”. La
escala se estructura en cinco subescalas: Fortaleza y confianza en si mismo (o= 0.93), Competencia social (o
= 0.87), Apoyo familiar (a = 0.87), Apoyo social (o« = 0.84) y Estructura (a = 0.79). La consistencia interna total

de la escala, medida mediante el coeficiente alfa de Cronbach, es de 0.93, lo que indica una alta fiabilidad.

Para la recoleccion de datos de la poblacién Scout, se establecié contacto con la Red de Jévenes del Clan de Rovers

y con los jefes de grupo de las provincias Guanajuato |y Il. La distribucién de los cuestionarios se realizé mediante grupos
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existentes en WhatsApp y a través de plataformas de redes sociales como Instagramy Facebook, dirigidos a miembros activos
de la Asociacion. En el caso del grupo de personas no Scouts, la recoleccion se efectudé mediante la difusion en redes sociales

(WhatsApp, Instagram y Facebook), asi como mediante invitaciones directas en espacios publicos del estado de Guanajuato.

En ambos grupos, los cuestionarios fueron distribuidos tanto en formato impreso como digital, a través de
la plataforma Microsoft Forms, durante el periodo comprendido entre junio y diciembre de 2023. La aplicacién de los
instrumentos estuvo acompanada del correspondiente consentimiento informado, en cumplimiento con lo establecido

en el Reglamento de la Ley General de Salud** en Materia de Investigacién para la Salud y la Declaracién de Helsinki®.

El andlisis estadistico de los datos se realizd mediante el software IBM SPSS, version 26. Se aplicaron
técnicas de estadistica descriptiva para analizar las variables sociodemograficas. Para determinar la distribucién de
la muestra, se utilizd la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov, adecuada para muestras inferiores a 50
participantes por grupo. Dado que no se cumplié con el supuesto de normalidad, se procedié al uso de estadistica no

paramétrica, especificamente la prueba U de Mann-Whitney, con el fin de responder a la pregunta de investigacion.

De los 103 participantes Scouts, 51 % fueron hombres y el 49 % mujeres, predominando el grupo etario entre 18y
20 afos. La mayoria presenté un nivel de escolaridad superior. El 87 % de los encuestados pertenecia a la ASMAC y el resto
a la Asociacion Nacional de Scouts Independientes (ANSI) con un promedio de 10 afios (M=9.95) dentro del movimiento.
Por otro lado, del total de la poblacion no Scout el 49 % fueron hombres y el 51 % mujeres, con un rango
de edad mayoritariamente entre 21 y 23 afios y un nivel de escolaridad predominante de media superior.
Paraelanalisis delasvariables principales, se utilizélapruebano paramétrical de Mann-Whitney paramuestras independientes,
debido a que la muestra no presentd una distribucién normal (Prosocialidad: p = .200; Resiliencia: p = .029) y las variables

se midieron a nivel ordinal. Los resultados se presentan en el siguiente orden: prosocialidad y, posteriormente, resiliencia.

En cuanto a la evaluacion de la conducta prosocial, la poblacibn Scout obtuvo una media
total de 62.52, mientras que la poblacibn no Scout alcanzé una media de de 50.74 (véase Tabla

1). Se observan medias superiores en ambas dimensiones de la escala en la poblacion Scout.
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Tabla 1. Medias comparativas de la escala de Prosocialidad

Poblacion Dimension Dimension Total Escala
Confortar Ayuda Prosocialidad
Media 26.03 36.50 62.52
Desv. 4,538 5.689 9.717
Scout Desviacion
Minimo 16 24 43
Maximo 36 47 81
Media 21.03 29.71 50.74
Desv. 5.205 7.320 12.149
No Scout Desviacion
Minimo 10 14 24
Maximo 36 48 84

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo con los resultados de la prueba U de Mann-Whitney, se observaron diferencias estadisticamente
significativas entre ambos grupos en cada una de las dimensiones de la escala de conducta prosocial. En la dimensién
“Confortar” se obtuvo un valor de U=2410.5 (p=<.001), y en la dimensién “Ayuda’ un valor de U=2431 (p=<.001) entre

ambos grupos (véase Tabla 2).

Tabla 2. Estadisticos de prueba Mann-Whitney - Prosocialidad

Dimension Confortar Dimension Ayuda
U de Mann-Whitney 2410.500 2431.000
z -6.780 -6.724
Sig. asintotica(bilateral) .000 .000

a. Variable de agrupacion: Scout o no Scout

Fuente: Elaboracién Propia
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De acuerdo con los datos obtenidos de la evaluacion de la variable “Resiliencia”, la poblacién Scout obtuvo una
media total de 144.15 en la escala, mientras que la poblacion no Scout alcanz6 una media general de 139.72. Se observaron

puntuaciones superiores en todas las dimensiones de la escala correspondientes al grupo Scout (véase Tabla 3).

Tabla 3. Medias comparativas de la escala de Resiliencia

Dimension Dimension Dimension

. Dimension i Dimension  Total Escala
Poblacion Fortaleza y . Apoyo Competencia . i Total Escala
i Apoyo Social . i Estructura Resiliencia
Confianza Familiar Social
Media 64.44 17.62 20.41 25.45 16.23 144.15 62.52
Desv.
L 9.226 2.665 3.690 4.381 2.833 18.894 9.717
Desviacion
Scout
Minimo 37 5 6 15 9 85 43
Maximo 76 20 24 32 20 172 81
Media 63.46 16.64 19.13 25.04 15.46 139.72 50.74
Desv.
. 9.085 2.917 3.577 4.370 2.585 18.013 12.149
No Desviacion
Scout
Minimo 29 7 8 16 10 88 24
Maximo 76 20 24 32 20 172 84

Fuente: Elaboracion propia

Conforme a los datos resultantes de la Prueba U de Mann-Whitney se identificaron diferencias estadisticamente
significativas entre ambas poblaciones en las siguientes dimensiones de la escala de resiliencia: “Apoyo social” (U=4244.5,

p=.012), “Apoyo familiar’ (U=4018, p=.002) y “Estructura’ ( U=4368.5, p=0.028). Los datos detallados se presentan en la

Tabla 4.
Tabla 4. Estadisticos de prueba Mann-Whitney - Resiliencia
Dimension i L ) . Dimension i .
Dimension Apoyo Dimension Apoyo . Dimension
Fortaleza y . . Competencia
. Social Familiar . Estructura
Confianza Social
U de Mann-Whitney 4941.500 4244.500 4018.000 4989.500 4368.500
z -.849 -2.524 -3.028 -.738 -2.201
Sig. asintotica(bilateral) .396 .012 .002 .460 .028

a. Variable de agrupacién: Scout o no Scout

Fuente: Elaboracion Propia
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Finalmente, los resultados generales de la prueba U de Mann-Whitney, se pueden apreciar en la Tabla 5. Se observan
diferencias estadisticamente significativas entre Scouts y no Scouts en la variable de conductas prosociales (U=2347,

p=<.001). En contraste, no se observaron diferencias estadisticamente significativas en la variable resiliencia (U=4525.5,

p=.069).
Tabla 5. Estadisticos de prueba Mann-Whitney Prosociales y Resiliencia
Suma Total Prosocialidad Suma Total Resiliencia
U de Mann-Whitney 2347.000 4525.500
z -6.916 -1.822
Sig. asintotica(bilateral) .000 .069
a. Variable de agrupacion: Scout o no Scout
Fuente: Elaboracion Propia
DISCUSION

Los resultados evidencian que los participantes Scouts desarrollaron mayores competencias prosociales en
comparacion con aquellos que no han formado parte del movimiento. Si bien no se identificaron diferencias estadisticamente
significativas en laresiliencia global, sise observarondiferencias significativas en sus subescalas. En el grupo Scout se evidencio
una mayor presencia de apoyo familiar, apoyo social y estructura de la personalidad. Estos hallazgos respaldan algunos de los
principios fundamentales del Método Scout, particularmenteaquellos relacionados conelfomentodelapoyoalacomunidadyla

solidaridadentrecompaneros,promovidosatravésdeltrabajoenequipo,los proyectoscolaborativosyactividadescomunitarias.

Considerando todo lo anterior, se rechaza la hipétesis planteada por el investigador, la cual proponia que
tanto las conductas prosociales como la resiliencia serian mas altas en los participantes Scouts que en los participantes
no Scouts. Si bien se confirmd una mayor prevalencia de conductas prosociales en el grupo Scout, este patrén no se

replicéd en la variable de resiliencia, la cual no mostré diferencias estadisticamente significativas entre ambos grupos.
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La educacién no formal proporcionada por parte del Movimiento Scout, favorece el desarrollo integral
de los jévenes, fomenta la toma de decisiones democraticas, el ejercicio de la responsabilidad y la consciencia
ciudadana. Este enfoque educativo permite la adquisicién de habilidades con un impacto variable en el fortalecimiento
de la responsabilidad social’®. En los grupos Scouts, se ensefian valores y se promueven conductas orientadas al
bienestar personal, colectivo, social y de la naturaleza?®. Lo anterior respalda la prevalencia de realizar conductas con
beneficios sociales observada en los participantes Scouts, tal como se evidencidé en los resultados de este estudio.
El movimiento Scout integra los ODS en sus programas de accion juvenil mediante la realizacion de actividades
practicas orientadas al impacto social. A través de proyectos como campanas de recoleccion de alimentos, ropa
y otros recursos destinados a comunidades vulnerables, los jovenes se involucran activamente en iniciativas

que promueven valores fundamentales como la solidaridad, el trabajo en equipo y la responsabilidad social.

Esta participacion no solo contribuye al bienestar de las comunidades beneficiadas, sino que también enriquece la
percepcion del mundo de los jévenes Scouts y refuerza su compromiso con el bienestar colectivo, evidenciando el impacto
positivo que estas experiencias tienen en su desarrollo personal y social?’. Resulta interesante observar que, a pesar del
desarrollo del caracter constituye uno de los objetivos fundamentales del escultismo, la resiliencia no se manifiesta como
una capacidad significativamente fortalecida por este método. Esto se refleja en los resultados del presente estudio, donde
los participantes no Scouts obtuvieron puntuaciones similares en dicha variable, lo cual sugiere que la pertenencia al

Movimiento Scout no necesariamente implica un mayor desarrollo de la resiliencia en comparacion con la poblacién general.

De acuerdo con la investigacion realizada por Saavedra en 2020, la adaptacion personal, entendida como
la capacidad para afrontar cambios fisicos y emocionales, y alcanzar satisfaccion con uno mismo y con el entorno, se
encuentra considerablemente disminuida en los jovenes Scouts. Esta situacion se atribuye a que, durante las etapas
iniciales de la implementacion del Método Scout pueden presentarse dificultades de adaptacién relacionadas con
las particularidades del programa. En este contexto, la exposicion frecuente y abrupta a actividades al aire libre
puede resultar contraproducente para algunos jévenes, especialmente en determinadas etapas del desarrollo.
Durante la adolescencia, los jovenes atraviesan un proceso de busqueda de independencia y autonomia, que a
menudo, se caracteriza por la inseguridad y la incertidumbre. En este contexto, la dependencia familiar se convierte

en un factor de contencién estable y seguro que facilita la adaptacién personal. No obstante, la introduccion
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abrupta de actividades fuera de la rutina habitual puede limitar las posibilidades de una adaptacién adecuada?®.
El adolescente se enfrenta a situaciones novedosas, principios previamente desconocidos, costumbres ajenas a
su entorno cotidiano y creencias que proponen la adopcion del escultismo como una forma de vida. Esta exposicion
puede generar un desequilibrio emocional y cognitivo, afectando la estabilidad en el proceso de adaptacion.
En relacion con lo anterior, la limitada presencia de la resiliencia como una capacidad claramente desarrollada en el

escultismo ha sido analizada en el estudio de Duque y Acosta en 20227 mediante un analisis sistematico de la literatura Scout.

En dicho analisis se identificaron ocho areas prioritarias que el escultismo fortalece: sensibilidad social y
ambiental, cuidado y fortalecimiento de si mismos, lazos fraternos, empoderamiento para la inclusion social y la
diversidad, preparacion para el futuro, formacién del caracter, estimulacién cognitiva y habilidades emocionales’.
Estos hallazgos nos indican que, si bien se promueven algunos componentes de la resiliencia, como el fortalecimiento de
si mismo y los vinculos fraternos son promovidos, la mayoria de las areas estimuladas por el Método Scout se centran en
la prosocialidad. Esto evidencia una orientacion hacia la formacién de jovenes con iniciativa para desarrollar proyectos con

impacto social, pero podria implicar una limitada consolidacién de estrategias personales para la resolucién de conflictos.

Este estudio plantea la necesidad de explorar areas de oportunidad que permanecen abiertas, siendo una de las mas
relevantes el analisis profundo de la presencia de la resiliencia en grupos Scouts, asi como su articulacién con la aplicacion del
Método Scout. Se propone evaluar de manera periddica laimplementacion del escultismoy considerar los externos al entorno
Scout que podrian estan influyendo de manera negativa en el desarrollo de esta capacidad en los y las jévenes participantes.
Es importante sefialar que en este estudio no se consideraron las variables intervinientes del contexto psicosocial en el que

se desenvuelven los sujetos, lo cual representa una limitacion para interpretar de forma integral los resultados obtenidos.

La investigacion podria ser complementada con un estudio de enfoque cualitativo que permita explorar, a través
de técnicas como entrevistas o grupos focales, las categorias de analisis derivadas de las experiencias vividas por los
miembros del movimiento Scout. Este abordaje incluiria tanto a los beneficiarios directos del programa (jévenes Scouts)
como a los voluntarios formadores (Scouters) y dirigentes responsables de implementar el Método Scout en los grupos.
Por otra parte, es necesario profundizar en los factores presentes en la poblacion no Scout, que
podrian haber favorecido, en mayor medida, el desarrollo de la resiliencia, asi como en aquellas

variables que podrian estar limitando la manifestacibn de conductas prosociales en este grupo.
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Sin duda, el desarrollo de investigaciones especificas y diferenciadas para cada una de estas
variables permitiria enriquecer y complementar los resultados obtenidos en el presente estudio.
La linea de investigacion en torno al Método Scout continda siendo amplia y escasamente explorada. La
limitada disponibilidad de estudios evaluativos ha representado una restriccion tanto para la obtenciéon de
datos como para su andlisis. En este sentido, resultaria pertinente desarrollar investigaciones comparativas
sobre la aplicacion del Método Scout en distintas asociaciones nacionales, mediante enfoques cualitativos y/o
revisiones bibliograficas. Este tipo de estudios permitiria esclarecer interrogantes en torno a la correcta aplicacion

del escultismo conforme a los principios y estatutos formulados por Baden Powell; creador del movimiento.

CONCLUSIONES

El estudio realizado con la poblacion Scout y no Scout del estado de Guanajuato, revel6 diferencias
estadisticamente significativas en la prevalencia de conductas prosociales siendo mas altas en los miembros
del Movimiento Scout en comparacion con aquellos que no han participado en dicho método formativo.
No obstante, los resultados también evidencian una limitada estimulacién del desarrollo de la resiliencia,

lo cual representa una debilidad en relacion con el fortalecimiento del caracter de los jovenes escultistas.
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