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La revista CuidArte pertenece a la comunidad académica de la carrera de
enfermeria de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala de la Universidad Nacional
Autonoma de México, su periodicidad es semestral en los meses de febrero y agosto
de cada ano.

Su objetivo es difundir avances disciplinarios, metodoldgicos, teéricos,
de investigacion empirica, técnicas y procedimientos entre los miembros
de la comunidad académica y cientifica mundial de la disciplina de
Enfermeria y de las Ciencias de la Salud.

La contextura de su publicacion esta aperturada a todas
las Universidades e investigadores/as interesados/as en
contribuir al avance del conocimiento cientifico de
Enfermeria y de las ciencias de la salud.
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Por Silvia Nicolas Cisneros

“Cuando se trata de una responsabilidad educativa, es preferible tomar el
tiempo necesario para obtener un proyecto maduro y solido”

Dr. Juan Ramén de la Fuente'

En la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) diariamente se llevan a cabo innumerables procesos
académicos. La planeacion curricular se ubica dentro de los procesos notables, por su capacidad de transformacién
y busqueda de satisfaccién a las demandas que la sociedad exige a las Instituciones de Educacion Superior. En la
UNAM, los cambios en planes y programas de estudio se realizan a nivel de actualizacion o creacion. Actualizar o
crear un plan de estudios implica diferentes procesos, instancias y normatividad. La UNAM cuenta con espacios
institucionales, personal especializado y materiales elaborados expresamente para actualizar o crear planes de
estudios que sirven de guia, apoyo y contencion a los equipos de disefio curricular de los diferentes campus, carreras

y grados, sin que sus integrantes pierdan caracteristicas propias del quehacer universitario, autonomiay creatividad.

El marco normativo de la UNAM respecto a los proyectos de modificacion o creacion de planes y programas
de estudio?, sefala que las entidades académicas responsables tendran obligaciones y atribuciones que se han

de cumplir. Dentro de los reglamentos, marcos y lineamientos, se especifican los principales puntos que llevara



el proyecto a desarrollar, las instancias normativas y académicas a las que se les presentara para su revision y
aprobacion, los procesos de planeacién, implementacién y evaluacion del curriculo; asi como, la constitucién de

cuerpos académicos y comités necesarios para su correcto funcionamiento.

La Escuela Nacional de Estudios Profesionales Iztacala (ENEP-), inicié funciones como unidad multidisciplinaria
en 1975 y se ubico en la zona noroeste del Area Metropolitana, en el municipio de Tlalnepantla, Estado de México,
en un area de viviendas nuevas, dentro de la zona industrial Vallejo-Tlalnepantla, importante polo de desarrollo del
pais. La zona noroeste metropolitana en sus delegaciones y municipios, se beneficia de una red de servicios de salud
dirigida a una poblacién compleja y variada. En este periodo, el personal docente, abreva de asesorias y lecturas
del departamento de pedagogia, conformado por un equipo de especialistas que guiaron los talleres de planeacion

curricular de la ENEP-I.

En el ano de 1998, ya proximos a entrar al Siglo XXI, a nivel nacional e internacional se vivian grandes
cambios. En la UNAM, especificamente, en la Escuela Nacional de Estudios Profesionales Iztacala (hoy FES Iztacala),
en las carreras vigentes® se llevan a cabo experiencias de Evaluacién Curricular. Enfermeria en Iztacala, vivia una
crisis particular: la necesaria y urgente superacion del nivel técnico, mediante la creacion de un nuevo plan de
estudios, con formacién de licenciatura, nivel con el que ya contaban la Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia
(hoy FENO) desde 1968 y la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza (FES-Z) desde 1997; entidades universitarias

que también imparten Enfermeria.

A partir de su implantacion en la ENEP-I (1975), el plan de estudios de Enfermeria de nivel técnico, transité del
modelo tradicional al de la tecnologia educativa, hasta llegar al enfoque basado en la didactica critica y estructurado
con base en el sistema modular (1980). La Carrera de Enfermeria desde 1980, realiza el taller permanente de
evaluacién curricular, lo que permitié contar con un plan de estudios, con elementos curriculares pertinentes y
actualizados, ademas de una plantilla de profesores, con experiencia en las materias que impartia, con formaciéon y
actualizacién docente. En la zona de influencia, este proyecto educativo, se consolidd como una opciéon con demanda

de sus estudios y aceptacion de sus egresados dentro del sector laboral.

En 1997 se incrementa la demanda institucional en el contexto nacional e internacional, lo que permite

un avance disciplinar avido de profesionalizacion para cumplir la normatividad universitaria*. El nivel técnico
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(con antecedente de estudios de nivel secundaria), limito el crecimiento académico vertical de los egresados, el
desarrollo de su autonomia y liderazgo en los roles de investigacion y gestion, asi como, el trayecto a estudios de
posgrado. Aunado a esto, de 1996 a 1998, se incrementaron los tramites de bajas definitivas de la carrera, con la

correspondiente caida de la eficiencia terminal.

En los afios 1998 al 2001 se construyo el plan de estudios de la Licenciatura de Enfermeria de la FES Iztacala.
La UNAM se caracteriza por mantenerse en permanente actualizacién y cuenta con una serie de filtros académicos
para garantizar la calidad de sus proyectos académicos y de sus egresados. Asi que, de acuerdo con el Reglamento
General para la Presentacién, Aprobacion y Modificacion de Planes de Estudio de la Universidad, se inici6 el proyecto
de diseno curricular en 1998, con base en el “Manual para la presentacion de los planes de estudios por la Unidad
de Apoyo a Cuerpos Colegiados de la Secretaria General (1995)” y en el 2001, se terminoé el plan de estudios, con
el “Marco de referencia para la elaboracion de proyectos de creacién o modificacion del plan de estudios preparado

por la Unidad de Apoyo a Junta de Gobierno y Consejos Académicos de Area (2001)”.

Durante este proceso, al equipo de disefio curricular lo acompanaron especialistas y autoridades de la
Carrera de Pedagogia de la FES Aragdn, la Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia de la UNAM (hoy FENO), la
Facultad de Enfermeria de la UANL y la Carrera de Enfermeria de la UAM-Xochimilco; quienes apoyaron con asesoria
y documentacion institucional al grupo de disefio curricular y a los profesores de Enfermeria-lztacala. Dentro de la
FES Iztacala, se tuvo apoyo pedagdgico, tanto para la realizacion del plan como para el disefio y operacion de la

formacion docente.

En el aspecto de asesoria y revision del documento escrito, se contd con la acuciosa y amable direccion del
Departamento de Programas y Planes de Estudio de la Unidad de Apoyo a Junta de Gobierno y Consejos Académicos
de Area. En primera instancia, la revisién y aprobacion estuvo a cargo de estuvo a cargo de la Comisién Permanente
de Planes y Programas de Estudio del Consejo Académico de Area de las Ciencias Bioldgicas y de la Salud; el 9
de abril del 2002, el proyecto se presento a la consideracion de la Comision del Trabajo Académico del Consejo
Universitario, que otorgd su aprobacion. Finalmente, en la sesién solemne del Consejo Universitario del 04 de
octubre del 2002, en el acuerdo 7. Se aprobo la creacion del plan de estudios de la Licenciatura en Enfermeria de la

FES Iztacala.
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Con la aprobacion por el H. Consejo Universitario del plan de estudios de la Licenciatura en Enfermeria, en el
semestre 2003-1 se recibi6 a la primera generacion. Con su puesta en marcha, pasamos del “curriculum pensado al
curriculum vivido”, expresion del Dr. Alfredo Fourlan Malamud?®, lider del Departamento de Pedagogia en la ENEPI,

gue marca el trabajo de planeacién, disefio y evaluacion curricular en el sistema modular de la ahora FES Iztacala.

“Modificar un plan de estudios es una tarea que va mds alld de la realizacion de una tecnologia. Se trata
de un proceso de transformacion social en el seno de una institucion, en el que estallan muiltiples conflictos
mds o menos explicitos, en el que se confrontan concepciones filosdficas, cientificas, pedagogicas y politicas.
En donde las nuevas estructuras diseAadas modifican las relaciones de poder entre los grupos que operan
en la institucion, se destruyen grupos que se vuelven anacronicos y se generan otros nuevos que pugnan
por consolidarse. En general, este proceso estd dominado por el conflicto entre lo viejo y lo nuevo, y su reso-

lucién no se decreta administrativamente; [...J"©

Con esta cita significativa, cierro este breve recocorrido que inicié hace 20 afos, el cual, apertur6 la puerta
a mayores y mejores transformaciones en la enfermeria universitaria de la FES Iztacala; este XX aniversario, es lo
que nos convoca en el presente Nimero Especial de la Revista Cuidarte. Los manuscritos que se ofrecen, muestran

momentos vividos por los autores en las diferentes etapas de desarrollo de este plan de estudios.

Agradezco la invitacion y el uso de la palabra

. € ®» o | Jefadelacarrerade enfermeria 1997-2003
N A Coordinadora del Equipo de Disefio Curricular
| ’ de la Licenciatura en Enfermeria. FES Iztacala UNAM
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