L os hombres, las mujeres y los ni-
flos que viven en las zonas rurales
de todo el planeta se estan convirtiendo
en estos momentos en los guardianes del P I A NTAS
conocimiento sobre la naturaleza; con- ’
viven con la flora y fauna silvestres, y se
enfrentan cotidianamente a los procesos CURANDEROS
de la naturaleza en su conjunto asi como
a los embates de la civilizacion que im-
pone formas de utilizarla. Entre ellos, los Y
médicos tradicionales, es decir, los cu-
randeros y las curanderas de las pobla- PROSPECCICI)N
ciones rurales, son los depositarios de los
secretos de las plantas, pues conocen su ,
biologia, ecologia y las cualidades que BIOLOGICA
les permiten curar a los seres humanos,
a los animales e incluso a otras plantas.
Ambos, plantas y curanderos, se en-
cuentran en peligro de extincion. Con
ellos se extingue una visién del mundo
y una forma de relacionarse con la natu-
raleza. Sin embargo, nos hallamos ante
un nuevo paradigma, donde la investi-
gacion cientifica se interesa por estos
sabios de la naturaleza, pero no bajo la
concepcidn de la curacion, sino de la sa-
lud como negocio, como parte de la nue-
va visién del mundo que se impone, aun-
gue no por ello la mas coherente con la B a r b ara
vida y la existencia humana. ¢ Es posible
llegar a un punto donde ambas visiones '|' orres |_ a t orre
se concilien y salgan enriquecidas en un
beneficio real para la humanidad y la
conservacion de la naturaleza?
Se calcula que entre 70 y 90% de ldades el manejo de la herbolaria parna fuerte presencia dentro de la her-
poblacion rural mundial depende de la heparte de los médicos tradicionales o cusolaria actual.
bolariay la medicina tradicional para aterranderos ha sido de gran importancia, En la actualidad, muchas de las plan-
der su salud. Los bosques, selvas, zonaisa muestra de ello son las publicacidas medicinales han pasado a formar
aridas y todas las areas con vegetacion maes de herbolarios que se han hecho parte de las farmacopeas médicas occi-
tural son un patrimonio invaluable por laliferentes épocas y por diferentes cuientales, y se han realizado estudios cli-
diversidad y cantidad de recursos para taras con bellas ilustraciones de lasicos aislando sus principios activos, lo
salud que éstos ofrecen, y no soélo por lgdantas medicinales mas importantes daial ha sido la base para la elaboracion
plantas medicinales que ahi crecen simada lugar. Estos manuales los emle productos farmacéuticos y prepara-
también por la fauna, los recursos minergontramos en la Antigua China, Indiados a base de plantas. En muchos casos
les, tipos de tierra y calidades de agua gésgjipto, en Mesoamérica y en las cultuse han llegado a sintetizar los princi-
pueden encontrarse en las areas naturales andinas; en la Europa medieval prgios activos de las plantas, como ocu-
A lo largo de la historia de la medi-liferaron los manuales de herbolaria yrié con la diosgenina que se aislé del
cina y del tratamiento de las enfermeartes curativas, y todos ellos tienen admarbasco y posteriormente se obtuvo
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En la medicina occidental se utili-
zan los principios activos de las plan-
tas a base de preparados farmacéuticos
gue también forman parte de un con-
junto de préacticas médicas, aunque en
muchos casos son la Unica terapia. La
diferencia entre las practicas tradicio-
nalesy las de la medicina occidental son
mas bien cualitativas y habria que ana-
lizar el éxito de los resultados segtn el
o los padecimientos de que se trate. Uno
de los aspectos importantes dentro de
la medicina tradicional es que se trata
al paciente en forma integral, en sus as-
pectos fisicos sociales y emocionales,
practica que estan adoptando en la ac-
tualidad las medicinas alternativas, que
tienen un acercamiento distinto al pa-
ciente y sus padecimientos.

La tendencia actual de muchos enfer-
mos es buscar tratamientos alternativos a
los de la medicina occidental, al parecer
y en parte, por lo costosos e ineficaces
que resultan muchos de ellos.

En México como en otros paises del
tercer mundo, la medicina tradicional
es una parte muy importante de los sis-
temas de salud. Las plantas medicina-
les son un componente basico y un re-
curso de bajo costo para la poblaciéon
usuaria, por lo que es importante forta-
lecer estos sistemas, como ha ocurrido
en China e India, donde la medicina tra-
dicional es parte de los planes de estudio
sintéticamente como la base de los atedo lo que no sea la medicina oficialen las universidades y existen progra-
ticonceptivos. perdiendo la oportunidad de enriquecemas de proteccion y cultivo de plantas

Hasta la fecha han coexistido los trase al negar los aspectos positivos queaedicinales. S6lo en India existen cua-
tamientos tradicionales junto con aquanedicina tradicional puede aportar erenta y seis mil farmacias legalmente
llos desarrollados por la ciencia occidenia bisqueda de la salud. establecidas para la venta de remedios
tal y la investigacion farmacéutica. En  Un caso distinto lo encontramos ettradicionales.
muchos casos unos y otros se contraple medicina china, donde tanto la medi-
nen y argumentan que las caracteristiina occidental como la tradicional sé.A PROBLEMATICA CONTEMPORANEA
cas propias de sus tratamientos no stwan enriquecido investigando e incorpo-

Gtiles ni curan las enfermedades. Por asindo los conocimientos tradicionales A partir de los afios setenta la necesi-
decirlo, existe una guerra sorda y unk& medicina actual para el tratamiento deéad de recursos medicinales por parte
competencia por ganar adeptos; pdlistintas enfermedades, basados ende la industria farmacéutica se incre-
ejemplo, la medicina occidental se ha decupuntura y los remedios o preparadosenté debido a una mayor demanda
dicado sistematicamente a desprestigiahinos a base de plantas. mundial de los productos de origen na-
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tural, como los que se obtienen a partaional, casi 90% se recolectan del mediresentan una prioridad en la conserva-
de cultivos organicos y flora y faunasilvestre y sélo alrededor de un centenaidn de plantas con valor econdmico.

silvestres, que se emplean en la saludk ellas son cultivadas. En todo el mundo Por otro lado, se ha recomendado el
alimentacion y cosmeética. se utilizan alrededor de BD0plantas me- cultivo de plantas medicinales, sin em-
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Estas necesidades han generado nukcinales cuyo comercio se valu6 en 1995argo, se argumenta que ello presenta
vas estrategias de comercializacién peem 800 nilones de délares. muchos problemas:
casi siempre desligadas de las practicas Diversos organismos internacionalesl. Algunas son dificiles de cultivar.
médicas y de la conservacién de los reomo la Unién Internacional para la2. Algunas otras sélo se requieren en pe-
cursos. Esto trae como consecuencia, peonsevacion de la Naturalezd®N) y quefas cantidades, lo que hace inviable
un lado, la sobreexplotacion de dichos Fundacién Mundial para la Vida Sil-econémicamente el cultivo.
recursosy, por el otro, el desconocimiervestre WWF) han desarrollado numero-3. El precio comparativamente mas bajo
to de los derechos intelectuales de l@®s programas para proteger los recuttel material recolectado.
paises de donde surgen las practicas ns®s naturales; entre ellos también sk La suposicion de que el material o recur-
dicas tradicionales. cuenta con el Programa de Conservaci&@o de origen silvestre tiene mayor calidad.
Las nuevas tendencias estan ocasionale Plantas que esta poniendo especial El segundo aspecto de la problemati-
do la sobrexplotacion de las poblacione@nfasis en la conservacion de plantas esta relacionado con las companiias far-
naturales de plantas, ya que d&Dplan- medicinales utilizadas en la atencién primacéuticas, las cuales han volcado la in-
tas que se emplean en el comercio internaaria a la salud. Dichos organismos rarestigacion hacia los paises del tercer
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mundo, donde aparte de que la mediciryadesacreditan los conocimientos que a comprension de los fenémenos. En
tradicional alin es vigente, se conserva tgingan una base cientifica, y, por otro ladeste sentido, mas bien podriamos hablar
conocimiento sobre la herbolaria y laa ciencia occidental tiene una gran cude una evolucion de los conocimientos
plantas medicinales. Con este objetivaiosidad sobre aquellos conocimientosientificos que no son exclusivos de
las compafiias farmacéuticas han desaramnsiderados no cientificos pero que hda ciencia actual. Por lo tanto, lo que se
llado la metodologia de laoprospeccion mostrado ser sumamente eficaces enHha logrado es una mayor precisién en al-
donde los técnicos se encargan de det@ractica y a lo largo del tiempo. gunos aspectos del conocimiento, pero
tar e identificar en la naturaleza, sobre Los conocimientos tradicionales sorel pensamiento magico no ha dejado de
todo con la ayuda de los curanderos defiticados como dogmaticos, sin embarg@xistir en la ciencia occidental, pues en
tercer mundo, todas aquellas plantas y amie se analiza la cosmovisién en la que éalidad éste es una capacidad del pen-
males con potencial farmacolégico.  tos son concebidos y como la experienciaamiento humano llamada intuicion.

Uno de los hechos que mas polémiaan este caso la de los curanderos, agregaEs una verdad que hoy se esta ponien-
ha causado es que las compaiiias bioprasievos conocimientos, ¢,0 tal vez se tratko en desventaja a ciertos grupos socia-
pectoras utilizan el sistema de patente patal descubrimiento de ciertos principioes que no comparten la visién dominan-
obtener la exclusividad de los recursosque la ciencia ain no logra explicar?  te (cuya tragedia es tener otras formas
gozar de los derechos econdmicos que El antropélogo Claude Lévi-Straussde enfrentarse a la naturaleza y a la sa-
ésta les proporciona. En esta dinamica moeador del estructuralismo, analiza elud) invalidandolos y calificAndolos de
se da un intercambio justo donde la salsu libroEl pensamiento salvajéa pre- charlatanesy supersticiosos. La curacion
duria pueda convertirse en calidad de vidasion y la capacidad de observacién qderma parte de una cosmovision que deja
y bienestar para aquellos que han contri-
buido con sus conocimientos. .,

Un ejemplo ilustrativo es el de la  S€ calcula que entre 70 y 90% de la poblacién rural
compafiia farmacéutica Merck, la cus Mundial depende de la herbolaria y la medicina tradicio-
pagé dos millones de délares por obt« Nal para atender su salud. Ambos, plantas y curanderos,

ner plantas y recursos genéticos de Cos se encuentran en peligro de extincion.
Rica; esto podria parecer muy generc

so, sin embargo, es importante contex-
tualizarlo: en 1991 Merck vendio ochdienen los grupos sociales consideradale tener validez ante una sociedad ho-
mil seiscientos millones de délares, sinomo atrasados. En el caso de la clasifhogeneizante que crea marginados y no
tomar en cuenta las licencias que dacacion de plantas o animales esta demaseorpora 0 se apropia de conocimien-
otras compaiiias por sus patentes. Deddado que dichos pueblos tienen la mismas Utiles si éstos no estan planteados en
este punto de vista la bioprospeccion rerecision que la taxonomia cientifica ysus términos.
sulta poco benéfica para los paises deh ocasiones los niveles de precision de ¢ Es posible entonces pensar en un
tercer mundo, ya que pretende la extralss “salvajes” son mayores, dada la catidlogo donde la medicina tradicional
cién de recursos y conocimientos médpacidad inherente a todos los seres hpuede aportar mucho a la medicina oc-
cos tradicionales que no son reconocimanos, sean cientificos o no. Ademasjdental y viceversa?, ¢seran las apro-
dos ni intelectual ni econémicamenteyna ventaja es que los “salvajes” convpiaciones y adaptaciones culturales las
con el argumento de que ésta favoreeen con las plantas y animales, lo cu@ue en su propia dinamica den la res-
la conservacion de la biodiversidad. les permite conocerlos mejor. puesta?, ¢qué papel desempefian las

Los hechos que aqui se han mencio- Todo aquello que no tiene explicacidmplantas medicinales en este proceso, ya
nado afectan directamente la flora silvesientifica tiene caracter de magico, cuamjue no podemos desligarlas de los co-
tre Gtil y el reconocimiento de losdo lo que la magia hace es detectar elrecimientos, las terapias y las concep-
derechos intelectuales de los médicos trarentos que forman parte de un todo, quones de las que forman parte?
dicionales como portadores de conocexiste, aunque no se sepa con precision
mientos. Naturaleza y cultura estan liedmo funciona; conforme se van conokA FLORA SILVESTRE
gadas dentro de esta vision. ciendo nuevos elementos —y en ello ha

Lo paraddjico dentro de esta probleeontribuido la ciencia occidental— se d&n México contamos con una gran di-
matica es que, por un lado, se combatema transformacién y una evolucién ernersidad de tipos de vegetacion; asi, en-
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contramos la vegetacion de las zondsn dado a la tarea de recuperar la mivos, culturales, recreativos y estéti-
aridas, los bosques templados, la seldicina tradicional incorporandalgu- cos de la diversidad biol6gica y sus
alta perennifolia y la selva baja caducinos conocimientos en cursos de medictomponentes.
folia, entre otros tantos. na general y han implantado programas En este convenio se reconoce, ade-
La rigueza medicinal existente erpara el adecuado aprovechamiento deas, la dependencia que tienen las co-
cada uno de estos tipos de vegetacitemflora medicinal como parte dehtri- munidades locales y las poblaciones
es invaluable, y se calcula que hay amonio cultural y natural de la herbolariandigenas en el uso de los recursos bio-
rededor de cinco mil plantas, entre amexicana. La Universidad Nacionaldgicos, asi como de la conveniencia de
boles, arbustos y hierbas, con potencidlutbnoma de México, la Universidadcompartir equitativamente los beneficios
medicinal, pero hasta la fecha sélo skutonoma de Chapingo y la Univer-que se derivan de la utilizacion de los
han registrado poco mas de dos mdidad Autébnoma Metropolitana tam-conocimientos tradicionales, y de acuer-
plantas que se utilizan como medicingién han contribuido en la recuperacioédo con la Carta de las Naciones Unidas,
les en distintas regiones del pais. Cadiel conocimiento médico y fitoterapéuios estados tienen el derecho soberano
region cuenta con su flora medicinal, yico tradicional de nuestro pais; a pesaie explotar sus propios recursos bajo su
algunos grupos indigenas poseen ricde ello, alin no se ha resuelto el prgropia politica ambiental.
florulas medicinales de las localidadeblema del abasto de las plantas medi- Entre algunos de los aspectos mas
donde habitan. Es importante sefial@inales para todos los sectores que lasportantes de este convenio, se esti-

que desde tiempos prehispanicos se uselicitan. pula claramente el acceso a la tecnolo-
lizan no solamente plantas sino también giay la transferencia de la misma, cual
animales, aungque en menor proporciob. Convenio e Biobiversipap es el papel de cada parte contratante,
en la elaboracion de preparados y en te- asi como la gestion de la biotecnologia
rapias especificas. Si hacemos una revision historica de kala distribucion de los beneficios. Esta

Sin embargo, muchas especies hamedicina en el mundo, casi todos los faes una via por la que la problematica
sido sobrexplotadas en sus lugares deacos conocidos actualmente son dede utilizacion de plantas medicinales
origen debido a la gran demanda queados de las plantas medicinales; pailvestresy su uso en biotecnologia pue-
existe en estos momentos. Por lo genelo, en el Convenio de Biodiversidadde tener una solucion.
ral, los colectores son personas de midiymado en Rio de Janeiro en 1992 por Dentro de esta perspectiva se busca
escasos recursos que encuentran enl’ paises, entre los que se encuentranservary aprovechar la biodiversidad
recoleccion de plantas una alternativaléxico, se complementan las politicade cada pais bajo la concepcion de la sus-
su deteriorada economia, pero las gaternacionales de conservacion y apraentabilidad, es decir, no permitir que las
nancias son para los acopiadores y digechamiento de los recursos bioldgicosoblaciones naturales de plantas se ago-
tribuidores de las mismas, sin importareon un nuevo componente que se refieten al favorecer su reproduccion. Esto
les la preservacion de las poblacionesla biotecnologia. garantiza la continuidad de los procesos

biologicos en el planeta, que son vitales

. ..y, . . .. ra la existencia del mismo y fomenta
Si hacemos una revision historica de la medicina en é@, una economia distinta.

mundo, casi todos los farmacos conocidos actualmentezsste convenio ha sido un logro para
son derivados de las plantas medicinales. los paises del Tercer Mundo, ya que esta-

blece un marco juridico para el aprove-

chamiento de los recursos bioldgicos

naturales de plantas medicinales, por lo En México se publicé en &iario como convenio ambiental y comercial. La
que un programa de recuperacion y deficial de la Federaciémlel 7 de mayo biotecnologia aplicada a plantas medici-
cultivo de plantas medicinales debe comte 1993, el Decreto de promulgacionales debe supeditarse a los lineamientos

siderar esta problematica social. del Convenio sobre la Diversidad Biodel mismo. A pesar de ello, el marco juri-
Conscientes de esta riqueza, alglsgica, donde se reconoce el valor indico es insuficiente alin y debe adecuarse

nas instituciones como el Herbario ddfinseco de la diversidad biolégica y da las necesidades actuales.

Instituto Mexicano del Seguro Socialos valores ecoldgicos, genéticos, so- Las compaiiias bioprospectoras argu-
y el Instituto Nacional Indigenista seciales, econémicos, cientificos, educanentan ahora que los paises del tercer
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mundo son ricos en biodiver-
sidad y pobres en tecnologia
y que en este sentido pued:
darse unintercambio y trans-
ferencia de tecnologia. En
todo caso habria que aplica
la tecnologia moderna parg
perfeccionar las medicinas
tradicionales, realizar inves-
tigaciones clinicas de las
mismas y mantener un con-
trol de calidad de los produc-
tos herbolarios a la par que s
realizan investigaciones far-
macoldgicas y clinicas quel
sustenten y expliquen desd
la ciencia occidental la efec-
tividad que ya se demuestre
en la practica.
La bioprospeccién podria
cumplir con lo que plantea y
con un intercambio justo ¥
siempre y cuando se estable’
cieran convenios de colabo
racion, donde las compafiias
bioprospectoras formaran
parte de los planes de dese
rrollo locales. Ademas, es ne
cesario un marco legal, que &
hasta el momento no existe. =&
En este marco internacio-
nal se encuentra la Ley Ge
neral del Equilibrio Ecol6- i
gico —promulgada en gt
1996— que contempla losf® -
lineamientos del Convenio . &
de Biodiversidad en los ar-""
ticulos 87 y 87 bis, donde LF
estipula claramente que Iosﬂ i o
recursos bioldgicos con fi- o
nes de utilizaciéon en biotec-
nologia requieren la autorizacién de laiadas del uso de recursos a través dalinformacién, ya que los proyectos y
Secretaria del Medio Ambiente, Recursistema de patentes y para que se eslias modelos estan planteados en sus tér-
sos Naturales y Pesca. Para darle canslezca un compromiso con las comuniminos y sélo les interesa que las comu-
tenido a dichos articulos deben establdades y el pais. nidades firmen su consentimiento sin
cerse los mecanismos administrativos y La experiencia muestra que la barréraberlas hecho participes de la discu-
juridicos para que las compafiias biga cultural es enorme y que las compaion y el consenso. La Organizacion de
prospectoras no sean las Unicas benefiilas estan interesadas en el saqueo Médicos Indigenas del estado de Chia-
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pasOMIECH, A.C. harecibido ofertas de  Algunos paises sudamericanos haresarios para resolver los problemas de
numerosas compafiias a través de orgaeado el Tratado de Cooperacion Amatencion primaria a la salud en las zo-
nizaciones no gubernamentales mexzonica, que protege su diversidad biolégras rurales, asi como para la ciencia
canas y extranjeras quienes sin escréa y su propiedad intelectual. El caso deccidentali,

pulos los presionan para que firmen un
contrato elaborado con base en las N
cesidades de los laboratorios que varjes
comercializar los productos y que n(
ha surgido de las propias necesidad
de la organizacién.

Todos los convenios o contratos e ' l?
los que esta involucrada la biotecnolq g _.,,i"""'.a . 9
gia deben ser supervisados, evaluados.\ ol -
- b L "..."-'I'h

Ursula Bernatta.

autorizados por ISEMARNAP. La pro-
pia organizacién ha hecho la denunc
de tales irregularidades.
Se esta apoyando ad&IECH, A.C.
para que pueda llevar adelante sus p
pios proyectos, entre ellos el de una fa
macia, y sobre todo el de la difusion d
la medicina maya,; tal vez pueda inte
resarles que los laboratorios colabore
con ellos en el desarrollo de las estr:
tegias que estan pensadas para aten
a los socios de la organizacioén, asi
como a pacientes que provengan de
otros estados de la Republica y auimdia también puede considerarse como un
de otros paises interesados en ser atdmen ejemplo a seguir por el gobierno,
. s g . P . . arbara Torres Latorre
didos por médicos indigenas y con menexicano, ya que su gobierno ha creaqQwto Nacional de EcologisemarNap
dicina autdctona. bancos de material genético de tejidos, se-
Por otro lado, la Secretaria de Agrimillas y polen de especies que tienen Whiogratia
cultura, Ganaderia y Desarrollo Rurabalor medicinal. A los investigadores nasAguilar Abigailet al, 1984, “Los recursos terapéuticos
esta desarrollando el Proyecto Nacionalonales y extranjeros se les facilita esfs '@ medicina tradicional. La herbolaria como recurso
L. . z, L., asico (estadisticas nacionales)i: Medicina tradicio-
de Plantas y Productos Medicinales, yformacion, pero con la condicion de qU&, y herbolaria, materiales para su estuddiciones
ya estan trabajando con diversas comtedas las patentes seran propiedad de egeordinarias deMss.
nidades del pais. Asimismo existe unpais. Esta es una decision sensata anté 4 S-K. 1991Medicinal Plants in India: Approaches
de L | idado deeli d . . t to Exploitation andConservation en: OlayiwolaA.,V. He-
propuesta e ey pa_ra €l cuidado dgeligro de un-saqgeo "j]mmen e ywood and H. SyngeThe Conservation of Medicinal
la flora medicinal mexicana presentada Cuantas implicaciones tienen la®lants.cambridge Univesity Press.
ante la Comision de Ecologia y Medigplantas medicinales. Si supieran... NoAtlas de las Plantas de la Medicina Tradicional Mexi-
. . p . cana, 1994, 3 vols. Instituto Nacional Indigenista,
Ambiente de lavil Legislatura de la H. es nada mas la receta de la abuelita pafg . vols. st ' fgenis
Camara de Diputados, ya que las plata diarrea, pues existe todo un mundowmc Nally Ruth y P. Wheale, 1996, Biopatenting and
tas medicinales son un recurso estratde consideraciones detras de la utiliz&iodiversity. Comparative advantages in the new global
gico que requiere regulacién juridicaion de una planta medicinal, ya no di2de" The Ecologis6 (5): 221-228.

i S K o . * Reid V. Walter, Sarah Laird, Carrie Meyaral, 1993,
dentro de la legislacion ambiental cogamos en cuanto a su efectividad, SiNgugiversity Prospecting: Using genetic resources for sus-
el fin de disminuir los efectos de la sode su existencia misma y de la existersinable developmentorld Resources Institute. Was-
brexplotacién de la que ya esta siendda de los conocedores de las planta¥9n b-C o

bi | | de ll | ka bi .. dri ianifi | » Reyes Vicky, 1996, Sangre de drago: la comercializa-
0 jetoly o cual puede llevar a algunaka bioprospeccion podria significar 18,4, de una obra maestra de la naturakeatogia Poi-
especies a la extincion. desaparicién de los curanderos, tan neea 11, Icaria, Barcelona.
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