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Reservas de la Biostera

y conservacion

de la biodiversidad en el siglo XXI

Er muchas razones, las reservas de la
biésfera merecen una atencién especial.
Son uno de los dos sistemas (el otro seria
los sitios del patrimonio de la humanidad)
que se basan en una red internacional de
areas protegidas, red coordinada por la
UNESCO, pero en la que intervienen pro-
gramas regionales, como en el caso de
CYTED para Iberoamérica. Ademas, es un
sistema que ha sido repetidamente eva-
luado y “alimentado” por numerosas re-
uniones de cientificos y expertos del mas
alto nivel, que desde su inicio se ha pro-
puesto ser multidisciplinario, en el que
las ciencias sociales tienen la misma im-
portancia que las naturales. En cada re-
serva de la bigsfera se busca unir a la fun-
cién de conservacién de la biodiversidad
y del medio la bisqueda de alternativas
de desarrollo que reconcilien la conser-
vacién con el uso sustentable de los re-
cursos naturales. Todo ello a través de
mecanismos de cooperacién locales y
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considerando como prioridades la inves-
tigacién cientifica, la formacién y el mo-
nitoreo ambiental.

Como en cualquier otro programa in-
ternacional, es evidente que existe una dis-
tancia entre los planteamientos y las reali-
zaciones concretas. Esta distancia varia en
cada pafs, incluso entre regiones de un
mismo pais. El que existan estas diferen-
cias no debe considerarse como un sinto-
ma de fracaso, sino como una muestra de
la diversidad de las sociedades humanas,
de lo distintas que son las realidades que

Con gl fin de realizar una evaluacitn minuciosa de fos resultados obienides, y |a experiencia adgquinida
con la aplicacidn del Plan de Accidn de las Reservas de |a Bidsfera, que fue elaborado durante el Primer
Congraso Internacional sobre Reservas de la Bidstera —convocada por la UNESCO, &l PNUMA, la FAD ¥
|a lucH y celebrado en Minsk, Bielarmusia, en 1983—, la UNESCO convocd a una reunion de expertos. El
abjativo central de esta conferencia celebrada en Sevilla, Espana, dei 20 al 25 da marzo de este ang,
a la que asistigron cerca de 400 participantes, fue la elaboracion de un nuevo Plan de Accién de Reser-
vas de la Bidstera, que serd presentado en la 28a reunidn de la Conferencia General de la UNESCO

para su adopeidn.

viven los diferentes paises. Si estamos es-
forzandonos por conservar la diversidad
biolégica, no podemos ignorar y hacer a
un lado la diversidad social, sobre todo
en su ambito cultural.

Podria creerse que existe una incon-
gruencia entre el hecho de que una con-
ferencia discuta exhaustivamente cuéles
deben ser las caracteristicas generales de
las reservas, y que el primer planteamien-
to que haga ante ustedes sea un recono-
cimiento de la diversidad de respuestas
reales e incluso de la conveniencia de es-
tas diferencias. Realmente no existe tal
incongruencia. La necesidad de paradig-
mas claros y bien establecidos no est4 re-
fiida con la pluralidad de resultados. A
diferencia del mundo econémico global,
en el que se pretende que todos ebedez-
camos normas establecidas desde “arri-

{ ba”, el mundo natural en el que existen

los seres vivos —entre ellos, nosotros—
es diverso, y su riqueza, su capacidad para
superar situaciones dificiles y para evo-
lucionar, depende justamente de esa he-
terogeneidad.

En las reservas de la bidsfera, el enfo-
que regional y el compromiso con los
problemas concretos que buscan el pro-
mover el desarrollo y proteger los usos
tradicionales con sus valores culturales
asociados, forzosamente conducen a so-
luciones plurales, aunque se conserven
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los planteamientos basicos. En Sevilla he-
mos planteado un plan, un paradigma
de soluciones posibles, pero cada uno de
los paises debe buscar la mejor forma de
hacer compatibles los preceptos genera-
les con su realidad nacional.

Por supuesto, todos los propdsitos que
antes enunciamos para las reservas de la
biésfera no pueden realizarse en un es-
pacio reducido. Las reservas de la bi6s-
fera deben ser forzosamente extensas e
incluir un ordenamiento de su territorio.
Asi, cada reserva de la biésfera incluye
una o varias zonas nicleo dedicadas a la
conservacién de los ecosistemas y de su
biodiversidad, zonas en las que la per-
turbacién humana se reduce al minimo.
Pero también incluye zonas de amorti-
guamiento y zonas de influencia. Es en
las zonas de influencia donde pueden de-
sarrollarse nuevas formas de interaccién
con la naturaleza y donde pueden expe-
rimentarse politicas para el uso del terri-
torio y de sus recursos en colaboracién
con las poblaciones locales.

Las reservas del siglo XXI van a tener
que incrementar este tipo de actividades.
Es evidente que la conservacién de la bio-
diversidad no puede seguir basdndose en
estrategias y filosofias generadas a fines
del siglo XIX, cuando las 4reas protegi-
das se establecfan dentro de inmensos te-
rritorios semivacios.u ocupados por po-
blaciones que no podian defender sus
derechos de uso. Por razones totalmente
distintas, tanto los paises industrializados
como los paises en desarrollo tienen ur-
gencia de ordenar el uso de su territorio
y de sus recursos. Y creo que en este ejer-
cicio las reservas de la bidsfera tienen un
papel importante que desempaiar.

Veamos primero el caso de los paises
industrializados. Con algunas excepcio-
nes (la mas notable seria Japén), estos
paises producen mis alimentos de los que
necesitan o pueden comercializar con
ganancias. Después de mds de cien afios
de estrategias nacionales de subsidios para
aumentar la produccién agricola, en los
tltimos afios estos paises han tenido que
disminuir su produccién. Por ejemplo,

las presiones que tiene Espaiia para re-
ducir su superficie vinicola. La realidad
es que en Europa Occidental se produce
més vino, més leche, més mantequilla y
més de otros muchos productos agrico-
las de lo que los europeos pueden con-
sumir o vender con provecho.

Reducir la produccién agricola cuan-
do hasta hace poco las politicas naciona-
les han buscado justamente lo contrario
no es facil. El paso de una agricultura
mecanizada, intensiva, con uso masivo de
agroquimicos (con el consiguiente dete-
rioro ambiental) a una agricultura mis
diversificada que en ciertas 4reas rescate
los usos risticos no es sencillo. Especial-
mente si se desea que esto ocurra sin
grandes desequilibrios socioecon6micos

y sin pérdida de empleos. Sin embargo,
es posible, como lo demuestra la expe-
riencia de los dos tltimos afios en Suiza,
donde 45% de las granjas han adoptado
las nuevas estrategias (Ernst F. Boller in
litt., 3 de marzo de 1995). La estrategia
ya puesta en marcha en Suiza, que com-
bina la produccién ecolégica y las gran-
jas integradas estd incorporandose a la
“politica agricola comiin” de la Unién Eu-
ropea.

Es evidente que la transicién —una re-
volucién en los sistemas de produccién
agropecuarios tan importante como lo
fue en su momento el uso de maquinaria
de motor y productos agroquimicos—
debe plantearse a nivel local y regional,
tomando en cuenta las peculiaridades
culturales y la participacién de las pobla-
ciones locales. No se puede improvisar,
y es necesario disponer de lugares ade-
cuados en los que se puedan experimen-
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tar las nuevas estrategias. Lugares don-
de los métodos empleados puedan veri-
ficarse a largo plazo, con énfasis en sus
aspectos ecolégicos y sociales, muy espe-
cialmente en la repercusiéon que puedan
tener sobre la calidad ambiental y la di-
versidad biolégica. No encuentro mejor
lugar para estudiar muchos aspectos de
esta transformaci6n que las areas de tran-
sicién o influencia de las reservas de la
biésfera, que se convertirian asi en labora-
torios para la biisqueda de formas postin-
dustriales de explotacién agricola, pecua-
ria y forestal con miras a nuevos estilos de
desarrollo regional.

El panorama de exceso de produccién
que debe racionalizarse est4 restringido
a muy pocos paises. En la mayor parte
del mundo, especialmente en el mundo
intertropical (que contiene la mayor di-
versidad biol6gica), la relacién alimento-
habitante no ha mejorado. En muchos
lugares, incluso, ha empeorado. Ademés,
son cada vez mayores las presiones sobre
las extensiones de paisaje que hasta aho-
ra no han sufrido una transformacién
profunda. Las estrategias generales de
desarrollo de los paises tropicales buscan
aumentar la produccién de bienes y al-
canzar una cierta modernidad industrial.
Resulta evidente que ésta debe lograrse
sin que la diversidad biolégica sufra gra-
ves pérdidas y sin degradar el ambiente.
Sin embargo, esto no ocurre asi. Los ni-
cleos que toman las decisiones, asi como
muchos tecnélogos, consideran la conser-
vacién de la biodiversidad como un freno
al desarrollo. Razones y presiones econé-
micas, culturales y politicas, tanto nacio-
nales como internacionales, contribuyen
a que el desarrollo sustentable no forme
parte del futuro inmediato de los paises
tropicales. Pero es indudable que también
pesa mucho el no saber cémo actuar.

En escenarios muy distintos de los de los
paises industrializados, las reservas de la biés-
fera pueden desempefar un papel impor-
tante, si se busca, como estrategia bsica, la
repercusién regional, proyectando hada el
exterior la experiencia y el conocimiento
que se va acumulando en cada reserva
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de la biésfera. Convertir a la reserva en
un centro activo para el ordenamiento
del uso de los recursos naturales, y sin
rehuir el andlisis y bisqueda de solucio-
nes a los planteamientos muchas veces
contradictorios y excluyentes que deri-
van de los intereses econémicos, de las
necesidades de consevacién del paisaje y
su biodiversidad, de la demografia cre-
ciente, asi como de las constumbres y ne-
cesidades locales.

No propongo que todo el territorio de
los paises intertropicales sea planificado
con base en normas que surjan de las re-
servas de la biésfera. Seria una ingenui-
dad, incluso una tonterfa. En aquellos
lugares donde las condiciones de suelo y
agua permitan una explotacién intensi-
va, ésta va a tener que llevarse a cabo si
queremos una vida mejor para millones
de personas que carecen de todo. Pero
existe un amplisimo territorio en el que
la explotacién intensiva no es posible en
términos econémicos y ecolégicos esta-
bles. Una gran pregunta es: {por qué
aplicar en estos escenarios medidas de-
gradantes, inmediatas, que provocarian
la pérdida de biodiversidad y de calidad
del ambiente? Es evidente que ningiin
responsable de tomar decisiones desea
expresamente que esto ocurra y, sin em-
bargo, ocurre como resultado de comple-
jas presiones econémicas, sociales y poli-
ticas, de falta de informacién, por inercia
o por precipitacién.

Por todas estas razones, considero que
también en los paises en desarrollo las
reservas de la bi6sfera pueden ser un lu-
gar privilegiado para generar y experi-
mentar nuevas alternativas. A la larga
serd, no la mejor, sino la tinica forma de
proteger la biodiversidad.

Es evidente que algunos nicleos hu-
manos que conservan sus tradiciones an-
cestrales han desarrollado y mantenido
ciertos usos de sus recursos naturales que
permiten un cierto rendimiento econé-
mico sin deterioro de los ecosistemas. Asi,
han logrado conciliar conservacién y pro-
duccién. No existe en ello ningtn miste-
rio en especial. Simplemente es una ma-
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nifestacién mas del gran arquitecto de la
evolucién: la seleccién natural. Si un gru-
po humano ha persistido durante mu-
cho tiempo en un determinado paisaje,
tiene que haber aprendido a usarlo sin
destruirlo. Si no, hubiera tenido que
emigrar o hubiera desaparecido.

Las presiones de la sociedad global de
consumo, asi como la inmigracién de gru-
pos humanos extrafios, son elementos que
ponen en peligro no sélo la riqueza biol6-
gica de los ecosistemas, sino también las
culturas tradicionales asociadas a estos eco-
sistemas. Aunque se ha planteado en va-
rias ocasiones unir la proteccién del co-
nocimiento tradicional a la proteccién de
la naturaleza, éste es un campo en el que

atin queda mucho que hacer. Las reser-
vas de la bidsfera con su esquema de 4reas
de proteccién en las que se incluye una
actividad humana controlada, se convien-
ten en el lugar ideal para proteger estos
usos tradicionales, tan amenazados como
la propia diversidad biolégica.

Limitaciones ecolégicas de las areas
protegidas

Para concluir, hablaré de una serie de li-
mites ecolégicos que se han empezado a
estudiar en los tltimos afios, y que indi-
can que un sistema de dreas naturales
protegidas (incluyendo las reservas de la
biésfera), por si solo, no va a ser suficien-

te garantia para la conservaciéon de una
parte importante de la diversidad biol6-
gica. Es la cara negativa de la moneda,
que tenemos que conocer si queremos
superar las limitaciones que implica.

En los ultimos afios la biologia de la
conservacién insiste cada vez mas en una
serie de problemas derivados de la rela-
cién 4rea versus niimero de especies que
puede contener. Cuanto menor es un
area, menor es el nimero de especies
que contiene y que puede mantener en
sus procesos evolutivos. La segunda li-
mitacién es mas compleja. Como enun-
ciado preliminar sefialaré que un 4rea
protegida, incluso grande, no contiene
todas las especies de un determinado
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ecosistema. Esto por una razén muy
sencilla: dentro de un ecosistema hay
cambios en la composicién a medida
que nos desplazamos geogréficamente.
Asi, para poner un ejemplo, no es posi-
ble tener una reserva que contenga a
todas las especies que viven en las sel-
vas perennifolias de México, ni siquie-
raaun buen porcentaje de ellas. Lo que
sucede es que las especies que viven en
el litoral del Golfo de México son dis-
tintas de las del Pacifico, y distintas de
las que se encuentran en la Paninsula
de Yucatdn, aunque una primera visién
dé una idea de ecosistemas muy seme-
jantes. {Por qué estas dos limitaciones
de las dreas protegidas no se visualiza-
ron en las primeras décadas de su fun-
cionamiento? Creo que la respuesta est4
en que la mayor parte de las 4reas pro-
tegidas formaban parte de paisajes poco
modificados. No digo intactos, pero que
conservaban su estructura ecoldgica bi-
sica. En estas condiciones, el exterior su-
ple y enmascara las limitaciones del 4rea
protegida. A medida que el paisaje ex-
terno va siendo modificado, las dreas
protegidas van quedando como islas. Al
reducirse no sus limites legales, sino el
espacio real de que disponen los biota,
aparecen los problemas asociados con la
extension del rea. Estos problemas afec-
tan en primer término a animales con
desplazamientos o territorios importan-
tes, como muchos mamiferos y aves gran-
des, en especial los depredadores; pero
a corto plazo van a afectar a todo el con-
junto floristico-faunistico, como ya esta
sucediendo en algunas areas protegidas.

En cuanto a la segunda limitacién,
creo que su falta de visibilidad se debe a
que es un fenémeno mas llamativo en
condiciones tropicales que en las templa-
das o templadas-frias. Asi, en el estado
de Veracruz, en un transecto de 80 kil6-
metros entre el mar y la parte alta de las
montafias, la fauna que integra el gre-
mio de escarabajos copréfagos tienen un
recambio total de especies, no una vez,
sino cinco. Este fenémeno conocido como
diversidad b, es, como decia antes, mu-

cho mas marcado en el mundo tropical
que en paises templados y templado-
frios. En dos transectos que se hicieron
con grupos escogidos de plantas y ani-
males de Gran Bretaia, uno de norte a
sur y otro de este a oeste, se encontré muy
poco remplazo de especies.

¢Cémo conservar una parte importante
de esta diversidad tan dispersa con base tGini-
camente en un sistema de dreas protegidas
o islas que incluye sélo un muy pequeio
porcentaje de la superficie terrestre?

Resulta evidente que en el siglo XXI
la conservacién de la biodiversidad no
s6lo tendra que enfrentarse a una cre-
ciente presiéon humana, sino también a
problemas ecolégicos como los antes
enunciados, problemas que hace pocos
afios no se percibian. La solucién, si es
que existe, no puede verse Unicamente
como una continuacién de los plantea-
mientos actuales, es decir, la ampliacién
del niimero y extension de 4reas prote-
gidas. De ninguna manera estoy contra
la creacién de nuevas areas protegidas.
He participado en la creacién de varias
reservas de la bidsfera en México y creo
que atin debemos establecer mds. Pero
la superficie que podemos excluir del uso
productivo tiene un limite y este limite es
cada vez mas estrecho ante el aumento de-

mografico.

C ENCI A S

En algunos paises, como Estados Uni-
dos, se estd planteando un sistema de co-
rredores ecolégicos que unan las dreas
protegidas y eviten los efectos de insula-
ridad. Pero en los paises tropicales, en
los que la presi6n sobre la tierra es cre-
ciente, el espacio que puede dedicarse a
estos corredores va a ser limitado.

En estas condiciones, la inica alterna-
tiva que, a mi parecer, tiene posibilida-
des a mediano plazo, es la que mencioné
al hablar del papel de laboratorio que las
resevas de la biésfera deben tener en el
siglo XXI: el desarrollo de usos rustico-
racionales que permitan hacer compati-
bles el beneficio econémico y la conser-
vacién. No es necesario inventar estos
usos: atin subsisten, sélo hay que inte-
grarlos con las redes de 4reas protegidas.

Indudablemente, el uso riistico-racio-
nal no es equivalente al abandono, y me-
nos a la distorsién por improvisaciones y
presiones inmediatistas. Estos usos (en
plural, porque son muchos y diferentes)
tienen que ser analizados y reforzados
con el conocimiento cientifico-tecnol6gi-
co, y protegidos con disposiciones lega-
les e instrumentos econémicos como la
“etiqueta verde”, por ejemplo, que aho-
ra empieza a plantearse.

Diversas razones ecolégicas, sociales y
econémicas nos conducen a pensar que
la conservacién de la biodiversidad en el
siglo XXI tiene que plantearse en forma
global, no aislada, como hasta ahora se
ha hecho, mis ligada a las culturas de
produccién agropecuarias, y aplicando
soluciones distintas para diferentes tipos
de escenarios.

Fotos:Fulvio Eccardi. Reserva de de la Bi6sfera de

“El Pinacate” en el Estado de Sonora, decretada
en 1994.
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