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Una leyenda antigua relata que la division

del dia en horas surgio de observar la regularidad
con que un simio sagrado, el cinocéfalo,
expulsaba sus excrementos...

Edward ]. Wood

H istoria poco delicada, pero que re-
vela fuentes a las que $uede recurrir el
intelecto para buscar explicaciones de
aquello que se pierde en el pasado: la
medicién del tiempo. Sin importar que
la ciencia siga atin descubriendo qué es
el tiempo, lo cierto es que los primeros
grupos humanos debieron acomodar
sus actividades segin ciertas sefales
que no por casualidad encontraron co-
rrespondencias en los ritmos naturales.

El sentido comin sugiere que el
alba y la puesta del sol debieron ser las
primeras sefiales que marcaron etapas
en el transcurrir del tiempo. De aqui se
desprenden dos hechos: uno, muy no-
table, que aquello que se esconde bajo
la palabra tiempo—y que, segin San
Agustin, nadie entiende, si bien todos
lo conocen cuando de €l se habla— ha
sido medido de multiples maneras, y el
otro, de tipo practico, aunque no por
ello menos importante, que han sido
los movimientos de los astros sobre la
béveda celeste lo que por milenios
marco el pulso del tiempo.

Quienes primero entendieron los ci-
clos celestes se convirtieron en una
casta que gracias a sus conocimientos se
situd en la cispide de las sociedades
antiguas. Aunque nos parezca contra-
rio a lo que siempre supusimos, origi-
nalmente la tarea principal de estos sa-
cerdotes no era cuidar las almas, sino el
calendario. Sus miembros eran conseje-
ros de los agricultores mas que de espi-
ritus acongojados. Su confianza en la
repeticion de los ritmos planetarios se
sumo a las ventajas conferidas a quie-
nes por sus conocimientos se coloca-
ban al lado de los poderosos. Asi, presi-
diendo los ritos y ceremonias que
marcaban los actos sagrados que se re-

flejaban en los astros —solsticios, equi-
noccios, etc.—, se beneficiaban de las
ofrendas que se crefa propiciaban los
grandes eventos estelares. Su negocio
era expulsar al invierno, guiar al sol en
su ruta y, tomando sus riesgos, llegaban
a convocar las lluvias.

Los eclipses, impresionantes ain en
nuestros dias, ya eran anunciados por
los sacerdotes-astronomos de Babilo-
nia, quienes sabian de su ocurrencia
cada 18 afios o, siendo mas precisos,
cada 223 lunas. Sabedores de que era
mas peligroso fallar en no anunciar un
eclipse que predecir uno que no ocu-

rriera —a fin de cuentas esto s6lo mos-
traria que los ruegos habian logrado
prevenir su aparicién y las calamidades
asociadas con él—, anunciaban todos
los posibles eclipses.

Pensar lo que fue el tiempo entre
los antiguos remite al objeto o instru-
mento con que era medido. En muchas
de las viejas culturas el sol va con el
tiempo, su presencia o ausencia es la
causa del suceder del dia y de la noche.
Dador de vida, tal vez también seria el
hacedor del tiempo. Por siglos, las ima-
genes primitivas permanecieron en la
mente de la humanidad y, tomando a
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la Biblia al pie de la letra, el pensa-
miento medieval en sus ltimos alien-
tos se negaba a creerle a Copérnico:

“:Sol, permanece quieto sobre Gabaon: y
i, Luna, sobre el valle de Ayalon”.

Y el Sol se detuvo y parose la Luna hasta
que el pueblo [de Israel] se hubo vengado de
sus enemigos... Pardse, pues, el Sol en medio
del cielo, y no se apresuré a bajar casi un
dia entero”.

A las mentes del medievo debib pa-
recerles, sin duda, que al detenerse el
sol y la luna también se detendria

el paso del tiempo, lo cual ya para el
racionalismo decimonénico era algo
francamente aberrante. Para un cienti-
fico de entonces seria natural pregun-
tarse c6mo es que, si el tiempo no
transcurria, los israelitas pudieron
medir el paso del tiempo hasta com-
pletar un dia. También cabria que se
preguntaran si el tiempo cesé de trans-
currir en las otras partes del orbe. Ejer-
cicio ocioso, pues indudablemente los
representantes de Dios aqui en la Tie-
rra tendrian todo un catilogo de res-
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Calendario y almanaque para los afios 1478-1496. En la columna izquierda se encuentran los Nameros

Dorados, vinculados a un ciclo lunar de 19 afos.
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puestas que en iltima instancia colga-
rian de la fe, y quien no las aceptara
bien podria ir pensando en todas las
nuevas amistades que haria en los sepa-
ros del Santo Oficio.

Restringiéndonos a la sociedad me-
dieval inglesa —sobre la que mucho se
ha escrito— sabemos que para el inglés
tipico los horizontes temporales eran
tan limitados dmo los espaciales, ya
que la mayoria vivia en zonas limitadas
por bosques o en pequefias aldeas que
nunca abandonaban, esencialmente por
no existir razones ni vias de comuni-
cacién seguras para hacerlo. Los vigjos
caminos romanos habian caido en desu-
50 y casi nadie se aventuraba mas alla de
los dominios de su parroquia; es un
hecho que pocos habitantes del interior
del pais habian llegado a conocer el
mar. Aun para Chaucer, hombre cultoy
con varios viajes en su haber, Escocia no
era sino un “pais desconocido, muy al norte,
no puedo decir donde”. Adan no estaba tan
lejano en el tiempo —segin la Biblia
s6lo 75 generaciones lo separaban de
Cristo— y el Dia del Juicio Final estaba
por llegar, lo cual hacia que la eterni-
dad no fuera algo de este mundo.

Sélo a partir del siglo XIX, cuando
gedlogos y bidlogos lograron entrever
el significado de las miltiples eviden-
cias que la naturaleza ponia ante sus
ojos, se pudo tener conciencia de
las escalas de tiempo involucradas en
los cambios que ocurrieron sobre la
Tierra. Mientras tanto, para el hombre
comin que marchaba en peregrinaje a
Canterbury, a Stonehenge, a cualquier
otra ruina sajona o hacia los restos de
una muralla romana, estas construccio-
nes eran consideradas igualmente “vie-
jas”, sepultadas en la memoria del “hace
mucho tiempo”, donde Alfredo el
Grande era tan real como Adan y Evay,
todos ellos, igualmente infechables.

Afortunadamente esta condicién no
se extendia a toda la sociedad y, en
cierto modo, la iglesia a la que tanto se
ha culpado de retrasar el avance del co-
nocimiento, se ocup6 de mantener una
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estructura que permitié dar cuenta de
lo que después se consideraria historia.
Esta instituci6n, al hacerse cargo de es-
tablecer los calendarios, recurrié a los
ciclos del sol y de la luna, y de paso
provocé la marana de dias festivos que
habia que acomodar una y otra vez
para salvar las miltiples contradiccio-
nes a las que daba lugar.

Las fechas mas importantes —néte-
se el cardcter religioso de la necesi-
dad— por determinar eran las Pascuas,
ya que todo lo demas se supeditaba a
dicho periodo. La tarea no era sencilla
pues desde el siglo It d.C. habia contro-
versias acerca de cuando debian cele-
brarse. Para los hebreos se iniciaban el
dia 14 —dia de luna llena— de su pri-
mer mes, durante el equinoccio de
primavera. Por su parte, la mayoria
de las sectas cristianas coincidian en
que la Pascua florida o de Resurreccién
debia caer en domingo. El Concilio de
Nicea (325 d.C.), ademas de resumir
en el Credo lo que todo cristiano debia
creer, fij6 la Pascua de Resurreccién en
“el domingo que cayera en o después
de la luna llena correspondiente al
equinoccio de primavera”.

Inevitablemente, esta regla provocd
que en ocasiones la Pascua cristiana
coincidiera con la hebrea y la de algu-
nos grupos calificados de heréticos, y
como esto no era permisible para quie-
nes encabezaban la cristiandad, se deci-
di6 que cuando esto sucediera, el dia
de Pascua debia posponerse una sema-
na. Pero como la cuestion de asignar
fechas tomaba en cuenta tres ciclos que
no guardaban relacion entre si —la se-
mana, el mes lunar y el afio solar— el
asunto se convirtié en una especie de
juego de ajedrez en el que las piezas
se desplazaban siguiendo reglas im-
puestas tanto por los movimientos as-
trales como por “niimeros dorados”
asociados con ciclos lunares de 19
afios y las letras “dominicales” ligadas
a los dias de la semana.

El Afio Nuevo también ha deambu-
lado a lo largo del calendario y, civil o

ANO JULIANO Y DURACION DE LOS MESES

Tan confuso resultaba el calendario romano que en la época de Julio César llegd a suceder
. que el clima que asociamos con el invierno aparecia en primavera. Para remediarlo, César
- decretd, en lo que para nosotros seria &l 46 a.C,, que después de un afio de transicion de 445
 dias se iniciarfa un nuevo sistema para fechar eventos. El primer “afio juliano” se inicié el 1 de
enero del 708, contado a partir de la fundacién de Roma {nuestro 752-53 a.C.). Este calendario
no prestaba atencién alguna a las estrellas y se basaha exclusivamente en el sol.

Asi, el afio tendria 365 dias, excepto el cuarto —llamado bisiesto—, que era de 366. Como
365 no es divisible entre 12, se decidié que los meses pares fueran de 30 y los nones de 31
_ dias, excepto febrero, con 28 dias en un afio normal y 30 en el bisiesto. Todo hubiera funciona-
. do bien si no fuera parque la vanidad humana se entrometié en estos asuntos: habiendo deci-
dido el emperador Augusto que su nombre deberia adornar e calendario de igual manera que
fo habia hecho Julio César con el quinto mes del afio —Hlamado quintilis—, opto por escoger
el sexto para si y, no sintiéndose inferior a César, tomo un dia de febrero para que su mes de
“Augustus” también tuviera 31 dias. Como esto provocd que tres meses consecutivas fueran
larges, entonces, para mantener cierta regularidad, septiembre y noviembre fueron reducidos
a 30 dias y octubre y diciembre aumentados a 31. Gracias a ello sequimos haciéndonos pelo-

tas sobre cuantos dias tiene cada mes.

L

religioso, ha sido celebrado el 25 de di-
ciembre, el 1 de enero o de marzo, el
25 de marzo, en Pascua o el 1 de sep-
tiembre. Un viajero que partiera de Ve-
necia en su Ano Nuevo (1 de marzo)
de 1245, llegaria a Florencia en 1244, a
Pisa en 1246, y si llegara a Francia antes
de Pascua (la francesa), estaria en
1244.

Los tiempos

En el medievo cristiano es posible dis-
tinguir dos tipos lineales de tiempos,
otro ciclico y ademas una multiplicidad
de tiempos sociales. El primer tiempo
lineal es el cronolégico, que toma
como modelo —para senalar limites ca-
lendéricos— primero el tiempo del pe-
riodo consular romano y luego el de
los emperadores cristianos. Mas adelan-
te se utiliz6 un sistema que agrupaba
periodos de 15 afios julianos y que
tomé6 como inicio lo que considerd el
afio de nacimiento de Jesucristo. Esto
aconteci6 en el 532 d.C.,, gracias a la in-
sistencia de Dionisio, quien en su Libe-
ltus de Ratione Paschae puso a punto un
calendario que giraba alrededor de la
determinaci6n de la Pascua.

CFLENOCI AS

27

Mas tarde, en el 725, un monje in-
glés conocido como el Venerable
Beda, present6 el tratado mis comple-
to de la Edad Media para el computo
de los anos, el De temporum ratione.
Aceptado en Francia —a pesar de las
rivalidades que de religiosas derivaban
en politicas y, en este caso, en “calen-
daricas™— a fines del siglo vi11, igual su-
cedi6 en Alemania en el IX y, para los
territorios dominados por el Papa,
hubo que esperar hasta el X para que
la razén superior del calendario de
Beda fuera aceptada.

El segundo tipo de tiempo lineal es
de caracter teolégico: va desde la crea-
cion del mundo hasta el dia del Juicio
Final, con un acontecimiento interme-
dio, la Encarnacién de Dios Padre en
Jesucristo. Este tiempo apunta hacia la
eternidad, y produce a lo largo del ca-
mino una decadencia en los valores y
los actos de la humanidad. Es la con-
cepcién pesimista del tiempo humano
que San Agustin transmitié a la cristian-
dad.

Es obvio que la concepcién ciclica
del tiempo, de la que ya se habla en
las tradiciones asirio-babil6nicas y las
heredadas del pensamiento hindd, no
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podia ser relegada al olvido. Sustenta-
da en la observacién de la naturaleza,
en los movimientos de las luminarias
que colgaban de la béveda celeste, en
la sucesi6én de las estaciones, a medida
que se fueron desarrollando las civili-
zaciones se fue afirmando la idea de
un tiempo que circulaba y de una his-
toria que eternamente retornaba, un
tiempo a cuyo paso las cosas se repro-
ducian una y otra vez, en una danza
eterna. Segin esta idea, sobrepuesto a
un ciclo general habia ciclos méis pe-

quenos, anuales, en los que se repe-
tian las fiestas, los dias fastos y los ne-
fastos. Para comprender la importan-
cia que tenian ciertas fechas y como
alteraban los ritmos de trabajo nor-
mal, baste recordar que para los he-
breos de los tiempos biblicos las fiestas
del Sabbath impedian que se realiza-
ran 39 tipos de trabajos. Una elabora-
cién de esta idea de los descansos
llevd a que para ciertos terrenos de
siembra —los vifledos en particular—
cada séptimo ano era considerado “sa-

LA APROPIACION DE LOS FASTOS

Parece ser que el Nuevo Testamento no comenta el establecimiento formal de ninguna de las
festividades propiamente cristianas. Estas celebraciones se fueron acumulando de manera
paulatina, y son esencialmente adaptaciones de viejas fiestas del pueblo hebreo y de cultos
paganos de varias regiones, En su sabiduria, la Iglesia supo asimilar lo que de otros cultos le
permitiria hacer proselitismo.

Las historias han sido documentadas por los especialistas, y eso nos permite saber que el
nombre que fos paises anglosajones dan a la Pascua —Easter— deriva de una antigua diosa
sajona: Fostur. Los huevos y los conejos de chocolate apuntan a que los simbolos de fertilidad
se mezclan con el significado de ia Resurreccion y las fogatas druidicas con el Dia de todos
los Santos (All Hallows Eve, Halloween). Ei dia de San Valentin coincide con un festival roma-.
no en el que los hombres sacaban de una caja ei nombre de la dama que los acompaiiaria .
—sin la suegra— en el carnaval. Aqui cabe una reflexion, y es que resulta una lastima que o
las fiestas de mayo medievales —las mas bellas del afio, y en las que las parejas se forma-.
ban, sin compromisos posteriores, y se perdian en el bosque— no hayan encontrado asilo en
el santoral.

Las (nicas festividades celebradas por la Iglesia cristiana que menciona Origenes {c. 185-
254 d.C.), uno de los mas destacados exponentes del pensamiento filoséfico religioso, son el
domingo, las Pascuas (incluida la de Resurreccion) y Pentecostés {entre los judios es el dia
en que Dios entregé a Moisés las Tablas de la Ley). Lo que la Iglesia catélica celebra en dicha
fecha es la aparicion —50 dias después de la Pascua— del Espiritu Santo ante la Virgen
Maria y los apéstoles).

La Epifania, es decir, la aparicion de Cristo a los Reyes Magos, es una idea posterior, al
igual que la Navidad. Para San Agustin (354-430 d.C.) la fecha del nacimiento de Cristo era
desconocida y en su tiempo no se celebraba de manera oficial. Cuando se hizo, se escogio Ia‘f"f
fecha “equivocada”, ya que los Hamados Padres de la Iglesia consideraban que ia Natividad
tuvo lugar —segiin nuestra cronologia— en el afio 2 6 3 antes de nuestra era. La fecha tradi-
cional para la Navidad, el 25 de diciembre, fue establecida en el siglo i d.C., en tiempos en
que 'a Natividad v fa Epifania {que por entonces se asociaba con el bautizo de Jes(s) caian
en el 6 de enero.

Lo anterior resultaba absurdo y ponia a prueba la fe de muchos creyentes, puesto que sig-
nificaba que Jests nacia en Belén y de inmediato era trasladado a Jerusalén para que el bau-
tizo tuviera lugar el mismo dia. Para poner fin a situacion tan embarazosa, el Papa consultd
los trabajos del historiador Flavio Josefo y con base en ellos fechd el nacimiento del Hijo de
Dios el 25 de diciembre. Eleccion afortunada para los habitantes de la Britania, pues el perio-
do entre el 25 de diciembre v e 6 de enero coincidia con las fiestas de Yule, celebraciones
paganas de 12 dias de duracién.

N C I A S

batico”, y durante ese afio no se de-
bian sembrar. Las bondades de esta
ley han llegado hasta nuestros dias, y
gracias a ella muchos profesores uni-
versitarios pueden relajarse y, con algo
de suerte, saldar algunas deudas de ca-
racter econémico.

Pero las nociones de tiempo se
mezclan y coexisten unas con otras y,
sobre las ya mencionadas, se superpo-
ne lo que podria ser llamado tiempo
litirgico, mismo que consiste en la su-
cesién a lo largo de un aio de la con-
memoracién de los acontecimientos
importantes de las vidas de Jests y de
la Virgen Maria. Este calendario se en-
trelaza con el que deriva de las trans-
formaciones de la naturaleza en cua-
tro estaciones y que, plagado de
simbolismos, fue maravillosamente
descrito por Jacopo della Voragine. Es
en su obra, La leyenda dorada —colec-
cién de relatos teologicos y hagiografi-
cos—, donde encontramos nociones
tales como las razones del ayuno en
cada una de las estaciones: durante la
primavera, siendo cilida y himeda, se
ayunaba para temperar el humor de la
lujuria; en el verano, caliente y seco,
para castigar el calor que es la avaricia.
Por otra parte, el ayuno de otofio, éste
frio y seco, servia para calmar la aridez
del orgullo. Finalmente, asociado al
frio y la humedad del invierno, estaba
el ayuno que dulcificaba el frio de la
infidelidad y de la malicia.

Habia ademis otros tiempos socia-
les, pero el instaurado por la Iglesia
en su ascenso al poder sentd sus reales
en la sociedad medieval, gracias a lo
cual dicha instituciéon se apropi6 de la
medida y de la notificacién del tiempo.
Al cuadrante solar, a la clepsidra, pe-
queiios artefactos de registro del tiem-
po fabricados para ser utilizados en pe-
quefias comunidades, se sumé en los
siglos VI y VII la campana, el nuevo ins-
trumento de iglesias y monasterios
para anunciar los ritmos del dia y con-
vocar a la comunidad a los nuevos ritos
littirgicos.
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Reloj de sol sajén, construido “en los tiempos del rey Eduardo y del Earl Tosti”.

La hora al alcance de todos

Fuera de los monasterios, los tinicos
momentos del dia que no eran de dis-
puta respecto a cuando ocurrian, eran
el amanecer, el mediodia y la puesta
del sol. De ellos, solo el mediodia guar-
daba una relacién fija con los interva-
los marcados en el reloj de sol vertical
que se esculpia en las paredes orienta-
das al sur. En el hemisferio norte ésta
era la pared donde tenia sentido
medir, mediante las sombras proyecta-
das por el gnomon o agujeta, los inter-
valos en que se dividia el dia. Dados los
cambios en la inclinacién con que el
sol recorria los cielos a lo largo del
ano, las marcas que sefialaban el trans-
curso de un cierto intervalo de tiempo
en una época no servian para otra,
pues las sombras proyectadas tenian
distintas longitudes.

Entre los siglos VI y X los intervalos
que se marcaban en el reloj de sol eran
s6lo cuatro, los llamados tides, vocablo
inglés que originalmente se referia a
intervalos de tiempo de aproximada-
mente 3 horas, y que hoy dia sélo signi-
fica “marea”. Mas adelante, y con el fin
de hacer mas preciso el momento del
dia del cual se hablaba, se agregaron
marcas al reloj de sol, pero éstas sélo
lograban proyectar las sombras del gno-
mon —en angulo recto con la pared—
de manera que coincidieran con la
hora real en cuando mis cuatro ocasio-
nes en el afno. Y la diferencia entre la

hora real y la marcada aumentaba con-
forme se iba mas al norte y se hacia
mas patente la diferencia entre la dura-
ci6én del dia y de la noche.

Habia otro problema que conside-
rar, y éste surgia de que si bien el sol y
las estrellas aparentemente toman un
dia en completar su periplo alrededor
de la Tierra, en realidad el dia “solar”
dura un poco mis de 4 minutos que el
real, de manera que después de un afio
se acumula un error de casi un dia.
Para empeorar las cosas, el retraso no
es uniforme a lo largo del aiio y la dife-
rencia entre la hora aparente dada por
un reloj de sol y la que marcaria un
reloj moderno llega a ser de hasta 16
minutos. Aunque esto, en la Edad
Media, poco importaria.

Si dejamos de lado la salida y la
puesta del sol, la gente comin y co-
rriente para saber la hora sélo tenia
que contar los tafiidos de la campana
del monasterio o iglesia cercanos que
seiialaban cuindo iniciar el trabajo en
los campos y cuiando terminarlo. Este
tanido también llamaba al servicio reli-
gioso y anunciaba el llamado “toque de
queda”, después del cual quien fuera
visto en las calles podia ser detenido y
enviado a prisién —claro est4, si no era
un personaje conocido en la comuni-
dad como alguien respetable. En cier-
tos lugares también participaba la cam-
pana del sefior feudal, que informaba
que el horno estaba libre para que los
campesinos acudieran a hornear su

C1 ENCI A S

o

pan, o la campana que convocaba al
mercado, a la fiesta o al funeral, y tam-
bién la que daba la sefial de alarma,
fuera por motivo de un incendio o por
la aparicién de alguna fuerza invasora.

Para quienes vivian fuera del alcan-
ce del sonido de la campana, los ni-
cos recursos para estimar el tiempo
transcurrido durante la noche eran la
lampara de aceite y las velas, que me-
diante marcas para medir el nivel del
aceite o la longitud del tronco de cera,
permitian estimar los lapsos transcurri-
dos. Las velas eran un lujo rarisimo
hacia siglo X. Segiin una antigua créni-
ca, el rey Alfredo el Grande (849-901)
determiné las dimensiones que debian
tener seis velas para que ardiendo una
después de la otra duraran un dia.
Como dichas velas no se consumian de
manera uniforme si las afectaban co-
rrientes de aire, Alfredo “inventd” la
lampara, que consistié en una cubierta
protectora hecha con trozos de pelicu-
las transparentes de cuernos de vaca,
lo que de paso explica el origen de la
palabra inglesa para lampara: de lant-
horn (cuerno iluminado) se pasé a lan-
tern.

En el siglo XI los arabes mejoraron
el sistema del reloj de vela cubriendo la
vela reglamentaria con una lampara de
seis caras, cada una graduada con una
escala de horas distinta y que se usarian
segun la estacion del ano. Conocido
como horologium nocturnum, se utilizod
hasta bien entrado el siglo X1v.
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LAS REGLAS DEL TIEMPO

Durante los siglos que siguisron & la caida del impenic romano el conoaimianta y &l orden fue-
ron patrimonio casi exclusivo de los monasterios. Muy en especial, la orden de los benedict-
fios se encargo de preservar una regla tan estricta que imponia @ sus miembros rezar fog 150
salmos a lo largo del dia. Otra orden mantenia un coro cantanda dis y noche, con relevos que
oourrian en horas precisas y que reguerian ser determinadas con cierta exactitud. Se des-
prende de lo anterior que |2 vida monacal estaba sujeta 8 una serie de actividades que poco
dejabian a la inigiativa de quienes se hahian entregado a ella. Usualmente, |2 vida de un monje
transcurria seqln al siguients esquema, medido en nuestras haras: ocho horas de suefio inin-
terrumpido, cinco de ritos religiosos locho en domingo, para celebrar), seis de trabajo, cuatro
de estudio y una de meditacidn.

Para marcar los cambios entre las divarsas actividades se recurria a todo tipo de campa-
nas: la gran campana de la torre, la nola en el coro, el cymbalum en el claustro, el tintinnabu-
lurm en gl refectonio o comedor, y todo tipo de cascabeles o campanillas en los dormitorios. La
puesta en accion de cads una de las campanas estaba regulada por el reloj de arena o fa
clepsidra o la vela-reloj. Los intervalos en qua sonaban variaban segin |a época del afio,
sienda comin dividirlo en invierno (de septiembre @ Pascuas) y verano dnicamente. Un dia
serig el imtervalo entre la salida v la puesta del sof, dividido en doce horas; al igual qua la
noche. & lo que esto lleveba ers que la duracion de las horas tendria gue ser desigual entra gl
dia y la noche, y que también vanarian segln la época del afo.

Con le sparicion de los relojes mecanicos se igueld la duracion de-las horas, pero esto
significo que el nimero da hords que correspondian al diz y a le noche variarian segin ia
época del ano. Asi, en noviembre se tenfan ocho horas de dia y dieciseis de noche, propor-
cidn gue se invertia en mayo, No cbstante estas complicaciones la vida en un monasterio be-
nedicting s organizaba més 0 menos como sigue: el dia seiniciaba a medianoche con el pr-
mero ¥ més large servicio religiose: maitines. Quienes tenian asignadas labores nocturnas se
retiraban a cumplirias, en tanto se tocaban las campanas para (audesy ls comunidad se reti-
raba & dormir entre la 1 y fas 2 am, para no retomar la actividad sino hasta el smangcer, Venia
gntonces prima, y con lla un servicio de corta duracion, luego algo de hmpieza corporal can
aqa fria, pera enseguida halagar el paladar con pan y cerveza ingendos de pie. A continua-
cifin tenfa lugar una misa, acompafiada de sermones, confesiones y , posiblemente; algunas
mortificaciones para purificar el alma. Después de un periodo en &l claustro sonaria farcra
{alrededar de las 9 am); en domingos o dias festivos habria una procesiény & continuacion se
tendria sexts {mediodia). E| Angelus —resos en memoriz de ta Anuncigcidn— se repetia tres
vaces al dia, alas 6 am, a mediodia ¥ a las 6 pm. A& las 11 am una campana convocaba & que
los monjes se lavaran y pagaran a tener |a dnica comida en forma de la jomada. Justo antes
de nonas (las 3 de la tarde, aungue luego corresponderia a las 12] se deberian favar una vez
mas, v luege realizar algunas: pequenas labores y tomar un descanso antes de las visperas,
Mas adelanta tendrian |a cena y alguna lectura sobre un tema espiritual v, antes de com-
pletas, un poco de cerveza. Solo quedaba, pare terminar la jornads, que en procesion se
dirigieran a sus camas.

La descripcion anteriar remite a una especie de dictadurs ajercida por el tiempo, una oro-
narquia organizada y absoluta. Las rutings se extendian mas afla, con ciertos periodos mar-
cando las pautas: lavado de copasy cublertos una vez al dia, de los tarros de cerveza una vez
& |5 semana, un bafo inteqral tres o custro veces al afio, lavado de pies cada semana y un
sangrado cada seis o siete semanas; dependiendo de fa orden.

Magquinas del tiempo

Dadas las preocupaciones monasticas
no es de extranar que los primeros me-
canismos de relojeria que usaron ruedas
y pesos hayan aparecido en los monaste-
rios, donde los encargados de avisar de
los cambios de actividades seguramente
estarian fastidiados de mantener funcio-
nando los relojes de agua o prendidas
las velas. El nuevo reloj no tafia la cam-
pana de la torre, pero si pequefias cam-
panillas que avisaban al sacristin en qué
momento debia jalar las cuerdas de la
campana. El invento de este reloj es atri-
buido al papa Silvestre II —un “cientifi-
co” que los azares de su tiempo coloca-
ron en la curia papal— y al afio 996; sin
embargo lo que sorprende es que su
uso alin no se hubiera extendido 300
afos después de su aparicion.
Analizando el caso, da la impresién
de que la necesidad no habia presiona-
do a quienes, conocedores de las rue-

Primer mecanismo de relojeria. La rueda princi-
pal (1), movida por un peso, transmitia
movimiento a una rueda dentada (2) que a su
vez accionaba una varilla vertical (3). La varilla
horizontal (4) proporcionaba una presién que
permitia resistir por un momento el movimien-
to de la rueda (2). Conforme brincaba un
diente, el siguiente se enganchaba, y asi se
movia la flecha sobre la caritula del reloj. El
movimiento de (4) permitia que sonara la cam-
panilla en (5).



das dentadas que se usaban en los moli-
nos de agua y de viento, bien podrian
haberlo disefiado para entonces. El uso
de pesos como fuente de fuerza motriz
tampoco era desconocido, asi que no se
hubiera necesitado mucho esfuerzo
para disefiar un mecanismo que cada
hora golpeara un metal en sefial de
que cierto tiempo habia transcurrido.
Al principio estos relojes no tenian ma-
necillas y sefialaban la hora mediante el
namero de taiiidos de campanillas, lo
cual resultaba novedoso, como lo atesti-
gua una vieja descripcién de 1309 acer-
ca de un reloj milanés de hierro:

“..un gran martillo golpea la campana
24 veces al dia... y en la primera hora suena
una vez, dos en la segunda... distinguiendo
ast las horas, lo cual resulta muy 1itil a los
hombres de cualgquier rango.”

Los idiomas europeos en uso en las
zonas donde el conocimiento era obje-
to de interés de sectores importantes
de la sociedad, reflejan algunas etapas
en el desarrollo de la relojeria. La pala-
bra clock originalmente denotaba un
instrumento que media el paso del
tiempo y sonaba periédicamente una
campanilla, sin que, las mas de las
veces, tuviera una manecilla. Los relo-
jes que poseian una manecilla o flecha
eran denominados watch (en singular),
aun cuando no fuera posible transpor-
tarlos de un lugar a otro, como sucede
con lo que hoy se conoce con dicho
nombre. Un horloge —en francés actual
es el reloj de pared— era cualquier ins-
trumento que marcara el tiempo sin re-
currir al sol. Un dial —lo que implica
una flecha o manecilla— seria un reloj
de sol o cualquier caratula de reloj.

En la Edad Media era obvio que
habia una diferencia sustancial entre
medir el tiempo y medir una longitud.
Para esto dltimo bastaba cualquier palo
o varilla que pudiera ser utilizada como
patrén una y otra vez. Para medir el
tiempo ocurria algo curioso: cualquier
intervalo que se tomara como patrén
dejaba de serlo en cuanto era definido
como tal. En su esencia misma estaba
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Reloj de agua. Mediante el truco de llenar un depdsito con un goteo constante se lograba un aumento
paulatino y constante en el nivel del agua. La pared que separaba los compartimentos donde caia el
agua y donde se colocaba el flotador evitaba que pequeiias olas afectaran las marcas que la aguja dejaba
sobre el cilindro que sefialaba el paso de las horas. Este cilindro estaba graduado de manera que tomara
en cuenta la diferencia entre las horas de invierno y las de verano.

que el tiempo era algo que fluia y no se
dejaba atrapar, por lo que no se podia
usar repetidas veces. Sin embargo, la si-
tuacién no era tragica, ¢desde cuiando
un impedimento que se genera en la
racionalidad constituye razén suficien-
te para frenar a prictica? Como ya
hemos visto, bastaba con elegir un in-
tervalo entre acontecimientos naturales
cuya repeticién ocurriera de manera
mdis o menos regular —segin lo esti-
mara la “practica”— o, mejor aun,
construir un mecanismo que marcara
la repeticién de estos intervalos.

Lo esencial en esta nueva empresa
era acomodar tres elementos: una fuer-
za motriz, un conjunto de ruedas denta-
das de diferentes radios para disminuir
la tasa de movimiento, y un sistema para
regular la velocidad de rotacién.
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Sobre estos mecanismos sabemos
muchas cosas, directa o indirectamen-
te. Ejemplo de lo altimo es un relato
acerca del incendio que ocurrié el 23
de junio de 1198 y que consumid parte
de la iglesia de Bury St. Edmunds, en el
norte de Inglaterra. El texto en cues-
tién dice que: “..corrimos todos y encon-
tramos que las Uamas habian alcanzado el
refectorio... y los jovenes de entre nosotros co-
Trieron por agua, algunos hacia el pozo y los
otros al relgj...”. Se preguntara uno para
qué podria servir un reloj en este caso.
La respuesta es que para entonces ya
existian relojes cuyo funcionamiento
dependia del agua almacenada en un
depdsito. Estos relojes representaban
un grado de adelanto muy grande res-
pecto de las antiguas clepsidras, que a
la manera de un reloj de arena en
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En 1271, en un comentano a La Esfera de Jacobo de Dondi, astronomo y médico nacido

en Padua, sentd las bases de su fama cuando presentd ef relo] mecanico gue
adornaria una de las torres de su cludad natal, Se cree que fue el primero que afadio a

un reloj mecanico una caratula con manecillas qua indicaran 8 hors, va que antas salo

marcaban €l paso de las horas madiante golpes sobre una campanilla. Su hijo,
Giovanni, alcanzaria una fama superior por ser qlien construyera (1364) un reloj cuyas
especificaciones han llegado a nuestros dias y "...tan grande maravilla era gue los

grandes astronomos venian de lejanos lugares para-admirar el trabajo. Para construir
su esfera [reloj] coma lo concibié su sutil mente, Giovanni no hizo otra cosa durante

digcisais anos.”

lugar de ésta utilizaban agua. Su des-
ventaja era que en noches de invierno
el agua podia congelarse, inutilizan-
do asi el dispositivo.

Los nuevos relojes de agua afiadian
a su funcionalidad un elemento que se
adaptaba a las cambiantes duraciones
del dia a lo largo del afo. Con ello se
alcanzé un registro relativamente pre-
ciso de c6mo iban pasando las horas.

Con mecanismos de relojeria tan
adelantados el problema de conocer
las horas en dias nublados —lo que
hacia initil el recurrir al reloj de sol—
y durante las noches quedaba resuelto.
El monje encargado de hacer sonar las
campanas ya no tenia que depender de
que su propio reloj de agua le indicara
los momentos en que deberia entrar
en accién. En la Regla de una orden cis-
terciense se estipula que el sacristin “al
ser alertado por el sonido del reloj, procederd
a tocar la campana”.

Es indudable que los primeros relo-
jes mecanicos tenian un aspecto bas-
tante burdo. Con un peso para mante-
ner el movimiento, se recurria al
mecanismo de regulacién o “de esca-
pe” —mediante el cual la energia “es-
capa”— para transformar el movimien-
to rotatorio adquirido por la rueda al
bajar un peso en el ir y venir de una ba-
lanza. Este debié ser el origen del lla-
mado “drbol de volante” de un reloj, y
que consistia en una varilla con pesos
en cada extremo que giraba libremen-
te montada sobre un pivote. Dos pe-
quenas paletas sobresalian y engancha-
ban los engranes de una gran rueda

horizontal, produciendo con ello un
movimiento intermitente y, de paso, el
tan peculiar tic, ta, tic, tac de los relojes
mecanicos.

Evidentemente, el resultado de estos
movimientos era algo irregular, y un
error de unos veinte minutos cada dia
era algo normal. Esto no hubiera sido
tan grave si el retraso fuera constante,
pero no resultaba asi y, por lo tanto, di-
chos relojes requerian de la frecuente
atencién de un experto que los ajusta-
ra. Tan grave era el problema que
cuando murié el “maestro” del gran
reloj de Pavia (siglo Xv), éste se detuvo
para siempre porque no habia quien
entendiera su funcionamiento, aun

Reloj de la catedral de Wells (Inglaterra).
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cuando se contaba con instrucciones
escritas para su manejo.

Tan importante era poseer un reloj
que rigiera la vida en las cortes, que el
puesto de relojero adquirié (siglo X1v)
cierta relevancia, y aparecieron nom-
bramientos tan rimbombantes como
“Ciudadano del gran reloj de nuestro
Sefior el Rey, en el palacio de West-
minster”. Merece mencionarse que este
tipo de puestos no exigia que sus ocu-
pantes fueran del sexo masculino. Las
damas también podian alcanzar tal
honor, y se sabe que en la catedral de
Lincoln, en Inglaterra, durante un
tiempo fue una mujer quien se encargé
del reloj, si bien la razén subyacente no
fue tan halagadora. La dama en cues-
tion ocupaba el puesto para que “con
celo cuide el reloj, y despierte tempra-
no a las otras damas para que se ocu-
pen de sus trabajos”.

La vida piblica de la localidad debia
estar regida por algin reloj situado en
un edificio de importancia —la cate-
dral, la sede de gobierno edificios situa-
dos, por regla general, en la plaza prin-
cipal—, y cuanto més espectacular
fuera el sefialamiento de las horas mas
ascendencia adquiria entre los usua-
rios. Al igual que las campanas, los pri-
meros grandes relojes aparecieron en

| los monasterios (siglo XII) y de ahi pa-

saron a las catedrales y finalmente a los
edificios pablicos (siglo Xv).

El reloj astronémico de la catedral
de Wells (Inglaterra), que un contempo-
raneo nuestro observaria sin compren-
der gran cosa de lo que nos informa, es
un hermoso recuerdo de cuando el
mercader y el “cirujano”, el rey y el via-
jero, consultaban las estrellas para
saber cuindo iniciar el viaje, cudndo
extirpar un diente y qué fortuna le es-
peraba al recién nacido. Para quien
vive nuestra “modernidad” esta “infor-
macién” ya viene digerida en los hords-
copos que aparecen en multiples revis-
tas, periodicos y que, dltimamente, se
puede recabar via telefénica. En la
Edad Media las posiciones estelares ser-
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vian a muchos que siguiendo reglas
mias o menos elementales, aprendidas
como parte del adiestramiento que a su
oficio correspondia, creian leer en los
cielos los tiempos propicios y los adver-
sos. Relojes como los de la catedral de
Wells —en una época en que sé6lo en
las cortes y en bibliotecas conventuales
se lograba obtener informacién escri-
ta— eran la Gnica fuente de infor-
maci6n acerca de las horas y de las mo-
radas astrales.

En 1481 los pobladores de la ciudad
de Lyon pidieron un reloj piblico para
“que mas gente acudiera a las ferias
—Ila fama de las telas de Lyon y de las
ferias que reunian a los comerciantes

de toda Europa se remonta a esos |

afios— y que los ciudadanos estén satis-
fechos y felices y que lleven una vida
mas ordenada”. Al ser anunciadas las
horas mediante el tafiido de la campa-
na, pronto se hizo evidente que los in-
tervalos iguales entre las horas que mar-
caba el reloj discrepaban con los que
marcaban los viejos relojes de sol. Esto
llev a mejorar el disefio de estos ulti-
mos Yy, curiosamente, a que fueran utili-
zados para corregir la hora senalada
por los relojes mecanicos. Con este pro-
posito, algunos de los primeros relojes
tenian integrado su propio reloj de sol.

Al principio, las caratulas de los re-
lojes marcaban s6lo seis horas y la ma-
necilla daba cuatro vueltas en un dia.
La falta de exactitud en su funciona-
miento hacia initil que hubiera otra
manecilla que marcara intervalos de
tiempo tales como nuestros minutos,
pero se sabe que para 1 500 el reloj de
Wells marcaba los cuartos de hora. Si se
necesitaba medir tiempos mas cortos
habia que recurrir al reloj de arena.
Por ello, cuando en tiempos de Isabel I
de Inglaterra alguien preguntaba por
la hora —What o'clock it is?— sélo signi-
ficaba desear saber cudl era la ltima
hora que habia sonado.

Construidos segin requisitos mas
numerosos que los actuales, los relojes
de las postrimerias del Medievo trans-

En noches sin luna, los marinos recurrian al
“nocturnal” para calcular la hora. Para ello se
apuntaba hacia la estrella polar con la aguja guia
y se hacian las lecturas pertinentes sobre el cuer-
po del aparato.

mitian mas datos que la simple hora
del dia. El gran reloj de Estrasburgo,
construido en 1352 y considerado en su
época una de las grandes maravillas de
Alemania, incluia un calendario que va-
riaba segun las fiestas movibles del afio
religioso, y para 1574 le habia sido afia-
dido un sistema planetario jcopernica-
no! donde se mostraban las fases de la
luna, eclipses, tiempos siderales y la
precesion de los equinoccios. Una de
las manecillas sefialaba los santos y los
dias que les correspondian, en tanto
que los cuartos de hora eran anuncia-
dos por las figuras de la Infancia, Ado-
lescencia, Edad Adulta y Vejez, mismas
que golpeaban una campanilla. A me-

o

diodia aparecian los 12 apéstoles, se-
guidos de un gallo cacareando y carro-
zas llevando deidades paganas que re-
presentaban los dias de la semana. Tan
complicado era su mecanismo que
cuando fallé6 —en el siglo XIX— tarda-
ron cuatro aios en arreglarlo.

Para mediados del siglo Xv, cuando
el espiritu aventurero de algunos osa-
dos marinos recibié el apoyo de reyes y
de no menos arriesgados comerciantes,
la navegacidon comenz6 a depender
cada vez mas de instrumentos que mi-
dieran el paso del tiempo. El reloj de
arena seguia siendo por entonces el
unico dispositivo para medir la veloci-
dad de un barco, lo que se lograba con-
tando el nimero de nudos de una
cuerda que caian por la borda de un
barco durante un intervalo de tiempo
medido con el reloj de arena, y que
usualmente era de alrededor de medio
minuto. Si caian siete nudos se decia
que la velocidad era siete millas nauti-
cas por hora.

Desafortunadamente el procedi-
miento anterior no resultaba eficiente
cuando se intentaba medir velocidades
en tierra firme. Aun asi, el uso del reloj
de arena ya era algo comiin en muchas
actividades de la vida diaria, en particu-
lar en la medicién de las jornadas de
trabajo o en el cocimiento de algin
manjar, y salvaba el tener que recurrir
a lapsos medidos mediante la repeti-
cién de Padres Nuestros o de Misere-
res. Su utilidad es innegable al consi-
derar que en 1483, en ciertas partes del
norte de Europa, se implant6 una ley
que obligaba a los oficiales religiosos a

Durante vanos siglos las estrellas fueron una guia para los navegantes que se algjaban
de las costas. Poera realizar mediciones gue resultaran adecuadas para sus calculos
hubo que disefiar instrumentos de medicion, y &l nocturnal fue una de las aporta-
clones dal siglo xvi. Como su-nombre-lo delata, sarvia para determinar la hora duranta
las noches, lo cual lograba midienda les posiciones relativas de la estrella Polar y
Kochab, una pequefia estrella en ta parte superior de |a Osa Menor, Los picos de sigrra
del disco intenor que-se muestran an la figura permitian hacer las mediciongs recur-
riendo salo al tacto
C I ENC1 A
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El reloj de Giovanni de Dondi (1364)

colocar un reloj sobre el pulpito. Segu-
ramente esto fue a consecuencia de las
miiltiples quejas de una grey hambrien-
ta que buscaba que el predicador estu-
viera consciente de que su piblico no-
taba que se estaba excediendo en la
duraci6n del sermén.

Se sabe que para 1410 el afamado
arquitecto Filipo Brunelleschi ya estaba
construyendo relojes que se servian de
un resorte para mantener el sistema en
movimiento. Mejorando el funciona-
miento mediante el uso de tornillos y
de una cuerda enrollada dentro de un
tamborcillo para regular la disminu-
cion de la tensién del resorte, la nueva
maquina resulté de dimensiones mas
pequeiias, dando paso al reloj portatil,
y con ello al sometimiento cada vez
mayor del hombre a los pulsos del
tiempo.

Los primeros relojes portitiles no
eran tan pequeiios como los actuales;
iban encerrados en cajitas con forma
de huevo, libro de oraciones, calaveras
y otras figuras que la imaginacion suge-
ria a los artesanos-artistas que los fabri-
caban, y las personas se los colgaban
del cuello o de la ropa.

Que el reloj pasé a ser simbolo de ri-
queza y de elegancia lo constatamos en
una obra de Ben Johnson, donde uno
de los personajes afirma que “anoche
he prestado mi reloj a alguien que hoy
cena con el sherif”. Mucho mas impor-
tante fue que la ciencia también se sir-
vié de él, convirtiéndolo en objeto de
algunas de sus teorias y mejorandolo
para que la sirviera con mayor eficacia.

La Ilustracién

En cuanto a avances teoricos, Galileo
fue el primero que realizé una aporta-
cién revolucionaria al darse cuenta que
un péndulo oscilaba de manera casi pe-
riédica, sobre todo cuanto mas pequeiio
fuera el arco de oscilacién. Con base en
ello disefi6 un mecanismo de relojeria
novedoso, aunque nunca se le ocurrié
dotar a su modelo de manecillas y cara-
tula. Christian Huygens si lo hizo y, ade-
més de adaptarle un nuevo sistema de
pesos, le ainadié una banda flexible de
metal en el punto donde se sujetaba el
péndulo, logrando con ello que la oscila-
cién fuera eliptica. Con estos afiadidos
construy6é un péndulo de 39 pulgadas
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de longitud que realizaba una oscila-
cién completa en un segundo.

En ese momento de la historia
irrumpieron los ingleses, via Robierio
Hooke v su conocida ley wt fensio sic ans,
que describe la fuerza F que ejerce un
resorte elongado una distancia x a par-
tir de su longitud normal (F = kx). El
mismo Hooke disefié un sistema con
pequenos resortes en espiral que adap-
t6 a las balanzas de un reloj, con lo que
logré una mejora tal en la medicién
del tiempo que por primera vez tuvo
sentido agregar otra manecilla que
marcara el transcurso de los minutos.
De paso obtuvo, una vez mis, el sonido
producido por la paleta y el engrane,
tical engancharse, toc, al soltarse.

El progreso hacia la exactitud en la
medicién del tiempo alcanzé en el
siglo XVI niveles inimaginables para
hombres como Tycho Brahe, Kepler y
toda su generaciéon de astrénomos
y cientificos. Los nuevos dispositivos hi-
cieron mas exacta y mas autosuficiente
la marcha del reloj: un barril que per-
mitia dar cuerda al reloj sin que se de-
tuviera su funcionamiento durante
dicha acci6én; un pedémetro, que no es

Reloj con péndulo, de Galileo (reconstruccién).
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lo que el lector piensa, daba cuerda al
reloj conforme un peso giraba impulsa-
do por el movimiento del usuario. Se
puede afirmar que la horologia, en esta
etapa, se empezd a establecer como
una ciencia, alejandose de las viejas
practicas artesanales.

Al tomar cada vez mas en serio lo
que decian las Escrituras respecto a
que el Creador hizo al mundo segiin
reglas que ordenan el niimero, el pesoy la
medida, las mediciones alcanzaron una
exactitud nunca antes sofiada, hasta el
punto que la Royal Society establecié
los patrones de longitud, volumen y
peso. Y como el verniery el micrometro ya
existian, lo que faltaba era el instru-
mento que permitiera realizar una me-
dicién precisa y repetible, con un pa-
trén supuestamente inalterable, del
paso del tiempo. Aunque los fisicos ya
podian medir dos de las que después
serian consideradas unidades funda-
mentales, la longitud y la masa, lo que
faltaba —si se querian cuantificar cuali-
dades secundarias, como la velocidad,
pero que en el contexto del siglo Xv1
adquirian una importancia teérica ex-
traordinaria— era medir el tiempo.

Sin aparatos ni procedimientos con-
fiables para determinar los momentos
en que ocurririan los eventos, ni la velo-
cidad, ni la aceleracién, y por ende tam-
poco la fuerza, podian ser calculadas.
Igualmente, la mas fina observacién del
paso de un astro resultaba imposible si
no se establecia el momento del evento.
Maés importante atn para un mercanti-
lismo que buscaba nuevos horizontes, si
no se contaba con un dispositivo relati-
vamente exacto para medir el tiempo,
los viajes interoceanicos eran poco
menos que aventuras de locos, tanto pa-
ra quienes iban en las naves como para
quienes arriesgaban sus capitales en el
patrocinio de la expedicion.

La navegacién y la medicién del
tiempo participaron en un proceso de
retroalimentacién que ilustra de mane-
ra fehaciente los beneficios que la cien-
cia puede aportar la sociedad cuando

mepsor— ¥ del astrolaboo par ealoular T altitud v 1o L

esta presta atencién a las necesidades
de la ciencia. El problema que se plan-
teaba era de orden prictico: determi-
nar a qué distancia se encontraba un
barco de su destino, o de su punto de
partida, cuando lo tGnico que se tenia
como referencia eran el cielo y sus es-
trellas. La respuesta, tericamente, era
simple. Si se conoce la hora exacta en
que ocurre un evento —un eclipse, por
ejemplo— en algiin sitio de la Tierra, y
si ademds se puede determinar para el
mismo evento la hora exacta que co-
rresponde al punto donde se encuen-
tra el observador, la diferencia entre
ambos tiempos es una medida de la di-
ferencia en longitud entre los sitios
que se estan tomando en cuenta. La la-
titud, por su parte, se media facilmente
con el viejo astrolabio o con la lamada
escuadra del agrimensor. Con ambos
datos, longitud y latitud, la posicién
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ud del S0l v 1z hora del di.

1 del barco quedaba perfectamente de-

terminada.

Varios elementos novedosos se con-
jugaban para proporcionar informa-
cién sistematica que hiciera confiable el
método arriba mencionado. Uno de
ellos fue el que Jean Dominique Cassi-
ni, astr6nomo de la Academie Royale des
Sciences, presenté en 1669: unas tablas
que daban cuenta de los tiempos en
que ocurrian los eclipses de las lunas de
Jupiter. Estos ocurrian casi a diario, lo
cual los hacia, en este caso, mas ttiles
que los de nuestra propia luna. Cassini
habia calculado los tiempos de ocurren-
cia a lo largo de un meridiano estandar
¥, por lo tanto, quien quisiera determi-
nar la longitud terrestre de un sitio en
particular, sélo tendria que comparar
los datos de Cassini con el tiempo local
de ocurrencia del fenémeno. Lo tinico
que faltaba para que este procedimien-
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to diera los frutos esperados era contar
con un sisterna suficientemente exacto
para determinar la hora.

Hasta entonces el reloj mas exacto
era el disefiado por Huygens (1650),
pero éste, al ser utilizado en alta mar
por Jean Richer (1671), se atras6 un
promedio de 2.5 minutos diarios. Al re-
gresar al punto de partida grande fue la
sorpresa de Richer al encontrar que
habia ganado en promedio 2.5 minu-
tos diarios, jlos mismos que habia per-
dido de ida! Huygens en persona se en-
carg6é de explicar la razén de estos
cambios, y la encontré en las variacio-
nes de la fuerza de gravedad en los dis-
tintos sitios por donde pasé el navio.
Con ello ilustraba, de paso, la diferen-
cia entre “peso” y “masa”. Pero enten-
der la causa del error no remediaba
que éste ocurriera, y lo que habia que
ha-cer era disefiar un mecanismo que mi-
diera el tiempo y que de alguna mane-
ra evitara los errores de origen gravita-
cional. La empresa no result6 sencilla;
los esfuerzos para mejorar el reloj de

Huygens fueron infructuosos por no
poder contrarrestar el efecto del movi-
miento del barco y las alteraciones en
la longitud del péndulo ocasionadas
por los cambios en la temperatura am-
biente.

Tan importante era poder determi-
nar la longitud a la que se encontraba
un barco en alta mar que en Inglate-
rra se ofrecié, en 1714, un premio
de 20 000 libras esterlinas (para darse
una idea de lo que esta cantidad signifi-
caba en aquella época, he aqui algunos
datos: un poeta como John Dryden
vivia con una pensién anual de 200 li-
bras esterlinas; Newton, por su puesto
en la Casa de Moneda recibia 400 li-
bras anuales; una casa para un funcio-
nario se rentaba a razén de 40 libras
anuales) a quien pudiera hacerlo con
un error maximo de 45 km después de
6 semanas de viaje. Esto requeria, si se
usaba un reloj, que su error diario no
excediera de 3 segundos. La mitad del
premio le fue otorgada en 1765 a John
Harrison, carpintero inglés, quien des-

Astrolabio (The ring of Truth). Tomando en cuenta la posicién de las estrellas, el astrolabio propor-
cionaba la fecha y la hora.

C1 ENCIAS

3¢/

pués de presentar varios relojes que no
satisfacian los requisitos propuestos, fi-
nalmente construyé un aparato que
después de 156 dias de viaje perdio 54
segundos.

El reloj, que tenia un costo muy ele-
vado (450 libras esterlinas), y permitié
fijar la posicién de un barco después
de un viaje a lo largo del Ecuador, en
donde el error que se comete es maxi-
mo, con una incertidumbre inferior a
12 km. Mejoras posteriores, avaladas
por el viaje de circunnavegacion del ca-
pitdn Cook (1772), y la intervencion
personal del rey Jorge I (no todas las
autoridades se desentienden de la cien-
cia y su potencial), le valieron al Sr. Ha-
rrison que en 1776 se le otorgara el
premio completo.

Una manera de apreciar los avances
logrados por la relojeria en tan corto
tiempo es contrastar las mejoras que tu-
vieron lugar desde los tiempos antiguos
hasta muy entrado el siglo XVIi, y con-
trastarlos con los que como avalancha
llevaron a que el instrumento disefiado
por Huygens sélo fallara en 10 segun-
dos diarjos y que con una mejora poste-
rior —debida a un mecanismo que
compensaba los cambios en la tempera-
tura— redujera el error a un segundo
cada dia. El dltimo reloj de Harrison
llevé a 1/7 de segundo diagio este
error, haciendo de su reloj un mecanis-
mo cien veces mas exacto que el de
Huygens.

Mientras esto sucedia, Christopher
Wren habia levantado el Observatorio
Real en Greenwich (1675) —“un poco
para presumir”, nos lo dice é&l mismo—,
y con ello el nombre de este pequeiio
puerto cercano a Londres comenzo a
recorrer el mundo, llevado por los na-
vegantes ingleses que utilizaban la hora
de su meridiano como tiempo de refe-
rencia.

El tiempo vuela

Tempus fugit (el tiempo vuela) fue la
imagen romana que equipar6 el tiem-
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Recursos para medir el tiempo y en los que la técnica del agrimensor saltaron al primer plano. La ilustracién aparece en la Teoria y Prictica del Cuadrante
Geométrico de Levinus Hulsius (1594) y muestra el uso de la escuadra del agrimensor, cuadrantes, teodolitos, etc. tanto para medir la posicion de objetos celestes

como la dimension de objetos terrestres.

po con el clima. De ahi en adelante el
tiempo soplé como viento romano,
vol6 imitando el ave y caminéd junto al
anciano que carga una guadaia. Com-
panero inseparable de algunos de los
primeros enigmas filoséficos, fluyé cual
rio, abriendo el cauce de la eternidad.

El tiempo fue movimiento, y todos
entendieron que el tiempo real debe-
ria medirse usando algiin tipo de mo-
delo fisico: un objeto que al moverse
recorriera espacios iguales, repitiéndo-
se como el sol al cruzar el firmamento,
como péndulo que busca los extre-
mos, como resorte que controla el
reloj, como cristal que vibra en el reloj
digital.

Ha sido una larga historia la de
medir el tiempo. Tan larga que sus pro-
positos de origen sélo los imaginamos,
y inicamente recordamos que los pri-
meros relojes de agua griegos no eran
sino simulacra, imitaciones de como

funciona el cosmos. Su fin era exclusi-
vamente alcanzar la satisfaccién estética
de construir un instrumento que imita-
ra los movimientos planetarios, como
la Torre de los Vientos en Atenas, erigi-
da para consignar la belleza y simplici-
dad de la danza de las esferas celestes.

Y lleg6 la Edad Media, y con ella la
disciplina y la vida controlada que los
monasterios y la Iglesia reclamaron para
sus seguidores: las horas para orar, los
momentos de descanso y las citas en el
refectorio. Pronto la necesidad de exact-
tud en la medicion del tiempo se exten-
di6 a la sociedad entera, y marinos y co-
merciantes hicieron de los relojes piezas
indispensables de trabajo e, inevitable-
mente, se acuné la frase Time is money.

Y queda para la discusién la idea de
Lewis Mumford de que “..fue el reloj, y
no la mdquina de vapor, el instrumento
clave en el surgimiento de la época indus-
trial moderna”. @
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