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na silueta del doctor
rancisco Hernandez

ocos conocen la verdadera perso-
nalidad del doctor Francisco Her-
nindez y las mzones que movie-
ron al rey Felipe 0 para enviario
a explorar la naturaleza de unas regiones
que pocos afos antes eran desconocidas.

Para descubnr estas razones se han re-
alizado muchas investigaciones durante
vanos anos, ¥ hoy se puede presentar una
silueta de Francisco Hemandez bastante
mais completa de lo que antes se tenia. Es
poco el espacio del que disponemos y
mucho lo que podnamos y quernamos
decir, asi que trataremos, de hacer una
sintesis donde primere descnbiremos la
reaccion del propio Hemandez ante el
descubnmiento de Aménca. Al comenzar
su Libro de la Conquista de la Nueva Es-
pana, dijo asi: "Después de la reciente
copquista y sometimiento a Carlos César
por Cristébal Colon de la Haitiana y otras
islas cercanas del Océano Seplentrional y
abierta por el mismo la via al Continente,
apenas habia en Espafia, por no decir en
toda Europa, quien no estuviera poseido
de un vehemente deseo de visitarlas va
sea por las muchas maravillas que en
aquel tiempo la fama publicaba acerca de
ellas o por la enomme cantidad de plata,
oro, perlas y olras nquezas que se decia
que abundaban muy por encima de lo que
se pudiera creer™,'

Este parrafo escrito para explicar las
razones que movieron a Heman Corteés a
partic en busca de lierras que conguistar,
resulta involuntariamente autobiogrifico,
como lo son otras tantas apreciaciones de
los libros de Hemandez, por las que sabe-

Juan Somolinos Pulencia: Departamento de
Publicaciones iss

)

' I S o

“El preguntador™ dibujo indigena del siglo xvi
que posiblemente sea Francisco Hemandez,

mos que no eran solamente algunas per-
sonas, sino loda Espana y teda Europa,
quienes estaban pendientes de las maravi-
llas de Ameénca v de sus nquezas.

;Pero qué maravillas eran éstas? Es
dificil contestar a esta pregunta. En gene-
ral toda Aménca era una maravillas para
los ojos ansiosos que venian de Esparia.
Habia hombres nueves, costumbres nue-
vas; plantas, animales v minerales desco-
nocidos, tiemas virgenes que a cada paso
mosiraban algo ignorado por el conguista-
dor. Montanas inmensas, Hlanuras inacaba-
bles; mares, golfos, 1slas, nos de anchura
inconcebible para un europeo. Y pronto,
aquellas tierra, ofrecio tesoros incaleula-
bles en oro, en plata en piedras preciosas,
en alimentos y en medicinas.

Las noticias que llegaban de Aménca
eran extraordinanas. Fueron sorprendentes
para la mente del espanol los relatos de
aquellos que retomaban. Llegaron a Cadiz
y a Sevilla barcos cargados de objetos ex-
trafos que disputados por los que espera
ban en ¢l puerto mas tarde se mostraban
o vendian a precios exorbilantes.

Pronto intervino la fantasia. Si las car
tas de Colon o de Cortés son documentos
veraces, apegados a la realidad de lo vis
1o, los relatos de los mannos y soldados
que vinieron después, ya no son lan vera-
ces, La vamdad, el deseo de ostentacion,
desbordo las mentes de aquellos hombres
v deformo los hechos hasta erear un mun-
do de fantasia y relatos imaginarios. Fic
ciones que invadieron las ideas de los que
escuchaban creando una confusion de no-
ticias que mucho imposibilitaron la accion
gubemamental.

Simultineamente con los relatos idili-
cos 0 monstruosos que legaban de Ame-
rica, existia otra realidad palpable. Desde
los primeros tiempos del descubrimiento,
nuestro continente suministiro a Europa un
acervo de simples medicamentos y de ele-
mentos alimenticios extraordinanos. To-
dos los viajeros v cronistas relalaban ca-
sos de curaciones maravillosas
conseguidas con raices, plantas y elemen-
tos de origen indigena americano. El pro
pio Cortés alabd en sus cartas la medicina
de los mexicanos, y los primeros cronis
tas hicieron elogios del modo de curar de
los aborigenes; para ello recogieron frag
mentariamente remedios y elementos lera-
peulicos que enviaron a Espana.

La nueva farmacopea americana se €x-
tendio por toda Europa, algunos de sus
remedios fueron aplicados contra la tern-
ble peste sifilitica que por aquellos dias
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asolaba al Viejo Mundo ¥ vemos como
las raices y yerbas que modestamente
usaban los curanderos indios adguinieron
categoria de simples en las farmacopeas
oficiales ¢ importancia literaria al ser ala-
badas por los poetas y escntores de la
época como  Cnstobal de Castillejo y
Francisco Delicado que dedicaron odas y
apologiazs al palo santo o guayaco que los
libré del entonces llamado mal francés.®
Respecto a los elementos alimenticios que
América envié a Europa, resulta casi im-
posible en la actualidad darse una idea de
como pudo alimentarse la humanidad sin
la contribucidn americana que, al incorpo-
rarse a la tradicional cocina europea, pro-
dujo una verdadera revolucion nutricia en
el Viejo Mundo.

Estas fueron las razones que movieron
indudablemente al rey espanol cuando de-
cidid iniciar la exploracion cientifica de
Aménca. Hacia ya mas de cincuenta anos
que México estaba sometido. Las horas
herdicas habian pasado al olvido y era
necesario fijar los cimientos de una nueva
y floreciente organizacion.

La corona desde Espana habia legisla-
do, y dictd leyes para nuevos siubditos a
quienes era preciso defender de la voraci-
dad conquistadora. Los misioneros emi-
graron también para trocar la espiritualui-
dad pagana de los nuevos vasallos de
aménca, iniciandolos en los principios in-
dispensables de la cnstianidad. Con mu-
chos defectos, con muchas rebeldias de

ambas partes, con pasiones desastadas
que cormompian la obra, Espana edifico
eN SUS NUevos lemiloros una organizacion
estatal a imagen y semejanza de si mis-
ma. La conquista militar cedio el paso a
la conquista civil. La espada y la cruz de
los primeros momentos dejaron campo h-
bre a los facultativos universitanios. Llego
el momento en que el médico, el farma-
céutico y el naturalista entraron en ac-
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Pero si por el lado real las razones
fueron puramente informativas, por el la-
do de Hemandez, hay motivos suficientes
para asegurar gue su viaje obedecio a la
salisfaccion de un deseo de aventura. So-
lo asi se explica que un hombre maduro,
de posicion desahogada y envidiable,
abandonase la vida de la corte, el favor
real y los pacientes distinguidos para lan-
rarse a un desconocido piélago de traba-

cion, de la misma manera que poco antes i jos y peligros, probablemente sofados en

habian entrado juristas y legisladores.

Asi lo comprendio Felipe II. Era indis-
pensable conocer la realidad de la historia
natural ¥ la medicina de América, sobre
todo en la Nueva Espana, pais cultural-
mente superior a los demas conquistados,
de donde las noticias llegadas hacian su-
poner un rico venero de conocimientos
utiles y por esta razon se le pidio a Fran-
cisco Hemandez iniciar en México un in-
forme completo y bien documentado de
la medicina ¥ los elementos curativos de
toda America. Hemandez, al sentir el in-
flujo de la tierra americana ¥ deslumbrar-
se con su imagen, se excedio en su labor,
escribié lo que le encargaron pero tam-
bién s¢ lanzd a investigar ¥ recoger dalos
histonicos que le permitieron esscnbir un
tratado de "Auligﬁtdadea“" ¥ un relato de
la conquista. Sin embargo, la mision es-
p-eciﬁna para la que fue designado, era la
de informar al rey de Espafa, y por lo
tanto a Europa, de la realidad médica
americana en todos sus puntos.
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sus anos mozos cuando vivio en Sevilla.

Este hecho parece inexplicable para
algunos investigadores que no lo llegan a
comprender ¥ han emitido otras hipotesis.
WNo hay datos para poder sostenerlas, pero
s0n tan sugestivas que es interesante con-
signarlas. Se sospecha que, indepen-
dienfemente de las verdaderas razones y
del deso de aventura, motivos suficientes
para cubnr la capa externa de la expedi-
cion, existieron otras causas mas infimas,
méis podercsas y menos confesables que
encaminar a Hermandez hacia América.

Orientados asi es posible suponer cua-
les pudieron ser estas razones, Hemindez,
educado en la cuna eramista de la univer-
sidad complutense, habia sido amigo de
Vesalio, hombre de ongen flamenco con
espiritu liberal ¥ renovador.

Alento olfaleador de novedades cienti-
ficas, Hemandez no tuve reparo en pre-
séntar én sus escrilos ideas que todavia
estaban en vias de admision, como: la
circulacion sanguinea que describio en su
version a la obra de Plinio; esto hace
pensar que tal vez Hemdndez fue un peli-
gro en la corte. Hermano directo de Arias
Montano, como &l mismo se llama, hay
que suponerle enemigo también de aque-
llos que alacaban al eminente poligrafo, y
son bien conocidas las dificultades que
existieron durante anos, enire éste y algu-
nas ordenes religiosas, sobre todo con la
compania de Jesis de reciente formacion
que era entonces la mas combativa.

Para comprender el alcance que en
aquella época podia tener una diferencia
de cnteno con los componentes de una
orden religiosa, &s necesano conocer de
antemano lo que las drdenes monasticas
representaban en Espana durante el siglo
xvl. En pnmer lugar constituian una es-
pecie de partidos polilicos que actuaban
aconsejando a los gobernantes y modelan-
do la opinion publica, de modo similar a
como en la actualidad puede hacerlo una
faccion politica de cualquier régimen. Por
lo tanto, la enenustad con una ¥ otra or-
den no era en el fondo un problema reli-
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Ponada de la obr de Hernaixber {1649),

gioso, como puede serlo hoy, sino un
problema de sentimiento politico, dado
que el catolicismo era integralmente aca-
tado por el pueblo espafiol.

Al considerar a Hernindez elemento
avanzado, discrepante del sentir general y
con dificultades mas o menos politicas
dentro de la corte, surge la hipotesis que
supone que fue alejado de la corte por
factores ajenos a su propia mision.

La misma redaccion de la orden real,
modelo de hipocresia, con sublerfugios
que mientras dan alas para atuar al proto-
miédico le conan el vuelo, v su conocida
desgracia al retomar a Espana, han servi-

do también como nuevos apoyos a la idea
del viaje forzado.

De ser cierta la hipotesis anterior, de
la que como decimos no podemos hacer-
nos solidanios, por falta de datos concre-
tos que lo afimen, tendremos entonces
que admitir que el viaje de Hemandez a
México v su fructifera expedicion, enmas-
caraban la realidad de uno de tantos exi-
lios de espafioles como ha tenido que
acoger la generosa tierra de Aménica,

Pero nos hemos extendido demasiado
al hablar de las razones del viaje y esta-
mos olvidando al hombre. Tal vez el ma-
yor interés de la expedicion, este en la
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propia figura de Francisco Hemandez,
hombre renacentista de hechos hasta hoy
casi ignorados y, sin embargo, capaz de
colmar todos los ideales de la época en
que vIvia,

A falta de un retralo que nos fija sus
facciones, podemos imaginarlo, por datos
que &l mismo expresa en sus obras, como
un hombre flaco, con la barba cana, agil,
con sangre ardorosa en su juventud y ani-
moso en la vejez, inteligente y trabajador,
cunoso de novedades en trodos los campos
de la ciencias v de las letras amigo del
buen beber v del buen comer, enamorado
de las cosas bellas, se exlasiaba anle una
flor y gozaba de la vision de un paisaje
nuevo, Afectuoso y carlativo, senlia canio
por los indios que lo acompanaron en Me-
xico ¥ les dejo mandas en su lestamenlo.
Supo sufrir con paciencia las adversidades,
las enfermedades y la incomprension hu-
mana. Honrado a carta cabal y responsable
de sus obligaciones, consiguio llegar a los
miis altos puestos con que un médico podia
sonar en su época; y para completar este
reiralo de gruesas pinceladas donde solo
senalamos los rasgos que sirven para iden-
tificarlo como un cumplido humanista del
Renacimiento espanol, cologuemosle a los
pies de la obra imperecedera que perpetuc
su memoria a través de todos los tiempos ¥
de todas las épocas.

Francisco Hemandez fue toledano, de
la Puebla de Montalvin, pueble rico de
hacendados olivareros con edificios sefio-
riales que albergaban a muchas familias
de judios conversos. Para cuando Heman-
dez vino al mundo, Puebla de Montalvin
contaba ya entre sus hijos distinguidos a
Fernindo de Rojas, el discutido autor de
La Celestina.

Es probable que sus primeros estudios
los llevase a cabo en la ciudad de Toledo,
donde se unieron con tolerancia absoluta
judios, drabes y cnistianos; se calcula que
en la época de Hemandez eran mas de
60 000 los ismelitas encerrados dentro de
los muros toledanos y gran parte de ellos
dedicados a vigilias de la sabiduna y los
desvelos de la ensefianza.

Siempre se ha sospechado que Her-
nindez fue de origen judio. No se puede
afimmar documentalmente, pero cada vez
se piensa mas en esta hipotesis por los
numerosos rasgos psicologicos de su ¢a-
racter y porque muchos pequerios detalles
observados en su estudio biogrifico, ha-
cen creer que tal vez pertenecio a una fa-
milia de conversos, tan abundantes en Ja

provincia toledana.

Mo 29 ENERD 1993

37



CIENCIAS

FAUHINESE

I T T

lstraciones onginales de la obra de Hemamdez.

Estudid medicina en Alcala de Hena-
res, deambulé por los patios universilanios
¥ tuvo que doctorarse en el famoso para-
ninfo que aun existe. Es valioso para co-
nocer a Hemandez este dato universitario,
pues el haber estudiado en Alcala nos ex-
plica algunos hechos de su vida. Alli co-
mocio a Arias Montano, intimoé con Fra-
goso ¥ lal vez fue onentado por el gran
cirujano Arce. Pero sobre todo, lo que
Hemandez obtuvo en Alcala fue una pro-
funda y arraigada formacion humanistica
al estilo modemo de su época —inspirada
en Erasmo a quien cita en sus obras— ¥
una pasion por Anstoteles que conservara
toda su vida, ¥ eén quien encamo su ideal
cientifico. Muchos anos después de su
epoca de estudiante, cuando el rey lo en-
VIO a eslas tierras de México, sofaba con
unitar a su idole v de este modo no tuve
empacho en comparar a Felipe it con Ale-
jandre Magno, por haber mandado escn-
bir una historia natural tan imporante, y
en la que él se colocd como en nuevo

Arnistoteles que llevaba a cabo la empresa.

Muy joven se lanzé a la tarea de in-
terpretar a los clisicos. Tradujo las obras
de Nicandro, poeta colofonio, ¥ lo hizo
del griego al latin; altemo estas tareas li-
terarias con otras mas domésticas a las
que le obligaba su puesto de médico del
Duque de Maqueda, en ¢l castillo de la
ciudad de Tormjos o en la casa senonal
de Toledo. Pero ¢l Duque no satisfize los
anhelos de Hemandez, y éste, ambicioso
Yy con perparacion para alcanzar ofras al-
turas, dejo al Duque ¥ se marcho a ejer-
cer en Sevilla.

Fue sin duda ahi, en Sevilla, donde Her-
nandez concibio la idea de su viaje. A la
orilla del Guadalquivir cada dia alracaba
un barco nuevo que armbaba cargado de
noticias y objetos extrafos de lejanas tie-
rras, y el mismo Hemandez nos lo cuenta;
asistia interesado a esos desembarcos de
objetos exdticos, contemplaba extasiado y
curioso los barcos y los detalles de la nave-
gacion. Hombre active v aventurero des-
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precio desde el primer momento el método
informativo de Monardes —coleccionista
sedentanio ¥ a distancia— para lanzarse a
la exploracion directa y al conocimiento de
visu de lo que la Naturaleza ofrecia al otro
lado del mar.

Algunos anos ejercié en Sevilla, ocu-
pando lugar honesto enfre mis consortes,
como él descnbio y después de recorrer
media Andalucia recolectando plantas pa-
ra estudiarlas y componer una flora anda-
luza, lo vemos aparecer un dia con el im-
poriante puesto de médico del monasteno
de Guadalupe. Alli intimé con Mico, uno
de los grandes médicos de su época, pero
sobre todo, fue también ahi donde obluvo
una profunda preparacion anatémica con-
seguida sobre cadaver, a través de muln-
ples disecciones, en las cuales se nota
que la guia espintual sobre sus esludios
fue de Vesalio, quien para entonces aca-
baba de revolucionar el saber anatomico.

Come frute de su estancia en Guada-
lupe, escnbid un tratado de medicina con
comentanos sobre Galeno e Hipdcrates,
libro al que hizo referencia muchas veces
en sus trabajos y que desgraciadamente
esta perdido. Pero si ignoramos el conte-
nido literal de este libro, en cambio si po-
demos suponer su espintu, ya que Her-
nandez cuando en otras obras tuve que
comentar parrafos galenicos, no se recalo
en advertir que las obras de los anliguos
estaban plagadas de errores que era nece-
sano corregir. Con esta actitud vemos que
Hemindez se unid a la comiente avanza-
da de su tiempo, la que mas adelante, al
fructificar, die origen a muchos de los
conocimientos de la medicina modema.

Las labores de Hemandez en Guadalu-
pe fueron muchas; encargado de la enfer-
meria, presentaba atencion médica a los
numeroses caminantes y enfermos que
acudian al monasterio en busca de alivio.
También se ocupo de vigilar la botica, y &l
mismoe cuenta como salia por los campos
cercanos a recolectar plantas terapéulicas,
Dio clases de medicina al grupo que se reu-
nia en la que entonces era una afamada es-
cuela médica, ¥ se dedico interesantemente
a la anatomia vy a la diseccion.

La estancia guadalupana para un mé-
dico espafiol del siglo Xvi, era con segu-
ridad la antesala de la Core, pues pocos
anos despues encontramos a Hemandez
como medico de camara. Entre su estan-
cia en Guadalupe v la corte ejercié en
Toledo, ¥ resulta muy inleresante para su
biografia este periodo que nos informa
sobre el medio intelectual donde se de-
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senvolvia. Sus trabajos hablan continua-
mente de personajes de la época a los
ciales traté y atendio. Muchos de ellos
son figuras conocidas por otros relatos e
incluso por cuadros famosos.

El Toledo del Greco fue también el
Toledo de Hemnandez, y asi, a través de
los maravillosos retratos del cretense, po-
demos conocer como eran los hombres
que lo rodearon durante sus afos de vida
toledana. Tal vez alguno de los descono-
cidos asistentes al Entierro del Conde Or-
gaz fue amigo o paciente de nuestro mé-
dico. Durante esos afos, Hemandez nos
cuenta que asistio al hospital de la Santa
Cruz v relata algunos casos clinicos muy
interesantes.

En 1567 fue llamado a la corle v se le
nombro médico de la ciamara. Con ese
motivo, Hemandez vivio en el Palacio
Real de Madrd, palacio de los Astunas
que se quemo a fines del siglo Xxvit y en
su lugar se edifico el actual Palacio Real.

La actuacion cortesiana de Hemnandez
es poco conocida, pero es indudable que
en la corte conocio a los medicos mas
importantes de su época; con segundad
traté al doctor Laguna, pues lo cita refi-
ricndose a su obra del Dioscondes; diga-
mos que intimdé con Valles quien a la
vuelta de América le reviso sus origina-
les, y sobre todo conocio a Vesalio, de
quien dijo anos mas tarde que era vardn
excelente en anatemia y mieniras vivia
aMigo Auesiro.

Hemandez, en su Plinio, relata hechos
v casos sucedidos durante su estancia cor-
tesiana, v por ello sabemos que no se li-
mité puramente a las funciones palacie-
gas, sino que, movido por su espiritu
observador v estudioso, se dedico a culti-
var y conocer las plantas medicinales que
se producian en lo que hoy es el campo
del Moro de Madnid y que en aquel en-
tonces, era una huena del Palacio Real.

En sus descripciones es curioso destacar |

la presencia en palacio de un perro sin pe-
lo, de los llamados en México tepezcuintle,
que a Hemandez le causo extraneza ¥ que
fue un regalo que le habian llevado al in-
fortunado principe Don Carlos.
Seguramente su acluacion cortesiana
es la que le llevo a conseguir el titulo de
Protomédico en América, pues el rey, al
designarlo para dicho cargo, en el titulo
le dije que lo nombraba: por la noticia ¥
experiencia que de cosas semcjantes le-
néis y para que acatande vuestras letras
v ciencia y lo que nos habdis servido y
ESPEramos que HOS SCPVIFEls en esio que

vais a emprender. Sus vicisiludes ameni-
canas son lo mas conocido de su vida.
Transcurrieron siete anos de trabajo inten-
50 que minaron su existencia ¥ lo incapa-
citaron para continuar su labor.

Fruto de sus anos de estancia cortesia-
na fueron los famosos comentanos sobre
la filosofia anstotélica, donde presentd in-
teresantes observaciones sobre los libros
aristotélicos de la Fisica y el Alma, ma-
nuscritos hoy conservados en Madnd.

Despues de un afio de preparacion, el
primere de septiembre de 1570, Heman-
dez se embarcod en Sevilla, en la flota que
lo traeria a México.

De su travesia, mas larga de lo habi-
tual, han quedado dos noticias en sus li-
bros. Paso vanos dias en la Gran Canania,
donde escribié un libro, hoy perdido, so-
bre la flora local. Llege a Santo Domin-
go, donde fue recibido con todos los ho-
nores comio con el Arzobispo vy el
Capitan General y escnbio otro libro de
plantas haitianas. Lo mismo hizo en Cuba

| donde pasé varios dias en La Habana,

hasta que, finalmente, llego a Veracruz.

El dia primero de marzo de 1571, en
¢l palacio virreinal, se reconocid su titulo
ante la Audiencia. Desde ese momento
fue Protomédico de la Nueva Espana.
Mexico, la capital donde residic por el
momento, era entonces una ciudad na-
ciente que caulivaba a los que la cono-
cian; Hemandez dedico en sus obras va-
nos capilulos a alabarla ¥ se sintio feliz
en ella.

Pronto comenzaron los inconvenientes,
las autondades encontraron que la labor de
Protomédico, al tratar de ejercer sus fun-
ciones legales y de direccion médica, les
perjudicaba. Lucho con la audiencia, con el
virrey,* v en general con todas las autorida-
des que trataron de menmar sus prerrogati-
vas y poderes, Hemandez, acostumbrado a
1a legalidad v el orden de la Corte espano-
la, no tenia experiencia para enfrentarse a
la pandilla de truhanes y trapisondistas que
disfrazados de oidores y concejales dirigian

Bl THOI AT AN

Ihstraciones onginales de la obm de Hemandez.
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la Nueva Espaia en beneficio de sus ha-
ciendas. Indudablemente, la inspeceidn era
una fuente de ingresos bastante importante
v los oidores veian con malos ojos que el
Protomédico ejerciese sus funciones pri-
vandoles de beneficios mal habidos pero
bien recibidos. El virrey, hepatico y amar-
gado, wvo durante esos siete afos vanas
expresiones alaternadas de amistad y ani-
madversion, ¥ el cabildo llegse incluso a
impedir que Hemandez circulara por las
calles precedido de un criado con vara,
simbolo de su dignidad.

Mas como todo no habia de ser desa-
gradable, Hemindez encontré en México
un nicleo de humanistas ¢ intelectuales
con los cuales entablo amistad y tuvo re-
laciones, fueron vanmas las personas con
quienes sabemos que se relaciond.

Ademas de los médicos famosos de
aquel entonces, como Francisco Bravo y
Juan de la Fuente, Hemandez hizo amis-
tad con Cervantes de Salazar y con el Ar-
zobispo Moya de Contretas. La amistad
con este ullimo sirvio para que Hemuin-
dez escnibiese el trbajo mas extrano de
toda su obra. Nos refenimos a la famosa
Doctrina Cristiana en Versos Hexdmetros
que, aparte de ser un manuscrito valiosisi-
mo por las notas autografas que el propio
Arzobispo Moya le puso al margen, re-
présenta una no explicada actividad del
Protomédico.

Después de iniciar sus trabajos cienti-
ficos y de suffir una penosa y grave en-
fermedad, Hemandez salic a explorar el
territorio de México. Hoy es casi inconce-
dible como pudo recorrer en el poco

tiempo de su mision una extension tan
amplia. Por el norte llego a Michoacin,
Colima y Querétaro. Descendio por la
Costa del Mar Ausiral hasta cerca del Is-
tmo ¥y estuvo en Oaxaca. Recomo la re-
gion central pueblo por pueblo y casa por
casa. No quedo lugar de lo que hoy es
Morelos, Puebla y Guerrero que no ex-
plorara y examinara. Viajaba en litera con
mulas, acompaniado de su hijo y de vanos
pintores v copistas. Se hospedaba en los
Monasterios y a veces en las casas de los
encomederos. El alojamiento en esos lu-
gares obedecia a la falta de otros mejores,

En ¢l famoso poema dirigido a Anas
Montano, después de su regreso a Espa-
na, escribio lo que sigue relatando su
aventiara:

Callaré las penosas fatigas que por
largos siete anos sufriera (ya en vejel
sin la sangre ardorosa de mis juventudes)
cruzando dos veces el piclago, peregrino
por ticrras ignotas, en cxiranos climas,
sin comer ¢l pan gue selia y abrevando
la sed muchas veces en impuras aguas.

No diré los calores ardientes, los frios
intensos contra los que no valen recursos
de la humana industria; las boscosas al-
turas, las selvas hosriles, los pérfidos
rios, lagunas y lagos y femibles pantanos
IMMENS0S.

No diré la pérfida confabulacion de
los indios, las perversas meniiras con que
me burlaban incauto, hablandoe con gran
fingimiento, con manas y astucias; ni las
muchas veces que confiado en falaces in-
térpretes crei conocer de las planras
mentidas virtudes, v apenas logré comba-
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tir sus nocives efectos con el arte medico
v el favor insigne de Cristo; ni el cuida-
do de que los pintores no diesen image-
nes falsas, ni las moras de los poderosos
que frustraban empresas e infenios.

JQué decir de las nuilliples veces que
puse en peligro mi vida probando las
verbas daniosas por saber su naturaleza?

JQué decir de las enfermedades que
de tantos trabajos y penas me vinieran y
habrdn de acrecerse a Iraves de todos
mis dias?

;Para qué recordar los frecuentes en-
cuentros hostiles?

;Para qué el horror de los monsiruos
gque habitan los lagos v tragan y alojan
enferos a los hombres en su enorme vien-
tre?

Y la sed, y el hambre, y los miles de
insectos daninos gue laceran la piel de
incontables picaduras sangrientas?

;A qué hablar de los guiis cenudos y
del torpe rebano de siervos?

A gué recordar la salvaje condicion
de los indios, nada sinceros, rehacios a
revelar sus secrefos?

Olvidade de tantos afanes guicro solo
decir lo que hicimos con la gracia de
Crisro v el favor especial de sus santos,
recorriendo las vastas regiones de la
Nueva Espania.

Es innecesano recordar la enomme la-
bor desarrollada en estos viajes. En la
mente de lodos estin las obras de Her-
nandez y los miles de elementos nalurales
estudiades; parece imposible que un solo
hombre pudiese recopilar ¥ estudiar tantas
cosas, descnbiéndolas de modo tan proli-
jo y exacto. No le arrediaron para desa-
rrellar su labor los inconvenientes de nin-
gun tipo. Se sabe, por sus propios datos,
que enfermo vanas veces y sufno los n-
gores del clima y la fauna tropical. Sin
embargo la obra prosiguio, la recoleccion
de dalos, especies y muestras no fue inte-
rmumpida ¥ cuando retomo a Espana lle-
vaba ademas de sus libros, un extenso
cargamento de macetas y cajones con se-
millas, muchas de las cuales son hoy cor-
pulentos drboles del Alcazar de Sevilla,

Mo contento con la labor recolectora,
Hemandez se dedico también a experi-
mentar la accion de los productos recogi-
dos. Para ello traslade su vivienda al
Hospital Real de los naturales y alli, en
colaboracion con cuatro meédicos de los
que solo nos ha quedado con seguridad ¢l
nombre de Alfonso Lépez de Hinojosos,
practicaba y observaba la accion de las
plantas.



CIENCIAS

Viviendo en ese hospital, le sorprendio
la epidemia de cocolicrie lo que lo molive
a eseribir un cunioso trabajo, en el que de-
tallaba la enfermedad, incluso con los datos
anatomopatologicos oblenidos en las au-
topsias que efectud para conocer la causa.

Adn tuvo tiempo Hemandez para es-
cribir algunos trabajos filosoficos, termi-
nar el Plinie v esenbir un hibro de Anri-
giiedades de México, antes de gque
apremiado por ¢l rey y por las enferme-
dades, resolviese volver a Espafia sin pro-
seguir la expedicion por olros lernlonos
mexicanos.

Como es salido, llegado a Espania,
Hemindez tuvo poca suerte, no recibio el
favor real que esperaba y, en cambio, tu-

vo que soportar las intrigas de un grupo
de enemigos poderosos. Mientras lanto ]
rey Felipe I mando guardar la obra en el
Esconal v al ver a Hemandez enfermo y
cansado, comisiond al médico italiano
Recco para que la recortase y adaptase a
las necesidades editonales.

Hemandez hizo un testamento que se
conserva en ¢l archive de Simancas, y en
el que se demuestra su buena situacion en
la Corte, pues dejo de albacea a Juan He-
mmera, ¢l arquilecto de El Esconal. Mas
tarde, ya muerto Hemandez, se publicaron
sus obras. No voy a repasar aqui su bi-
bliografia completa, pero sabemos que en
sus ulumos dias ya en Madnd, enfermo y
con el favor real, si no perdido, por lo

menos entibiado, Hemandez llevaba una
vida triste v apagada. Tiene que pasar el
amargo trabajo de ver como entraban a
saco en sus onginales olros autores que
ne tenian la suficiente preparacion para
ello. Siguio en la Corte viendo desvane-
cerse todos sus suenos v una fria mafana
del enero madnleno de 1587, desaparecio
de entre los vivos, sin ruido, inadvertida-
mente, Su cuerpo fue enterrado en la 1gle-
sia de la Santa Cruz, delante del altar de
San Cosme y San Damiin. La iglesia po-
cos anos después se quemo y fue trasla-
dada a la acera de enfrente, con lo que
quedad definitivamente perdido el enterra-
miento de Hemandez, que hoy, a sus 400
anos, vive ¥ seguira viviendo gracias a la
obra inmortal que escribiera para el cono-
cimiento de México.

Notas

1. El Libro de la Conguizsta de o Neeva Es-

e, o5 umo de bos onpgimales  histonioos

csemito dummnle su estancia en Mexico. Per-

manecio inddite en la biblioteca de la Aca-
demia de la Histona en Madrid, lasta el
afwy de 1926, en el que Del Paso v Tron-
coso, efectud por cuenta del gobiemo me-
xicano una cdicion facsimilar de todo el
pumaeserite hermandine, gue tambien con-
tiene el libro de las Antigiedades de la

Mueva Fsparda, Postenionnente, ¢l oniginal

latinee fue traducido v anotado por el doc-

tor Garcia Pimentel y publicado por la edi-

torial Pormia en 1946,

Cristobal de Castillejo: Loor del Palo de

liax Indias estando a la cora de e, Madrid,

1373, Francisco Delicado. Modo de usar of

palo de india occidental salurifero remedio

de toda peste y mal incurable, Venccia,

1329,

3. El waiado de Antiggedades de o Nueva
Exparia ya ha sido citado en Ia nola ninme-
o 2. Sobve estos estudios de 52 ha discu-
tido si es labor original o si solamente sc
limitd & fomar datos de olros aulores, En
nuestro Imbajo “Hibliografia del doclor
Francisco ™, Kevista Interamericans o Bi-
Miografia, vol. ¥WII, num. 1, pags. 1-76,
ciwcro-naarge de 1957, aparcec sl jados
estos datos de la produccion cientifica ber-
ruareding,

4, Martin Ennquez de Almanza, cuano virey
de la Nuoeva Espana El Hospital de Santa
Cruz, que fundars el Cardenal Mendoza,
efs el mas mponante de Toledo v la sola
presencis de Hemmande: en el, afirma ¢l
prestigio de nuestro médico en aquellos
mosmenios, Fue entonees cuando empesd a
tracducir ¥y comear el Plinio, trabajo que
sin duda es el mas importanic de las obmas
de Hemadez, cuva claboracion le llevo
inas de quince anos, ¥ Qus IeSpITsenia un
trabajo cnciclopédico de tado ¢l saber de
su tictpe. Interesante desde todos los pun-
tos de vista, ha sido fuecnie de datos bio-
graficos, indice de sus conocimienios ¢ in-
cluso una exposicion evolutiva de sus
icheas
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