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[La botanica mesoamericana

ALFREDO NUNEZ PALACIOS Y MONTSERRAT GISPERT

Introduccion

os conocimientos que sobre la

naturaleza poseian los habilantes

del México antiguo, conforman

un campo vasto que ha propor-
cionade abundante material de estudio
para profesionisias de distintas areas. En
el caso particular de la cultura vegetal, en
un numero antenor de esta revista, Gis-
pert ¥ colaboradores muestran la punta
del iceberg de ese fascinante mundo.

51 bien la documentacion de primera
mano es escasa, debido, esencialmente, a
que la “gente de razon” destruyo las bi-
bliotecas junto con otras fuentes de infor-
macion durante la conquista, a partir del
material disponible se ha podido estable-
cer el gran aprecio que en ese enlonces se
tenia por las plantas v que fue el motivo
por ¢l cual se construyeron encrmes y
complejos jardines botanicos, maravilla de
propios y extrafos. Para hacer esto posi-
ble, es claro que contaban, entre olras co-
sas, con un profundo conocimiento de las
plantas en si v de las condiciones ecolo-
gicas que las rodeaban.

Otro aspecto que nos muestra el apre-
cio que la cultura indigena sentia por el
mundo vegetal, lo encontramos en las
agrupaciones que hacian para llegar a ob-
tener clasificaciones botanicas. Un ejem-
plo de ello nos lo proporciona el maestro
Rafacl Marin del Campo, estudioso de
distintas etnias de nuestro pais ¥ de sus
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culturas, quien, en relacion a la nomen-
clatura nahua, encontro que de la morfo-
logia vegetal distinguian las distintas par-
les y estructuras de las plantas, e incluso
identificaban vanaciones de ellas.

En ¢l mismo sentido, Francisco del
Paso v Troncoso, quien hacia fines del
siglo pasado realizo el trabajo La bordni-
ca enire los nahuas, como parte de su in-
vestigacion sobre la histeria de la
medicina en México, asegura que en
virtud de contar con una verdadera no-
menclatura, ésta podia aplicarse a la laxo-
nomia cientifica.
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Fue tal la sabiduna sobre la flora que
manejaban los antiguos grupos étnicos de
estas latitudes, que s& envido exprésamente
al protomédico de la corona, Francisco
Hemandez, para recopilar e investigar los
usos de las plantas. Basado en este traba-
jo, Del Paso y Troncoso analiza las de-
nominaciones botanicas ¥y distingue
agrupaciones, partiende de los rasgos
morfolégicos, del uso, de la talla... Un
ejemplo de su trabajo se muestra a conli-
nuacion.

Las partes de las plantas

Sobre los aspectos morfologicos (labla 1),
distinguian para la raiz el vocablo nel-
hudyotl, aunque para una planta de tallo
tendido y rastrero podia usarse el radical
tlal, de tlalli, tierra. Tipos pariculares lo
constituyen la xicama (cuando eran glo-
bosas) ¥ el camote, para las tuberosas,

De estas dos raices, dice Hemandez:

“A la hierba que los haitianos llaman
batata, 1la llaman los mexicanos camotli
por la forma de la raiz que es la pare
principal ¥ mas util...”

“Es la llamada xicama una planta vo-
luble de raiz gruesa que tiende casi siem-
pre a la forma redonda, blanca, agradable
coma alimento y de temperamento muy
refrescante...”

En el caso del ralle, si correspondia a
uno lenoso se le denominaba cuahul,
mientras que para el de las herbaceas co-
mo el maguey, se preferia merl.

“Echa el meil, raiz gruesa, cora y fi-
brosa, hojas como de dloe pero mucho
Mayores y Mmus gruesas, pues tienen a ve-
ces la longitud de un drbol mediano, con
espinas a uno y otro lado y terminadas en
una punta dura y aguda” (Jbid).
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Tabla I. Nomenclatura relativa a moriologia vegclal

RAIZ: tlanéhuatl o nelhudyotl,
Algunos tipos particulares: xicama o xicdmatl, camohtii.
TALLLD (de hierba): quiotl o quiyotl.
~ Algunos tipos particulares: mequiyotl o meil.
TRONCO: (de drbol): cuauhizdnrer], tetepumili; cuauhtetepuntontli,
sufijo rontli le da el significado de tronquillo.
HOJA: atlapalli o izhuatl.
Algunos tipos particulares:
Xiwharlapalli o xiukizhuail {de hierba).
Cuanhatlapalli o cuauhizhuatl (de arbol).
Tracaatlapalli (de grama, césped o zacate).
FLOR: xdchirl
PETALO: xochizhuat! (literalmente hoja de Ia flor).
FRUTO: xochicualli (literalmente, lo bueno de la flor, de cualli, cosa buena) o pd-
huatl (hoy cierlos aguacates).
Algunos tipos particulares:
Xdeorl, fruto acido (rexdcorl, con piedras; xalvdcotl, con arena;
atoyaxecotl, de los rios).
Tzdpoil, fruto de pulpa suave.
Néchili, fruto de cacto (iztacnochtli, tuna blanca; coznocheli, amarilla;
xoconochtli, acida, rzaponochtli, azapotada).
Tdmarl, fruto globoso y suculento de Solanaceas.
chilli, fruto picante de Solanaceas {chilpoctli, abumado; chilluacqgui,
" seco, chiltecpin, pulga).
SEMILLA: xirachili.
ESPINA: wirztli (espina diminuta, dhuarl).

mmm;m. 1883 #n Maynés, 1988,
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Del guaguanhizontic, o tronco pariido
dice que:

“El quaguawhizontic, que los hoirzo-
censes llaman iztacpatli o sea medicing
blanca, otros quaguauhton o sea fronce
pequerio otros coarzomtecomat! por la for-
ma redonda de la raiz, y olros finalmente
huehuelicaron”™,... con tallos partidos, muy
cortos”... de cerca de un codo v cilindn-
cos..."

Para la hoja existian cuatro nombres:
maitd, atlapalli, amarlapalli e izhuarl
Combinaciones con xifuirl, hierba, o cua-
huitl, arbol, proporcionaban descripciones
mas finas, al igual que zacaatlapalli, pa
ra los pastos,

De estos, un ejemplo o constiluye el
“zacatepatli que otros llaman tetlatia o
medicina quemante, tiene .. hojas como
de cebada o de grama, flores amarillas
contenidas en calices, v semilla menuda y
redonda... Nace en lugares frios, como
Huexetzince vy Xalatlauce™ (Ibid).
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} '.ll'f-l.-"l 1-| :]HI' Mas comun para nosotros es5 la pala-
; ol ” ‘Ji: Y . bra xochitl con la que designaban a la
: i flor. Dos ejemplos proporcionados por
E MAETL O MAOQURY Hemandez (op. cit.) son: el “cempoalxo-
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chit! o Nores de veinte hojas... (florales)
siendo propiamente llamada cempoalvo-
chirl por la numerosa y admirable agrupa-
cion de las mismas,..”, ¥ el “coarzonteco-
xochitl” que "Tiene .. flores parecidas a
cabezas de serpientes, de donde le viene
¢l nombre, y de color rojo pero mancha-
do de puntos blancos y amarillos entre-
mezclados, ¥ tallos delgados y verdes,
cortos vy lisos...”

De la cosa buena de las flores, frutos
o xochicualli, la variedad existente tiene
su equivalencia en el mexicano. Por un
lado encontramos los xecotl como la gua-
yaba (xalrecotl), los rzapoll o zapoles,
como el dilizapet! o zapote negro, que
“es un drbol alto con hojas como de cidro
y fruto de la forma y tamano de un mem-
brillo mediano, verde al principio por fue-
ra, después parde y por dltimo negro, v
por dentro negro siempre, de donde le
viene el nombre, blando ¥ ...ya maduro
di sabor agradable para algunos...”

De los mocheli, Hemandez (op. cit.) di-
ce: “..Hay en la provincia mexicana, gue
yO sepa, siele especies de fvnas: la pnime-
ra, llamada iztacnochrli porgue su frulo es
blanco... La sepunda que llaman cozno-
chili porque da fruto amarillo... el Hate-
mochili o fruta blanca tirando a bermejo...
El cuarto género llamado talpanochili, es
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decir escarlata... El quinto llamado rzapo-
rochili por su semejanza con ¢l frulo que
los mexicanos llaman rzaperl... El zacano-
chili o sea tuna herbiacea o silvestre. .
Hay también ¢l xoconochili... de hojas y
frutos acidos”.

Otro grupo importante es el de los
“..Mamados tomatl por que son redondos,
estan encerrados en una membrana, son
de naturaleza seca v fnia en pnmer grado,
y participan de alguna acidez. Los mas
grandes de elles se llaman xitomame, es
decir, tamame con forma de calabaza ¥
rugosos, los mais chicos miltomame, es
decir, de siembra, porque se acostumbra
sembrarlos al mismo tiempo que el taalli
o grano indio...”

Finalmente, ¥ de gran significancia,
“el chelli ..es la planta que produce las
vainas.. v se usa diafamente para excilar
el apetite y condimentar las comidas, de
suerte que MO S¢ encuentra una mesa sin

chilli, ¥y son por tanto muy conocidas por
diaria experiencia sus propiedades... las
especies en panticular... quanhchilli es de-
cir, chile de arbol, ...chiltecpin del nom-
bre de los mozquitos a los que parece
imitar en la pequenez y en el color ... Pero
hay tres vaniedades de este género, ..la
segunda . tira al color obscuro... Hilchelli
o sea chile negro; la tercera ..es la menor
de todas... El tercer género, llamado fo-
nalchilli del nombre del sol, pues suele
sembrarse en lugares regados cuando ya
cesaron las lluwvias... El cuarto género, lla-
mado chilcozli por el color azafranado
con que tine los condimentos que con él
se preparan.. El quinto género llamado
rzinguauhye por que es del monte... El
sexto .. fexochilli o de mesa por su blan-
dura...” (fbid)

Cros componentes y omamentos ©o-
mo los petalos, las semillas y las espinas,
también eran reconocidos, En referencia a

S
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las ultimas mencionadas o wirgeli, el pro-
tomédico escribié: “Encontré tambien en-
tre los repoztlanenses otras dos especies
de ortiga, llamados la pnmera talrzirzi-

Tabla 2. Nomenclatura descripliva de rasgos
marologicos

Macpalxochicudhuitl. Arbol con flo-
res como palma de la mano
(Chirantodendron pentadacty-
lon).

Coarzontecomaxdchitl. Flor que se-
meja una cabeza de serpiente
(Stanhopea tigrana).

Cacahuananizin. Madrecita del ca-
cao, por la sombra a este culti-
vo (Gliricidia sepium).

Maynés, 1988, .
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Tabsla 3. Nomenclatura que implica
bR A o

Quiliti para las especies comestibles:
* Papaloquilitl: quelite de maripo- _
s :

Ayoxoquilitl: flor comestible co-
mo quelite.
Atezcaquilitl: quelite de la lagu-
na (bermo).

Pahtli para las especies medicinales:
Apirzalpahili: medicina conira
diamea.

Trompilifwilizpahtli: contra ca-
tarro.

Ocuilpahtli: medicina
vermifuga.

Mecapahili: bejuco medicinal.
Chichimecapahili: de los chichi-
Mecas,

FUENTE: Del Paso y Troncoso, 1883 en
Maynés, 1988,

caili, es decir, ortiga chica, ¥ que es un
genero voluble con hojas de brionia dspe-
ras ¥y espinosas, de donde toma el nom-
bre, v flores amarillas”,

Olras formas de agrupacion

La nomenclatura podia originarse de Ia
descripcion de rasgos morfologicos (tabla

NOPALNOCHEZTLI
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2}, propios (como en ¢l va mencionado
cempoalxochitf), del parecido anatomico
con partes humanas (el macpalvochitl), o
animales {coarzontecomaxochitl), o de su
interaccion con otras plantas (cacahua-
manrzin),

De igual manera, podian agruparse en
tomo a su modo de empleo (1abia 3},
donde son de resaltar las hierbas comesii-
Bles, gquilitl, como el hoaubguilint de ia
familia Amaranthaceae, ¥ los palli o
hierbas medicinales como el mecaparli,
cuya "..naturaleza de esta planta es fra ¥
seca, aunque liens mezcladas partes cali-
das v sutiles en virtud de las cuales pro-
duce sudores, aumenta el calor del esto-
mago, limpia los nfones y el conducto de
la onna, v provoca la miccion. Nace muy
bien en Trompanco. "

En otros nombres, existe una termina-
cion constante, invariable, que comespon-
derta al genero ¥ una iz imicial, vanable
para cada nombre, que equivaldria a la
deneminacion especifica, razon por la
cual Del Paso v Tronceso {Maynez,
1988) identifica una relacion filogenética
{tabla 4),

Finalmente, las plantas también eran
agrupadas por su tamano ¥ consistencia
{tabla 5), lograndose identificar los xifuin
{"jehuntes™ en la actualidad) o hierbas, los
cuahuitl-arbel v los mécarft-bejuco. Por
ejemplo, el coloiemecar! que "Echa rz
semejante a un rabano, de donde nacen

NOPALNOCHEZTLI
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Tabla 4. Recongcinienta de s
parenicsc Ei]ngﬂ}&lim

Miltomar! o tomate cultivado (hoy
miltomate),

Cozrdmarl o tomate amarnillo.

Xictémarl o tomale con ombligo, ji-
formuate.

Xaltdmar! o tomate con arena {por
sus diminutas semnillas).

Tetzontzdpotl o zapole con crineo,
Marnmey.

Tzipotl o zapote negro (de piel ne-
gra), tilapo o coma.

Cezticizdpetl o amarillo, zapote bo-
tracho,

Tzicotzdpotl que produce rzicrli, chi-
cle.

FUENTE: Dal Paso v Troncoso, 1883 #n
Mayns, 1988,

Tabla 5. Chasehicackon e los vegenales
de accrdo a s talla

Xihwitl: hierba.

Chchuitl: arbol,

Crauhtzin: arbusto.
- Mécail: bejuco,

~ FUENTE: Del Paso y Tromcoso, 1883, en
_ Maynes, 1988

tlallos leonados v velubles con hojas ase-
rradas ¥ angulosas... y flores blancas y
oblongas... Nace en Quawhquechulla, en
lugares monluosos v asperos.”

Sirvan los ejemplos presentados para
abrir boca y recordar que “también en
San Juan hace aire™, <
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