CIENCIAS

La primera legislacion sobre
aborto en México

a practica del aboro o5 una

constante socio-sexual: nunca ha

existido época en la que las mu-

Jeres o recurman a esta practica.
Sin embargo, la respucsia social, religiosa
y politica ante al deseo de las mujeres de
no llevar a wWérmine su embarazo, ha sido
diferente a lo largo del tiempo. Es decir,
esta ha oscilado desde la represion expli-
cila hasta la ignorancia social que tolem
esla prictica en tanto que la ignora. Inte-
resa preguntamos jcuando paso Meéxico
de ser una sociedad que oleraba la prac-
tica del sborto a una socicdad perseculo-
ria de mujeres que ponen fin oa su
embarazo?, squé  factores son los  que
movieren a legisladores y luchadores so-
ciales a tomar una postura al respecto?,
joudl es la respuesta social que csta le-
gislacion genero?

La pnmera ley sobre ¢l aborto en Mé-
xico fue parde del primer codige penal
que habria de regir el México liberl ¢ in-
dependiente, ¢l cual entrd ¢n vigor en
1871. El articulo 569 del Codigo Penal
dice 2 la letra:

“Llimese aboro, en derecho penal, a
la extraccion del producto de la concep-
cion y a su expulsion provocada por cual-
quicr medio, sea cual fuere la época de la
prefes, siempre que ¢sla se haga sin ne-
cesidad. Coando ha comenzado yva el oc-
tavo mes del embamzo, se le da tambicn
el nombre de parto prematurc aificial,
pero se casliga con las mismas penas del
abore.”

En las Actas de la Comisicn del Codi-
go Penal, que registran los debates que
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surgieron a proposito de aborto, durante
la sesion namero 43 del dia 26 de abril
de 1869 la discusidn gind en tomo a la
legislacion sobre ¢l “ricsgo ¥ la intencidn
en que se pone a la cratura, cuando se
expele al feto con intencidn antes de que
haya cumplido el tiempo de la concep-
cion”. Las sanciones disefiadas para ¢l
aborto se dirigieron a condenar ¢l que las
mujeres  interrumpieran  voluniariamenie
su embarazo, al mismo tiempo que hacian
una defensa de los derechos de los no na-
cidos.

Luis de la Barreda, uno de los pocos
investigadores que ha realizado estudios
juridicos sobre el tema del aborto, inter-
preta la baja punidad que se establecio
para el aborto como resuliado de la me-
nor valorizacion que s¢ da a la vida en
potencia sobre la vida humana. De la Ba-
meda argumenta que si bien dentro de la
legislacion el aborto es un cimen, resulta

paraddjico que la pena asignada a éste
sea mucho menor que la programada para
crimenes similares. De la Barreda nos di-
ce “recuérdese que el legislador establece
las punibilidades segin el valor que se
olorga a los bienes juridicos protegidos.
Es claro, enlonces, que s¢ considera de
menor valor la vida del producto de la
concepcion que la vida de un ser ya naci-
do.” El mismo autor aplica estas reflexio-
nes para explicar la baja punibildad del
aborto ¢n ¢l Codigo de 1871: “En este or-
denamiento, el limite miximo de punibili-
dad para ¢l aborio sufrido con violencia
—que s¢ consideraba y se considera el
mds grave de los aborios— c¢ra de seis
anos de pnsion. La pena méixima aplica-
ble al abono procurado por mdviles de
horor era de dos anos de prision.”

A la desigual valorizacion que sobre
la vida humana comparian los legislado-
res, s¢ suma la concepeidn sobre las mu-
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jeres v lo femenino. Al revisar las aclas
llaman la atencion los acuerdos implicitos
que sobre ¢l tema existian, pues los legis-
ladores, que emplearon innumerables se-
siones y cuartillas para discutir los
atenuantes de los crimenes realizados por
la pobreza, no reflexionaron sobre las ra-
zones que llevan a las mujercs a abortar.
De igual manera, los legisladores nunca
se propusieron una discusion sobre los
posibles atenuantes de la prictica del
aborto. Lo anterior facilité el que los le-
gisladores pudieran vertir sus reflexiones
conclusivas sobre el tema del aborto en
menos de una ceartilla. Queda claro que
¢l objetivo principal no era conceptualizar
¢l delito, sino gue mas bien se tralaba de
cstablecer una norma moral que condena-
ra el aborto y permitiera sancionarlo si fue-
5S¢ NECCSanio.

La legislacion sobre ¢l aborto tomaba
al sujeto masculine y lo masculino como
punto de partida para la construccion de
sus normas ¥y sanciones. Por ejemplo,
dentro del esquema liberal que rigid Ia
elaboracion del cddigo penal de 1871, se
consideraba como un serio agravante la
intcncionalidad de un individuo superior
en facultades hacia un desvalido o infe-
rior en condiciones, y fue éste uno de los
delitos mas perseguidos. En lanlo que la
mujer se consideraba inferior, ¢l que in-
curriera en aborto nunca se considerd co-
mo un cnimen de igual dolo, que el que
podia cometer un hombre con fuerza su-
penor sobre otro. Mas adn, el haber to-
mado una decision de esta naturaleza
hubiera significado colocar a las mujeres
como sujelos con voluntad propia, lo cual
habria requerido modificar el esquema de
inferioridad y proteccion en que las muje-
res estaban colocadas.

Otro ejemplo de los esquemas de infe-
rioridad que conformaban las concepeio-
nes que se tenian de las mujeres, era ¢l
no considerar adecuadas las “penas de
honor™ para enfrentar cualesquiera de los
delitos en que incurrieran las mujeres, in-
cluido el aborio. Penas de honor como
pérdida del empleo o de los derechos ci-
viles, eran aplicadas de mancra severa a
los hombres que abusaban del ejercicio
de sus cargos piiblicos. El hecho de que
eslas “penas” fueran diariamente aplica-
das a las mujeres por su condicion feme-
nina nunca fue motivo de debate para los
legisladores penales.

Podria argumentarse que la apologia
que ¢l codigo penal hizo de la pobreza
extrema como atenuante de los delitos,



abria la posiblidad de que ésta fuera un
posible atenuante para las mujeres que re-
cuman al aborto. Aunque no conlamos
con estadisticas sobre la aplicacion de la
pena de aborto, los estudios histdricos so-
bre la situacidn de la mujer a finales del
siglo pasado muestran que la critica situa-
cion en que s¢ encontraba México era
particularmente grave para las mujeres,
quienes se enconlraban en medio de la
pobreza y la ignorancia.

Asi, el codigo penal capld la doble
moral que imperaba para los sexos. De
esta manera ¢l liberalismo asumid los
principios de la lHustracion, segin los
cuales, tanto jueces, como magistrados y
acusados, poseian una moral fundada en
el libre albedrio, la inteligencia y la vo-
luntad. Al mismo tiempo, la vida de las
mujeres s¢ asumia dentro de la familia y
guedaba regida por el codigo familiar, ¢l
cual, como ya hemos visto, colocaba a la
mujer en condicion de protegida, sin de-
rechos politicos y minimos derechos so-
ciales.

El contexto en que ocurmio esta legis-
lacidn, comprende, en primer término, la
politica poblacionista que dominaba ¢l
pensamicento liberal, en segundo, el catoli-
cismo laico que perdurd después del in-
temto de  ruplura  de  la relacion
Estado-Iglesia por parie de los liberales, y
tereero, en asociacion directa con lo ante-
rior, la actitud del gobiemo liberal hacia
las mujeres. Finalmente el surgimiento de
un movimicnio feminista que no cstaba
listo para incorporar en su agenda las

contradicciones de reproduccion de las
mujeres.

En un pais en donde las mujeres care-
cian de los mds elementales derechos po-
liticos y sociales, el oblener la ciudadania
o ¢l tener acceso a la educacion, eran te-
mas prioritarios para ¢l movimienio femi-

nista de la época. Tuvieron que
transcurmir olros cincuenta afos de la his-
toria de México para que la mujer, por
primera vez, demandara sus derechos a
controlar su capacidad reproductiva.
Respecto a la poblacién, puede decirse
que el tema de la maternidad se restringia
al problema de ampliar la fentilidad para
hacer de México un pais rico. Para los
prohombres del liberalismo en México,
como pam sus conlemporineos en el
mundo, ¢l tema de la fentilidad se resumia
en una frase: “Poblar es gobemar™. Segiin
los pensadores de la época, como José
Maria Vigil, la poblacién de México no

| guardaba proporcion con su lerrilorio, ya
| que ¢sta era mucho menor, y lal escasez

era visla como una de las causas de la
debilidad y la pobreza de México. Scgun
ellos, eslo nos hacia victimas de constan-
les invasiones y era causa del profundo
contrasic entre los infinitos recursos que
encerraba ¢l subsuelo y la miseria preva-
leciente.

Implicitamente, este planleamiento se
contradice con la idea de la maternidad
voluntaria, ya que de entrada subordina la
crianza, el pario vy ¢l embarazo al ejerci-
cio de gobiemo. Sin embargo, mientras
que en la prictica la matemnidad es y ha

como los enirofios de un pollo, de
unao iololo, de una guaojolota,
amarillas y verde espinaca, el
cordén umbilical y la bolsa de lo
placento, el cuerpo de Rosa, sus
coderas, sus pechos, un nifo que
ogita en vano una sonaja en el
vientre de su modre, el cuerpo de
Rosa que hablo contenido un nifo
sin que nodie se diera cuento
porque o nodie le imporia; sus
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sido siempre, una cuestion de mujeres, al
buscar aumentar la poblacidn, muy poco
se tomaban en cuenta las dificultades que
enfrentaban las mujeres para sacar adelan-
te a sus hijos.

En segundo lugar, el peso de la Iglesia
catdlica se mantuvo duranie el periodo li-
beral. Prueba de lo anterior es la “intole-
rancia de cultos™, segin la cual, en
México se limitaron formalmente los po-
deres econdmicos y politicos de la la
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Iglesia catdlica, pero ésta mantuvo su
postura privilegiada en el ejercicio reco-
nocido de la religion. Destacados historia-
dores como Luis Gonzilez, scfialan que la
separacion entre clero y Eslado fue mas
limitada de lo que la nueva élite liberal
quiso aparentar.

Dos de los aspectos que parecen co-
nectar el pensamiento liberal con el cato-
licismo, son la aceptacion por ambos de
la indisolubilidad de la union matrimonial
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heterosexual, ¥ el concebir la fenilidad, y
por ende, la formacién de una familia co-
mo la actividad central en la vida de las
mujeres.

Dentro del matrimonio laico la mujer
continué ocupando el “sitio privilegiado,™
s decir, la mujer seguia sin tener derecho
a herencia, separacidn de bienes, activida-
des fuera del hogar. De esta manera el li-
beralismo, considerado muchas veces
como un pensamiento “enterrador de mi-
tos,” mantuvo una postura harlo conserva-
dora respecto al papel social de la mujer.

En este contexio, la creciente oposicion
de la Iglesia a las legislaciones liberales so-
bre ¢l aborto a escala internacional, fue un
detonador de la ley sobre aborio en Méxi-
co. Respecto a este dltimo punto, destaca
el hecho de que, durante 1860, se inicia
la labor teologica politica del Valicano
para difundir a lo ancho del mundo la
prohibicion del aborto.

Sintetizando, la afinidad ideologica en-
tre liberalismo y catolicismo habria basta-
do parma explicar por qué a los
legisladores penales les intercsaba regla-
mentar la prictica del aborto. Asimismo,
la alta fertilidad y la baja sanidad, fueron
cuestiones de peso para que, en el conlex-
to de una politica pronatalista, surgicra
una ley que hacia punible el aboro. Sin
embargo, la hipitesis que aqui se sugiere,
es que la legislacion del aborio se convir-
tid en un “acucrdo de caballeros™ entre
politicos y jerarcas religiosos. Asi, aungue
en la prictica gobierno e Iglesia hubieran
rolo relaciones, era reconfonante saber
que ¢l Estado no se intercsaba en trasto-
car “el orden divino establecido en la tie-
ma por la Iglesia®, pariicularmenie en
alterar la situacion de la mujer. Lejos de
ello, el Estado se adheria a las enscfianzas
religiosas en ese sentido. Por tanto, Ia
confrontacion Iglesia-Estado se convintioé
en un confliclo de intereses. El preservar
a la familia como soporte social evilaba
que Iglesia y Estado entraran en una con-
frontacion frontal absoluta. 4
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