El plancton y las cadenas troficas

EI estudio cientifico del mar constiu-
ye una labor sorprendentemente prodiga,
no S8l por gencerar CoNOGMIENIos, SInd
también como fucnic de aplicaciones dui-
les para la humamdad.

Una forma de observar integralmente
la dindmica del coosistema manno, seria
por medio del estudio de las cadenas woli-
cas, concepto que se aplica para definir las
relaciones alimentarias gue se cstablecen
cntre diferentes lipos de organismos, Tal
serfa por ejempho el planclon —seres vege-
tales y animales que viven suspendidos en
las aguas—, en el que existen Organismos
autdtrofos, con clevadas biomasas o pro-
ductores poimarios, denominados en ¢on-
junto, fitoplancton, el cual es consumido
por el zooplancton herbivora o consumi-
dores primarios, representados en €l
plancton por grupos como copépodos, cu-
fiasidos, larvas de decipodos y atros; €s108,
a su vez, son depredados por los consumi-
dores secundarios O carnivoros, COma me-
dusas, sifondforus y quetognatos. Un se-
gundo grupo de carnivoros, represeniado
por seres de mayor talla, principalmente
peces, s ¢l de los consumsdores tercianos,
y asi se van unicndo sucesnvamente bos di-
versos niveles, hasia llegar a los depreda-
dures mayores.

El nimero de eslabones en una cade-
na como la mencionada, no ¢s ilimitado:
£5 necesario lomar on consideracidn que,
en ¢l CoOsisema maring, cxisie ¢n general
una ¢hiciencia ecoldgica bruta de aproxi-
madamente 10%; cs decir que s8lo este
porcentaje de la energla de un nivel rofi-
o0 puede pasar al siguiente, y ¢l resto s¢
disipa de varias maneras, siendo una de
cllas —quizd la ecoldgicamente mds 1m-
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portante— ¢l consumo de cnergia en la
basqueda de alimento.

La producciin primaria de los ocfa.
nos s¢ ha csiimado en algo asi como
20 000 mitlones de 1oneladas de carbono;
esta canbidad s¢ va reduciendo en un
% a medida que se asciende en ¢l nivel
trifico:

& Produccion de Filoplancion: 20 000
millones de tons de C.

& Herbivoros del Zooplancton: 2 000 mi-
llones de wons de C.

& Carnivoros del Zooplancton: 200 millo-
nes de tons de C.

® Depredadures Mayores: 20 millones de
tons de C.

En cste conlexto, resultara imposible
la existenca de una cadena con 20 csla-
bones, debido a nimero infinitamente

elevado de herbivoros que serfa nacesario
encr para mantenerla; incluso partiendo
de un herbivoro consumidor pamano de
Imm de didmetro ¥ Img de masa, el or-
ganismo final de la hipotética cadena, se-
ria un animal depredador con un peso
aprocamado de 10 tons, y si su forma no
fucra esférica, su longiud excederia los

Zkm.

En muchos casos ¢s comin encontrar
que la eficiencia ecoldgica bruta se incre-
menta a medida que s¢ asciende de nivel
trofico, legando a encontrarse cficicncias
hasta del 60%, primordialmente en los ca-
508 cn los que las cadenas estdn conforma-
das por muchos eslabones, como la de fi-
toplancton-copé podos-anfipodos-peces
peldgicos pequenos-calamares-achaloles.
No obstante, como se verd mds adelante,
hay también cadenas muy cortas en el me-
dio marino, que tienen una elevada eficien-
cia energélica.
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Es interesantée mencionar que comiin-
mente las cadenas rdficas no se presentan
a manera de secuencia lineal e inalterable,
ya que unanimal puede consumir recursos
procedentes de distintos niveles tréficos,
Lanto en una etapa, como durante las dife-
rentes fases de su ciclovital; un buen ejem-
plo de esto es ¢l caso de varios peces que,
debido a su desarrollo, cambian sus habi-
tos alimentarios y pueden llegar a formar
parte de varios niveles troficos: consumi-
dor primario, cuando se alimenta de fito-
planctons; ecundario cuando se alimentan
de herbivoros; elc. Asf, en cada nivel tréh-
co que invaden, entran en competencia
CON Organismos que después serdn sus pre-
sas y van alimentdndose de organismos
que antes eran sus depredadores.

En otros casos, que quizd son de los
maés ilustrativos en cuanto a la adapiacidn
evolutiva de ciertos grupos de organismaos
marinos en relacion con sus interacciones
dentro de las cadenas (roficas, se produce
un perfeccionamiento de formas cuyo éxi
todepende, en gran medida, de la explota-
citn directa de un nivel trofico més bajo y
por lo tanto, mucho més abundante.

Uno de los ejernplos més claros de es-
to, es el de las ballenas barbadas, que
ocupan un lugar muy especial dentro de
la dindmica bioldgica marina; estos cetd-
ceos, debido a su enorme tamafio, necesi-
tan ingerir grandes cantidades de alimen-
to, y, en relacidon con ello, se han llevado
a cabo los siguientes cdlculos: una ballena
azul de aprodmadamente 90 toneladas
de peso, a velooidad natatoria normal,
consume unas 780 000 calorias diarias y
otras 230 000 mds para procesos respira-
torios y digestivos.

El consumo caldrico diario se resume
en mis de un millén de calorias diarias, lo
cual se traduciria en un poco mas de una
tonelada de alimento al dia; estas cifras
deben ser corregidas, duplicindolas, ya
que tales ballenas se alimentan solamente
durante medio afo y requicren de reser-
vas para realizar sus exténsas migracio-
nes. Ademds, se considera que un indivi-
duo juvenil, en etapa de crecimiento,
requiere de 400 a 500 kg extra de alimen-
o para sostener y aumentar de manera
consiante su peso corporal, por lo que en
estas condiciones, una ballena es capaz de
consumir cerca de dos y media a tres 1o-
neladas de alimento por dia.

La alimentacitn de eslos enOrnnes ma-
mifercs la constituye basicamente un gru-
po de organismos zooplanctdnicos, los
eufasidos, que son crusticeos herbivoros,
similares 2 un camarin, que consumen
directamente el fitoplancton. Los eufisi-
dos presentan distintas adaplaciones en
relacidn con sus habitos alimentarios; po-
seen largas sedas y fuertes espinas en los
bordes de sus partes bucales, las que
constantemente estin en movimento, con
lo que crean una serie de flujos que lle-
van las partfculas alimenticias a su boca.
Ademds, sus patas tordcicas estdn dis-
puestas de tal forma que crean una ver-
dadera “canasta” de filtracidn, 10 que es
comiin dentro del grupo y confiere una
elevada eficencia filtradora.

‘Quizd la caracterfstica mds importante
de estos crustdcecs, en 1érminos ecoldgi-
cos, €5 el hecho de que durante el verano,
varias especies llegan a formar
concentraciones O bancos, probablemen-
te con las mayores densidades poblacio-

nales conocidas en el mundo marino. Las
especies que producen este fendmeno
son eminentemente antdrticas, tales co-
mo Euphasia superba, E. vallentini, E.
crystallophohyas, y otras; en conjunto re-
ciben ¢l nombre de “krill”, sus bancos no
presentan migraciones horizontales con-
siderables y siempre se les encuentra a
niveles superficiales, entre los 10 v los 90
metros, preferentemente en aguas cerca-
nas a la costa.

La exiensién que alcanzan estas con-
centraciones puede variar mucho, ya que
s¢ han registrado manchas que van desde
algunos, metros coadrados hasta los
300 km? de su perficie. Los eufdsidos del
“krill” miden entre 5 ¥ 12 cm de longitud,
por lo que es ficil imaginar la enorme
biomasa que representa un banco; ade-
mds, el tamafio de estos crusticeos es
ideal para ser atrapados por las barbas de
l0s cetdceos.

Enelhabitat marino, las poblaciones de
ballenas barbadas, pueden sostenerse sGlo
gracias a densidades tan elevadas de ali-
mento. Es evidente que la adaptacidn de
tales organismos tendit al aprovechamien-
to de niveles tréficos inferiores para asi
poder obtener la mayor cantidad de ener-
gia con el menor esfuerzo, y todo ello diri-
gido hacia un recurso en particular.

En otros grupos animales se han ob-
servado casos que indican una tendencia
similar. La mayor parte de los tiburones
son ifpicamente grandes depredadores,
ocupando niveles troficos altos; sin em-
bargo, el gran tiburdn peregrino (Certor-
hinus maamus) y el tiburGn ballena (Rhi-
neodon typus) han descendido de nivel
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irdfico y son planciéfagos porque desa-
rrollaron branquiespinas que actdan co-
mo flirg para capturar el zooplanclon,
perdiendo en el proceso los dientes y al-
gunas caracieristicas mandibulares de sus
ancestros depredadores.

Volviendo a nuestro ejemplo de las
ballenas, €5 imporianie considerar ahoca
el impacto de consumo de toda una po-
blacidn de ellas. Comenzando a principtos
de siglo, cuando ¢l hombre ain no explo-
laba sistemdncamente a las ballenas, se
estima existia un conjunto de 500 mil in-
dividuos, que consumian un tolal de 2.5a
3 tons diarias de “krill” y eslarfan aprove -
chapdo 270 millones de toneladas de ali-
mento, ko cual convenientemente reparti-
do, salisfarfa los requenmentos anuales

para alimentar a toda la poblacidn de
Noreamérica.

5S¢ ha vemido considerando la posibili-
dad de las enormes biomasas
que representa el “krill”, como una valio-
54 alternativa para la alimentacion huma-
na, al encontlrar que tiene un contenido
aceptable de proicna de buena calidad y
s caplura y procesamiento resullaria no-
tablemente méas eficiente desde el punto
de vista econdmico, que las actividades
propias de la caza ballenera, que cada vez
resulta menos costeable. Por otra lado,
las desventajas mds evidentes que como
recurso para la alimentacion humana tie-
oe el "krill” son: baja palatabilidad, aho
contenido de sales y elevadas concenlra-
ciones de lpidos, lo cual continda siendo

un obsticulo para su tolal aprovecha-
micnio.

Casi todos los ecosistemas engloban
redes alimentarias en vez de series parale-
las independienies que CoNvErgen en un
nivel tréfico superior. Un sistema tan sen-
cillo y eliciente, desde un aspecto ecoligi-
co como ¢l de fitoplancton-krill-ballenas,
resulta ineslable, dado que las alemativas
tréficas de los consumidores son bajas, asf
como la diversidad de ambienles en esta
relacidn. El hombre podria aprovechar el
recurso que representa el “krill”, si parti-
cipara con una vision ecoldgica conscienle
y mesurada, actuando coma parte estabi-
lizadora en esta dehcada interaccidn, pro-
tegiendo a las ballenas y aprovechando el
recursa de moda racional @
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