¢ Una papa caliente?

L.a etnobotanica

Fota: Albago Guatti

a interaccidon Naturaleza-Socie-

dad puede ser abordada a partir

de perspectivas distintas. Una
de cllas es la de la Etnobotdnica. Las
definiciones y los conceptos que de esta
disciplina existen son limitados, porque
la praxis, a través del tiempo, s¢ ha
encargado de cuestionarlos.

Para adentrarnos en la concepcion y ¢l
quehacer de la Emnobotdnica, es impres-
cindible remontarnos a los antccedentes
universales y nacionales que le fucron

dando cuerpo.

A continuacion s¢ presenta un breve
recuento histdrico, mencionando algunos
de los trabajos mds sobresalientes en este
campo.

La cultura del vegetal desde tiempos
prehispanicos, ha tenido gran relevancia;
lo evidencia el conocimiento, manejo y
aprovechamiento de los recursos natura-
les que poseian los antiguos mexicanos;
esta sabiduria se reflejo en el interés que
sus gobernantes tuvieron por establecer
diferentes tipos de jardines botanicos en
donde s¢ cultivaban plantas de ornato,
medicinales, alimenticias, que eran colec-
tadas en wodos 10s rincones posibies.

* Profesores del departamento de Biologia,
Facultad de Ciencias, UNAM.

MONTSERRAT GISPERT
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Cidice Florenting
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Ofrecimiento de Borcs én ocasiones importanics,
Cop esta costumbre s reabiz a ke visilantes
distinguidos ¥ a bos soldados victoriosos

Asi tenemos que el primer jardin
botdnico del Anahuac lo fundé Neza-
hualcoyotl en 1402, en el reino de lTex-
coco, siendo uno de los centros de her-
bolaria del México precortesiano des-
trufdo durante la conquista, al igual que
¢l fundado por Moctezuma Ilhuicamina
en Oaxtepet], que fue el mds famoso y
notable de los jardines de planias aztecas
en el cual Francisco Herndndez tuvo to-
davia oportunidad de trabajar al llegar a
México.

Moctezuma Xocoyotzin fundd varios
jardines en Tenochtitlan, Ixtapalapa, Az-
capotzalco, Coyoacan, Tepozildn, Tollan-
cingo, Huauchinanco, Xicotepetl, Quauh-
nahuac, ¢l del cerro del Pefidn, cf de
Atlixco. El de Chapultepetl eraunode los
principales.

Acerca de su trascendencia, De Gor-
tari (1963) comenta: “Los conocimien-
tos sobre nuevas yerbas medicinales s¢
propagaban con rapidez, lo que permitia
que se cultivaran y aprovecharan por la
mayoria. De esta manera, los jardines
botédnicos fueron centros de investigacion
y aprendizaje tanto sobre vegetales nati-
vos como sobre los procedentes de olros
lugares. Mds adn, los aztecas adoptaron
la costumbre de imponer como pago el
envio de plantas.”

Es evidente que la conservacidn de
las plantas in wwo requeria de un gran
saber eddfico, climdtico, biogeogrifico,
fenoldgico, fisiolégico y ccoldgico.

Esta sapiencia a pesar de haber sido
soslayada y devastada, fue recuperada
parciaimente en una scric de documen-
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tos trascendentales como son 108 codices,
en particular en el Codice Cruz-Badiano
(1552) “De Libellus Medicinalibus Indo-
rum Herbis", elaborado dentro del con-
texto del mundo indigena por el médico
xochimilca Martin de la Cruz en donde
alin sc plasma, en el disefio pictdrico,
¢l conocimiento y uso de las plantas
medicinales. La traduccion al latin por
¢l indigena bilingiie Juan Badiano, pre-
senta concepciones y 1€rminos hipocrati-
c0s, Autor y traductor, fueron egresa-
dos de la Escuela Santa Cruz de Tlalte-
lolco, pilar de la aculturacidn forzada cn
el dmbito educativo del México antiguo.

Otra obra ¢s la de Fray Bernar-
dino de Sahagin, para muchos ¢l pri-
mer etndlogo mexicano. 5S¢ acercd a la
Botdnica TTradicional por medio de un
proceso de evangelizacion, cuya finali-
dad ideoldgica era la destruccidn de los
cultos nativos e imposicion de la re-
ligidn caldlica. Como resultado de esta
accidn surgen “La Historia General de
las cosas de la Nueva Espafa™ (1573) y
el “Cadice Florenting™ (1569) tomando
como sustento metodoldgico ¢l dominio
del idioma y las entrevistas con miem-
bros de la perontocracia nativa, 1o que
le permilié presentar un panorama glo-
bal de la cultura nahuatl { Ldpez, A. 1976
en: Martinez; J. (comp.)). En su marco
tedrico, la botdnica popular jugd un pa-
pel fundamental ¢n ¢l proceso de domi-
nacion, ya que en ella confluian aspectos
religiosos, sociales, economicos y politi-
cos que debian ser destruidos.

El libro X1 de su Historia General
trata de las propiedades de “Los anima-
les, aves, peces, drboles, hierbas, flores,
metales, piedras y de los colores”. En el
pdrrafo referente a los drboles frutales y
a las hierbas comestibles, sienta los fun-
damentos de las 1écnicas de entrevista y
encuesta globales y no s6lo de la singu-
laridad. Por ejemplo, cuando habla sobre

La ficsta del mair en la huasieca

las hierbas comestibles pregunta: écud] es
el origen de su nombre?, Lcufl es su as-
pecto?, ia qué saben?, Lo0mo se comen?,
etc. Este tipo de método es retomado en
la actualidad como un aporte primordial
al desarrollo de la Etnoboténica.

A diferencia de Sahagin, el pro-
tomédico Francisco Herndndez llega a
México bajo ¢l mandato expreso del im-
perio espafiol, para llevar a cabo un lis-
tado de plantas medicinales que refor-
zarfa la farmacopea mexicana y renovaria
la eurcpea. Sus resultados se acuflan en
la monumental obra De Historia Planta-
rum Movae Hispanie.

Esta labor de investigacion nunca
tuvo como finalidad Ia revalorizacion del
saber tradicional, aungue contempla en
minima parte ¢l rescale de la cultura
como estructura fundamental.

s con Clavijero y Del Paso y Tron-
coso ¢n 1780 que sc inicia ¢l proceso
de ratificacion de los valores culturales
de las etnias del México precolombino.
Del Paso y Troncoso schala que la icono-
grafia del cddice Cruz-Badiano revela, a
través de la nomenclatura pictdrica un sa-
ber tradicional que no debe ponerse en
duda, pues esta nomenclatura, que s an-
terior a la linncana posce grandes ana-
logfas con ésta. Esto se pone de mani-
fiesto en la tesis que sostiene Del Paso y
Troncoso, de que los nahuatl tenfan dos
lipos de nomenclatura botdnica: una de
lipo morfolégico y ecoldgico y otra que
s¢ referfa a las virtudes de las plantas.

Uno de los acontecimientos que per-
mitié el restablecimiento de un jardin
botdnico y la imparticion de la pri-
mecra maleria de Botdnica, fue la expe-
dicion enviada por Carlos 111, ¢ integrada
por los naturalistas Martin Sessé y La-
casta, Vicente Cervantes y ¢l dibujante
Juan Cerda entre otros. A ella se in-
corpord después el mexicano José Ma-

Fota: Migoel Angel Cuijada



riano Mocifio. Esta primera cdtedra de
Boténica fue asignada a Vicente Cervan-
tes el 12 de de 1788 y estaba diri-
gida a médicos con el fin de que conocie-
ran las propiedades y virtudes curativas
de algunas plantas medicinales.

Desde ecse tiempo y hasta princi-
pios del presente siglo, la asignatura
de Botéinica se consolida como cdtedra
esencial al interior de las escuelas de Me-
dicina, Quimica, Agronomia y Biologia.
No obslante, poco a poco la cnsefignza
de la botdnica s¢ aisla y descontextualiza
como fiel reflejo de una doctrina que se
implanté y que persiste ¢n la actualidad:
el Positivismo.

En México, el posilivismo se con-
virtid en la expresion ideoldgica de un
grupo social y politico llamado los *Cien-
tificos” cuya finalidad era formar “hom-
bres prudentes, indiferentes, juiciosos y
sumisos”, para justificar sus prerrogati-
vas. “La educacidn fue ¢l arma de gue
se valid la burguesia mexicana para per-
suadir a otras clases, .. " de que su Orden
“...era ¢l Orden de la sociedad.”

La interpretacion de esta filosofia va
adn mds lejos al proponer “eliminar de
los mexicanos los defectos de la raza
latina y obtener las cualidades de la raza
sajona.” (Zea, L., 1943-1944),

A pesar de los cambios politicos y so-
ciales que generd la Revolucidn, el con-
tenido filosGfico de la educacidén man-
ticne, hoy en dia, ciertos rasgos positivis-
tas. Ejemplos de ello son: 1) la enschanza
ahistdrica de la Botdnica (sin vinculo al-
guno con 108 procesos que dan lugar al
surgimiento y desarrollo de esta disci-
plina); 2) el enciclopedismo (un cdmulo
de informacidn desconexa); 3) ¢l memo-
rismo (que centra su atencion en la repe-
ticidn mecdnica de los aspectos tedricos
y prdcticos, sin una orientacién analitica
y critica). Estos rasgos, aunados a la ten-
dencia a wutilizar y reproducir la litera-
tura cient{fica que ensefia e ilustra Onica-
mente el conocimiento de la vegetacion
de otras latitudes (Estados Unidos, Fran-
cia e Inglaterra), da como consecuencia
inevitable el desconocimiento total del
orfgen, mancjo y aprovechamiento de la
flora mexicana.

A lolargo de varias décadas, esto se ha
visto reflejado no sdlo en la instruccion
formal de la Botdnica sino también en
la manera de concebir y hacer ciencia.
El ignorar la cultura vegetal tradicional
ha desembocado en la ausencia de una
educacion y conciencia botdnica en todos
los niveles de aprendizaje del sistema
nacional.

Como puede notarse, la instruccion
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de la botanica en Mdéxico ha estado
circunscrita a moldes rigidos, arcaicos y
anacrénicos que no han permitido una
interpretacion real de los ecosisternas y
SUS MCCursos.

A nivel internacional, 1a Botdnica se
mantuvo durante largo tiempo bajo la
misma concepcidn hasta que Agustin De
Candoile (1819 en: Porteres, R. [comp.]
1970), J.W. Harshberger (1896 [bidem),
Vavilov (1951), Vestal y Schultes (1939
Ibiderm), vuclven la mirada hacia la sa-
biduria tradicional en sus investigacio-
nes, con ¢l propdsito de retomarlo para
fines utilitarios, desatendiendo el papel
que juegan las plantas en el contexto cul-
tural de las etnias estudiadas.

Se debe a Harshberger la acufiacion
del término Ethnobotany (del Latin
Ethnobotani).

En 1941 Volney Jones v en 1946 Louis
Hedin (Ibident), van mds alld de la sola
idea de plantas idtiles al integrar en sus
estudios aspectos filosGficos, mitologla,
folklore, religitn y nociones de botdnica.
G.P. Murdock (1950 Ibidem) y Harold
C. Conklin (1954 Ibidem) consideran que
la Etnobotdnica €5 una parte de la Et-
nociencia, entendida ésta como ¢l saber
tradicional a todos 10s niveles; Conklin
considera que la Etnobotdnica debe for-
mar parte de las Ciencias Humanas o las
Ciencias Sociales, mencionando que la
Botdnica Cientifica debe abordarse dni-
camente para esclarecer las diferencias
entre los dos sistemas seménticos.

Jaques Barrau (1965 em: Porteres,
R. [comp.] 1970}, sedala que el acerca-
miento a la investigacion Etnobotdnica
debe enfocarse sobre todo, tomdndola
como una disciplina auténoma, aunque
las Ciencias Sociales y las Ciencias Na-
turales intervengan €n su estructuracion
haciéndola una rama interdisciplinaria
de la Ciencia.

Berlin, Breedlove y Raven (1974), im-
plantan un esquema ¢n el cual la Etno-
botdnica basa su percepcidn en el andli-
sis lingilistico formal, dejando de lado al
hombre como ente cultural, modelo que
ha sido scveramente criticado por Fried-
berg (1974) entre otros.

En México, la etnobotdnica presenta
diversas interpretaciones; Manuel Mal-
donado Koerdell (1940) la integra a las
ciencias antropolGgicas, permitiendo am-
pliar el objeto de estudio al contemplar
la significacidn cultural de la naturaleza
v ¢l impacto que €ésta tiene en los diver-
s0s grupos éinicos, mientras que Efrafm
Herndndez X. (1976), propone que el
modelo etnobotdnico esid determinado

M
Foto: Guillermo Aldana

La etnobotinica o5 un drea que requicre cada vex

mis de la participacion de antropdloges, lingdistas,
ECOROM ifas ¥ socidlogos entre otros

por el medio y la cultura, planteando
que el estudio de la relacién hombre-
planta se encucntra definido dentro del
campao parcial y/o total de diversas disci-
plinas cientificas. Alfredo Barrera Marin
(1976) insiste en la interdisciplinarie-
dad hablando en favor de la sabiduria
botdnica tradicional, sefialando ademds
la gran importancia de llevar a cabo es-
tudios regionales. A su vez, Miguel Angel
Martinez Alfaro (1976) destaca la impor-
tancia de la unidn entre Ciencias Socia-
les y Naturales, que serfan el puente en-
‘re los portadores nativos de la cultura y
¢l investigador. La reversidn del conoci-
miento botdnico tradicional es una preo-
cupacitn constante en Victor Toledo que
desde 1974 plantea modelos que pueden
conducir a dilucidar esta problemdtica.

La Antropologia Mexicana participa
activamente en la investigacion eino-
botdnica ¥y va a ser el linglista Ro-
berto Escalante (1974) quien encabeza
los modernos estudios etnocientificos, re-
tomando los modelos de Conklin y Ber-
lin.

Como resultado del andlisis de esta
sintesis histOrica, es factible llegar a la
conclusidn de que la mayorfa de las de-
finiciones que existen de la Einoboténica
son descriptivas ¢ incompletas por natu-
raleza, por lo cual forman parte de una
limitante tedrica que puede invalidar a la
Botdnica Tradicional como reflejo de la
cosmovision de los pueblos.

El resultado de la confrontacidn cons-
fante entre la teorfa y la prdctica ha
demostrado al grupo de Etnobotdnica
de la Facultad de Ciencias que la per-
cepcifn integral que ticnen de la natu-
raleza las distintas comunidades estudia-
das, es convergente, ya que ella corres-
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ponde a la cosmovision que poseen sus
pobladores adn en tipos tan disimbolos
de vegetacién como lo pueden ser un
Bosque Tropical Perennifolio (con 4,000
mm de precipitacidn anual) y un Bosque
Tropical Caducifolio (con 684 mm de pre-
cipitacion anual).

Esta visidn, que llamamos holistica,
se refleja en su interaccién con las plan-
tas, las cuales no son visualizadas como
individuos aislados sino dentro de una
matriz que engloba, por un lado, as-
peclos ecoldgicos (suelo, clima, vege-
tacidn, geologia, hidrografia, topografia);
fenoldgicos (foracidn, fructificacidn, po-
linizacion, dispersidn); fitogeogrdficos (re-
gionales); raxondmicos (sistemas de cla-
sificacién y nomenclatura) y las carac-
teristicas y propiedades de las plantas (me-
dicinales, mégicas, rituales, alimenticias,
maderables, ornamentales, etc.). Por el
otro, incluye aspectos socio-culturales 1a-
les como: costumbres, creencias, religion,
festividades, mitos y leyendas, cosmo-
gonia.

Este equipo de trabajo, ha propug-
nado por la recuperacién y revaloracion
del saber tradicional —holistico— que
existe primordialmente en los asenta-
mientos rurales a través de tres lineas de
investigacidn: 1) El espacio natural, 2) El
espacio transformado y 3) La percepcion
del medio. En la primera linca quedan in-
cluidos los estudios sobre recursos vege-
tales silvestres con usos alimenticios, me-
dicinales, ornamentales y maderables. En
la segunda, se incluyen los huertos fami-
liares, los procesos de domesticacion y el
estudio de los sistemas agricolas tradicio-
nales. La tercera comprende los sistemas
de nomenclatura y clasificacion.

Eslas tres lineas de investigacion cien-
tifica estdn inter-relacionadas, respon-
diendo asi a la concepcion totalizadora
de la Naturaleza que tienen los habitan-
tes de estas zonas. En cuanto al método,
la columna vertebral es la entrevista
abierta y la observacion directa y partici-
pativa.

A través de las experiencias obtenidas
en ¢l estudio de esta disciplina, se ha
constatado que:

1. Las definiciones sobre etnobotdnica
son limitantes.

2. Hay percepciones de la naturaleza
diferentes a las nuestras.

3. Existe un saber y una utilizacidn
del recurso natural vegetal silvestre
propio de cada grupo humano, pero
cONvErgente en su cosmovision.

En una sociedad como la suesira, se soslaya con mucho el uso de plantas medicinales y se da un

us0 indiscriminado de medicamentos quimicos

4. La forma de explotacidn y conser-
vacion de los recursos vegetales por
parte de las comunidades rurales en-
tra en contradiccién con las polfti-
cas econdmicas (capitalismo depen-
diente) del gobierno central.

Lo que ha sucedido hasta ahora, es
que a la Etnobotdnica se ha manipulado
como si fuese una papa caliente en las
manos que urgfa colocar inmediatamente
en algan lugar.

Es por ello que hoy proponemos hacer
un alto en el camino, el cual permita
dar cauce a esta nueva orientacidn en
la que quede inmerso el saber ancestral
de los grupos humanos estudiados, su
cultura, la naturaleza, sus recursos, y
nosotros con los resultados de nuestras
investigaciones.

Es decir, abrir un abanico de posi-
bilidades viables, desde la problemdtica
que nos atafie —Ila bioldgica—, en la que
se¢ produzcan modificaciones que, res-
petando tanto el conocimiento tradicio-
nal como el cientifico, repercutan en el
avance y en ¢l biencstar mds equitativode
la sociedad.

Es aqui donde debemos ampliar las
posibilidades de la Etnobotdnica para
que al ligar los eslabones del saber tradi-
cional que poseen las comunidades rura-
les con los del conocimientlo occidental,
experimentemos un acercamicnto, dife-
rente al actual, hacia la naturaleza.

Si eslo no se da, en el futuro se-
guird sucediendo lo que actualmente
acontece. Por un lado, el desplazamiento
de los cultivos oriundos de Mesoamérica

par otros introducidos del exterior, los
cuales ni cultural ni econdmicamente res-
ponden a las necesidades de nuestro pue-
bla: el “maiz”, (£ea mays L.) substituido
por gramineas forrajeras como el sorgo

(Sorghum vulgare Pers.), el “pasto estrella
de Africa” (Cynodon plectostachyus Pil-
ger.), etc.

Por el otro, la inexistencia de un in-
ventario florfstico y de un registro de re-
cursos vegetales que incluya el saber tra-
dicional sobre su manejo potencial, lo
que lleva a la falta de comercializacidn y
exportacidn de especies nativas como son
los casos del “tejocote” (Crataegus mex-
cana Moc. & 5ess8.), ¢l “capulin®™ (Prionus
capuli Cav.), el "marafon” (Anacardium
occidentale L.}, el “huautli” o “amaranto”
{(Amaranthus hybridus L., A. leucocarpus
Wats.), etc.

Subsanar estas deficiencias noes tarca
fécil. Un camino a recorrer podria ser
¢l del proceso de ensefianza-aprendizaje
de la Botdnica —y particularmente de
la Etnobotdnica—, la revalorizacidn del
recurso vegetal desde una nueva Gptica
que contemple las esferas de la cultura,
la economia y la politica, para arribar a
un cambio radical en el disefio curricular
que permita un acercamiento cada vez
mds orginico a la relacion dialéctica
Sociedad-Naturaleza.

Ademds, es indispensable que todos
los involucrados en las tareas de docencia
¢ invesligacion de éstas disciplinas lleven
a cabo una reflexién profunda, que per-
mita generar una conciencia de cambio.
Proponemos tres puntos de partida:

1. El conocimiento cientifico universal
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2. El saber tradicional de los pueblos

3. El establecimiento de grupos de in-
vestigacion interdisciplinarios.

segundo, entendido como la repre-
sentacion de una herencia cultural que
debe ser validada para construir la base
de un nuevo conocimiento.

La Etnoboténica no puede seguir cir-
cunscrita al rescate y revaloracidn del sa-
ber tradicional como objeto de culto o
contemplacién de las comunidades rura-
les. 5i queremos realmente que se com-
porte como una disciplina transforma-
dora, debe responder a dos grandes retos:

i. Formar nuevas generaciones de edu-
candos que conozcan la potenciali-
dad de la flora nacional y asuman una
actitud de responsabilidad criticay de
defensa ante los grupos de poder que
hacen un manejo expoliador de la na-
turaleza.

ii. Ser la punta de lanza en la blisqueda
de nuevas alternativas en el manejo
de los recursos vegetales a partir de
la conjuncidn: saber tradicional +
conocimiento cieniffico.

La constancia de mds de un saber
es innegable. La existencia de una sola
verdad es inadmisible.

La pujanza renovadora de la Etno-

botdnica ha empezado, su progreso es
nuestra responsabilidad.
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