nota

La Mujer:

Biologia y Sociedad

(3a. Parte)

a biologfa ha sido definida como
L el estudio de los seres vivos y la

interaccion que éstos tienen en-
tre si y con el medio ambiente; el campo
de la biologfa comprende desde aspec-
tos tan concretos y relativamente senci-
llos como la reproduccidn de las bacte-
rias, hasta otros infinitamente mds com-
plejos como es el caso de la biologfa hu-
mana; cuando s¢ habla de nuestra espe-
cie es necesario establecer las especifici-
dades que la distinguen y considerar ele-
mentos inexislentes en las demds espe-
cies binldgicas.

Asf vemos que ¢l estudio de la bio-
logfa humana requiere para su estableci-
mieato no s6lo de una teorfa que la sus-
tente, sino al mismo tiempo implica una
posicidn filosdfica de quienes la generan
y una responsabilidad social. Es com-
promiso de los bidlogos estudiar el pa-
pel que como sujeto histdrico represen-
tan al generar y poner €n préctica su co-
nocimiento ademds de delimitar su que-
hacer cientffico en tanto que pertenecen
a upa disciplina de las ciencias naturales.

Si pensamos cdmo se genera el co-
nocimiento, nos damos cuenta que éste
€s una interpretacién de la realidad per-
meada por la interiorizacién de nuestra
condicidn social. Es necesario tener esto
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presente y asumirlo concientemente.

Los seres humanos somos bioldgicos
vy sociales; las caracterfsticas naturales
han interactuado paralelamente a las
condiciones histdricas y la relacidn entre
ellas no es estdtica, cambia a lo largo de
la historia de la humanidad y del tiempo
individual que también es historico y por
tanto mutable.

La interrelacion de diversas discipli-

nas de conocimiento (sociologia, antro-
pologia, biologia, psiculogia, etc.) debe
enriquecer y favorecer la comprension de
los procesos y caracleristicas especifica-
mente humanas. Hemos.mencionado ya
que cada una de estas ciencias tiene su
dominio propio, pero existen puntos de
convergencia en los cuales deben sinteli-
zar sus conocimientos. Este es el casode
1a condicida social de la mujer, tema que
nos ha ocopado en dos notas preceden-
1es, publicadas en esta misma revista.

Si se pretende explicar cuestiones ta-
les como la condicién social de la mu-
jer y ahondar sobre aspeclos considera-
dos como conductas y caracteristicas fe-
meninas, es necesario [omar en cuenta lo
bicldgico retomando la historia, la cual
nos muestra que no existen situaciones
irremediables, sino por el contrario, las
condiciones cambian y los individuos con
ellas mostrando asl que los seres huma-
nos s50mos sujetos de la historia. En el de-
venir historico observamos que 1as condi-
ciones sociales determinan en gran me-
dida la forma de scr o estar, de pensar y
actuar de fos individuos; son los grupos
humanos quienes modifican ¢l curso de
la historia,

Con respecto a la condicién social de
la mujer, tema a dilucidar en el presente
artfculo, puntualizaremos algunos aspec-
tos.

Dada la especificidad del comporia-
miento humano en ¢l cual operan la
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conceptualizacion, transmisidn y acumu-
lacidn de la experiencia, no son wilidas
¢5as comparaciones simplistas respecto a
conductas animales y humanas que justi-
fican las diferencias sociales entre los se-
x0s de nucstra especie partiendo de sus
diferencias biologicas.

Para entender el comportamiento hu-
mano no basta con postular “tenden-
cias" 0 mecanismos cerebrales u hormo-
nales que lo cxpliquen. Y si eslas ca-
racteristicas o tendencias exislen, no son
fuenies determinanies de nuesiro pensar,
decir y actuar. Los hombres y las mujeres
50mos a la vez productos vy productores
sociales. Las limitaciones que la sociedad
impone estan hstdricamente determina-
das y, por tanto, sujetas al cambio.

Es muy claro que existen diferen-
cias cntre mujer y hombre, pero no
implican la jerarguizacidn superior o
inferior de un sexo con respecto al otro.
No apclamos a las diferencias entre los
$Cx05 Sino A la transformacion que sufren
en condiciones sociales antagdnicas para
ambos. Sabemos también gque dichos
antagonismos son una forma particular
de contradiccion que pucde determinar €
impulsar ¢l cambio social.

Las caracteristicas estrictamente biold-
gicas que diferencian a los séxos son he-
chos innegables, pero por $i mismos no
explicitan ninguna diferencia €n cuanto
a preponderancia entre ellos.  El sig-
nificado de estos hechos bioldgicos estd
dado desde la perspectiva humana, que

si puede ofrecer alguna justificacidn, es
porque 1al sentido reviste una serie de va-
lores sociales.

En el género humano “lo bioldgico”
no conduce a jerarquizaciones sociales y
no existen explicaciones que comprueben
lo contrario. El estudio de 1a biologia hu-
mana adquicre un sentido realmente am-
plio cuando se encauza hacia formas de
mManejo que nos permitan ulilizar nues-
tra biologfa y armonizar con ella. Por
ejemplo, es urgenle encontrar métodos
de control en la natalidad, que no provo-
quen desajustes como los que ahora co-
nocemos. Es evidente que la relevancia y
trascendencia de estos estudios estd muy
por encima del intento de explorar dife-
rencias constitutivas entre €l hombre y la
mujer, intento que mientras ¢sté inmerso
¢n prejuicios obstaculiza la posibilidad de
conocer esta cuestidn, la cual sélo puede
ser abordada si se buscan conceplos y en-
[oques que anulen de raiz la pugna arti-
ficiosa y estéril entre “lo bioldgico”, “lo
psicologico”™ y “lo cultural®.

La fndole social asignada a los sexos
es una modalidad particular de las rela-
ciones sociales. La condicidn social de
la mujer constituye un aspecto parcial
en la problemdtica de las relaciones hu-
manas como resultado de una préctica
social moldeada por las relaciones de
produccidn, por es0 €l cuestionamien-
10 de las categorias masculino y feme-
nino debe convertirse en una discusion
politica ya que ¢l poder también s ejerce

cotidianamente y no s6lo en las relacio-
nes pablicas.

El sistema patriarcal, como sefiala
acertadamente Andre Michel, estd estre-
chamente ligado al sistema de acumu-
lacibn, competencia, culto al crecimiento
ilimitado del lucro, sometimiento del ser
humano a la técnica. Por tanto, Ia su-
perestructura ideglogica patriarcal sélo
podrd destruirse si se transforma la es-
tructura econdmica sobre la cual reposa
la sociedad sexista; al cambiar las condi-
ciones sociales en general se abre la po-
sibilidad de transformar la naturaleza del
papel social de los sexos.

Es obvio que el cambio de la situacién
social de los sexos exige para su desarro-
llo condiciones socioecondmicas concre-
tas. Un andlisis del cardcter sexista de la
sociedad conlleva al imperativo de plan-
tear la necesidad de disedar operalivos
para transformar las estructuras de ex-
plotacidon que nos afectan tanto a hom-
bres como a mujeres; Badinter dice: “Al
alentar a las mujeres a ser y hacer lo que
se considera anormal, las feministas han
¢chado los gérmenes de una situacidn ob-
jetivamente revolucionaria. La contra-
diccidn entre los deseos femeninos y los
valores dominantes no puede sino en-
gendrar nuevas conductas, que son real-
mente subversivas para la sociedad mdés
que cualquier posible cambio econémi-
¢,

Todo esto es cierto, pero ha de que-

CIENCIAS ©  pevisla de difusiba < 1958




Foto: Toay Spone

dar muy claro que las nuevas conductas
que s¢ van generando al concientizar a
los sexcs de la necesidad de trascender
su condicion, no acarrea por si misma la
translormacién de la economia ni tam-
poco conducen hacia el cambio en cuanto
a la condicion de los sexos, aspecto que
no se deduce simplemente de 1a biclogfa,
pero tampoco de la economia. La eco-
nomfa y la ideclogia tienen una relacidn
simultdnea, por tanto ambos cambios:
del trabajo y de los sexos, deben plan-
tearse como procesos paralelos. La lucha
por las transformaciones en la condicién
social de la mujer en particular y de los se-
x0s en general, ba de observar un cardcter
revolucionario. Esta lid conlra las estrue-
tluras de explotacion requiere plantear la
necesidad de modificar ideas y modos de
vida privativos de la sociedad sexista, in-
novacion sin la cual no serfa posible ha-
blar de una sociedad equitativa, es decir,
ambas batallas deben ser una sola.

La conciencia feminista debe servir
como gula, pivote y apoyo al desarrollo
de las capacidades humanas y sus expre-
siones concretas; la creacidn y transfor-
macidn de la sociedad, la ciendia, el arte,
la personalidad; el progresosocial ha de
comprender ¢l desenvolvimiento de estas
aptitudes hasta ahora fragmentarias en-
tre las clases sociales y 108 sexos,

Por otra parte, ¢l asunto de la con-
dicidn social de la mujer con frecuencia
estd siendo discutido a distintos niveles
en un sin fin de trabajos. Sin embargo,
poco se ha hablado de la conducta mascu-
lina en sus perfiles realistas, ddndose por
hecho que la condicidn del vardn ¢s me-
jor que lade la mujer. Comosefiala Josep
Vicent Marques, si acaso el varén llega a

reconocer su opresidn sobre la mujer, la
entiende como un impedimento para ella
en cuanto a igualarse con “ellos”, pero
ese “ellos” jamds es cuestionado.

Hemos de remarcar que la lucha por
la igualdad no debe reconocer como
modelo al varon. La ideologla domi-
nante oculla la realidad del hombre:
como oprimido que lo hace prisionero de
una patologfa “machista” que cubre un
campo mucho meds amplio que el circuns-
crito a la directa relacién con las mujeres.

Escribe Edgardo Lawrence: *.s0s-
tengo que el macho tal como lo conoce-
mos no s libre, que esta alienado como

la mujer a la que oprime real o poten-

cialmente. Sdlo que no lo sabe, sdlo
que se cree libre de hacer 10 que hace,
v no advierte hasta qué punto su ver-
dad es una mentira creida con placer”,
continda ... (el rol masculino) obliga a
quien lo desempeiia, aunque no sea con-
ciente de eso a la asuncidn de una serie de
reglas asfixiantes y opresoras de las que
no puede escapar, tanio ante las muje-
res como ante los deméds hombres, cOmo
ante sf mismo, Reglas cuyo cumplimicn-
to da por resultado que tampoco €] sea
duefio de su cuerpo. Dicho de otra ma-
nera; no puede ser hombre porque tiene
que ser macho™ [2].

Dada la extension de estc trabajo no
¢5 posible profundizar en el cuestiona-
miento del rol masculing, un aspecto tan
importante como poco discutido. Ewi-
dentemente, €ste queda como un campo
abierto a investigaciones posteriores. Por
ahora baste decir que: alo largo de la his-
toria ¢l hombre se ha caracterizado como
un ser que necesita deshacerse de debili-
dades y limitaciones y que debe esceni-
ficar su hombefa con agresividad y brus-
quedad, haciéndosele creer que tiene un
lugar privilegiado desde el cual resulla
ventajoso oprimir a la mujer; la mujer ha
sido distinguida por su debilidad, depen-
dencia y pasividad. Pero tanto hombres
COMmO mujeres no permanecemos tal cual
s0mos, sujetos al cambio y del cambio,
nos transformamos; por eso, al darse las
condiciones que permitan el rechazo de
las formas de organizacion y los modos
devida gue moldean esas imdgenes, &slas
serdn desviriuadas, se pudrirdn para ge-
nerar la simiente que originard un nuevo
drbol.

La alternativa a la discusidn de la con-
dicidn social de los sex08 no se encuentra
en posiciones “machistas” ni “hembris-
tas”, ambas son producto de alienacidn
social y estdn igualmente desequilibra-
das.

No se trata de inverlir los papeles

tradicionales que han tenido los sexos.
Tampoco se trata de convencer a nadie de
que las mujeres podemos hacer todo lo
que hacen los hombres, sino que ambos
podamos. desarrollarnos de una manera
muchizsimo méas amplia de 1o que hemos
hecho hasta ahora. Aunque no siempre
se sefiala, es evidente que ni todos los
atributos tradicionalmente adjudicados a
la wirilidad son valiosos y envidiables,
ni todas las potencialidades definidas
tradicionalmente como femeninas deben
excluirse de lo humano y lo valioso. Los
seres humanos debemos expresar tanto
nuestra fuerza como nuestra debilidad,
ser donantes y receptivos, disfrutar de la
pasividad y producir ¢l cambio.

No pretendamos homogeneizar algo
que en si mismo es diferente. Res-
petemos y revaloricemos las distineio-
nes entre los sexos entendiendo que
la realidad constituye una constante de
mutaciones pero hay caracterfsticas que
ni siquiera es deseable que cambien,
Leudles?, Elijdmoslas libremente.

Somos diferentes, ¢50 ¢35 halagador y

complaciente, pero nuestras distinciones
no lenen porque hacernos desiguales...
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