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Las costas mexicanas presentan
_diversas conformaciones muchas
de ellas correspondientes a
ambientes de gran interés
acolégico. Tanto por la gran
cantidad que de ellas tenemos,
COmo por su importancias para
las pasquerias. En este articulo
nos referiremos a las lagunas
‘costeras.

- -¢Qué as una laguna costera?
Una laguna costera es un cuerpo
de agua con un eje longitudinal
paralelo a la costa que tiene
comunicsacién con el mar (a
través de una boca o un canal) y
limitada por algdn tipo de barrera
fisica o hidrodindmica. En su
porcién més interna, pueden
existir desembocaduras de rlos
continantales y presentan canales
de marea y patrones de '
gsadimentacién determinados por
las corrientes internas. En
promedio, la profundidad es
escasa.

Deabido a la influencia de agua
dulce y salada, son generalmente
ambientes salobres, con un
gradients salino que disminuye de

la comunicacidén con el mar hacia
las desembocaduras internas de
los rfos, v los patrones de
corrientas internas crean una
situacidon en la cual los materiales
argénicos e inorgénicos se
acumulan, o seas que la relacidn
entre exportacién y permanencia
de material autdctono e :
importacién favorece a estos dos
ultimos procesos, con lo cual las

lagunas costeras se convierten en

trampas de materia y por tanto, en
términos geolégicos, se asolvan

répidamante.

El origen de las lagunas
costaras pueden ser
sumergencias o emergencias
marinas {entre otras causas) en
las costas, creando zonas aisladas
de poca profundidad, de acuerdo al
origen de la depresion y las
caracteristicas de la barrera.
Lankford {(1977) las clasifica en
cinco tipos: 1. De arosidn
diferencial, usualmente valles
inundados, pero también incluye
disolucién de las deprasiones;

2. De sadimentacién terrigena, .
asociadas tipicamenta con
sistemas fluvic-deltaicos;

No existe una coordinacién a nivel nacional entre las instituciones que estudian las
lagunas costeras para alcanzar un conocimiento

-aWhmmvnﬂdm

ral de esos a

|- las lagunas costeras es andxico.

notas I

Las lagunas costeras

ambargo, no s& las ha extudiado con Ia
debida profundidad, ¥ paor aGn. se les ha

contaminado yen algunos iugares destruido.

3. De plataforma con una barrera,
barreras fuera de la costa o dentro
de la plataforma continental; 4. De
origen org#énico, usualmente de
coral, pero también incluye
manglar y otros organismos;

5. De origen tectdnico volcénico,
asociadas directameante con fallas,
plegamiantos o vulcanismo.

En México existan 125 lagunas
costeras, entre las cuales hay
algunas cuyo origen sa debe a més
de uno de los procesos ya
mencionados. La gran mayoria de
las lagunas costeras mexicanas
estdn circundadas por una espesa

etacion de manglar, la cual, por

defoliacién, aporta gran cantidad

de materia orgdnica al sistema. El
fondo de las lagunas es fangoso
con alto contenido de’ materia:
orgénica en proceso de
descomposicién, con la
consecuente carencia de axigeno
en ese nivel, o sea, que el fondode

El grado de salinidad de esos
ambientes depende, en muchos
casos, de la época del afio, o sea,
que en la temporada de secas -

- tiende a aumentar y si bloquea la

comunicacién con el mar pueden
llegar a ser hipersalinas. Por el
contrario, si la influencsia
dulceacuicola domina, ya sea por
lluvia local y/o en las zonas de rio
arriba, provocando grandes

México cuents con gran cantidad de Isgunas
costeras qus son muy importantss desde ol
punto de vista ecoligico y alimenticio, sin
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descargas de agua dulce, la
salinidad descender&d aungue en
términos generales se
mantendran salobres. El
incremento en las descargas de
los rios eleva el aporte de material
y, consecuentaments, al ya de por
si alto grado de turbidez existente.

Los factores abidticos
ambientales que alcanzan una
importancia considerable an la
determinacidon de las
caracteristicas biolégicas de las
especies que ahl habitan, dada la
inastabilidad ya descrita, son: la
salinidad, la temperatura, la
penetracién de la luz y las
concentraciones de oxigeno
disuelto. Podemos decir que la
inestabilidad ambiental, se
convierte en una caracteristica
definitoria de estos sistemas.

Las aspecies que poblan las
lagunas costeras deben ser
capaces de afrontar la presién
ambiental, o bien aprovechar las
temporadas en las que las
condiciones abidtico ambientales
le son propicias para efectuer
incursiones con difarentes
objetivos. Asi tenemos que, an lo
que respecta a la icticfauna (para
la cual la salinidad es
posiblemente el factor abiftico
de mayor importancia), puede
estar compuesta por los
siguientes grupos de peces (segln
Yafiez, 1978). 1) peces
dulceaculicolas que
ocasionalmente penetran en las
aguas salobres, 2) peces
anadromos y catddromos en
trdnsito a través de la laguna
3) peces propiamente estuarinos

que permanecen toda su vida en.

ese ambiente, 4) pecas marinos que
utilizan las lagunas costeras como
dreas de crianza, o para desovar,
pero que pasan la mayor parte de
su vida en el mar, regresando
estacionalmente, b) peces
marinos que visitan la laguna
generalmente como adultos para
alimentarse, 6) visitantes marinos
ocasionales que irregularmente
penetran por diferentes razones,
como marejadas, tormentas, etc.,
¥ que no son muy importantes
para el sistema.

Desde el punto de vista
pesquero, la importancia de las
lagunas la podemos dividir en dos
componentes principales: la
primera es que son areas en donde
algunas especies comerciales

pasan su etapa juvenil y
preadulta, migrando '
posteriormente hacia alta mar,
donde se reproducen, como es el
caso de la lisa; y el segundo es quea
son éreas donde especies
explotadas comercialmente, como
el ostién, pasan todo su ciclo de
vida. De esta manera, las lagunas
costeras adquieren gran
importasncia para @l hombre en
cuanto a “semillero” o eslabén
indispensable para el ciclo de
vida de ciertas especies.

Por Gltimo es conveniente
sefialar que, a pesar de la gran
cantidad de lagunas costeras
existentes en nuestro pals, el
conocimiento gque se tiene de ellas
es parcial y dispersp, ¥ no existe
coordinacidn a nivel nacional
entre las instituciones que las
aestudian para poder alcanzar un
conocimiento profundo e integral
de esos ambientes que permita
aprovecharlos de una mejor y més
duradera forma, como fuente de
recursos alimenticios y de otros

tipos. &
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INVESTIGACION
AL SERVICIO DEL PUEBLO

El subsistema lagunar de la parte norte de la
Laguna Superior, cerca de Juchitén, Daxaca,
38 contamind por una fuga no controlada

de petrdlec el mes de mayo de 1982,

‘Debido al escaso conocimiento da las lagunas
costeras mexicanas, los dafios ecol
provocados por Petrélecs Mexicanos (PEMEX)
son muy dificiles de evaluar, aunque. un
astudio de la Universidad Autdénoma de Guerrero
ha demostrado que sOn mMuy graves & posar
da las negativas de la irresponsable parasstatal.

(Gaceta Universitaria, UAG, no. 16, Vol. 1,
diciembre 13 de 1982).
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