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El Taller de la Ciudad de México (Tcm), integrado
en la Facultad de Arquitectura de la UNAM, ha
estudiado durante los ultimos tres afios la
geografia, historia e infraestructura de la ciudad,
y con esta informacion ha generado una serie de
planes y proyectos que componen una propuesta
integral para la recuperacion ambiental de la

cuenca de Mexico.
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¢ dice, y con razdn, que el mundo entero estd por enfrentarse de lleno

a una “crisis planetaria” ¢l calentamiento global, la desertificacion

paulatina, el deshielo de glaciares, la desaparicién de especies, tor-
mentas sin precedente, son algunos signos sobre el advenimiento de dicha
crisis. Se sabe que los fendmenos anteriormente mencionados, asi como la
crisis en si, han sido fomentados por la explosidn demografica.

Los signos o sefias del advenimiento del apocalipsis son claros, v las ra-
zones también: a mayor poblacidn, mayor consumo de recursos... El mundo
entero lo espera de dos maneras distintas. Una, buscando formas de vida que
tiecndan a detener los procesos v revertir el deterioro ambiental, la genérica-
mente llamada tecnologin verde. Y la segunda, esperar pasivamente a ver por
donde llega. Es ficil creer que suceda en el tercer mundo (pues es donde los
danos de los dltimos afios han sido mds severos), en las ciudades mas grandes.
La ciudad de México es una de las principales candidaras.

En México, el problema ambiental del que mds se habla es la contamina-
cion atmosférica; la ciudad vive diariamente con indices de contaminacién
del aire inaceprables por las reglas internacionales.! El alza en la taza de
enfermedades v muertes vinculadas a este asunto no se comenra. Alin mids
grave es ¢l problema del agua y el del subsuelo, aunque de éstos se estd un
poco menos consciente,

En eccologia todo esti relacionado. Los efectos de una accién “x” en un
momento dado pueden desencadenar catdstrofes en ¢l ecosistema. Ademis,

! Eacurra Exequicl "I fas Chinampas a la Megalopolis. El Madio Ambiente en la Cuenca de Méxicn™. col
La Ciencia desde Méxicn, Fondo de Culivra Beondmica, 1990, México,

Siglo xxi

Serier Desecacian, Infraestrucrura, Explosidn
[remagrifica v propussta de recuperacion del lago,
Cludad de México 1863, 1930, 1970 v sigh x,



Wista de la ciudad prehispanics. Fragmento del mural de Diege Rivera en Palacio Maciona

El nuevo proyecto
Texcoco, o Vuelta

a la Ciudad Lacustre,
ademas de ser un
proyecto de manejo
hidraulico, es un
proyecto de
infraestructura y
desarrollo urbano
que pretende ayudar
en la recuperacion del
equilibrio hidrologico
dentro de la cuenca,
proteger la ciudad
contra inundaciones
y tratar las

aguas residuales.

los ecosistemas entre si se relacionan muy intimamente, de manera que los
sucesos en un ecosistema afectan al vecino. El sistema ecoldgico en que esta
la ciudad de México es su region geografica, Ja “Cuenca de México™. La
Cuenca de México es quizd una de las regiones de la tierra que ha registra-
do mayor deterioro ambiental. En 500 afios ha pasado de ser un paraiso
anhelado por sus primeros pobladeres, una cuenca de tierras férriles, con un
lago enorme y vastos bosques alrededor, al sitio en ¢l que hoy vivimos; un
sitio en el que, sin temor a equivocarme, dirfa que “debe ser una de las ciu-
dades del mundo donde ¢l agua es mis cara”. Y es muy simple, el sistema
de abasto gasta ridiculas cantidades de energfa en conseguirla, y el de drena-
je ha estado a punto de vaciar las arcas de la ciudad en repetidas ocasiones
desde su “refundacién colonial” con obras cada vez mids grandes. La dlrima
de ellas el costosisimo drenaje profundo (a la fecha inconcluso).

En este momento se puede decir que la ciudad ha perdido incluso su “razdn
de ser”, pues es claro que el motivo fundamental para su fundacién original fue
su abundancia de agua, 700mm anuales de precipitacién, que hoy son un re-
curso inutilizable gracias a su mal manejo. En cambio, y a ¢normes costos
econdmico—ambientales, se ha hecho necesario sobreexplotar los acuiteros,
propiciando los alarmantes hundimientos, v con ello, de distintas maneras, se
arriesga la salud de los ciudadanos. Por otro lado, ademads, se importa ¢l vital
liquido de cuencas vecinas, sacrificando capacidad de produccion agropecuaria
y eléctrica fuera de la region geogrifica. En cuestiones territoriales s¢ puede
decir que la ciudad de México no ¢s el problema, sino la causa. Es como un
organismo pardsito y los efectos se empiezan a sentir alrededor. Por si fuera po-
co, el mal manejo de los recursos es un problema que se repite en todo el pais.

Fl Taller de la Ciudad de México (TCM), integrado ¢n la Faculiad de
Arquitectura de la UNaM, ha estudiado durante los dltimos tres afios la geo-
graffa, historia e infraestructura de la ciudad, y con esta informacion ha gene-
rado una serie de planes y proyecros que componen una propuesta integral
para la recuperacion ambiental de la cuenca de México, que a continuacidn
SO Cnnumoeran:

*Un plan maestro hidrdulico que recuperaria el balance hidrolégico.
Incluye la méxima capracion pluvial mediante aljibes v represas, el incenti-
vamiento de la absorcion natural ¢ inyeccién de agua al acuifero, la re-
duccion de la explotacidn v la importacion mediante ¢l tratamiento del
100% del agua residual para su reldso urbano y rural, asi como para la recu-
peracion de las zonas lacustres, de rios y de canales.

+Uno mis, dedicado a la vialidad v el transporte, que mediante estrategias

de “cirugia vial” y reorganizacidn de sistemas, pretende eficientar la red acrual.
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paiias de reforestacion.
*Y, fir te, uno sobre el manejo de basura y energi
orientado a plantear un orden para el crecimiento de los rellenos sanita
pretendiendo os en la conformacion de la cindad Fucura.
| n mediante proyectos estratégicos, “una verdad
osamente disenados”,* mismos que se ubican en donde
structura actual; por lo tanto, los planes se entrecruzan.

el Taller pretende cun[ril‘mir a revertir los prc
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lad Lacustre”,
que propone el regreso al pasado lac v la redi 1 a un futuro
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Este modelo de urbanismo implica
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» tiene que darse por sobrevi lwmn, y repetirse al momen-
to ¢n que se expanda por todo el territorio
La reinundacion del exlago de” ¢l provecto mds emblemadrico
Taller, tiene sus origenes en 1965 el entonces “Proyecto La

emari.
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Doz visras de la propuests para el nuevo
acropuerto de la ciudad de México.

Este modelo de
urbanismo implica
actividades sin
precedente en los
campos de la
planeacion y la
construccion,
imposibles de
realizar sin lineas
politicas igualmente
novedosas, de
comunicacion
social y democracia.

Texcoco”, iniciado por el Dr. Nabor Carrillo y R. ]. Marsal, basado en pro-
fundos conacimientos cientificos sobre la composicidn y el comportamiento
del subsuelo, asi come sobre el funcionamiento hidrolégico de la cuenca; era
un proyecto de manejo hidrdulico que contemplaba la construccién de un
sistema de lagos en la zona del exlago para regular avenidas, defender la ciu-
dad de inundaciones, tratar sus aguas negras, detener ¢l hundimiento, recu-
perar ecoldgicamente zonas aledafas, ayudar en al abastecimiento de agua
potable y enfriar un reactor nuclear... segin explica la Exposicién de Motivos
del propio Dr. Carrillo.* El proyecto tuvo el apoyo del gobierno (mediante
oficio de la Secretarfa de Hacienda a Nacional Financiera, diciembre de
1963). Sin embargo, perpendicularmente otro proyecto obtuve mayor
apoyo: el del drenaje profundo. El proyecto Texcoco sélo se llevd a cabo par-
cialmente, y ésto gracias al tezdén del continuader de Nabor Carrillo, ¢l Ing.
Gerardo Cruikshank, quien al frente del proyecto ha logrado, mediante la
consumacién de la construccién del lago Nabor Carrillo y las plantas de tra-
tamiento que lo alimentan, la pastizacidn y arborizacién de grandes exten-
siones del desierto de Texcoco, consiguiendo detener casi totalmente las
tolvaneras, lo que ha ayudado a generar un entorno apto para el regreso, afio
con afio, de varias especies de aves migratorias.

El Nuevo Proyecto Texcoco, o Vielta a la Cindad Lacustre, ademis de ser un
proyecto de manejo hidrdulico, es un proyecro de infraestructura y desarro-
llo urbano, Asi pretende, al igual que su precursor, ayudar a la recuperacién
del equilibrio hidrolégico dentro de la cuenca, proveger la ciudad contra
inundaciones y tratar las aguas residuales. Por otro lado, la presencia de estos
cuerpos de agua mejoraria sensiblemente el clima y con ello se corregiria de
manera sensible la situacién armostérica. Habria mayor oxigenacién, se
generarian vientos, se minimizarian las diferencias de temperatura y con ello
disminuirfa la frecuencia de inversiones térmicas, bajarian los indices de
particulas suspendidas v al aumentar la humedad relativa, se dificultaria la
generacion de ozono. La recuperacidn paulatina de la flora y fauna de la
region completan las bondades ambientales del proyecro. Los lagos son la
linica oporrunidad para defender estos terrenos tan valiosos ecolégicamente,
¢ inapropiados para la agriculura y el desarrollo urbano de los pobladores
irregulares. A cambio, apareceria la posibilidad de orquestar el futuro de-
sarrollo de la ciudad en el oriente, alrededor del lago, en un litoral de 75 kms
de largo, v en las laderas, pero respetando los cauces de rios.

4 Catrillo Nabor, “Proyecto Texeoce, Memoria de Jos erabajos realizados y conclusiones” s.H.C.1, MaFiNzs, 1969,



El lago se realizaria mediante la construccién de bordos, de los cuales el
mds importante, “el nuevo Albarradén”,? utilizaria los lodos de las plantas de
tratamiento, asi como la organizacion de los rellenos sanitarios para su con-
formacién. Una vez confinado, el lago se llenaria y mantendria mediante el
tratamiento del 15% del drenaje de la ciudad {acatando compromisos inter-
nacionales). Este escenario lo completan nuevas infraestructuras de impor-
t:-]!'ll:iﬂ |'I:_:gi|:_'l‘r1:_{| :|." rE'lt‘.l"l'i_ﬁP[_'r]'il';-]T'lH. ]‘.l (I:{_:._\'ﬂr'l'(}”f_'.l ]L{{_;LLHI res E]Tf_ﬁ".-"(_‘{_‘:r{i_{ (_I_{: Sl;_‘f'ﬂr'iL'EUS
a las zonas mds desprovistas de la capiral v seria el escape psicoldgico de los
capitalinos. Constituirfa una bandera de esperanza para ¢l futuro. @

* Gondler de Leom Teedors, “Monencia en EL Clabs de Banguerss” {13003/2000)
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