
275

Índice analítico. Aten. Fam. Vol. 31 

A
Adicción

Alimentos, y	 3
Adulto mayor

Calidad de sueño y fragilidad, en	 147
Incontinencia urinaria, en	 193
Hipoacusia y calidad de vida, en	 153
Neuropatía asociada a fragilidad, en	165
Rehabilitación, en	 160

Ansiedad
Depresión, Burnout en estudiantes,
y	 92
Depresión, redes de apoyo, y	 12

D
Diabetes mellitus tipo 2

Adherencia terapéutica	 115
Conocimiento sobre autocuidado
de pies,	 245
Disfunción eréctil, y	 19
Hipertensión, pérdida de peso, y	 200
Inercia terapéutica	 75

Diarrea aguda
Apego a la guía de práctica clínica,	 250

Discapacidad
Derechos de las personas, con	 121

E
Elastofibroma dorsi bilateral	 51
Embarazo

Adolescente, y	 170
Enfermedades crónicas

Educar, en	 130
Estado nutricional

Trastorno de ansiedad y depresión
en adolescentes, y	 30

Estudio cualitativo
Niveles de reflexión, en	 108

F
Familia

Evaluación, faces iii, y 	 43
Fractura de estrés del tercer
metatarsiano	 209

H
Hemobursitis prepatelar	 133

Índices

Homosexualidad
Factores biopsicosociales, y	 35

I
Implante subdérmico

Motivos de retiro, de	 233
Infarto cerebral
Detección y prevención, de	 263

M
Medicina Familiar 

Educación a distancia pospandemia,
y	 211
Libro Pocket, de	 256
México	 53
Sistema Nacional de Investigadores,
y	 137

J
Journal Club

Conflicto en mujeres con cáncer
de mama	 207
Detección de cáncer cervicouterino
en hombres transgénero	 268
Estrategia de aprendizaje y educación
en medicina	 139
Modelo enfocado en el paciente
con hipertensión arterial	 271 
Prevención primaria del accidente
cerebrovascular	 205

L
Lactancia materna 

Conocimiento y actitudes, sobre	 220
Nivel de conocimiento, y	 25

S
sars-Cov-2 

Concordancia entre la prueba de antígenos 
y rt-qpcr, para	 62

Síndrome de Pellegrini-Stieda	 126
Sobrepeso 

Mal estilo de vida, obesidad, y	 239

T
Trabajo 

Madres lactantes, y	 46

V
Validación de instrumentos	 185 

Índice temático. Aten. Fam. Vol. 31
	

Editorial
Adicción a los alimentos en el contexto
	 de la medicina familiar	 3
Hacia una mayor representatividad de
	 la medicina familiar dentro del
	 Sistema Nacional de Investigadores
	 en México	 137
Journal Club como una estrategia
	 de enseñanza y aprendizaje en la
	 educación médica	 139
La educación a distancia en la enseñanza
	 de la medicina familiar después de la
	 pandemia	 211
México, la unam y la Medicina
	 Familiar cincuenta años después	 53

Artículos originales
Adherencia terapéutica en pacientes con
	 diabetes tipo 2 en tratamiento con
	 metformina y sitagliptina	 115
Apego a la guía de práctica clínica de
	 diarrea aguda en niños	 250
Asociación entre calidad de sueño
	 y fragilidad en adultos mayores	 147
Asociación entre red de apoyo social
	 y embarazo adolescente en una unidad
	 de medicina familiar	 170
Asociación entre riesgo del destete
	 temprano y nivel de conocimiento
	 sobre lactancia materna	 25
Calidad de vida en el adulto mayor
	 con hipoacusia	 153
Concordancia entre la prueba de antígenos 	
	 rápida para sars–cov-2 y la prueba
	 diagnóstica de rt-qpcr	 62
Conocimiento sobre autocuidado
	 de pies en pacientes con diabetes
	 mellitus tipo 2	 245
Conocimientos y actitudes sobre
	 lactancia materna en estudiantes
	 de medicina	 220 
Depresión, ansiedad y burnout y su
	 asociación con ideación de deserción
	 académica en médicos residentes	 92
Disfunción eréctil como factor de
	 riesgo cardiovascular en hombres que
	 viven con diabetes mellitus tipo 2	 19



276

Eficacia de un programa de rehabilitación 
	 cognitiva en pacientes geriátricos	 160	
Inercia terapéutica en pacientes con
	 diabetes mellitus tipo 2 descontrolada	75
Motivos de retiro temprano del implante 
	 subdérmico con etonogestrel	 233
Niveles de reflexión en profesores y
	 residentes de medicina familiar:
	 estudio cualitativo	 108
Prevalencia de ansiedad, depresión y redes 
	 de apoyo social en pacientes con vih/sida: 
	 estudio transversal	 12
Prevalencia de neuropatía asociada a
	 fragilidad en pacientes geriátricos	 165
Sobrepeso y obesidad relacionados con
	 un mal estilo de vida en médicos
	 internos de pregrado	 239
Trastorno de ansiedad y depresión
	 en adolescentes y su asociación con
	 el estado nutricional	 30

Artículos especiales
Derechos de las personas con discapacidad 
	 en la atención médica en México	 121
Factores biopsicosociales asociados a la
	 homosexualidad y otras variantes de
	 orientación sexual	 35
Incontinencia urinaria en el adulto mayor: 
	 un enfoque de atención primaria
	 Pocket de Medicina Familiar: diseño
	 y desarrollo	 256
Validación de instrumentos clínicos:
	 aspectos esenciales	 185

Carta al editor
Evaluación de las familias y faces iii	 43

Comunicación
Educar para empoderar: pieza clave en el
	 manejo de las enfermedades crónicas	 130
Mamá de vuelta al trabajo… ¡seguir
	 lactando es posible!	 46
¿Por qué debo bajar de peso si tengo
	 diabetes o hipertensió	 200
¿Qué es un infarto cerebral, cómo detectarlo 
	 a tiempo y cómo prevenirlo?	 263

Reporte de caso	
Case report: What a knee pain, doctor! 
	 Pellegrini-Stieda Syndrome	 126

Identifique el caso
Elastofibroma dorsi bilateral	 51
Fractura de estrés del tercer metatarsiano
	 en maratonista	 209
Hemobursitis prepatelar	 133
Quiste hepático simple	 274

Journal Club
Avances y desafíos en la prevención
	 primaria del accidente cerebrovascular: 
	 perspectivas de estudiantes de pregrado
	 en medicina	 205
Conflictos de las mujeres que tuvieron
	 cáncer de mama y se encuentran en
	 recuperación	 207
Factores sociológicos que limitan la
	 detección de cáncer cervicouterino
	 en hombres transgénero	 268
Importancia de un modelo enfocado en el 
	 paciente con hipertensión arterial	 271

Índice de autores. Aten. Fam. Vol. 31

A
Alvarado-Gutiérrez T.	 115, 165
Andrade-Pineda JE.	 92
Ángeles-Rodríguez Y.	 30
Angulo-Casalis A.	 193
Arroyo-Picazo CG.	 250
Avilés-Aguilar WA.	 170

B
Barrios-Pérez A.	 62
Barrios-Yáñez F.	 233
Bautista-Justo LC.	 25
Becerril-Gutiérrez C.	 62
Bonilla-Becerril AS.	 245

C
Camarillo-Nava VM.	 92
Carrillo-Medrano JG.	 250
Castañeda-Millán DA.	 193
Chaves-Medina MJ.	 193
Cid-Oros I.	 62
Corona-Lara JM.	 19
Cortés-Díaz D.	 193
Cortes-Giles BA.	 245
Cruz-Licea V.	 220
Cuevas-Gómez M.	 153

D
De Ávila Zamarripa A.	 250
De Jesús Sosa-Martínez M.	 12, 75
Del Caño-Garrido A.	 126
Díaz-García A.	 207
Díaz-Herrera GA.	 233
Domínguez-Carrillo LG.	45, 129, 204, 267
Domínguez-Gasca LG.	 129, 204

F
Fernández-Ortega MA.	 35

G
García-de la Torre GS.	 220
Garibay-López L.	 153
Gasca-García AG.	 263
Gómez-Caballero M.	 126
González-Alvarado F.	 200
González-Ortiz JA.	 200
Gutiérrez-Gabriel I.	 245
Gutiérrez-Muñoz CI.	 92
Guzmán-Covarrubias D. 	 3

H
Hernández-Castellanos FDJ.	 46
Hernández-Cid de León S.	 92
Hernández-Pérez F.	 170
Hernández-Ramírez C.	 147
Hernández-Torres I.	 108
Hernández-Valencia MC.	 160
Hinojosa-García A.	 46

I
Iñarritu-Pérez MC.	 220

J
Joanico-Morales B.	 12, 75, 239

L
Lagarza-Moreno AJ.	 12, 75
López-Delgado M.	 153
López-Ortiz E.	 147
López-Ortiz G.	 3, 137, 256
López-Rojas E.	 92
Lozano-Martínez SB.	 245
Lozano-Rodríguez IG.	 160

M
Magaña-Reyes JI.	 45, 267
Maravillas-Estrada A.	 30



277

Martini-Blanquel HA.	 130, 185
Medina-Gómez OS.	 62
Medina-Rosales A.	 35
Méndez-Álvarez AD.	 205
Meneses-León KP.	 205
Mirón-Velázquez JA.	 147
Moctezuma-Montaño M.	 239
Momox-Vázquez LC.	 25
Monsalvo-Soler DB.	 271
Morales-López S.	 213
Morales-Segundo AM.	 271
Morales-Servin AC.	 165

N
Narro-Robles J.	 53
Núñez-Galván LA.	 256

O
Ovando-Diego L.	 46

P
Pérez-Aguilar AJ.	 200
Pérez-Bandala ND.	 245
Pérez-Flores LM.	 233
Pérez-López D.	 92
Pérez-Orozco LH.	 147
Polaco-de la Vega T.	 30
Pons-Álvarez ON.	 108

Q
Quiroz-Cortés GD.	 92

R
Ramos-Mejía AK.	 115
Raya-Navarrete YG.	 268
Remigio-Avendaño DB.	 268
Ríos-Oliveros LA.	 239
Rivero-López CA.	 211, 256
Rocha-Rodríguez MY.	 170
Rodríguez-Jaimes A.	 75

Romero-Henríquez LF.	 108, 121
Ruíz-García JA.	 268
Ruiz-Hurtado LA.	 19

S
Salas-Sánchez B.	 35
Salazar-Reyes JP.	 19
Salgado-Jiménez MA.	 239
Sampieri-Cabrera R.	 139
Sánchez-Almazán P.	 153
Sánchez-Duque JA.	 193
Sánchez-Pérez C.	 245
Sánchez-Vicente E.	 75
Secundino-Rebolledo JA.	 12
Sepúlveda-Hernández A.	 193
Sepulveda-Herrera NA.	 207
Suástegui-Hernández JJ.	 75
Suastegui-Hernández LF.	 75

T
Taboada-Gallardo GE.	 160

V
Vargas-Aragón R.	 75
Vargas-Arellano A.	 233
Vega-Blancas JL.	 165
Vega-Rodríguez M.	 211
Velasco-Lavín MR.	 220
Velázquez-Yáñez LG.	 147
Vicente-Guerra EA.	 147
Vilchis-Chaparro E.	 30
Villaseñor-Hidalgo R.	 19

X
Xochitotol-Bautista VM. 	 25

Z
Zapata-Ortega RN.	 263
Zurutuza-Lorméndez JI.	 46


