
DISTRIBUCIÓN DE LOS GRUPOS SANCUINEOS
(srsTEMAS ABO Y Rh)

EN UN CONTINGENTE MILITAR MEXICANO

C¡nr¡s Snnn¡r¡o *

Bl estudio de la constitución genético-anhopológica de la po-
biación mexicana ha versado hasta ahora preoonderantemenre
acerca de las características de los grupos indig;nas, que si bien
consütuyen uno de sus componentes esenciales, son sólo una
parte dei mosaico humano dé este país.

Son en cambio más escasas las informaciones sobre los núcleos
de población urbana, en los cuales el proceso de mestizaje bio-
lógico indio+uropeo ha sido más notable; y ello a pesar de Ia
importancia demográfica cada vez mayor que alcanza este sector
de la población.

En esta breve nota se analiza precisamente la distribución
de un marcador genético, los tipoi sanguíneos (Sistemas ABO
y Rh), en una muestra de población mestiza, integrada por un
contingente rnilitar examinado en la ciudad de México.

Materidl y métoilos

Los datos estudiados corresponden a la población del Colegio
Militar en 1967 y abarcan un grupo de jefes y oficiales (muestra
l), el contingente de cadetes (muestra 2) y los elementos de
tropa (muestra 3), que en dicho año formaron el personal
de planta de dicha institución. Se realizó en esa ocasión ia deter-
minación del üpo sanguineo de un total de I 305 suietos. I

Al efectuar el cálculo de la frecuencia de qenes se ma¡tuvo
la separación de las muestras, atendiendo a li diferente extrac-
ción social de 6tas, principalmente de ia tropa en relación a
los grupos de iefes, oficiales y cadetes, ta1 como se discuti¡á
más adelante.

* Ccntro de Estudios Mavas. UNAIü.
l Agradecemos al profesor'favier Rome¡o M. el habemos proporcionado los

9$o¡_ aqul examinados._Otros aspectos- somáticos y psicobiométricos de la po-
blación juvenil del H. Colegio Militar har sido ya estudiados en el Labo¡ato¡io
Psicobiológico de dicho plantel (Romero, 1952, 1955, 1960, 1966).
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Resultados

En los cuadros I y 2 figura la distribución de los grupos
sanguíneos encontrada en las tres muestras, así como las fre-
cuencias génicas del sistema ABO calculadas para cáda una
de ellas.

Llama la atención de inmediato la desigual proporción de
üpo_s sanguínéos existentes en los tres grulpos. L'aplicación
de la prueba X2 indica que la diferencia obsérvada enla distri-
bución de los grupos sanguíneos es significativa ()C - 11.87,
P < 0.005), es decir, puede considerarse que las muestras no
provienen. de una misma población con una misma distribución
oe los gfuPos sangulneos.

- Para el sistema ABO, la frecuencia dei tipo O es mayor en
la tropa y menor entre los iefes y ofíciales; 

"I 
g¡rpo de iadetes

presenta una frecuencia intermedia. Para el tipo A, las frecuen-
cias se establecen de manera invena. Los otros tipos sanguineos;
B y AB, los menos frecuentes, no oftecen una diltribucién muy
definida, aunque se constata de todas maneras que son meno;
comunes entre la üoDa.

I¿s frecuencias de 
-los 

genes indican con mayor claridad la
gradación observada: la cifia más alta para el gená ¡ corresponde
a la tropa, y la menor a los iefes y ofiiiales. Slucede a la invena
para los genes p y g, quedando siempre los cadetes en la posi-
ción intermedia. Sin embargo, la diferencia entre éstos y el grupo
de lefes y oficiales en la frecuencia del tipo O no reiultó esta,
disticamente significativa (>e - 0.16), en tanto que jefes y
oficiales y cadetes presentan en conjunto respecto a la tropa
una diferencia altamente significativa (X, : 11.55, P < 0.00t).

Para el sistema Rh, el fenotipo Rh- es escaso en la tropa
y más frecnente en los otros grupos; la muesüa Z (cadetei )
presentó la frecuensia mayor de este tipo sanguineo.

Discusión

La distribución observada de los tipos sanguineos en el con-
tingente militar estudiado podría ahibuirse leguramente a los
distintos grados de mestizaje en los grupos éxaminados. En
efecto, si consideramos el sistema ABO, la mayoría de los gruuos
indígenas^americanos no mezclados presentan altos porcJntá jes
del.tipo O (frecuencia del gene r cercana a I00/e),-y ausencia
de los otros tipos sanguíneos (genes p y g inexisenies'o en baií-
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Cu¡¡*o 2

srsrB\r^ Rh

Muestr4s
Frecuencit de Fenotipog

R¡¿+ Rh-

(e7 J

97.00
(801)

94.46
( 154)

98.06

(47 )

(3)
3.00

(7)
|.91

100

848

sima proporción). Por lo tanto, el aumento del grupo sanguíneo
A (que es frecuente entre los europeos ) y la disminución corres-
pondiente del grupo O, podria se¡ la clave pera interpretar las
cifras resisbadas.

Una iituación similar se obsewa en relación al sistema san-
guíneo Rh. La tropa presenta cifras muy bajas del tipo Rh-,
tal como corresponde a individuos con un componente indígena
elevado, en tanto que las otras muestras presentan porcentajes
mayores de este grupo sanguíneo. Y es que ias poblaciones indí-
genas americanas carecen del gene r (cromosom^ cde), en tarlto
que es más frecuente entre los europeos (cerca de1 I5/o de
Rh-).

Para obtener una idea más precisa de los varios grados de
mestizaje al cual se atribuye la va¡iabilidad encontrada, se calcu-
ló el grado de mezcla según la fórmula de Bernstein, de acuerdo
con Wiener y Wesler (1961, pp. 14243), en la cual:

'/o de la mezcla génica - -q"--q rooq-Q

en donde g y Q representan las frecuencias génicas de las po-
blaciones madres y gr es la de la población mestiza. En el
Cuad¡o 3 se consigan los resultados obtenidos, asumiendo que
la población indígena "pura" carece del gene A (del sistema
ABO) mientras que en la española se presenta con una fre-
cuencia del 29/o (Salazar Mallén, 1952, p. 312). Por otra
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Mueshds

Porcertdie d.e

mezda espdñold
(catdlado con

el eene A)

Muest¡as militares
I
2

7

64.38
58.03

Nahuas
Yaquis
Tarahuma¡¡s
Mixtecos
Ta¡ascos

14.79
20.06
t6.41

8.27
28.89

parte, debe tenerse en cuen'ta que los crálculos se efectuan baio
el supuesto de que las frecuencias génicas de las poblaciones
madres son las que han sido asumidas, que la frecu€ncia génica
de la población híbiida es tan solo resultado del mestizaje y
que en éste sólo han intervenido dos componentes raciales.2

No obstante Ia simplificación del fenómeno, puede conside-
rarse que las cif¡as obtenidas proporcionan una idea aproxima-
da del gradiente de mestizaje en las muestras examinadas.

Se incluyen en e1 mismo cuadro las cifras obtenidas en otras
muestras -las estudiadas por Rodríguez et aI. (1963) de pobla-
ciones indígenas- en las cuales los porcentaies de mezcla fueron
calculados sobre la misma base.

Como puede obsewarse, aún los grupos considerados indíge-
nas presentan un grado de mestizaie apreciable. En el caso del
Colegio Militar, éste es mucho más intensq fenómeno expii-
cable si se tiene en cuenta que los indiüduos examinados en el
plantel proceden principalmente de localidades urbanas de todo

2 Debe tenerse en cuenta e este respecto que la iritewe¡¡ción de algunos
elementos nesroides m el proceso de mestizaie en Mé¡ico ha sido bien docu-
mentado, desáe el puoto di vista etnobistóricó (Aguine Beltrán, 1972) y sero-
lógico (Lisler, l97l). Este fenómeno se dio principalmente e¡ las zonas coste-
¡as del Golfo y del Pacífico, de donde provienen algunos suietos de las
muest¡as est¡ldiadas.
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el país, en las cuales el proceso de miscegenación ha alcanz¿do
niveles más altos.

Si consideramos la gradación creciente' de mestizaie, de acter-
do a la frecuencia del gene A, en las tres muestras aquí exami
nadas ilama la atención el paralelismo evidente entre el nivei
de mezcla y la ierarquía castrense de los grupos.

Se trata, al parecer, de un fenómeno de asociación de s¡dhc
social y filiación étnica. Esto no significa, Por suPuesto, que

el niveí social de los individuos depelda de sL asc.ndettcia bio-
lógica, sino que merced a las caracteústicas Pecu'liares de. la
población mexicana, ciertas cat€gorías soci¿les pueden ser dife-
renciables biológicamente.

Este fenómeño sería una p¡oyección del sistema que en ia
época colonial llevó a una marcada diferenciación de las capas

de la población, de acuerdo a sus características de herenqia

biológiia. Los peninsulares, blancos, estaban en la crlspide de
la escála social,-y los indigenas en la base. El elaborado sistema
de castas originádo por el mestizaie colocó en la parte media
a los individuos mezclados, según la proporción de herencia
española, indígena y negra.

Aún ahora, los estratos sociales en Mexico podrían, en gr:tn'
des líneas, ser definidos según sus características biológicas'

Asl, en los grupos militares que examinamos, se puede con-

siclerai qué h ?oi,a ha sido reciutada en el nivel inferior de la
sociedad, entre individuos con grandes carencias económicas y
un nivel minimo de instrucción escolar, características propias

de la clase proletaria. En este estrato social el elemento indl-
gena sería predominante.

En cambio, los alumnos del Colegio Militar provienen, al
oarecer, de los niveles medios de la socieilad, donde existen
posibilidades económicas que les permiten, por 1o menos, com-
pleiar el ciclo de enseñanza secundaria. Por otra parte, su lxo-
iedencia geográfica corresponde, en una proporción mayoritaria,

al Distritó Féderal y las entidades federativas de la zona central
del país (Romero, 1966, pp' 50-51). Además' los sitios de resr'

denüa atrtes del ingreso al plantel han sido principalmente loca-

lidades urbanas.

Tales características concuerdan con los datos genéticos obte:

nidos en cuanto a un grado más intenso de mestizaje en este

gfuPo.

Por último, como los lefes y oficiales han sido antes cadetes
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de1 Colegio, debe suponerse que Presenten caracterísücas seme-

i'antes a 
-6tos 

en cuanto a su extracción social y rasgos bioló-
gicos. Asi, aunque la frecuencia del tipo sanguíneo O difiere
en ambos grupos (menor proporción de O y mayor de A en
jefes y oficiales ), la diferencia no es estádísticamente signifi.
cátiva.

Puede considerane finalmente, que la información obtenida
a través de datos como los examinados, aún con áspectos suie-

tos a discusión, consfituye un elemento útil para e1 estudio de
la est¡uctura genética de la población mexicana, en el cual, en
las circunstancias actuales, la estratificación social es el marco

de referencia indispensable.

SUMMARY

The distribuiion of ABO and Rh blood groups antigens had
been conside¡ed in 1305 people, personnel of the H. Colegio
Militar in Mexico City, in 1967.

Hematological data of three classified groups according
to müitan ünk have been analyzed: offiáals, cadets and
regubr óldiers.
The distribuüon of pherotlpes and genic frequencies in
these military groups is interpreted as different levels of
European admixtu¡é. Soldien presented a high frequency
of 0-type (high rate of gene r) and very few of Rh- type,
which indicates an important. Amerindian comPonent.

On the othe¡ hand, Spanish admixture is larger in the
groups as indicated by the gene A frequency' Officials and
ádeis did not show significative diffe¡cnces in the frequency
of the 0 blood t'r,De. but soldiers p¡esent statistical difte-
rences with other'groups (X' : ll.i' P < 0.005).

If social origjn is considered, these military groups show
a pa¡allelism in ¡dmixture level and social stratification. This
fait suggests the necessity to consider the social origin in
order tó-approach the study of genetic sfructure in Mexican
populations.
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